
Torneio Regional de Lançamentos Jovem

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

4 de fevereiro de 2017

Inatel

Porto

Jornada de: 1741018

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Final

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  31,721ª 05

Joana Queirós Inf CAP  25,852ª 04

Sofia Araújo Inf CSGAIA  24,863ª 04

Ana Ferreira Inf CFOD  23,854ª 04

Inês Santos Inf CFOD  20,985ª 05

Inês Leão Inf LAVRA  20,046ª 04

Sofia Silva Inf CFOD  19,897ª 04

Catarina Flor Inf CAP  19,418ª 05

Joana Rocha Inf CSGAIA  19,229ª 04

Ana Rogeiro Inf CFOD  18,2110ª 04

Andreia Miranda Inf CDCNAV  17,1911ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA  16,6212ª 04

Carolina Ferreira Inf CFOD  16,3113ª 05

Marta Lobo Inf LAVRA  16,1714ª 04

Inês Cardoso Inf CFOD  13,7215ª 05

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Joana Pereira Ini CSGAIA  27,871ª 03

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  24,762ª 03

Ana Costa Ini CAT-P  23,373ª 02

Catarina Azevedo Ini CFOD  21,234ª 03

Eliana Pereira Ini MAC  20,875ª 03

Mariana Truta Ini CFOD  18,426ª 02

Sofia Martins Ini CDCNAV  18,397ª 02

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  17,218ª 03

Ana Gomes Ini CFOD  15,329ª 02

Ana Araújo Ini PLF SM03

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final

Diogo Gomes Inf CBC  23,051º 05

Miguel Costa Inf CAT-P  20,102º 05

Miguel Leite Inf CDCNAV  16,933º 04

Rodrigo Andrade Inf CFOD  12,284º 05

Daniel Hoeger Inf CAP  11,605º 04

André Campos Inf CFOD  11,546º 05

Tomás Ramos Inf CFOD  11,367º 04

Afonso Soares Inf CFOD  11,118º 05

Rafael Martins Ini CDCNAV  7,939º 03

2Final

Guilherme Enes Inf PLF  19,461º 04

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Ini CSGAIA  42,391º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  38,242º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  36,493º 03

Afonso  Dinis Ini MAC  27,784º 02

Nuno Fonseca Ini CSGAIA  27,115º 02

Diogo Andrade Ini CFOD  18,666º 02

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Rúben Silva Ini CBC  12,747º 03

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Joana Queirós Inf CAP  8,751ª 04

Sofia Silva Inf CFOD  7,752ª 04

Joana Rocha Inf CSGAIA  7,733ª 04

Catarina Flor Inf CAP  7,384ª 05

Inês Leão Inf LAVRA  7,135ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA  6,656ª 04

Inês Santos Inf CFOD  6,497ª 05

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  6,468ª 05

Sofia Araújo Inf CSGAIA  6,239ª 04

Inês Afonso Inf ACFR  6,2110ª 04

Marta Lobo Inf LAVRA  6,1611ª 04

Inês Cardoso Inf CFOD  6,0312ª 05

Ana Ferreira Inf CFOD  5,8213ª 04

Andreia Miranda Inf CDCNAV  5,6214ª 04

Ana Rogeiro Inf CFOD  5,4315ª 04

Íris Marques Inf ACFR  5,0216ª 05

Carolina Ferreira Inf CFOD  4,9417ª 05

2Final

Joana Pimenta Inf PLF  6,721ª 04

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Costa Ini CAT-P  9,261ª 02

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  8,542ª 03

Viviana Barros Ini ACFR  7,733ª 02

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  7,074ª 03

Ana Figueiredo Ini CDMAR  7,025ª 02

Mariana Truta Ini CFOD  6,546ª 02

Joana Pereira Ini CSGAIA  6,527ª 03

Sofia Martins Ini CDCNAV  6,388ª 02

Eliana Pereira Ini MAC  6,119ª 03

Catarina Azevedo Ini CFOD  5,6510ª 03

Ana Gomes Ini CFOD  5,4711ª 02

2Final

Ana Araújo Ini PLF  7,531ª 03

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Miguel Costa Inf CAT-P  9,111º 05

Diogo Gomes Inf CBC  8,432º 05

Daniel Hoeger Inf CAP  7,413º 04

Rodrigo Andrade Inf CFOD  7,144º 05

Ricardo Costa Inf CDMAR  6,965º 04

Miguel Leite Inf CDCNAV  6,226º 04

André Campos Inf CFOD  6,157º 05

Afonso Soares Inf CFOD  5,638º 05
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Torneio Regional de Lançamentos Jovem

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

4 de fevereiro de 2017

Inatel

Porto

Jornada de: 1741018

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Tomás Ramos Inf CFOD  5,619º 04

2Final

Guilherme Enes Inf PLF  8,601º 04

Francisco Mendes Inf PLF  5,812º 05

Bernardo Silva Inf PLF  5,123º 04

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Lemos Ini CFOD  12,171º 02

Marco Paredes Ini CSGAIA  11,102º 02

Nuno Fonseca Ini CSGAIA  10,413º 02

Afonso  Dinis Ini MAC  9,444º 02

Diogo Andrade Ini CFOD  9,225º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  8,556º 03

Alexandre Santos Ini ACFR  7,417º 03

João Almeida Ini CDMAR  7,168º 03

Rúben Silva Ini CBC  5,869º 03

Artur Borges Ini ACFR  5,6110º 02

Rafael Martins Ini CDCNAV  3,8111º 03

Dardo 500 Gr (Masc)

1Final

Diogo Gomes Inf CBC  22,451º 05

Miguel Costa Inf CAT-P  22,082º 05

Daniel Hoeger Inf CAP  20,903º 04

Ricardo Costa Inf CDMAR  20,824º 04

Eduardo Vieira Inf LAVRA  18,675º 05

Ricardo Pinto Inf CBC  13,916º 05

Miguel Leite Inf CDCNAV  13,907º 04

Rodrigo Andrade Inf CFOD  12,558º 05

Rúben Ferreira Inf ACFR  10,519º 04

Tomás Ramos Inf CFOD  10,0910º 04

André Campos Inf CFOD  9,8711º 05

João Lino Inf CSGAIA  9,0112º 04

David Martins Inf CFOD  7,0113º 05

Afonso Soares Inf CFOD SM05

2Final

Francisco Mendes Inf PLF  14,451º 05

Guilherme Enes Inf PLF  13,442º 04

Nuno Oliveira Inf SCE  13,033º 05

Bernardo Silva Inf PLF  11,864º 04

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Nuno Fonseca Ini CSGAIA  38,751º 02

Diogo Andrade Ini CFOD  36,522º 02

Afonso  Dinis Ini MAC  36,173º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  29,244º 02

Marco Paredes Ini CSGAIA  23,425º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  21,436º 03

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Gabriel Morim Ini ACFR  21,297º 02

João Almeida Ini CDMAR  19,498º 03

Rúben Silva Ini CBC  17,289º 03

Artur Borges Ini ACFR  13,0110º 02

Rafael Martins Ini CDCNAV SM03

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

Joana Rocha Inf CSGAIA  22,631ª 04

Sofia Silva Inf CFOD  16,902ª 04

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  13,963ª 05

Joana Queirós Inf CAP  13,754ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA  13,135ª 04

Marta Lobo Inf LAVRA  12,896ª 04

Sofia Araújo Inf CSGAIA  12,157ª 04

Andreia Miranda Inf CDCNAV  12,148ª 04

Petra Ferreira Inf ACFR  11,079ª 04

Inês Santos Inf CFOD  10,3410ª 05

Inês Leão Inf LAVRA  10,0211ª 04

Carolina Ferreira Inf CFOD  9,3212ª 05

Ana Ferreira Inf CFOD  7,9813ª 04

Ana Rogeiro Inf CFOD  7,3314ª 04

Inês Cardoso Inf CFOD  6,6315ª 05

Catarina Flor Inf CAP  6,2216ª 05

2Final

Joana Costa Inf PLF  12,101ª 04

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Inês Guerra Ini MAC  20,551ª 03

Eliana Pereira Ini MAC  20,182ª 03

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  18,403ª 03

Mariana Truta Ini CFOD  18,224ª 02

Ana Costa Ini CAT-P  18,135ª 02

Viviana Barros Ini ACFR  15,996ª 02

Catarina Azevedo Ini CFOD  11,877ª 03

Ana Figueiredo Ini CDMAR  11,678ª 02

Sofia Martins Ini CDCNAV  11,579ª 02

Joana Pereira Ini CSGAIA  10,5810ª 03

Ana Gomes Ini CFOD  7,7311ª 02

2Final

Ana Araújo Ini PLF  11,741ª 03
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Torneio Regional de Lançamentos Jovem

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

5 de fevereiro de 2017

Inatel

Porto

Jornada de: 1741018

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  24,741ª 03

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  24,602ª 03

Joana Pereira Ini CSGAIA  23,033ª 03

Eliana Pereira Ini MAC  23,024ª 03

Ana Costa Ini CAT-P  19,975ª 02

Mariana Truta Ini CFOD  15,046ª 02

Catarina Azevedo Ini CFOD  10,987ª 03

Sofia Martins Ini CDCNAV  9,408ª 02

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

Miguel Costa Inf CAT-P  24,941º 05

Rodrigo Andrade Inf CFOD  18,792º 05

Miguel Leite Inf CDCNAV  17,923º 04

Diogo Gomes Inf CBC  17,164º 05

Daniel Hoeger Inf CAP  16,045º 04

Ricardo Pinto Inf CBC  15,826º 05

Tomás Ramos Inf CFOD  15,577º 04

André Campos Inf CFOD  14,068º 05

João Lino Inf CSGAIA  12,289º 04

David Martins Inf CFOD  10,7310º 05

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Ini CSGAIA  32,101º 02

Afonso  Dinis Ini MAC  31,482º 02

Nuno Fonseca Ini CSGAIA  30,853º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  30,834º 03

Tiago Maia Ini LAVRA  28,635º 03

Diogo Andrade Ini CFOD  28,386º 02

Rúben Silva Ini CBC  14,407º 03

Guilherme Correia Ini CDCNAV  13,858º 03

Jorge Guerra Ini CFOD  12,399º 03

Francisco Lemos Ini CFOD SM02

Disco 0,600 Kg (Fem)

1Final

Joana Queirós Inf CAP  23,051ª 04

Sofia Silva Inf CFOD  21,212ª 04

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  20,783ª 05

Joana Rocha Inf CSGAIA  19,084ª 04

Sofia Araújo Inf CSGAIA  18,815ª 04

Ana Ferreira Inf CFOD  18,116ª 04

Marta Lobo Inf LAVRA  15,617ª 04

Inês Leão Inf LAVRA  14,368ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA  14,099ª 04

Inês Santos Inf CFOD  13,6910ª 05

Inês Cardoso Inf CFOD  13,5111ª 05

Catarina Flor Inf CAP  13,1612ª 05

Ana Rogeiro Inf CFOD  12,0013ª 04

Andreia Miranda Inf CDCNAV  10,4614ª 04

Disco 0,600 Kg (Fem)

1Final

Carolina Ferreira Inf CFOD SM05

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

SCE S C ESPINHO 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 1055 4 4 8

CAP C ATLETISMO DO PORTO 15411 3 1 4

CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 844 1 1 2

CBC CONFRARIA BIKE CLUBE 1010 3 3

CDCNAV C D C NAVAIS 1688 2 4 6

CDMAR C DESP DO MARCO 642 1 2 3

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 612635 9 8 17

CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 301020 5 3 8

LAVRA C DESP CS LAVRA 14212 3 2 5

MAC MAIA A C 1385 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado

PLF ASS PAPA LÉGUAS 1275 3 3 6

196

89

107 33

34

67

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1144965 20 19 39Infantis

824042 13 15 28Iniciados

196

89

107 33

34

67

Totais de participações 

individuais + estafetas
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