
Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

27 de maio de 2017

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1741035

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Eliana Pereira Ini MAC  27,811ª 03

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  21,162ª 03

Inês Guerra Ini MAC  21,083ª 03

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  20,734ª 03

Sofia Araújo Inf CSGAIA  19,685ª 04

Sofia Silva Inf CFOD  19,636ª 04

Joana Rocha Inf CSGAIA  18,197ª 04

Joana Pereira Ini CSGAIA  18,078ª 03

Mariana Costa Ini LAVRA  17,699ª 03

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  14,6910ª 05

Bruna Baltar Ini ESCMOV  14,3411ª 02

Inês Leão Inf LAVRA  13,9512ª 04

Sofia Martins Ini CDCNAV  9,6713ª 02

Inês Santos Inf CFOD SM05

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Ini CSGAIA  39,211º 02

Afonso  Dinis Ini MAC  38,382º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  36,373º 02

Rui Pinto Ini CAT-P  32,464º 03

Tiago Maia Ini LAVRA  31,225º 03

Isaac Cardoso Ini MAC  30,096º 03

Diogo Gomes Inf CBC  22,177º 05

Daniel Morim Inf CDCNAV  21,758º 04

Virgílio Barbosa Ini CDCNAV  19,469º 02

Rúben Silva Ini CBC  18,6910º 03

Jorge Silva Ini LAVRA  16,2011º 03

Nuno Barreto Ini LAVRA  15,9212º 03

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  28,441ª 03

Eliana Pereira Ini MAC  27,892ª 03

Joana Pereira Ini CSGAIA  27,543ª 03

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  27,094ª 03

Sofia Araújo Inf CSGAIA  27,005ª 04

Inês Guerra Ini MAC  25,216ª 03

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  23,377ª 05

Catarina Azevedo Ini CFOD  22,518ª 03

Mariana Costa Ini LAVRA  19,459ª 03

Bruna Baltar Ini ESCMOV  17,7210ª 02

Sofia Martins Ini CDCNAV  17,4511ª 02

Inês Leão Inf LAVRA  16,7012ª 04

Ana Ferreira Inf CFOD  16,4413ª 04

Catarina Flor Inf CAP  15,4114ª 05

Inês Santos Inf CFOD  14,1515ª 05

Bárbara Vinagre Ini LAVRA  12,7716ª 02

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Ini CSGAIA  42,691º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  36,252º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  33,213º 03

Tiago Maia Ini LAVRA  29,644º 03

Rui Pinto Ini CAT-P  29,475º 03

Nuno Barreto Ini LAVRA  19,006º 03

Daniel Morim Inf CDCNAV  18,917º 04

Diogo Gomes Inf CBC  17,978º 05

Virgílio Barbosa Ini CDCNAV  12,649º 02

Jorge Silva Ini LAVRA  11,8110º 03

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 3,6

Maria Santos Ini LAVRA       1 2,49   1ª q02

Mariana Truta Ini CFOD       1 3,59   2ª q02

Carolina Coutinho Ini LAVRA       1 3,71   3ª q03

Sofia Santos Ini EAT       1 4,86   4ª q03

Maria Teixeira Inf MAC       1 5,80   5ª q05

Anthiely Souza BRAIni MAC       1 5,86   6ª q03

Matilde Lobo Inf LAVRA       1 6,88   7ª 04

2Serie Vento: Desf: - 0,2

Catarina Vieira Ini CSGAIA       1 4,54   1ª q03

Inês Afonso Inf ACFR       1 4,80   2ª q04

Ana Ferreira Inf CFOD       1 6,02   3ª 04

Rita Fernandes Inf MAC       1 6,35   4ª 05

Inês Soares Ini MAC       1 7,18   5ª 02

Tatiana Soares Inf EAT       1 7,85   6ª 04

Bárbara Ferreira Inf ESCMOV       2 1,51   7ª 04

Salto em Altura (Fem)

1Final

Nádia Silva Ini CFOD  1,501ª 02

Mariana Truta Ini CFOD  1,432ª 02

Carina Mendes Ini ESCMOV  1,353ª 03

Joana Rocha Inf CSGAIA  1,354ª 04

Bruna Oliveira Ini ESCMOV  1,305ª 03

Maria Santos Ini LAVRA  1,305ª 02

Catarina Azevedo Ini CFOD  1,307ª 03

Sofia Araújo Inf CSGAIA  1,258ª 04

Inês Cardoso Inf CFOD  1,259ª 05

Beatriz Alves Inf CDCNAV  1,2510ª 05

Érica Gonçalves Inf CDCNAV  1,2511ª 05

Sofia Silva Inf CFOD  1,2512ª 04

Mafalda Outor Ini LAVRA  1,2013ª X03

Vãnia Moura Ini GDM-P  1,2014ª 02

Anthiely Souza BRAIni MAC  1,2015ª 03

Maria Vinagre Inf LAVRA  1,2016ª 05

Márcia Mendes Inf ESCMOV  1,1517ª 04

Inês Santos Inf CFOD  1,0518ª 05

Dardo 500 Gr (Fem)
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
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Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1741035

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Eliana Pereira Ini MAC  24,021ª 03

Inês Guerra Ini MAC  22,342ª 03

Viviana Barros Ini ACFR  18,933ª 02

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA  18,804ª 03

Joana Rocha Inf CSGAIA  18,115ª 04

Íris Sá Inf CAT-P  18,086ª 05

Filipa Diamantino Ini ACDSJS  17,237ª 02

Bruna Baltar Ini ESCMOV  16,798ª 02

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  15,599ª 05

Rita Martins Ini ESCMOV  14,9110ª 03

Susana Carreira Ini CDP  13,8111ª 03

Bárbara Vinagre Ini LAVRA  13,2312ª 02

Marta Lobo Inf LAVRA  13,1113ª 04

Sofia Martins Ini CDCNAV  12,5714ª 02

Andreia Miranda Inf CDCNAV  11,8915ª 04

Petra Ferreira Inf ACFR  9,2816ª 04

Carla Alves Inf EAT  7,3217ª 05

Erica Ribeiro Ini MAC SM02

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,1

Daniel Pereira Ini MAC       1 4,84   1º q02

Guilherme Almeida Ini ESCMOV       1 4,95   2º q02

João Oliveira Ini ESCMOV       1 8,05   3º q02

Miguel Hora Ini LAVRA       1 8,16   4º q03

Gonçalo Cunha Ini LAVRA       1 8,73   5º q03

2Serie Vento: Fav: +  0,3

Carlos Carvalho Ini ACPV       1 6,40   1º q02

Daniel Alves Ini CDCNAV       1 6,47   2º q02

Pedro Nadais Ini CFOD       1 9,90   3º q03

Tiago Alves Inf CDCNAV       2 1,16   4º 05

1.500  Metros (Fem)

1Final

Mariana Ribeiro Ini MAC     5  1 3,91   1ª 03

Mariana Pentieiro Ini GREB     5  2 1,90   2ª 03

Maria Isilda Costa Ini CDP     5  2 7,35   3ª 02

Daniela Castro Ini ARLVG     5  3 3,19   4ª 02

1.500  Metros (Masc)

1Final

André Regufe Ini ACPV     4  1 3,10   1º 02

Pedro Amaro Ini LAVRA     4  2 8,76   2º 02

Filipe Leite Ini CAT-P     4  3 3,93   3º 02

Gabriel Morim Ini ACFR     4  4 3,72   4º 02

Marco Melo Ini ACDSJS     4  4 8,04   5º 02

Jorge Silva Ini LAVRA     4  4 8,21   6º 03

Diogo Barbedo Ini RUNRIVER     4  5 1,56   7º 02

João Marques Ini ACDSJS     4  5 3,57   8º 02

Diogo Lopes Ini CDCNAV     4  5 8,02   9º 03

Ruben Vasques Ini CDCNAV     4  5 9,16   10º 03

1.500  Metros (Masc)

1Final

Diogo Monteiro Ini CFOD     5  0 0,75   11º 03

Diogo Ferreira Ini GREB     5  0 8,01   12º 02

José Miguel Pereira Ini ACDSJS     5  1 1,70   13º 02

Rúben Silva Ini CBC     5  1 1,95   14º 03

Jorge Guerra Ini CFOD     5  1 8,47   15º 03

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,3

Maria Santos Ini LAVRA       1 2,01   1ª RR02

Mariana Truta Ini CFOD       1 2,98   2ª 02

Carolina Coutinho Ini LAVRA       1 3,15   3ª 03

Inês Afonso Inf ACFR       1 4,33   4ª 04

Catarina Vieira Ini CSGAIA       1 4,38   5ª 03

Sofia Santos Ini EAT       1 4,65   6ª 03

Anthiely Souza BRAIni MAC       1 5,46   7ª 03

Maria Teixeira Inf MAC       1 5,84   8ª 05

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 2,2

Guilherme Almeida Ini ESCMOV       1 4,58   1º 02

Daniel Pereira Ini MAC       1 4,67   2º 02

Carlos Carvalho Ini ACPV       1 5,94   3º 02

Daniel Alves Ini CDCNAV       1 6,02   4º 02

João Oliveira Ini ESCMOV       1 7,45   5º 02

Miguel Hora Ini LAVRA       1 8,32   6º 03

Gonçalo Cunha Ini LAVRA       1 9,10   7º 03

Pedro Nadais Ini CFOD       1 9,93   8º 03

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ana Costa Ini CAT-P       3 2,59   1ª RR02

Cláudia Oliveira Ini MAC       3 6,42   2ª 03

Francisca Carvalho Ini ACDSJS       3 7,39   3ª 03

Filipa Monteiro Ini ACPV       3 9,35   4ª 02

Mónica Vasconcelos Ini MAC       4 2,01   5ª 03

2Serie

Vera Monteiro Ini RUNRIVER       3 5,62   1ª 02

Catarina Azevedo Ini CFOD       3 7,70   2ª 03

Lara Santos Ini GREB       3 9,78   3ª 03

Vitória Oliveira Ini BFC       4 1,47   4ª 02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Nádia Silva Ini CFOD  5,151ª + 1,6  02

Carolina Coutinho Ini LAVRA  5,102ª + 0,7  03

Francisca Carvalho Ini ACDSJS  4,763ª + 2,2 v 03

Carina Mendes Ini ESCMOV  4,714ª + 0,8  03

Marta Marques Inf ACPV  4,705ª + 2,7 v 04

Francisca Ferreira Ini MAC  4,656ª + 0,7  03
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto
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27 de maio de 2017
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Maia

Jornada de: 1741035

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Bruna Oliveira Ini ESCMOV  4,587ª + 1,7  03

Erica Ribeiro Ini MAC  4,518ª + 1,9  02

Flávia Silva Inf MAC  4,259ª + 1,4  04

Rafaela Santos Inf ACPV  4,1910ª + 2,7 v 05

Beatriz Alves Inf CDCNAV  4,1711ª + 0,5  05

Inês Cristino Inf MAC  4,1612ª + 2,4 v 05

Beatriz Silva Inf GREB  4,0913ª + 2,0  04

Ana Ferreira Inf CFOD  4,0614ª + 0,6  04

Bruna Borges Ini ESCMOV  4,0015ª + 1,4  02

Carolina Amaral Ini MAC  3,9516ª + 1,7  03

Filipa Diamantino Ini ACDSJS  3,9017ª + 1,4  02

Beatriz Magalhães Inf CFOD  3,9018ª + 1,2  05

Rita Martins Ini ESCMOV  3,8719ª + 0,6  03

Mafalda Cruz Ini MAC  3,8420ª + 1,3  02

Gabriela Garrido Inf ESCMOV  3,8021ª + 1,6  04

Beatriz Crista Inf ESCMOV  3,7122ª + 2,1 v 05

Maria Vinagre Inf LAVRA  3,7023ª + 1,3  05

Daniela Mendes Ini GREB  3,7024ª + 1,3  03

Tatiana Soares Inf EAT  3,6825ª + 0,8  04

Márcia Mendes Inf ESCMOV  3,6726ª + 2,1 v 04

Sofia Silva Inf CFOD  3,5927ª + 1,1  04

Bárbara Ferreira Inf ESCMOV  3,5828ª + 1,2  04

Érica Gonçalves Inf CDCNAV  3,5229ª + 1,0  05

Mafalda Novais Inf ESCMOV  3,5130ª + 2,0  05

Rita Barbosa Inf ESCMOV  3,5031ª + 1,4  05

Inês Fonseca Inf MAC  3,4732ª + 1,1  05

Patrícia Ribeiro Inf MAC  3,3533ª + 1,3  04

Maria Avelino Inf MAC  3,3534ª + 0,7  05

Cassandra Carmo Inf RUNRIVER  3,1135ª + 1,8  04

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Guilherme Almeida Ini ESCMOV  6,061º   0,0  02

Rodrigo Caetano Ini ESCMOV  5,602º + 2,2 v 03

Diogo Andrade Ini CFOD  5,553º + 1,4  02

João Brás Ini ACPV  5,524º + 1,1  02

Daniel Pereira Ini MAC  5,505º - 0,7  02

Afonso  Dinis Ini MAC  5,396º - 0,2  02

André Cacheira Ini ACDSJS  5,027º + 2,0  02

João Zamith Inf LAVRA  4,988º - 2,1  04

Bruno Ramos Ini CDCNAV  4,969º + 1,3  02

Vítor Lima Ini LAVRA  4,8210º - 2,0  03

Eduardo Guimarães Ini LAVRA  4,6811º - 2,0  02

Miguel Hora Ini LAVRA  4,4012º - 2,5  03

Gonçalo Cunha Ini LAVRA  4,3213º + 1,5  03

Leonardo Bouças Ini CDCNAV  4,3014º + 1,1  02

Alexandre Santos Ini ACFR  4,2815º - 0,3  03

João Leite Ini ACPV  4,2016º + 0,6  02

Francisco Carneiro Ini ACFR  4,1917º + 0,8  03

Nuno Barreto Ini LAVRA  4,1818º + 0,5  03

Miguel Regalo Inf MAC  4,1519º + 1,0  04

Rui Lopes Inf LAVRA  4,0820º - 0,8  04

Tiago Curralo Ini ACPV  4,0521º - 0,4  02

Afonso Soares Inf CFOD  4,0322º - 0,4  05

Dinis Castro Ini ESCMOV  4,0223º - 0,8  03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Alexandre Vieira Inf LAVRA  4,0024º - 1,4  05

Francisco Santos Ini ESCMOV  4,0025º + 0,1  02

Vasco Cardoso Inf ACDSJS  3,9626º   0,0  04

Artur Borges Ini ACFR  3,9427º + 1,2  02

Rodrigo Andrade Inf CFOD  3,9028º + 0,1  05

David Martins Inf CFOD  3,9029º + 0,2  05

Alexandre Vinagre Inf LAVRA  3,7730º - 1,9  04

Francisco Meneses Inf LAVRA  3,7131º + 1,2  04

Rúben Ferreira Inf ACFR  3,6532º - 1,9  04

Cristiano Pereira Ini CFOD  3,6333º - 0,8  02

Eduardo Silva Inf ACFR  3,5934º + 1,0  -X05

Simão Trancoso Inf ACFR  3,5135º - 0,2  05

Rúben  Pinto Inf EAT  3,4236º - 2,6  04

André Campos Inf CFOD  3,3537º + 0,6  05

João Madureira Inf LAVRA  3,2138º - 2,6  05

Luís Oliveira Inf EAT  2,9439º + 1,5  05

João Breites Inf MAC  2,9340º - 1,1  05

Tomás Ramos Inf CFOD  2,7741º - 3,7  04

Rúben Silva Ini CBC SM03

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Afonso  Dinis Ini MAC  36,281º 02

Diogo Andrade Ini CFOD  34,562º 02

Xavier Outeiro Ini ESCMOV  29,683º 03

Gabriel Morim Ini ACFR  28,904º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  27,245º 02

Rui Pinto Ini CAT-P  23,336º 03

Tiago Maia Ini LAVRA  22,257º 03

Daniel Morim Inf CDCNAV  21,108º 04

Eduardo Guimarães Ini LAVRA  20,749º 02

Marco Subida Ini CDCNAV  17,1310º 03

Diogo Gonçalves Inf CDP  16,4111º 04

Artur Borges Ini ACFR  15,3812º 02

Eduardo Vieira Inf LAVRA  14,6913º 05

Tomás Ramos Inf CFOD  11,7614º 04

João Leite Ini ACPV  10,8015º 02

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Leonardo Bouças Ini CDCNAV  2,401º 02

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Gustavo Regueiras Ini MAC       3 2,76   1º 03

Daniel Figueiredo Ini BFC       3 5,36   2º 02

Tiago Curralo Ini ACPV       3 6,39   3º 02

Dinis Castro Ini ESCMOV       3 7,66   4º 03

Pedro Nadais Ini CFOD       3 8,26   5º 03

Diogo Teixeira Ini CAT-P       3 8,74   6º 03

2Serie
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250 Metros Planos (Masc)

2Serie

Rodrigo Caetano Ini ESCMOV       3 1,88   1º 03

Daniel Campos Ini ACPV       3 2,35   2º 02

Eduardo Ponces Ini ESCMOV       3 3,19   3º 03

Vítor Lima Ini LAVRA       3 6,29   4º 03

Pedro Rato Ini MAC       4 2,43   5º 03

3Serie

David Gonçalves Ini CAT-P       3 2,66   1º 03

Hélder Lima Ini CDCNAV       3 3,04   2º 02

Adriano Ribeiro Ini CAT-P       3 3,35   3º 02

André Cacheira Ini ACDSJS       3 3,71   4º 02

Bernardo Oliveira Ini CAA       3 3,98   5º 02

Cristiano Pereira Ini CFOD       3 8,27   6º 02

Francisco Carneiro Ini ACFR       4 2,22   7º 03

4X80 Metros (Fem)

1Serie

Lavra Ini

marta lobo (2004) / inês leão 
(2004) / bárbara vinagre (2002) / 
matilde lobo (2004)

LAVRA       4 5,86   1ª 02

Escola Movimento Inf

clara velhote (2004) / rita 
barbosa (2005) / beatriz crista 
(2005) / gabriela garrido (2004)

ESCMOV       4 7,26   2ª 05

Luz E Vida Ini

gabriela almeida (2004) / 
marlene castro (2005) / juliana 
carvalho (2003) / beatriz rebelo 
(2004)

ARLVG       4 7,47   3ª 03

Maia Ini MAC DSQ 170,1403

Tamega Ini CAT-P DST03

2Serie

Maia Inf

patrícia ribeiro (2004) / inês 
cristino (2005) / rita fernandes 
(2005) / flávia silva (2004)

MAC       4 5,73   1ª 04

Atletico Povoa Ini

elisabete marques (2003) / marta 
marques (2004) / rafaela santos 
(2005) / filipa monteiro (2002)

ACPV       4 6,09   2ª 02

Spiridon Gaia Ini

catarina vieira (2003) / joana 
pereira (2003) / maria martins 
(2005) / sofia araújo (2004)

CSGAIA       4 6,84   3ª 03

Oliveira Douro Ini

inês santos (2005) / beatriz 
magalhães (2005) / inês cardoso 
(2005) / mafalda assis (2003)

CFOD       4 8,50   4ª 03

G R Bonfim Ini

beatriz silva (2004) / lara santos 
(2003) / daniela mendes (2003) / 
mariana pentieiro (2003)

GREB       4 9,72   5ª 03

4X80 Metros (Masc)

1Serie

4X80 Metros (Masc)

1Serie

Escola Movimento Ini

francisco santos (2002) / xavier 
outeiro (2003) / eduardo ponces 
(2003) / joão oliveira (2002)

ESCMOV       3 9,59   1º 03

Tamega Ini

david gonçalves (2003) / adriano 
ribeiro (2002) / antónio lucena 
(2004) / miguel costa (2005)

CAT-P       4 0,92   2º 02

Lavra Ini

pedro amaro (2002) / alexandre 
vinagre (2004) / francisco 
meneses (2004) / rui lopes (2004)

LAVRA       4 4,58   3º 02

A C Fernanda Ribeiro Ini

alexandre santos (2003) / simão 
trancoso (2005) / rúben ferreira 
(2004) / eduardo silva (2005)

ACFR       4 8,21   4º 02

Oliveira Douro Inf

rodrigo andrade (2005) / afonso 
soares (2005) / david martins 
(2005) / andré campos (2005)

CFOD       5 0,69   5º 05

2Serie

Atletico Povoa Ini

carlos carvalho (2002) / joão 
brás (2002) / andré regufe (2002) 
/ daniel campos (2002)

ACPV       3 9,98   1º 02

Maia Ini

simeão rolo (2003) / miguel 
regalo (2004) / joão lima (2003) / 
gustavo regueiras (2003)

MAC       4 1,78   2º 03

Navais Ini

tiago alves (2005) / daniel alves 
(2002) / hélder lima (2002) / 
bruno ramos (2002)

CDCNAV       4 1,95   3º 02

Lavra Inf

alexandre vieira (2005) / joão 
madureira (2005) / eduardo 
vieira (2005) / joão zamith (2004)

LAVRA       4 6,89   4º 04
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4.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Mariana Lopes Ini INDP    2 1  3 0,30   1ª ~-~-RR  Ini02

Filipa Diamantino Ini ACDSJS    2 4  1 8,43   2ª <02

Marta Freitas Ini ACDSJS    2 4  3 7,70   3ª <03

Inês Mateus Ini ACA    2 6  1 5,37   4ª 02

Mariana Serrão Ini ACDSJS    2 7  0 2,22   5ª <-<-<03

Diana Fernandes Ini CFOD    3 0  4 4,38   6ª 02

Vanessa Santos Ini ACA    3 2  2 9,64   7ª <-<03

Sofia Martins Ini CDCNAV    3 5  4 7,25   8ª <-<02

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Filipe Loureiro Ini ACA    2 1  2 0,36   1º 03

Hugo Ribeiro Ini ACDSJS    2 7  0 9,36   2º 03

Nélson Barbosa Ini CFOD <-<-<-DSQ03

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Ana Costa Ini CAT-P       1 0,27   1ª q02

Vera Monteiro Ini RUNRIVER       1 0,62   2ª q02

Maria Santos Ini LAVRA       1 0,87   3ª q02

Francisca Carvalho Ini ACDSJS       1 1,23   4ª q03

Maria Miguel Silva Ini MAC       1 1,42   5ª q03

Cláudia Oliveira Ini MAC       1 1,43   6ª q03

Nádia Silva Ini CFOD       1 1,46   7ª q02

Francisca Ferreira Ini MAC       1 1,51   8ª 03

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Marta Lobo Inf LAVRA       1 1,54   1ª 04

Mariana Camara Inf ACDSJS       1 1,55   2ª 05

Flávia Silva Inf MAC       1 1,79   3ª 04

Carolina Amaral Ini MAC       1 1,96   4ª 03

Anthiely Souza BRAIni MAC       1 1,97   5ª 03

Tatiana Soares Inf EAT       1 2,12   6ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA       1 2,19   7ª 04

Raquel Mourão Ini CAA       1 4,41   8ª 03

3Serie Vento: Desf: - 0,6

Rafaela Bártolo Ini MAC       1 1,87   1ª 03

Beatriz Magalhães Inf CFOD       1 2,22   2ª 05

Bruna Borges Ini ESCMOV       1 2,34   3ª 02

Mónica Vasconcelos Ini MAC       1 2,44   4ª 03

Lara Santos Ini GREB       1 2,59   5ª 03

Inês Soares Ini MAC       1 2,80   6ª 02

Elisabete Marques Ini ACPV       1 2,87   7ª 03

Inês Leão Inf LAVRA       1 3,38   8ª 04

4Serie Vento: Desf: - 1,4

Bruna Oliveira Ini ESCMOV       1 1,30   1ª q03

Filipa Monteiro Ini ACPV       1 1,89   2ª 02

Mariana Costa Ini LAVRA       1 2,17   3ª 03

Maria Teixeira Inf MAC       1 2,30   4ª 05

Maria Avelino Inf MAC       1 2,77   5ª 05

Inês Fonseca Inf MAC       1 2,86   6ª 05

Mafalda Outor Ini LAVRA       1 3,39   7ª X03

Iara Amorim Inf LAVRA       1 3,52   8ª 05

80 Metros Planos (Fem)

5Serie Vento: Desf: - 1,9

Carina Mendes Ini ESCMOV       1 1,79   1ª 03

Inês Afonso Inf ACFR       1 1,88   2ª 04

Rita Barbosa Inf ESCMOV       1 2,13   3ª 05

Patrícia Ribeiro Inf MAC       1 2,51   4ª 04

Gabriela Garrido Inf ESCMOV       1 2,58   5ª 04

Inês Cristino Inf MAC       1 2,96   6ª 05

Inês Cardoso Inf CFOD       1 3,15   7ª 05

Bárbara Silva Inf ACFR       1 3,54   8ª X04

6Serie Vento: Desf: - 1,6

Marta Marques Inf ACPV       1 1,51   1ª 04

Beatriz Alves Inf CDCNAV       1 1,86   2ª 05

Rita Martins Ini ESCMOV       1 1,89   3ª 03

Maria Rodrigues Inf CDCNAV       1 2,11   4ª 05

Érica Gonçalves Inf CDCNAV       1 2,98   5ª 05

Vânia Sousa Inf EAT       1 3,20   6ª 05

Mafalda Novais Inf ESCMOV       1 4,20   7ª 05

7Serie Vento: Desf: - 0,6

Valéria Nogueira Inf MAC       1 1,79   1ª 04

Sandra Reis Inf LAVRA       1 2,17   2ª 05

Ana Amaral Inf CAA       1 2,60   3ª 05

Bárbara Ferreira Inf ESCMOV       1 3,00   4ª 04

Márcia Mendes Inf ESCMOV       1 3,00   5ª 04

Maria David Gomes Inf CAP       1 3,18   6ª 05

Teresa Macedo Inf MAC       1 3,33   7ª 05

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rodrigo Caetano Ini ESCMOV  1,661º 03

Carlos Carvalho Ini ACPV  1,602º 02

João Oliveira Ini ESCMOV  1,603º 02

Daniel Alves Ini CDCNAV  1,554º 02

Eduardo Eusébio Ini CDCNAV  1,455º 02

Eduardo Ponces Ini ESCMOV  1,406º 03

Tiago Curralo Ini ACPV  1,407º 02

João Zamith Inf LAVRA  1,358º 04

Miguel Hora Ini LAVRA  1,359º 03

Vasco Cardoso Inf ACDSJS  1,3010º 04

Alexandre Vieira Inf LAVRA  1,2511º 05

Pedro Nadais Ini CFOD  1,2512º 03

Gonçalo Cunha Ini LAVRA  1,2513º 03

Tiago Alves Inf CDCNAV  1,2514º 05

Rúben Ferreira Inf ACFR  1,2015º 04

Eduardo Vieira Inf LAVRA  1,2016º 05

João Madureira Inf LAVRA  1,2017º 05

David Martins Inf CFOD  1,1018º 05

Jorge Guerra Ini CFOD SM03

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Ini CSGAIA  12,221º 02

Francisco Lemos Ini CFOD  12,132º 02

Rui Pinto Ini CAT-P  11,083º 03
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Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Marco Subida Ini CDCNAV  10,904º 03

Guilherme Almeida Ini ESCMOV  10,435º 02

Virgílio Barbosa Ini CDCNAV  10,056º 02

Isaac Cardoso Ini MAC  9,777º 03

João Leite Ini ACPV  9,068º 02

Bruno Magalhães Inf CAA  7,869º 04

Diogo Gomes Inf CBC  7,3410º 05

Artur Borges Ini ACFR  6,6611º 02

Francisco Rodrigues Inf LAVRA  6,6212º 04

Alexandre Vinagre Inf LAVRA  6,2213º 04

Francisco Meneses Inf LAVRA  5,7714º 04

Gonçalo Pereira Inf LAVRA  4,8915º 04

Gil Rodrigues Inf GREB SM04

Quadruplo salto (Fem)

1Final

Nádia Silva Ini CFOD  13,321ª - 1,3  02

Francisca Carvalho Ini ACDSJS  12,342ª - 0,8  03

Mariana Truta Ini CFOD  12,263ª - 2,0  02

Viviana Barros Ini ACFR  12,124ª - 1,2  02

Catarina Azevedo Ini CFOD  12,025ª - 0,9  03

Francisca Ferreira Ini MAC  11,806ª - 2,0  03

Maria Santos Ini LAVRA  11,747ª - 1,8  02

Filipa Monteiro Ini ACPV  10,298ª - 0,4  02

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Diogo Andrade Ini CFOD        9,78   1º q02

Gustavo Regueiras Ini MAC        9,89   2º q03

Bernardo Oliveira Ini CAA       1 0,17   3º q02

David Gonçalves Ini CAT-P       1 0,19   4º q03

Xavier Outeiro Ini ESCMOV       1 0,23   5º q03

André Cacheira Ini ACDSJS       1 0,41   6º q02

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Bruno Ramos Ini CDCNAV       1 0,22   1º q02

João Brás Ini ACPV       1 0,27   2º q02

Francisco Santos Ini ESCMOV       1 0,63   3º 02

Miguel Costa Inf CAT-P       1 0,67   4º 05

Eduardo Guimarães Ini LAVRA       1 0,79   5º 02

Simeão Rolo Ini MAC       1 0,92   6º 03

Miguel Cardoso Ini CAP       1 1,05   7º 02

Cristiano Pereira Ini CFOD       1 1,67   8º 02

3Serie Vento: Desf: - 1,3

Hélder Lima Ini CDCNAV       1 0,42   1º 02

Alexandre Santos Ini ACFR       1 0,95   2º 03

David Silva Inf CAP       1 1,07   3º 04

Vítor Lima Ini LAVRA       1 1,13   4º 03

João Leite Ini ACPV       1 1,49   5º 02

Dinis Castro Ini ESCMOV       1 1,50   6º 03

João Lima Ini MAC       1 1,60   7º X03

Rúben Silva Ini CBC       1 1,64   8º 03

4Serie Vento: Desf: - 0,6

80 Metros Planos (Masc)

4Serie Vento: Desf: - 0,6

João Zamith Inf LAVRA       1 1,16   1º 04

Francisco Rodrigues Inf LAVRA       1 2,46   2º 04

Rúben Ferreira Inf ACFR       1 2,69   3º 04

Rúben  Pinto Inf EAT       1 2,88   4º 04

João Breites Inf MAC       1 3,48   5º 05

Tomás Ramos Inf CFOD       1 3,72   6º 04

5Serie Vento: Desf: - 0,1

Miguel Regalo Inf MAC       1 1,32   1º 04

Eduardo Vieira Inf LAVRA       1 1,95   2º 05

Alexandre Vinagre Inf LAVRA       1 2,00   3º 04

Pedro Silva Inf GREB       1 2,19   4º 04

Dinis Noronha Inf BFC       1 2,26   5º 05

António Flor Inf CAP       1 3,18   6º 05

Luís Oliveira Inf EAT       1 4,04   7º 05

6Serie Vento: Desf: - 1,6

Francisco Meneses Inf LAVRA       1 1,50   1º 04

Alexandre Vieira Inf LAVRA       1 1,93   2º 05

Eduardo Silva Inf ACFR       1 2,69   3º X05

Tomás Ribeiro Inf CAP       1 2,73   4º 05

André Campos Inf CFOD       1 3,32   5º 05

Dinis Fernandes Inf CFOD       1 3,55   6º 05

João Madureira Inf LAVRA       1 3,64   7º 05

500 Metros (Fem)

1Prova Extra

Lara Machado Ben-B UDV     1  2 9,40   1ª 06

Lara Costa Ben-B UDV     1  2 9,71   2ª 06

Ana Zueva Ben-B INDP     1  3 8,29   3ª 07

Filipa Mendes Ben-B ARLVG     1  4 2,81   4ª 07

Mariana Pedrosa Ben-A ACDSJS     1  4 6,63   5ª 08

Fátima Camara Ben-B ACDSJS     1  4 8,15   6ª 07

Susana Afonso Ben-B RUNRIVER     1  5 8,67   7ª 07

Anaisa Tavares Ben-B RUNRIVER     2  0 5,95   8ª 06

Núria Martins Ben-B MAC     2  0 7,34   9ª 07

Margarida Brandão Ben-A RUNRIVER     2  3 0,75   10ª 10

2Prova Extra

Maria João Pimentel Ben-B INDP     1  4 1,60   1ª 06

Maria Pereira Ben-B CAA     1  4 2,93   2ª 06

Nina Silva Ben-B CBC     1  5 4,90   3ª 07

Inês Pereira Ben-A CAA     1  5 5,75   4ª 09

Catarina Mourão Ben-B CAA     1  5 6,55   5ª 07

Iris Martins Ben-A MAC     2  0 5,92   6ª 09

Carolina Silva Ben-B CAA     2  1 0,31   7ª 07

Inês Cunha Ben-B BFC     2  1 6,29   8ª 07

Íris Silva Ben-B CBC     2  2 7,33   9ª 07

Filipa Noro Ben-B RUNRIVER     2  4 1,08   10ª 06

500 Metros (Masc)

1Prova Extra

Afonso Conceiçao Ben-B ACDSJS     1  3 6,30   1º 07

Afonso Pedro Ben-B MAC     1  3 7,40   2º 06

Simão Flor Ben-B CAP     1  4 3,10   3º 07
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500 Metros (Masc)

1Prova Extra

Rodrigo Pinto Ben-B ACDSJS     1  4 3,80   4º 07

Gonçalo Ferreira Ben-B CAP     1  4 9,70   5º 07

Rui Araújo Ben-A ACDSJS     1  5 0,50   6º 09

Miguel Monteiro Ben-B CAP     1  5 5,10   7º 07

Martim Faria Ben-B CAP     1  5 7,20   8º 07

Ruben Silva Ben-A ACDSJS     1  5 8,00   9º 09

Gil Martins Ben-A CAP     1  5 9,90   10º 10

2Prova Extra

João Graça Ben-B BFC     1  4 3,05   1º 06

Pedro Ribeiro Ben-A RUNRIVER     1  4 8,17   2º 08

Tiago Ribeiro Ben-A ACDSJS     1  5 6,60   3º 09

Pedro Canadas Ben-B RUNRIVER     2  0 2,44   4º 07

Rafael Magalhães Ben-A CAA     2  0 6,17   5º 10

Guilherme Oliveira Ben-A RUNRIVER     2  1 9,07   6º 09

Duogo Oliveira Ben-B RUNRIVER     2  2 6,41   7º 07

800 Metros (Fem)

1Serie

Inês Silva Ini UDV     2  2 4,18   1ª 03

Sofia Sousa Inf CBPAR     2  2 5,35   2ª 04

Sara Silva Inf ACDSJS     2  2 7,61   3ª 04

Sofia Silva Inf ACDSJS     2  3 1,26   4ª 04

Mariana Ribeiro Ini MAC     2  3 6,06   5ª 03

Inês Magalhães Inf CBPAR     2  3 6,92   6ª 04

Maria Teixeira Inf MAC     2  4 3,13   7ª 05

Ana Silva Ini MAC     2  4 3,58   8ª 03

Bruna Borges Ini ESCMOV     2  4 4,29   9ª 02

Vitória Oliveira Ini BFC     2  4 8,84   10ª 02

Maria Moreira Inf CBPAR     2  5 3,21   11ª 05

2Serie

Beatriz Magalhães Inf CBPAR     2  3 7,81   1ª 04

Lara Santos Ini GREB     2  3 9,95   2ª 03

Beatriz Rebelo Inf ARLVG     2  4 2,07   3ª 04

Beatriz Magalhães Inf CFOD     2  4 3,79   4ª 05

Gabriela Almeida Inf ARLVG     2  4 4,30   5ª 04

Daniela Castro Ini ARLVG     2  4 8,38   6ª 02

Mariana Pentieiro Ini GREB     2  4 8,66   7ª 03

Maria Avelino Inf MAC     2  5 1,23   8ª 05

Érica Gonçalves Inf CDCNAV     2  5 3,70   9ª 05

Samanta Zueva Inf ACDSJS     2  5 6,19   10ª 05

Inês Crine Inf RUNRIVER     4  1 4,20   11ª 05

3Serie

Juliana Carvalho Ini ARLVG     2  4 2,25   1ª 03

Beatriz Alves Inf CDCNAV     2  4 2,56   2ª 05

Janine Vaz Aimé Inf ARLVG     2  4 2,88   3ª 05

Beatriz Silva Inf GREB     2  4 6,16   4ª 04

Marlene Castro Inf ARLVG     2  4 6,45   5ª 05

Ana Ferreira Inf CFOD     2  4 9,70   6ª 04

Maria Vinagre Inf LAVRA     2  5 0,00   7ª 05

Laura Pacheco Ini ESCMOV     2  5 0,87   8ª 02

Teresa Macedo Inf MAC     3  0 7,66   9ª 05

Cassandra Carmo Inf RUNRIVER     3  2 1,57   10ª 04

Catarina Almeida Inf RUNRIVER     3  2 4,72   11ª 05

Inês Fonseca Inf MAC     3  2 6,45   12ª 05

Arremesso Bola-163Gr (Fem)

1Prova Extra

Aléxia Pereira Ben-B MAC  25,971ª 06

Carolina Silva Ben-B CAP  22,152ª 06

Maria Pereira Ben-B CAA  21,533ª 06

Ana Zueva Ben-B INDP  18,634ª 07

Mariana Pedrosa Ben-A ACDSJS  17,695ª 08

Biatriz Machado Ben-A MAC  16,906ª 08

Nina Silva Ben-B CBC  16,287ª 07

Fátima Camara Ben-B ACDSJS  14,688ª 07

Beatriz Diamantino Ben-B ACDSJS  13,239ª 06

Catarina Mourão Ben-B CAA  13,1310ª 07

Nuria Martins Ben-B MAC  12,8711ª 07

Inês Pereira Ben-A CAA  12,3812ª 09

Iris Martins Ben-A MAC  11,0213ª 08

Carolina Silva Ben-B CAA  10,4914ª 07

Iris Silva Ben-B CBC  6,7815ª 07

800 Metros (Masc)

1Serie

Filipe Leite Ini CAT-P     2  1 2,97   1º 02

Paulo Alves Ini UDV     2  1 4,27   2º 02

Eduardo Ponces Ini ESCMOV     2  1 6,59   3º 03

Leandro Teixeira Ini UDV     2  1 8,85   4º 02

João Marques Ini ACDSJS     2  1 9,32   5º 02

Marco Melo Ini ACDSJS     2  2 1,31   6º 02

João Bessa Inf UDV     2  3 0,66   7º 05

Tiago Curralo Ini ACPV     2  3 1,29   8º 02

Cristiano Pereira Ini CFOD     2  3 1,35   9º 02

Jorge Guerra Ini CFOD     2  3 1,69   10º 03

Roberto Carvalho Inf INDP     2  3 3,59   11º 04

José Miguel Pereira Ini ACDSJS     2  3 5,05   12º 02

Rúben  Pinto Inf EAT     2  3 9,56   13º 04

Vasco Cardoso Inf ACDSJS     2  4 1,20   14º 04

Francisco Santos Ini ESCMOV     2  4 2,62   15º 02

2Serie

Gil Rodrigues Inf GREB     2  2 3,07   1º 04

Diogo Ferreira Ini GREB     2  3 0,12   2º 02

Pedro Silva Inf GREB     2  3 1,15   3º 04

Miguel Cardoso Ini CAP     2  3 2,66   4º 02

Jorge Jesus Inf CBPAR     2  3 3,17   5º 05

Daniel Figueiredo Ini BFC     2  3 4,21   6º 02

Bruno Magalhães Inf CAA     2  4 4,60   7º 04

Dinis Noronha Inf BFC     2  4 5,83   8º 05

Tiago Alves Inf CDCNAV     2  4 9,25   9º 05

Diogo Santos Inf ARLVG     2  4 9,81   10º 05

Alexandre Moreira Inf CBPAR     2  5 1,17   11º 05

Diogo Gomes Inf CBC     2  5 3,18   12º 05

Simão Cacheira Inf ACDSJS     2  5 6,18   13º 05

André Campos Inf CFOD     3  0 0,86   14º 05

Dinis Fernandes Inf CFOD     3  0 9,49   15º 05

Eduardo Duarte Inf RUNRIVER     3  1 6,94   16º 05

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 3,9
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80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 3,9

Ana Costa Ini CAT-P       1 0,40   1ª 02

Vera Monteiro Ini RUNRIVER       1 0,73   2ª 02

Maria Santos Ini LAVRA       1 1,02   3ª 02

Bruna Oliveira Ini ESCMOV       1 1,16   4ª 03

Nádia Silva Ini CFOD       1 1,27   5ª 02

Francisca Carvalho Ini ACDSJS       1 1,36   6ª 03

Cláudia Oliveira Ini MAC       1 1,40   7ª 03

Maria Miguel Silva Ini MAC       1 1,54   8ª 03

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Carolina Coutinho Ini LAVRA  10,081ª 03

Viviana Barros Ini ACFR  8,792ª 02

Ana Júlia Ferreira Ini CAP  8,673ª 03

Sofia Santos Ini EAT  8,334ª 03

Mariana Costa Ini LAVRA  8,165ª 03

Sofia Silva Inf CFOD  7,746ª 04

Carina Mendes Ini ESCMOV  7,717ª 03

Inês Guerra Ini MAC  7,538ª 03

Eliana Pereira Ini MAC  7,329ª 03

Mariana Camara Inf ACDSJS  6,6310ª 05

Vãnia Moura Ini GDM-P  6,3811ª 02

Beatriz Silva Inf GREB  6,2112ª 04

Anthiely Souza BRAIni MAC  5,8713ª 03

Ana Raquel Lourenço Inf CSGAIA  5,8514ª 05

Bárbara Ferreira Inf ESCMOV  5,8515ª 04

Flávia Silva Inf MAC  5,6816ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA  5,6617ª 04

Iara Amorim Inf LAVRA  5,6118ª 05

Vânia Sousa Inf EAT  5,6019ª 05

Bruna Baltar Ini ESCMOV  5,6020ª 02

Rita Martins Ini ESCMOV  5,5921ª 03

Ana Amaral Inf CAA  5,5122ª 05

Petra Ferreira Inf ACFR  5,3723ª 04

Sandra Reis Inf LAVRA  5,2424ª 05

Inês Soares Ini MAC  4,8625ª 02

Márcia Mendes Inf ESCMOV  4,8526ª 04

Carolina Amaral Ini MAC  4,8527ª 03

Carla Alves Inf EAT  4,7628ª 05

Raquel Mourão Ini CAA  4,5729ª 03

Inês Cristino Inf MAC  4,4530ª 05

Patrícia Ribeiro Inf MAC  3,9631ª 04

Andreia Miranda Inf CDCNAV  3,8032ª 04

Quadruplo salto (Masc)

1Final

Xavier Outeiro Ini ESCMOV  15,031º - 1,3  03

Diogo Andrade Ini CFOD  14,962º - 2,2  02

João Brás Ini ACPV  14,123º - 0,5  02

André Cacheira Ini ACDSJS  13,554º - 1,5  02

João Oliveira Ini ESCMOV  13,175º - 2,0  02

Eduardo Guimarães Ini LAVRA  13,136º - 0,3  02

Vítor Lima Ini LAVRA  13,117º - 1,4  03

Quadruplo salto (Masc)

1Final

Gabriel Morim Ini ACFR  12,938º - 2,5  02

Alexandre Santos Ini ACFR  12,189º - 0,6  03

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Joana Rocha Inf CSGAIA  2,101ª 04

Erica Ribeiro Ini MAC  1,902ª 02

1Prova Extra

Ana Patrícia Moreira Juv CAA  2,101ª 00

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 2,3

Diogo Andrade Ini CFOD        9,86   1º 02

Gustavo Regueiras Ini MAC        9,98   2º 03

Bernardo Oliveira Ini CAA       1 0,18   3º 02

Bruno Ramos Ini CDCNAV       1 0,19   4º 02

David Gonçalves Ini CAT-P       1 0,35   5º 03

Xavier Outeiro Ini ESCMOV       1 0,37   6º 03

João Brás Ini ACPV       1 0,55   7º 02

André Cacheira Ini ACDSJS       1 0,59   8º 02

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

1Prova Extra

Diogo Sousa Ben-A CAP  31,071º 08

Lourenço Ferreira Ben-A CAP  26,142º 09

Guilherme Castro Ben-B ESCMOV  19,163º 07

Afonso Conceiçao Ben-B ACDSJS  19,084º 07

Martim Abreu Ben-A CAP  17,035º 08

Tiago Ribeiro Ben-A ACDSJS  16,366º 09

Rui Araújo Ben-A ACDSJS  16,177º 09

Rodrigo Pinto Ben-B ACDSJS  15,358º 07

Ruben Silva Ben-A ACDSJS  13,769º 09

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Mafalda Assis Ini CFOD     5  5 5,11   1ª 03

Vãnia Moura Ini GDM-P     8  1 1,49   2ª 02

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

André Regufe Ini ACPV     4  2 1,57   1º RR  Ini02

Pedro Amaro Ini LAVRA     4  4 6,53   2º 02

Jorge Silva Ini LAVRA     4  5 9,11   3º 03

Ruben Vasques Ini CDCNAV     5  0 8,50   4º 03

Diogo Barbedo Ini RUNRIVER     5  0 9,22   5º 02

Diogo Lopes Ini CDCNAV     5  1 5,32   6º 03
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1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Diogo Monteiro Ini CFOD     5  3 2,43   7º 03

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Ana Costa Ini CAT-P       3 6,43   1ª 02

Mariana Truta Ini CFOD       4 0,78   2ª 02

Catarina Vieira Ini CSGAIA       4 2,09   3ª 03

Isabel Pestana Jun CBPAR       4 4,42   4ª 99

Beatriz Monteiro Ini CSGAIA       4 6,97   5ª 03

Elisabete Marques Ini ACPV       4 7,97   6ª 03

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Guilherme Almeida Ini ESCMOV       3 3,98   1º RR02

Daniel Pereira Ini MAC       3 5,04   2º 02

Afonso  Dinis Ini MAC       3 5,89   3º 02

Carlos Carvalho Ini ACPV       3 6,76   4º 02

David Gonçalves Ini CAT-P       3 6,90   5º 03

Eduardo Eusébio Ini CDCNAV       4 2,54   6º 02

2Serie

Rodrigo Caetano Ini ESCMOV       3 4,59   1º 03

Gabriel Morim Ini ACFR       3 6,52   2º 02

Hélder Lima Ini CDCNAV       3 8,66   3º 02

Daniel Alves Ini CDCNAV       3 9,98   4º 02

Miguel Hora Ini LAVRA       4 1,12   5º 03

Gonçalo Cunha Ini LAVRA       4 2,62   6º 03

Pedro Nadais Ini CFOD       4 2,73   7º 03

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACA A CLUBE ALFENENSE 312 2 1 3

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 462620 11 12 23

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 28199 4 9 13

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 29209 5 7 12

ARLVG A R L V GONDOMARENSE 1019 8 1 9

BFC BOAVISTA F C 853 2 3 5

CAA C ATLETISMO AVINTES 19613 7 3 10

CAP C ATLETISMO DO PORTO 19136 4 12 16

CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 20146 3 7 10

CBC CONFRARIA BIKE CLUBE 1284 3 2 5

CBPAR C BENFICA PAREDES 725 5 2 7

CDCNAV C D C NAVAIS 453015 5 12 17

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 312 2 1 3

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 703733 11 14 25

CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 24321 7 1 8

EAT E ATLETISMO TROFA 15510 4 2 6

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 642836 13 9 22

GDM-P G DESP DE MOURE 33 1 1

GREB G D ESTRELA BONFIM 16610 5 3 8

LAVRA C DESP C+S LAVRA 885434 12 19 31

MAC MAIA A C 912368 31 11 42

RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 18711 8 6 14

UDV U DESP DA VÁRZEA 633 3 3 6

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Popular

INDP INDIVIDUAL - PORTO 514 3 1 4

649

313

336 159

141

300

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

21138 6 10 16Benjamins - A

401327 21 11 32Benjamins - B

21884134 63 45 108Infantis

368203165 67 75 142Iniciados

11 1 1Juvenis

11 1 1Juniores

649

313

336 159

141

300

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

28 de maio de 2017

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1741035

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~

Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Recordes batidos na competição

Regional AAP

1.500 Mt.Obstáculos Masc

André Regufe     4  2 1,57  Ini 2002 Ini

4.000 Metros Marcha Fem

Mariana Lopes    2 1  3 0,30  Ini 2002 Ini
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