Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Tetratlo Regional Iniciados
Estadio Municipal da P6voa de Varzim
Pb6voa de Varzim

Jornada de: 14 de abril de 2018 1841029
100 M Barreiras-0.84 (Masc) 150 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,6 Serie 1 Vento: Desf: - 3,3
1° Rodrigo Caetano 03 Ini ESCMOV 15,17 12 Maria Rodrigues 05 Inf CDCNAV 21,56
2° Tiago Sousa 03 Ini LAVRA 15,95 22 Catarina Brito 07 Ben-B MAC 22,98
3° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 17,31 3?2 Lara Figueiredo 08 Ben-B ACPV 23,23
4° Rafael Martins 03 Ini CDCNAV 19,08 42 Helena Lata 06 Inf ACPV 25,22
5° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 19,78 52 Leonor Lopes 06 Inf ACPV 26,91
6° Tomas Alves 04 Ini CFOD 21,42 Serie 2 Vento: Desf: - 2,7
7° Jorge Guerra 03 Ini ACPV 22,52 12 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 21,18
22 [ris Marques 05 Inf ACFR 22,78
3 32 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 2 3,66
Salto em Comprimento (Fem) 42 Vania Sousa 05 Inf EAT 2441
. 5?2 Inés Cunha 07 Ben-B BFC 29,72
Serie 1
12 Francisca Carvalho 03 Ini CFOD 4,66 -18
22 Carina Mendes 03 Ini ESCMOV 4,61 -26 Salto em Altura (Masc)
32 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 4,57 -3.2
42 Flavia Silva 04 Ini MAC 4,48 -11 Serie 1
5% Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 423 -15 1° Rodrigo Caetano 03 Ini ESCMOV 1,76
62 Beatriz Silva 04 Ini GREB 4,18 -21 2° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 1,52
72 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 4,16 -11 3° Tiago Sousa 03 Ini LAVRA 1,48
8% Marta Lobo 04 Ini LAVRA 413 -19 4° Tomés Alves 041ni CFOD 1,32
9% Teresa Branddo O4Ini LAVRA 401 -14 5° Rafael Martins 03 ni CDCNAV 1,32
102 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 4,00 -15 6° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 1,28
112 Anthiely Souza 03 Ini BRAMAC 398 -21 7° Jorge Guerra 03 Ini ACPV 1,24
122 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 3,97 -24
132 Tatiana Soares 04 Ini EAT 3,96 -09
142 Sofia Silva 04 Ini CFOD 3,96 -09 Lancamento Peso-4Kg (Masc)
152 Luisa Sarmento 04 Ini CFOD 3,88 -25
162 Patricia Ribeiro 04 Ini MAC 3,84 -20 Serie 1
172 Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 3,81 -23 . .
182 Maria Calcada 03 Ini ESCMOV 3,79 -21 L M’arco .Sublda 03 In! CDCNAV 11.99
192 Daniela Mendes 03 Ini GREB 3,78 -14 2 Vlto.r Lima . 03 In! LAVRA 10.52
207 Carolina Peixoto 03 Ini BFC 3,75 -21 3 Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 998
212 Emma Costa 04 Ini FRA ACPV 3’66 -14 4° Gil Rodrigues o4 In! GREB 911
222 Mafalda Outor 03 Ini LAVRA 3'61 -10 5° Eduardo Ponces 03 In? ESCMOv 7.9
232 Clara Velhote 04 Ini ESCMOV 3‘57 -16 6° Goncalo C_unha 03 In! LAVRA .93
242 Marcia Mendes 04 Ini ESCMOV 3'39 -12 7° Jodo Zamith 04 'n! LAVRA 742
25?2 Barbara Ferreira 04 Ini ESCMOV 3'39 -23 8 Alexandre Santos 03 In? ACFR 74l
262 Beatriz Sousa 03 Ini MAC 3’28 -23 9° Samuel Lopes 03 In! CDCNAV 730
278 Ana. Mot 03 Ini EAT 3‘10 14 10° Rafael Je{sus 04 In! LAVRA 7,30
282 Joana Eanes 03 Ini BFC 2’93 -22 e Va§co Qllvelra 03 In? ACFR 7,08
! 12° Rui Reis 03 Ini ACPV 6,93
13° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 6,93
14° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 6,90
Langamento PeSO-BKg (Fem) 15° Guilherme Moreira 04 Ini ACPV 6,89
Serie 1 16° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 6,75
17° Francisco Magalhdes 03 Ini MAC 6,65
1# Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 1023 18° Vicente Gonealves 03 1Ini ESCMOV 6.63
22 Mariana Costa 03 Ini LAVRA 7,90 19° Diogo Couto 04 Ini MAC 6,54
32 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 7,84 20° Riben Ferreira 04 Ini ACFR 6,53
47 Sofia Aratiio 04 Ini CSGAIA 751 21° Jodo Pedro Martins 04 Ini BFC 6,45
5?2 Sofia Santos 03 Ini EAT 7,16 220 Miguel Regalo 04 Ini MAC 6,20
62 Maria Pedrosa 03 Ini CFOD 7,12 230 Riben Pinto 04 Ini EAT 6,14
7 Joana Rocha 04 Ini CSGAIA 6.86 240 Francisco Meneses 04 Ini LAVRA 5,02
82 Marta Marques 04 Ini ACPV 6,64 250 Hugo Ribeiro 031ni CFOD 5,33
92 Catarina Vieira 03 Ini CSGAIA 6,48 26° Tomas Faria 03 Ini ACFR 5,33
102 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 6,30 279 Pedro Silva 04 Ini GREB 4,88
117 Inés Afonso 04 Ini ACFR 4,83 28° José Carlos Nunes 04 Ini MAC 459
29° Nelson Barbosa 03 Ini CFOD 4,57
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150 Metros (Masc) 80 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,2 Serie 1 Vento: Desf: - 2,3
1° Afonso Goncalves 05 Inf CAP 19,70 4° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 11,59
2° Jorge Lima 05 Inf ACPV 19,99 5° Pedro Silva 04 Ini GREB 11,85
3° Dinis Noronha 05 Inf BFC 21,85 Serie 2 Vento: Desf: - 2,1
4° Frederico Oliveira 06 Inf ACPV 23,00 1° Gil Rodrigues 04 Ini GREB 10,77
5° Jodo Pedro Graca 06 Inf BFC 23,57 20 Rui Reis 03 Ini ACPV 10,95
6° Filipe Requfe 05 Inf ACPV 2417 3° Alexandre Santos 03 Ini ACFR 11,00
7° Luis Oliveira 05 Inf EAT 2583 4° Francisco Magalhdes 03 Ini MAC 11,41
Serie 2 Vento: Desf: - 1,9 50 Marco Subida 03 Ini CDCNAV 13,07
1° Miguel Costa 05 Inf BFC 18,80 RR Inf 6° Samuel Lopes 03 Ini CDCNAV 13,38
2° Gaspar Oliveira 05 Inf BFC 2345 Serie 3 Vento: Desf: - 2,1
8% Bruno Areias 08Ben-B  ACPV 2387 1° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 1031
4° Simao Trancoso 05 Inf ACFR 2394 20 Vitor Lima 03 Ini LAVRA 10,51
57 Bruno Sa 07Ben-B  EAT 24,26 30 Vasco Oliveira 03 Ini ACFR 10,79
6° Toméas Moreira 08 Ben-B ACPV 24,28 4° Goncalo Cunha 03 Ini LAVRA 11,02
7° Gabriel Savignon 05 Inf EAT 2502 5° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 11,44
8° Leandro Silva 07 Ben-B ACDSJS 28,15 6° Tomas Faria 03 Ini ACFR 12,24
Serie 4 Vento: Desf: - 2,2
Lancamento Peso-3Kg (Fem) 1° Jo&o Zamith 04 Ini LAVRA 10,89
2° Diogo Couto 04 Ini MAC 11,11
Serie 1 3° Hugo Ribeiro 03 Ini CFOD 11,99
12 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 8,37 42 Jqse Carlos Nunes 04 In! MAC 1211
22 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 8,04 5° Ruben Ferreira o4 In? ACFR 1243
. . ’ 6° Nelson Barbosa 03 Ini CFOD 12,79
3?2 Carina Mendes 03 Ini ESCMOV 7,65 .
42 Ana Mota 03 Ini EAT 734 Serie 5 Vento: Desf: - 2,8
52 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 7,23 1° Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 9,87
62 Anthiely Souza 03 Ini BRA MAC 6,96 2° Eduardo Ponces 03 Ini ESCMOV 10,27
72 Sofia Silva 04 Ini CFOD 6,91 3° Vicente Goncalves 03 Ini ESCMOV 10,72
82 Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 6,69 40 Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 1 0,95
92 Mafalda Outor 03 Ini LAVRA 6,52 5° Miguel Regalo 04 Ini MAC 11,04
102 Marta Lobo 04 Ini LAVRA 6,37 6° Ruben Pinto 04 Ini EAT 12,10
112 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 6,36
122 Beatriz Sousa 03 Ini MAC 6,34
132 Carolina Peixoto 031ni BFC 6,28 80 M Barreiras-0,76 (Fem)
142 Flavia Silva 04 Ini MAC 6,23 .
152 Tatiana Soares 04 Ini EAT 6,15 Serie 1 Vento: Desf: - 1,8
162 Beatriz Silva 04 Ini GREB 6,11 12 Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 13,16
172 Francisca Carvalho 03 Ini CFOD 6,10 22 Mariana Costa 03 1ni LAVRA 14,19
18?2 Teresa Brandao 04 Ini LAVRA 6,00 32 Joana Rocha 04 Ini CSGAIA 14,60
192 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 5,95 42 Marta Marques 04 Ini ACPV 16,21
202 Patricia Ribeiro 04 Ini MAC 5,94 52 Maria Pedrosa 03 Ini CFOD 16,25
212 Emma Costa 04 Ini FRA ACPV 5,75 62 Sofia Aradjo 04 Ini CSGAIA 16,72
222 Barbara Ferreira 04 Ini ESCMOV 5,65 Serie 2 Vento: Desf: - 1,5
232 Clara Velhote 04 Ini ESCMOV 5,34 12 Inés Afonso 04 Ini ACFR 13,98
247 Mércia Mendes 04 Ini ESCMOV 511 22 Catarina Vieira 03 Ini CSGAIA 15,06
25 Maria Calcada 03 Ini ESCMOV 511 32 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 16,77
26% Joana Eanes 03 Ini BFC 510 42 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 16,86
272 Daniela Mendes 03 Ini GREB 4,80 52 Sofia Santos 03 Ini EAT 2 0,61
28?2 Luisa Sarmento 04 Ini CFOD 4,70
Salto em Altura (Fem)
80 Metros Planos (Masc)
] Serie 1
Serie 1 Vento: Destf:-2,3 12 Marta Marques 04 Ini ACPV 1,42
1° Joao Pedro Martins 04 Ini BFC 1 1,07 22 Sofia Araﬂio 04 Ini CSGAIA 1’34
2° Francisco Meneses 04 Ini LAVRA 11,10 32 Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 1,34
3° Guilherme Moreira 04 Ini ACPV 1 1,21 42 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 1134
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Salto em Altura (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Serie 1
42 Catarina Vieira 03 Ini CSGAIA 1,34 3° Jodo Zamith 04 Ini LAVRA 5,06 -33
62 Joana Rocha 04 Ini CSGAIA 1,34 4° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 491 -17
72 Inés Afonso 04 Ini ACFR 1,30 5° Goncalo Cunha 031Ini LAVRA 4,82 -23
82 Mariana Costa 03 Ini LAVRA 1,30 6° Jodo Pedro Martins 04 Ini BFC 4,73 -14
92 Sofia Santos 03 Ini EAT 1,18 7° Eduardo Ponces 03 Ini ESCMOV 4,69 -19
102 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 1,10 8° Diogo Couto 04 Ini MAC 4,68 -25
Maria Pedrosa 03 Ini CFOD SM 9° Vicente Gongalves 031ni ESCMOV 458 -2.2
10° Alexandre Santos 031Ini ACFR 4,47 -25
11° Dinis Castro 031Ini ESCMOV 4,46 -19
300 M Barreiras-0,76 (Fem) 12° Miguel Regalo 04 Ini MAC 4,37 -18
13° Francisco Magalhdes 03 Ini MAC 432 -19
Serie 1 14° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 4,24 -23
12 Sandra Sa 01 Juv EAT 59,08 15° Gil Rodrigues 04 Ini GREB 4,24 -04
16° Vasco Oliveira 031Ini ACFR 4,09 -20
17° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 4,02 -21
80 Metros Planos (Fem) 18° Ruben Pinto 04 Ini EAT 4,01 -21
19° Rui Reis 03 Ini ACPV 395 -14
Serie 1 Vento: Desf: - 1,7 20° José Carlos Nunes 04 Ini MAC 3,94 -05
12 Marta Lobo 04 Ini LAVRA 11,48 21° Francisco Meneses 04 Ini LAVRA 3,87 -21
22 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 1101 22° Hudo Ribeiro 03 Ini CFoD 3,87 -10
32 Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 11,99 23° Pedro Silva 04 ni GREB 383 -18
42 Clara Velhote 04 Ini ESCMOV 12,29 24° Guilherme Moreira 04 Ini ACPV 3,81 -15
52 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 12,47 25° Tomas Faria 03 Ini ACFR 373 -12
62 Emma Costa 04 Ini FRA ACPV 12,69 26° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 334 -17
72 Marcia Mendes 04 Ini ESCMOV 1327 27° Riben Ferreira 04 Ini ACFR 315 -21
Serie 2 Vento: Desf: - 1,6 28° Samuel Lopes 03 Ini CDCNAV 3,08 -29
L i 29° Nelson Barbosa 03 Ini CFOD 266 -15
12 Flavia Silva 04 Ini MAC 11,32
22 Patricia Ribeiro 04 Ini MAC 11,60
32 Beatriz Silva i 04 In? GREB 11,89 Lancamento Peso-4Kg (Masc)
42 Teresa Brandao 04 Ini LAVRA 12,16
5?2 Sofia Silva 04 Ini CFOD 12,52 Serie 1
6% Luisa Sarmento 04 Ini CFoD 1265 1° Rodrigo Caetano 031ni ESCMOV 10,63
72 Barbara Ferreira 04 Ini ESCMOV 12,95 20 Miquél Hora 03 Ini LAVRA 8:15
Serie 3 Vento: Desf. - 1.6 39 Tiago Sousa 03 Ini LAVRA 7,94
12 Maria Miquel Silva 03 Ini MAC 1 1,57 40 Jorqe Guerra 03 Ini ACPV 7’45
22 Anthielv Souza 03 Ini BRA MAC 1 1,66 5° Tomas Alves 04 Ini CFOD 6,01
32 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 12,38 6° Rafael Martins 03 Ini CDCNAV 5,99
42 Maria Calcada 03 Ini ESCMOV 1 2,72 7° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 5113
52 Mafalda Outor 03 Ini LAVRA 1321
62 Beatriz Sousa 03 Ini MAC 13,70
72 Joana Eanes 03 Ini BFC 14,14 300 M Barreiras-0,76 (Masc)
Serie 4 Vento: Desf: - 3,6
12 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 11,34 Serie 1
22 Francisca Carvalho 03 Ini CFOD 11,41 1° Bernardo Moreira 01 Juv CAP 40,56
3?2 Carina Mendes 03 Ini ESCMOV 1185 2° Diogo Costa 01 Juv CDP 42,50
42 Ana Mota 03 Ini EAT 12,20 3° Jodo Paulo Moreira 01 Juv ACPV 43,01
52 Carolina Peixoto 03 Ini BFC 12,21 4° Goncalo Almeida 02 Juv LAVRA 46,11
62 Tatiana Soares 04 Ini EAT 1251 5° Hélder Lima 02 Juv CDCNAV 46,53
72 Daniela Mendes 03 Ini GREB 12,62
400 M Barreiras-0.76 (Fem)
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1
Serie 1 12 Catarina Barbosa 96 523 ACRSD 116,52
1° Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 5,68 -17
2° Vitor Lima 03 Ini LAVRA 519 -07
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400 M Barreiras-0.91

Serie 1
1° Tomas Baptista 92 Sen
2° Anténio Magalhaes 94 Sen
3° Ricardo Oliveira 99 Jun
4° Paulo Costa 76 V40

1.000 Metros

Serie 1
1° Rodrigo Caetano 03 Ini
2° Miguel Hora 03 Ini
3° Jorge Guerra 03 Ini
4° Tiago Sousa 03 Ini
5° Pedro Nadais 03 Ini
6° Tomas Alves 04 Ini
7° Rafael Martins 03 Ini

800 Metros

Serie 1
12 Marta Maraues 04 Ini
22 Carolina Coutinho 03 Ini
32 Ana Ferreira 04 Ini
42 Sofia Santos 03 Ini
52 Catarina Azevedo 03 Ini
62 Catarina Vieira 03 Ini
72 Joana Rocha 04 Ini
8?2 Sofia Aratijo 04 Ini
92 Mariana Costa 03 Ini
102 Maria Pedrosa 03 Ini
Inés Afonso 04 Ini

800 Metros

Serie 1
12 Carolina Peixoto 03 Ini
22 Daniela Mendes 03 1Ini
32 Emma Costa 04 Ini
42 Luisa Sarmento 04 Ini
52 Ana Mota 03 Ini
62 Clara Velhote 04 Ini
72 Tatiana Soares 04 Ini
82 Maria Calcada 03 Ini
92 Mafalda Outor 03 Ini
102 Marcia Mendes 04 Ini
112 Barbara Ferreira 04 Ini
122 Joana Eanes 03 Ini
13?2 Beatriz Sousa 03 Ini

Serie 2
12 Marta Lobo 04 Ini
22 Fabiana Lucart 04 Ini
3?2 Flavia Silva 04 Ini
42 Matilde Lobo 04 Ini
52 Anthiely Souza 03 Ini
62 Carina Mendes 03 Ini

A. A. Porto

(Masc)
ESCMOV 59,15
ACPV 59,80
LAVRA 62,45
CDP 66,82
(Masc)
ESCMOV 3 02,69
LAVRA 312,73
ACPV 3 16,10
LAVRA 32235
CFOD 32811
CFOD 32882
CDCNAV 35255
(Fem)
ACPV 2 4722
LAVRA 2 4891
CFOD 25171
EAT 2 54,90
CFOD 2 5534
CSGAIA 256,91
CSGAIA 2 5976
CSGAIA 3 00,04
LAVRA 301,70
CFOD 34711
ACFR
(Fem)
BFC 2 44,08
GREB 2 50,54
FRA ACPV 257,79
CFOD 3 00,00
EAT 3 03,64
ESCMOV 307,88
EAT 310,87
ESCMOV 3 14,79
LAVRA 32812
ESCMOV 3 29,30
ESCMOV 3 2943
BFC 337,19
MAC 33945
LAVRA 2 46,97
CFOD 250,81
MAC 2 51,54
LAVRA 2 53,07
BRAMAC 2 55,07
ESCMOV 2 56,92

DST

800 Metros
Serie 2
72 Beatriz Silva 04 Ini
8?2 Francisca Carvalho 03 Ini
92 Petra Ferreira 04 Ini
102 Elisabete Marques 03 Ini
112 Bruna Oliveira 03 Ini
122 Patricia Ribeiro 04 Ini
132 Teresa Branddo 04 Ini
142 Sofia Silva 04 Ini

152 Maria Miguel Silva 03 Ini

1.000 Metros

Serie 1
1° Guilherme Moreira 04 Ini
2° Roberto Carvalho 04 Ini
3° Nelson Barbosa 03 Ini
4° Pedro Silva 04 Ini
5° Hugo Ribeiro 03 Ini
6° Francisco Magalhdes 03 Ini
7° Rben Pinto 04 Ini
8° Francisco Carneiro 03 Ini
9° Ruben Ferreira 04 Ini
10° Francisco Meneses 04 Ini
11° José Carlos Nunes 04 Ini
12° Toméas Faria 031Ini
13° Samuel Lopes 03 Ini
14° Marco Subida 03 Ini
Serie 2
1° Gil Rodriques 04 Ini
2° Eduardo Ponces 03 Ini
3° Rafael Jesus 04 Ini
4° Goncalo Cunha 03 Ini
5° Jodo Pedro Martins 04 Ini
6° Vitor Lima 031Ini
7° Xavier Outeiro 03 Ini
8° Dinis Castro 03 Ini
9° Rui Reis 03 Ini
10° Jo&o Zamith 04 Ini
11° Vasco Oliveira 03 Ini
12° Vicente Goncalves 03 Ini
13° Diogo Couto 04 Ini
14° Miguel Regalo 04 Ini
15° Alexandre Santos 03 Ini

(Fem)
GREB 2 59,59
CFOD 30295
ACFR 3 0545
ACPV 307,43
ESCMOV 3 09,93
MAC 311,75
LAVRA 312,20
CFOD 318,67
MAC 330,58
(Masc)
ACPV 3 00,59
NPCAD 311,71
CFOD 3 21,40
GREB 32276
CFOD 3 23,49
MAC 324,76
EAT 3 26,64
ACFR 339,29
ACFR 34213
LAVRA 351,23
MAC 351,30
ACFR 35343
CDCNAV 4 18,49
CDCNAV 4 43,63
GREB 310,92
ESCMOV 3 12,90
LAVRA 314,38
LAVRA 319,70
BFC 320,80
LAVRA 321,09
ESCMOV 3 24,38
ESCMOV 3 28,86
ACPV 3 35,05
LAVRA 3 35,34
ACFR 3 4358
ESCMOV 3 48,94
MAC 3 4954
MAC 3 49,96
ACFR 412,48
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Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 2 1 3 2 1 3
ACFR  AC FERNANDA RIBEIRO 9 21 30 3 6 9
ACPV A CPOVOA DE VARZIM 15 19 34 6 10 16
BFC BOAVISTAF C 9 8 17 3 5 8
CAP C ATLETISMO DO PORTO 2 2 2 2
CDCNAV C D C NAVAIS 1 13 14 1 4 5
CDP CLUBE DESP DA POVOA 2 2 2 2
CFOD  CF OLIVEIRA DOURO 28 16 44 7 4 11
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 12 12 3 3
EAT E ATLETISMO TROFA 14 7 21 5 4 9
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 24 21 45 6 6 12
GREB G D ESTRELA BONFIM 8 8 16 2 2 4
LAVRA  C DESP C+S LAVRA 24 30 54 6 9 15
MAC MAIA A C 21 16 37 6 4 10
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 4 4 1 1
ASSOCIACAQO ATLETISMO GUARDA Federado
ACRSD A CR SRA DESTERRO 1 1 1 1
Totais de participagdes 168 o1
individuais + estafetas 168 60
336
111
Participacfes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaléo
FM T F M T
Benjamins - B 4 4 8 4 4 8
Infantis 6 11 17 6 11 17
Iniciados 156 144 300 39 36 75
Juvenis 1 5 6 1 5 6
Juniores 1 1 1 1
Sub23 1 1 1 1
Seniores 2 2 2
Veteranos M40 1 1 1
Totais de participagdes 168 51
individuais + estafetas 168 60
336
111
Recordes batidos na competicédo
Regional AAP
150 Metros Masc
Inf Miguel Costa 2005 Inf 18,80

Legendagem de Observacgdes Codificadas
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