
Campeonato Regional de Provas Combinadas

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

5 de maio de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841035

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA       1 1,66   1º 99

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV       1 1,66   1º 96

Daniel Pereira Juv MAC       1 1,72   1º 02

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 1,67   2º 92

João Araújo Juv MAC       1 1,85   2º 01

Sandro Gonçalves Jun CDP       1 2,07   2º 99

Joaquim Moreira Sen CDP       1 1,75   3º 93

Afonso  Dinis Juv MAC       1 1,96   3º 02

João Maioto Jun ESCMOV       1 2,15   3º 99

Diogo Campos Sen CDP       1 1,76   4º 92

João Oliveira Juv ESCMOV       1 2,10   4º 02

Xavier Correia Jun CFOD       1 2,27   4º 00

João Duarte S23 MAC       1 1,88   5º 96

Francisco Santos Juv ESCMOV       1 2,35   5º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV       1 2,40   6º 01

André Miranda Sen CDP       1 3,31   6º 92

Cláudio Gomes Juv ESCMOV       1 2,42   7º 01

Tiago Eusébio Juv CDP       1 2,56   8º 01

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,3

Mariana Truta Juv CFOD       1 6,44   1ª 02

Nádia Silva Juv CFOD       1 7,08   2ª 02

Vanessa Pedreira Juv CAAV       1 7,66   3ª X02

Mariana Pedreira Juv CAAV       1 7,70   4ª X02

Sandra Sá Juv EAT       1 9,29   5ª 01

Celina Peneda Juv CAAV       1 9,85   6ª X02

Ana Neves Juv ARLVG       1 9,94   7ª 01

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,4

Vera Castro Sen SCB       1 5,86   1ª X92

Sofia Rêma Jun ACPV       1 7,43   1ª 99

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV       1 8,53   2ª 00

Nelma Baessa S23 CFOD       1 9,04   2ª 97

Sofia Ramos Jun ACPV       1 9,02   3ª 00

Sara Silva Sen MAC       2 0,52   3ª 94

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Joaquim Moreira Sen CDP  6,721º + 3,1 v 93

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  6,391º + 2,7 v 99

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  6,381º + 2,2 v 01

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  6,672º + 2,8 v 96

Sandro Gonçalves Jun CDP  6,202º + 2,4 v 99

Afonso  Dinis Juv MAC  6,062º + 1,8  02

João Duarte S23 MAC  6,593º + 2,5 v 96

Daniel Pereira Juv MAC  6,013º + 1,0  02

João Maioto Jun ESCMOV  5,433º + 3,9 v 99

Tiago Eusébio Juv CDP  5,924º + 1,8  01

Tomás Baptista Sen ESCMOV  5,864º + 3,1 v 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Xavier Correia Jun CFOD  5,294º + 2,5 v 00

Diogo Campos Sen CDP  5,615º + 1,3  92

João Oliveira Juv ESCMOV  5,535º + 2,3 v 02

João Araújo Juv MAC  5,486º + 1,2  01

André Miranda Sen CDP  5,056º + 2,3 v 92

Francisco Santos Juv ESCMOV  5,107º + 2,8 v 02

Tiago Dias Juv ESCMOV  4,538º + 2,0  01

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  2,5 v

Ana Mendes S23 SCB       1 3,02   1ª 98

Vera Monteiro Juv RUNRIVER       1 3,03   2ª 02

Mónica Rodrigues Juv EAT       1 3,35   3ª 01

Ana Nadais Juv CFOD       1 3,46   4ª 01

Bruna Guedelha S23 ACPV       1 3,64   5ª 98

Francisca Oliveira Jun VTSC       1 3,81   6ª 00

2Prova Extra Vento: Fav: +  2,1 v

Leonor Suzano Juv MAC       1 3,73   1ª 01

Diana Rodrigues Juv EAT       1 3,83   2ª 01

Ana Teixeira Juv GREB       1 3,94   3ª 01

Bruna Sobral Juv RUNRIVER       1 6,90   4ª 02

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,7

Flávio Pereira S23 MAC       1 1,33   1º 97

Diogo Andrade Juv CFOD       1 1,78   2º 02

João Ferreira Juv CFOD       1 1,79   3º 01

Emanuel Silva Jun ACPV       1 1,95   4º 99

André Oliveira Jun EAT       1 1,97   5º 00

André Gomes S23 ACPV       1 2,07   6º 98

Ricardo Oliveira Jun LAVRA       1 2,22   7º 99

Miguel Nascimento Vet ESCMOV       1 2,39   8º 70

2Prova Extra Vento: Fav: +  2,0

Diogo Guerra Jun SLB       1 1,26   1º 99

Carlos Castro S23 AJS       1 1,42   2º 97

Bernardo Oliveira Juv CFOD       1 1,93   3º 02

Gonçalo Almeida Juv LAVRA       1 2,04   4º 02

Rui Nogueira Vet ESCMOV       1 2,17   5º 67

João Pedro Magalhães S23 ACPV       1 2,33   6º 98

João Abreu Juv EAT       1 2,39   7º 01

Renato Almeida S23 RUNRIVER       1 2,95   8º 96

Salto em Altura (Fem)

0Serie

Nádia Silva Juv CFOD  1,391ª 02

Mariana Pedreira Juv CAAV  1,391ª X02

Mariana Truta Juv CFOD  1,393ª 02

Sandra Sá Juv EAT  1,334ª 01

Vanessa Pedreira Juv CAAV  1,305ª X02

Celina Peneda Juv CAAV  1,276ª X02
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Salto em Altura (Fem)

0Serie

Ana Neves Juv ARLVG SM01

1Serie

Sofia Rêma Jun ACPV  1,481ª 99

Sara Silva Sen MAC  1,421ª 94

Sofia Ramos Jun ACPV  1,452ª 00

Vera Castro Sen SCB  1,362ª X92

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV  1,393ª 00

Nelma Baessa S23 CFOD  1,273ª 97

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Prova Extra

Carolina Peixoto Ini BFC     6  1 4,78   1ª 03

Beatriz Silva Ini GREB     6  3 0,30   2ª 04

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Prova Extra

Gil Rodrigues Ini GREB     5  2 8,51   1º 04

Pedro Silva Ini GREB     5  4 5,99   2º 04

Rúben  Pinto Ini EAT     6  2 5,65   3º 04

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Prova Extra

Jessica Carvalho Juv GREB    1 0  1 8,03   1ª 01

Joana Midão Juv UDV01

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra

Mónica Rodrigues Juv EAT  4,741ª + 2,7 v 01

Diana Rodrigues Juv EAT  4,382ª + 2,4 v 01

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Afonso  Dinis Juv MAC  10,881º 02

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  10,572º 01

João Araújo Juv MAC  8,923º 01

Daniel Pereira Juv MAC  8,424º 02

Tiago Eusébio Juv CDP  7,895º 01

João Oliveira Juv ESCMOV  7,226º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV  7,217º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV  6,198º 02

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Serie

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  10,741º 99

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Serie

Sandro Gonçalves Jun CDP  9,012º 99

João Maioto Jun ESCMOV  8,063º 99

Xavier Correia Jun CFOD  7,714º 00

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  9,701º 96

Joaquim Moreira Sen CDP  9,472º 93

Diogo Campos Sen CDP  8,203º 92

Tomás Baptista Sen ESCMOV  8,054º 92

João Duarte S23 MAC  7,805º 96

André Miranda Sen CDP  5,356º 92

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Prova Extra

José Moreira Juv CCDR     6  2 0,87   1º 01

Sebastião Silva Juv CFOD     6  2 4,89   2º 01

Ricardo Sampaio Juv UDV     6  2 8,93   3º 01

Nuno Loureiro Juv ACPV     6  4 6,75   4º 01

Pedro Amaro Juv LAVRA     6  5 1,77   5º 02

Diogo Barbedo Juv RUNRIVER     7  0 3,71   6º 02

Márcio Barreiras Juv CCDR     7  0 5,97   7º 01

Diogo Ferreira Juv GREB02

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Prova Extra

Alice Oliveira Jun MAC    1 2  0 0,98   1ª 00

Mara Resende Jun MAC    1 2  1 8,86   2ª 00

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Prova Extra

André Pereira Sen SLB     8  5 2,89   1º 95

David Tavares S23 IFC     9  2 0,80   2º 98

Pedro Ferreira S23 SLB     9  4 5,65   3º 98

José Oliveira Jun IFC    1 0  4 3,02   4º 99

Ludgero Moreira Vet EAT    1 2  5 9,49   5º 82

Hugo Gil S23 IFC97

Miguel Borges Sen SLB94

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Celina Peneda Juv CAAV  8,441ª X02

Ana Neves Juv ARLVG  8,232ª 01

Nádia Silva Juv CFOD  8,043ª 02

Vanessa Pedreira Juv CAAV  7,144ª X02

Mariana Pedreira Juv CAAV  6,855ª X02

Sandra Sá Juv EAT  6,606ª 01

Página 2 de 7A. A. Porto



Campeonato Regional de Provas Combinadas

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

5 de maio de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841035

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Mariana Truta Juv CFOD  6,277ª 02

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Vera Castro Sen SCB  9,291ª X92

Sofia Rêma Jun ACPV  8,781ª 99

Sara Silva Sen MAC  8,632ª 94

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV  7,412ª 00

Sofia Ramos Jun ACPV  7,243ª 00

Nelma Baessa S23 CFOD  5,943ª 97

400 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra

Loanne Pinto Jun SCB       6 2,79   1ª 99

Cláudia Costa Jun ACPV       6 7,98   2ª 00

Ana Nadais Juv CFOD       6 8,63   3ª 01

Bárbara Magalhães Juv ARLVG     1  1 0,18   4ª 01

Ana Teixeira Juv GREB     1  1 1,25   5ª 01

Salto em Altura (Masc)

1Serie

João Duarte S23 MAC  1,901º 96

Sandro Gonçalves Jun CDP  1,811º 99

Tiago Eusébio Juv CDP  1,721º 01

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  1,842º 96

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  1,662º 01

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  1,572º 99

Tomás Baptista Sen ESCMOV  1,753º 92

Afonso  Dinis Juv MAC  1,633º 02

João Maioto Jun ESCMOV  1,573º 99

Joaquim Moreira Sen CDP  1,694º 93

João Oliveira Juv ESCMOV  1,634º 02

Xavier Correia Jun CFOD  1,424º 00

Diogo Campos Sen CDP  1,575º 92

Daniel Pereira Juv MAC  1,545º 02

João Araújo Juv MAC  1,516º 01

André Miranda Sen CDP  1,396º 92

Tiago Dias Juv ESCMOV  1,457º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV  1,338º 02

400 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

António Magalhães Sen ACPV       5 2,96   1º 94

Daniel Silva Sen ACDSJS       5 5,06   2º 93

Flávio Pereira S23 MAC       5 6,47   3º 97

Ricardo Oliveira Jun LAVRA       5 6,58   4º 99

Nuno Coelho S23 ACDSJS       5 7,06   5º 98

Pedro Oliveira Jun MAC       5 7,32   6º 00

Vasco Fernandes Juv MAC       5 7,44   7º 01

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Vera Castro Sen SCB       2 7,01   1ª X92

Sandra Sá Juv EAT       2 7,64   1ª 01

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV       2 8,01   1ª 00

Nádia Silva Juv CFOD       2 7,87   2ª 02

Sofia Rêma Jun ACPV       2 8,29   2ª 99

Sara Silva Sen MAC       3 0,05   2ª 94

Celina Peneda Juv CAAV       2 7,87   3ª X02

Sofia Ramos Jun ACPV       2 9,71   3ª 00

Nelma Baessa S23 CFOD       3 0,17   3ª 97

Vanessa Pedreira Juv CAAV       2 8,02   4ª X02

Mariana Truta Juv CFOD       2 8,10   5ª 02

Mariana Pedreira Juv CAAV       2 8,50   6ª X02

Ana Neves Juv ARLVG       3 1,28   7ª 01

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Tomás Baptista Sen ESCMOV       5 2,23   1º 92

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA       5 3,95   1º 99

João Araújo Juv MAC       5 6,59   1º 01

Diogo Campos Sen CDP       5 3,51   2º 92

Sandro Gonçalves Jun CDP       5 4,32   2º 99

Afonso  Dinis Juv MAC       5 6,77   2º 02

Joaquim Moreira Sen CDP       5 5,57   3º 93

Xavier Correia Jun CFOD       5 7,11   3º 00

João Oliveira Juv ESCMOV       5 7,63   3º 02

João Maioto Jun ESCMOV       5 7,19   4º 99

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV       5 7,73   4º 96

Tiago Eusébio Juv CDP       5 9,34   4º 01

Cláudio Gomes Juv ESCMOV       6 0,39   5º 01

André Miranda Sen CDP       6 8,56   5º 92

Tiago Dias Juv ESCMOV       6 2,35   6º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV       6 4,10   7º 02

Daniel Pereira Juv MAC DST02
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Campeonato Regional de Provas Combinadas
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Maia

Jornada de: 1841035

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,1

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV       1 6,03   1º 96

Joaquim Moreira Sen CDP       1 6,26   2º 93

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 8,84   3º 92

Diogo Campos Sen CDP       1 9,13   4º 92

André Miranda Sen CDP DST92

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Celina Peneda Juv CAAV  4,961ª - 1,0  X02

Nádia Silva Juv CFOD  4,832ª - 1,4  02

Vanessa Pedreira Juv CAAV  4,543ª - 1,2  X02

Mariana Truta Juv CFOD  4,424ª - 0,6  02

Mariana Pedreira Juv CAAV  4,335ª - 1,7  X02

Sandra Sá Juv EAT  3,756ª - 0,3  01

Ana Neves Juv ARLVG  3,717ª - 1,3  01

2Serie

Sofia Rêma Jun ACPV  4,931ª - 0,6  99

Sofia Ramos Jun ACPV  4,782ª - 0,3  00

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV  4,643ª - 0,7  00

3Serie

Vera Castro Sen SCB  5,281ª - 1,0  X92

Sara Silva Sen MAC  4,492ª - 1,8  94

Nelma Baessa S23 CFOD  4,403ª - 1,6  97

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,6

João Maioto Jun ESCMOV       1 8,28   1º 99

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA       1 8,33   2º 99

Xavier Correia Jun CFOD       2 0,84   3º 00

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,3

Daniel Pereira Juv MAC       1 5,76   1º 02

Cláudio Gomes Juv ESCMOV       1 6,96   2º 01

João Araújo Juv MAC       1 8,08   3º 01

Afonso  Dinis Juv MAC       1 8,26   4º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV       1 9,01   5º 01

João Oliveira Juv ESCMOV       2 0,35   6º 02

Tiago Eusébio Juv CDP       2 0,81   7º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV       2 1,54   8º 02

200 Metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,8

Inês Esteves Juv SCB       2 6,90   1ª 02

Francisca Silva Jun SCB       2 6,99   2ª 00

Vera Monteiro Juv RUNRIVER       2 7,25   3ª 02

Mónica Rodrigues Juv EAT       2 8,38   4ª 01

Bruna Guedelha S23 ACPV       2 9,36   5ª 98

200 Metros (Fem)

2Prova Extra Vento: Desf: - 1,4

Leonor Suzano Juv MAC       2 8,85   1ª 01

Cláudia Costa Jun ACPV       2 8,97   2ª 00

Diana Rodrigues Juv EAT       2 9,11   3ª 01

Bruna Sobral Juv RUNRIVER       3 7,01   4ª 02

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 1,2

Diogo Guerra Jun SLB       2 3,27   1º 99

Carlos Castro S23 AJS       2 3,51   2º 97

Bernardo Moreira Juv CAP       2 3,63   3º 01

André Oliveira Jun EAT       2 4,20   4º 00

João Ferreira Juv CFOD       2 4,27   5º 01

António Magalhães Sen ACPV       2 4,30   6º 94

Bernardo Oliveira Juv CFOD       2 4,87   7º 02

2Prova Extra Vento: Fav: +  0,2

Diogo Andrade Juv CFOD       2 4,20   1º 02

André Cacheira Juv CFOD       2 4,42   2º 02

João Brás Juv ACPV       2 4,81   3º 02

Ricardo Oliveira Jun LAVRA       2 5,10   4º 99

Rui Nogueira Vet ESCMOV       2 5,23   5º 67

João Pedro Magalhães S23 ACPV       2 5,45   6º 98

Vasco Fernandes Juv MAC       2 5,72   7º 01

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Afonso  Dinis Juv MAC  30,601º 02

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  28,232º 01

João Araújo Juv MAC  20,503º 01

Tiago Eusébio Juv CDP  19,554º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV  18,215º 02

João Oliveira Juv ESCMOV  17,716º 02

Daniel Pereira Juv MAC  16,067º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV  15,818º 01

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Serie

João Maioto Jun ESCMOV  27,741º 99

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  23,062º 99

Xavier Correia Jun CFOD  23,003º 00

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Joaquim Moreira Sen CDP  26,421º 93

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  24,252º 96

Tomás Baptista Sen ESCMOV  19,873º 92

Diogo Campos Sen CDP  15,554º 92

André Miranda Sen CDP  13,745º 92
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3.000 Metros (Fem)

1Prova Extra

Marta Martins Sen SCB    1 0  1 3,66   1ª 92

Cátia Costa Sen MAC    1 0  5 1,84   2ª 89

Bárbara Santos Jun CFOD    1 2  3 0,84   3ª 00

Filipa Diamantino Juv ACDSJS    1 3  4 4,60   4ª 02

Sílvia Santos Sen LAVRA94

3.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Rui Pinto Sen SLB     8  1 1,72   1º 92

Ricardo Pereira Sen AJS     8  1 6,35   2º 90

Henrique Neves Juv ARLVG     8  5 3,87   3º 01

João Pedro Casal Jun MAC     9  0 5,17   4º 99

Luís Mendes Sen MAC     9  0 7,16   5º 90

Amado Martins Jun MAC     9  0 7,74   6º 99

André Regufe Juv ACPV     9  0 8,99   7º 02

Joao Oliveira Jun CFOD     9  4 0,19   8º 99

Hugo Pinto Sen ACDSJS     9  5 3,96   9º 87

Pedro Ferreira S23 SLB    1 0  0 8,98   10º 98

Diogo Barbedo Juv RUNRIVER   1 0  1 2,77   11º 02

Nuno Lopes Sen SCP87

Duarte Rodrigues Jun MAC00

António Pedro Rocha Sen ARCAA92

Bernardo Borges Jun MAC00

Braima Dabó GBSSen MAC93

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

João Araújo Juv MAC  3,501º 01

Afonso  Dinis Juv MAC  2,502º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV  2,303º 01

Tiago Eusébio Juv CDP  2,304º 01

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  2,105º 01

Daniel Pereira Juv MAC SM02

João Oliveira Juv ESCMOV SM02

Francisco Santos Juv ESCMOV SM02

2Serie

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  3,401º 99

João Maioto Jun ESCMOV  2,702º 99

Xavier Correia Jun CFOD SM00

3Serie

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  3,101º 96

Diogo Campos Sen CDP  2,902º 92

Joaquim Moreira Sen CDP  2,903º 93

Tomás Baptista Sen ESCMOV  2,404º 92

André Miranda Sen CDP SM92

800 Metros (Fem)

1Prova Extra

Maria Carvalho Jun MAC     2  2 4,12   1ª 99

Sara Duarte Jun SCP     2  2 5,26   2ª 99

800 Metros (Fem)

1Prova Extra

Isabel Sousa Sen CFOD     2  2 8,58   3ª 84

Bárbara Magalhães Juv ARLVG     2  3 5,47   4ª 01

Daniela Gregório Sen MAC     2  3 6,88   5ª 94

Laura Pacheco Juv ESCMOV     2  3 9,00   6ª 02

Bruna Borges Juv ESCMOV     2  4 2,00   7ª 02

Ana Teixeira Juv LAVRA     2  5 0,03   8ª 01

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Mariana Pedreira Juv CAAV  24,431ª X02

Celina Peneda Juv CAAV  24,112ª X02

Vanessa Pedreira Juv CAAV  22,943ª X02

Nádia Silva Juv CFOD  19,644ª 02

Ana Neves Juv ARLVG  17,655ª 01

Mariana Truta Juv CFOD  15,006ª 02

Sandra Sá Juv EAT  14,847ª 01

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Sofia Rêma Jun ACPV  24,741ª 99

Sofia Ramos Jun ACPV  22,862ª 00

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV  21,623ª 00

2Serie

Vera Castro Sen SCB  28,211ª X92

Sara Silva Sen MAC  25,182ª 94

Nelma Baessa S23 CFOD  11,443ª 97

800 Metros (Masc)

1Prova Extra

Bruno Silva Sen MAC     1  5 5,41   1º 95

Sandro Baessa CPVJun CFOD     1  5 5,66   2º 99

Filipe Magalhães Jun SCP     1  5 6,23   3º 99

Tiago Silva Juv MAC     1  5 7,50   4º 01

Alfredo Alves Jun MAC     2  0 1,87   5º 99

Nuno Coelho S23 ACDSJS     2  0 2,81   6º 98

Tiago Silva Jun CAP     2  0 3,85   7º 00

Pedro Oliveira Jun MAC     2  0 6,71   8º 00

Nuno Loureiro Juv ACPV     2  0 6,86   9º 01

Nelson Braga Sen ACDSJS     2  0 8,24   10º 90

João Cardoso Jun ACDSJS     2  1 6,75   11º 00

Pedro Jorge Silva Jun MAC     2  1 7,30   12º 99

Manuel Silva Vet EAT     2  2 5,00   13º 75

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Tiago Eusébio Juv CDP     5  2 1,47   1º 01

João Oliveira Juv ESCMOV     5  3 0,51   2º 02

Afonso  Dinis Juv MAC     5  3 0,71   3º 02

Cláudio Gomes Juv ESCMOV     5  5 0,50   4º 01
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1.500  Metros (Masc)

1Serie

João Araújo Juv MAC     6  0 6,48   5º 01

Tiago Dias Juv ESCMOV     6  1 1,81   6º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV     6  5 8,37   7º 02

Daniel Pereira Juv MAC DST02

2Serie

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA     5  1 0,18   1º 99

Xavier Correia Jun CFOD     5  1 2,23   2º 00

João Maioto Jun ESCMOV     5  1 4,48   3º 99

3Serie

Joaquim Moreira Sen CDP     4  5 8,34   1º 93

Tomás Baptista Sen ESCMOV     5  0 3,11   2º 92

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV     5  1 2,66   3º 96

André Miranda Sen CDP     5  3 7,53   4º 92

800 Metros (Fem)

1Serie

Sandra Sá Juv EAT     2  4 2,57   1ª 01

Mariana Truta Juv CFOD     2  4 5,50   2ª 02

Ana Neves Juv ARLVG     2  4 6,43   3ª 01

Vanessa Pedreira Juv CAAV     2  4 7,51   4ª X02

Celina Peneda Juv CAAV     2  4 8,05   5ª X02

Mariana Pedreira Juv CAAV     2  4 9,41   6ª X02

Nádia Silva Juv CFOD     3  0 4,72   7ª 02

2Serie

Sofia Rêma Jun ACPV     2  4 8,76   1ª 99

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV     2  5 1,02   2ª 00

Sofia Ramos Jun ACPV     2  5 3,57   3ª 00

3Serie

Vera Castro Sen SCB     2  3 3,32   1ª X92

Nelma Baessa S23 CFOD     2  5 6,53   2ª 97

Sara Silva Sen MAC     2  5 7,30   3ª 94

Dardo 700 Gr (Masc)

1Serie

Afonso  Dinis Juv MAC  40,921º 02

Cláudio Gomes Juv ESCMOV  39,522º 01

Daniel Pereira Juv MAC  24,053º 02

Tiago Dias Juv ESCMOV  18,524º 01

João Araújo Juv MAC  17,485º 01

Tiago Eusébio Juv CDP  14,856º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV  14,297º 02

João Oliveira Juv ESCMOV  11,958º 02

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  30,031º 99

João Maioto Jun ESCMOV  21,752º 99

Xavier Correia Jun CFOD  20,363º 00

2Serie

Dardo 800 Gr (Masc)

2Serie

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  34,801º 96

Joaquim Moreira Sen CDP  32,462º 93

Diogo Campos Sen CDP  26,743º 92

Tomás Baptista Sen ESCMOV  25,654º 92

André Miranda Sen CDP  14,935º 92
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

IFC INGLESES F C 33 3 3

SCP SPORTING C P 321 1 2 3

SLB S L BENFICA 77 5 5

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 761 1 5 6

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 351025 5 7 12

ARLVG A R L V GONDOMARENSE 1019 2 1 3

BFC BOAVISTA F C 11 1 1

CAP C ATLETISMO DO PORTO 22 2 2

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 4444 5 5

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 452025 6 8 14

EAT E ATLETISMO TROFA 19613 3 5 8

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 75732 2 9 11

GREB G D ESTRELA BONFIM 734 3 3 6

LAVRA C DESP C+S LAVRA 17152 2 4 6

MAC MAIA A C 645014 7 17 24

RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 734 2 2 4

UDV U DESP DA VÁRZEA 211 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado

ARCAA ARC ÁGUIAS ALVELOS 11 1 1

CCDR C C D RIBEIRÃO 22 2 2

SCB S CLUBE DE BRAGA 1212 6 6

VTSC VITÓRIA S C 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 Federado

CAAV C A ARCOS VALDEVEZ 2121 3 3

ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                    Federado

AJS A C D JARDIM SERRA 33 2 2

388

252

136 46

84

130

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

532 2 3 5Iniciados

18010674 22 28 50Juvenis

885731 12 21 33Juniores

382810 3 11 14Sub23

725319 7 17 24Seniores

55 4 4Veteranos

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

388

252

136 46

84

130

Totais de participações 

individuais + estafetas
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