
Torneio Marcha em Pista / Dia da Vara

Estádio da Maia - 02/04/2022

VARA | INI a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.8 1.9 2 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 2.9 3

1 Joana Rocha 2004 JUN C SPIRIDON DE GAIA 2.90 - - - - - - O XXO O XXO XXO O XXX

2 Fabiana Lucart 2004 JUN C F OLIVEIRA DOURO 2.30 - - - - XXO XO XXX

3 Mariana Monteiro 2006 JUV C SPIRIDON DE GAIA 2.20 - O O O O XXX

3 Catarina Barbosa 1996 SEN C SPIRIDON DE GAIA 2.20 - O O O O XXX

5 Inês Pedro 2008 INI
A.MONT/E LECLERC
BCL

1.90 O O XXX

6 Carolina Frada 2007 INI C F OLIVEIRA DOURO 1.90 XXO XO XXX

7 Ana Paula Pinto 1995 SEN A D C C J CLARK 1.80 XXO XXX

SM Maria Leonor Pedrosa 2008 INI C F OLIVEIRA DOURO SM XXX

DNS Sofia Rêma 1999 SEN C SPIRIDON DE GAIA SM

VARA | INI a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.8 1.9 2 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 2.9 3 3.1 3.3 3.4

1 Tiago Azevedo 2004 JUN
C DESP C+S
LAVRA

3.30 - - - - - - O - - O - O - O O XXX

2 Pedro Ribeiro 2005 JUV
C DESP C+S
LAVRA

2.90 - - O - XO - O - O - XXO O XXX

3 José Ribeiro 2007 INI ASS PAPA LÉGUAS 2.70 - - - XO O XO O XO O O XXX

4 Diogo Enes 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 2.70 - - - - - - - O - XO XXX

5 Guilherme Enes 2004 JUN ASS PAPA LÉGUAS 2.60 - - - - - O - O XO XXX

6 Dinis Costa 2006 JUV
C DESP C+S
LAVRA

2.50 - - - O XXO O O XO XXX

7 Rodrigo Alves 2008 INI
C SPIRIDON DE
GAIA

2.40 XO O O XXO O O O XXX

8 José Passo 2005 JUV
C DESP C+S
LAVRA

2.40 - - XO - O - XXO X--

SM Pedro Gonçalves 1978 VET 40
C D CULT DE
PRISCOS

SM - - XXX

1000 metros Marcha | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Salvador Silva 2012 BENJ B RUNRIVER - RIO TINTO 6:29.74

3 Alexandre Nunes 2012 BENJ B A CLUBE ALFENENSE 6:38.52

4 Vasco Carneiro 2011 BENJ B C DESP C+S LAVRA 7:54.08

1000 metros Marcha | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Esmeriz 2011 BENJ B BOAVISTA F C 6:14.79

2 Luísa Alves 2011 BENJ B RUNRIVER - RIO TINTO 8:02.44

3 Andreia Neves 2011 BENJ B RUNRIVER - RIO TINTO 8:32.18

4 Carolina Soares 2015 BENJ A RUNRIVER - RIO TINTO 10:14.00

3000 metros Marcha | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Fernandes 2010 INF C F OLIVEIRA DOURO 19:11.32

2 Lia Ferreira 2010 INF RUNRIVER - RIO TINTO 21:59.75

3 Matilde Lopes 2009 INF C F OLIVEIRA DOURO 23:31.42

4 Bárbara Ferraz 2010 INF RUNRIVER - RIO TINTO 25:43.67

99999 Margarida Brandão 2010 INF RUNRIVER - RIO TINTO x
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3000 metros Marcha | INF - M | Dia 1 

4000 metros Marcha | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Leonor Pedrosa 2008 INI C F OLIVEIRA DOURO 27:14.70

2 Rita Ferreira 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 30:22.18

3 Liz Ferreira 2008 INI RUNRIVER - RIO TINTO 34:25.52

4000 metros Marcha | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leandro Silva 2007 INI A C S JOÃO DA SERRA 22:00.20

2 Tomás Linhares 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 27:14.04

5000 metros Marcha | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Pimentel 2001 SUB-23 MAIA A C 24:33.17

2 Samanta Zueva 2005 JUV C SPIRIDON DE GAIA 25:48.45

3 Juliana Galvão 2001 SUB-23 ACADEMIA DE VALDEVEZ 27:01.30

4 Marisa Pereira 1980 VET 40 CLUBE DESP DA PÓVOA 27:30.49

5 Sandra Campos 1977 VET 40 A C PÓVOA DE VARZIM 28:48.25

6 Ana Cruz 1999 SEN E ATLETISMO TROFA 28:58.46

7 Ana Zueva 2007 INI C SPIRIDON DE GAIA 29:20.12

8 Júlia Sousa 1969 VET 50 E ATLETISMO TROFA 29:21.23

9 Andreia Ribeiro 1980 VET 40 C F OLIVEIRA DOURO 30:15.23

10 Marta Freitas 2003 JUN C F OLIVEIRA DOURO 33:03.17

11 Inês Cardoso 2005 JUV C F OLIVEIRA DOURO 33:03.33

12 Maria Ferreira 2006 JUV A CLUBE ALFENENSE 34:34.17

13 Sónia Félix 1982 VET 35 RUNRIVER - RIO TINTO 36:06.58

14 Sónia Monteiro 1980 VET 40 A CLUBE ALFENENSE 37:42.66

15 Sandra Souto 1982 VET 35 RUNRIVER - RIO TINTO 49:56.32

DNF Anaisa Tavares 2006 JUV RUNRIVER - RIO TINTO x

DNF Bruna Marques 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE x

5000 metros Marcha | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Marques 1978 VET 40 A C D JARDIM SERRA 23:09.01

2 Rodrigo Araújo 2005 JUV A.MONT/E LECLERC BCL 23:49.54

3 Luís Gil 1975 VET 45 G DESP ESTREITO 24:27.09

4 André Miranda 1992 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 25:43.31

5 Hélder Ribeiro 1976 VET 45 C F OLIVEIRA DOURO 27:21.44

6 Aurélio Costa 1968 VET 50 A CLUBE ALFENENSE 27:41.29

7 Francisco Mateus 1965 VET 55 A CLUBE ALFENENSE 28:22.64

8 José Magalhães 1954 VET 65 A CLUBE ALFENENSE 29:28.50

9 Domingos Pinto 1959 VET 60 C F OLIVEIRA DOURO 38:51.26

10 Francisco Carvalho 1966 VET 55 C F OLIVEIRA DOURO 39:15.18

11 Carlos Tavares 1968 VET 50 RUNRIVER - RIO TINTO 53:18.67

DQ Américo Pereira 1971 VET 50 C F OLIVEIRA DOURO x

DQ António Rocha 1978 VET 40 RUNRIVER - RIO TINTO x

DNF Fernando Ribeiro 1966 VET 55 RUNRIVER - RIO TINTO x

DNF José Rocha 1984 VET 35 RUNRIVER - RIO TINTO x
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACA 4 2 6 4 2 6

ACDAV 0 1 1 0 1 1

ACDSJS 1 0 1 1 0 1

ACPV 1 1 2 1 1 2

ADCCJC 0 1 1 0 1 1

AJS 1 0 1 1 0 1

AMONT 2 2 4 2 2 4

BFC 0 1 1 0 1 1

CDP 0 1 1 0 1 1

CDPRI 1 0 1 1 0 1

CFOD 4 8 12 4 9 13

CSGAIA 1 6 7 1 6 7

EAT 0 2 2 0 2 2

GDE 1 0 1 1 0 1

JV 0 1 1 0 1 1

LAVRA 5 0 5 5 0 5

MAC 0 1 1 0 1 1

PLF 3 0 3 3 0 3

RUNRIVER 5 10 15 5 10 15

_Total 29 37 66 29 38 67
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 0 1 1 0 1 1

BENJ B 3 3 6 3 3 6

INF 0 5 5 0 5 5

INI 4 6 10 4 7 11

JUV 5 5 10 5 5 10

JUN 2 3 5 2 3 5

SUB-23 0 3 3 0 3 3

SEN 1 4 5 1 4 5

VET 35 1 2 3 1 2 3

VET 40 3 4 7 3 4 7

VET 45 2 0 2 2 0 2

VET 50 3 1 4 3 1 4

VET 55 3 0 3 3 0 3

VET 60 1 0 1 1 0 1

VET 65 1 0 1 1 0 1
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