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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

Circuito MINI

A A PORT
TRAILSERI

4L Ranking e Classificagao / Género

Feminino /N e i‘f@ﬁ i) M\ﬁé y 2
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts T
Fatima Paz NBA 100 80 90 270 3
Carla Martins RUNRIVER 90 70 60 220 3
Vanessa Soares ADNA 90 100 190 2
Deolinda Faria NBA 65 50 15 2
Diana Neto CAF-SCF 60 55 115 2
Fatima Aguiar RUNRIVER 65 50 115 2
Liliana Campos RUNRIVER 100 100 1
Ana Carneiro NBA 55 45 100 2
Ana Ferreira GFC 80 80 1
Mdrcia Ruas BREAK 80 80 1
Joana Moura GFC 70 70 1
Catia Correia ADNA 70 70 1
Helena Castro BREAK 65 65 1
Margarida Oliveira MSS 60 60 1
Ana Freitas NAI 45 45 1
Célia Coelho ADNA 40 40 1
Estatistica
Total atletas Feminino /Prova 6 10 9 0 0 0 0 0

Total Participantes Feminino 16

Resultado a excluir [ contabilizados TOP5]

F Total Finalizadores [5/7] 0 Utilizados critérios de desempate

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 11/04/2024 00:08:51
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

2 Circuito MINI
A
e Ll Ranking e Classificagao / Género

Masculino Ao o) B f\;‘f@ﬁ T oy
paldigsics v —
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Luis Gomes MSS 80 100 100 280
Vitor Barbosa GDRR-P 100 90 90 280
Joaquim A O Silva NBA 90 70 80 240
Ramiro Ribeiro NBA 65 65 65 195
Sérgio Silva MSS 60 60 70 190
Carlos Monteiro GDRR-P 70 80 150
José Pedrosa NBA 45 35 45 125
Carlos Alves NAI 50 45 14 109
Joaquim Pereira NAI 40 31 35 106
Luis Silvestre MSS 33 28 34 95
Ibraim Sousa MSS 29 27 33 89
Flavio Fernandes NBA 32 24 31 87
Luis Costa NAI 30 26 30 86
Luis Magalhaes IND-P 33 50 83
Manuel Ferreira MSS 28 23 27 78
Sérgio Martins NAI 32 40 72
Manuel Pévoas MSS 19 19 29 67
Miguel Moreira NAI 35 30 65
Sérgio Pereira BREAK 60 60
Rui Alvim MSS 22 18 17 57
André Carneiro A100L 55 55
Fernando Neves GDRR-P 55 55
José Pedro Dias GDRR-P 55 55
Luis Miguel Silva CIMA 50 50
Rui Ferreira NBA 21 12 15 48
Christophe Ferreira GDRR-P 40 40
Fabio Timéteo NAI 27 13 40
Rui Barros GDRR-P 25 11 36
Hélder Mendes ACA 16 20 36
José Gaspar CIMA 34 34
Bruno Rocha MSS 34 34

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 11/04/2024 00:08:51
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto
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Porto Trail

] Circuito MINI
41 Ranking e Classificagdo / Género

Vitor Fonseca ACA 32
llidio Freitas GFC 15 8 8
José Fernandes NAI 31

Marcelo Gongalves GFC 18 12
Miguel Barros ADAM 29
Marcelo Oliveira BREAK 28
Pedro Matos GFC 26

Marco Valente GDRJR 26
Pedro Marques RUNRIVER 25

Vitor Carneiro CAF-SCF 25
Carlos Araujo NAI 24

Fernando Pereira GFC 24
Nuno Seixal CAF-SCF 10 13
Filipe Leitdo GFC 23

Paulo Faria CPTBC 23
Joaquim Freitas GDRR-P 22

Sérgio Sousa ADNA 22
Vitor Pinheiro ADAM 21

Paulo Ribeiro CAF-SCF 21
Paulo Sousa CIMA 20

Pedro Sousa GFC 20

Manuel Matos NAI 14 5

Carlos Correia ADNA 19
José Moura GDRJR 18
Madrio Lima NAST 17

Sérgio Pereira GFC 17

Jodo Vieira GFC 16

André Costa BREAK 16
Cristiano Carvalho CIMA 15
Leandro Silva CAF-SCF 14

Bruno Moreira LANTEMIL 13

José Carlos Lascasas ~ GFC 12

Marco Moreira LANTEMIL 11

Fabio Silva GFC 10

| Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 11/04/2024 00:08:51
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

 Circuito MINI
41 Ranking e Classificagdo / Género

Jodo Teixeira ADNA 9 9 1

Pedro Nogueira BREAK 9 9 1

Armando Cunha ADNA 7 7 1

Manuel Ferreira CORONADO 6 6 1
Estatistica

Total atletas Masculino /Prova 34 41 38 0 0 0 0 0

Total Participantes Masculino 69
Resultado a excluir [ contabilizados TOP5]

F Total Finalizadores [5/7] 0 Utilizados critérios de desempate

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 11/04/2024 00:08:51
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

 Circuito MINI
401 Ranking e Classificagdo / Escaldo

TRAILSERIE

Feminino ey o
F_S u b 23 paleozéico RIO MAU Ssis2”
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Cétia Correia ADNA 100 100
F-Sen
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Carla Martins RUNRIVER 100 100 90 290
Diana Neto CAF-SCF 90 80 170
Helena Castro BREAK 100 100
Joana Moura GFC 90 90
F35
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Ana Freitas NAI 100 100
Ana Ferreira GFC 100 100
F40
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Vanessa Soares ADNA 90 100 190
Ana Carneiro NBA 80 80 160
Liliana Campos RUNRIVER 100 100
Marcia Ruas BREAK 90 90
FA5
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Fatima Paz NBA 100 100 100 300
Célia Coelho ADNA 90 90
F50
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Deolinda Faria NBA 100 100 200
Margarida Oliveira MSS 100 100

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023
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Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associagao Atletismo do Porto

PN Circuito MINI
ig@!‘“ it . . . o
a1kl Ranking e Classificagdo / Escalao [Provisoria 10/04/2024]

F55
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Fatima Aguiar RUNRIVER 100 90 190
F Finalizadores [ 5/7 provas| Resultado a excluir [ contabilizados TOP5] 0 Utilizados critérios de desempate

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

] Circuito MINI
401 Ranking e Classificagdo / Escaldo

TRAILSERI

Masculino e
Paoo B THE A
M-Sen peiteseree o )
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Luis Gomes MSS 100 100 100 300
Rui Ferreira NBA 70 65 60 195
Miguel Moreira NAI 90 70 160
Luis Magalhaes IND-P 80 80 160
José Gaspar CIMA 90 90
José Pedro Dias GDRR-P 90 90
Carlos Araujo NAI 80 80
Marco Valente GDRJR 70 70
Paulo Ribeiro CAF-SCF 65 65
M35
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Luis Costa NAI 90 100 90 280
Rui Barros GDRR-P 90 65 155
Féabio Timéteo NAI 80 65 145
Fernando Neves GDRR-P 100 100
Sérgio Pereira BREAK 100 100
Vitor Pinheiro ADAM 80 80
Marcelo Oliveira BREAK 80 80
Cristiano Carvalho CIMA 70 70
Jodo Vieira GFC 70 70
André Costa BREAK 70 70
Bruno Moreira LANTEMIL 65 65
M40
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
Vitor Barbosa GDRR-P 100 100 100 300
Ramiro Ribeiro NBA 90 90 80 260
Sérgio Silva MSS 80 80 90 250
Joaquim Pereira NAI 65 50 70 185

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

] Circuito MINI
401 Ranking e Classificagdo / Escaldo

TRAILSERI

Carlos Alves NAI 70 60 50 180
Hélder Mendes ACA 45 55 100
Marcelo Gongalves GFC 55 40 95
Nuno Seixal CAF-SCF 40 45 85
André Carneiro A100L 70 70
Luis Miguel Silva CIMA 65 65
Vitor Fonseca ACA 65 65
Bruno Rocha MSS 60 60
Sérgio Sousa ADNA 60 60
Christophe Ferreira GDRR-P 55 55
Armando Cunha ADNA 35 35
Fébio Silva GFC 35 35
M45
TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON
Clas. Nome Clube 13k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts
José Pedrosa NBA 90 90 100 280
Ibraim Sousa MSS 80 80 90 250
Carlos Monteiro GDRR-P 100 100 200
Vitor Carneiro CAF-SCF 80 80
Joaquim Freitas GDRR-P 70 70
Pedro Matos GFC 70 70
Carlos Correia ADNA 70 70
Paulo Sousa CIMA 65 65
Pedro Marques RUNRIVER 65 65
Pedro Nogueira BREAK 65 65
Mdrio Lima NAST 60 60
Filipe Leitao GFC 60 60
Sérgio Pereira GFC 55 55
Leandro Silva CAF-SCF 55 55
Marco Moreira LANTEMIL 50 50
Manuel Ferreira CORONADO 45 45

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023
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Clas. Nome
Joaquim A O Silva

Luis Silvestre
Manuel Ferreira
Rui Alvim
Sérgio Martins
Miguel Barros

José Fernandes

M55

Clas. Nome
Flavio Fernandes

Jodo Teixeira

Pedro Sousa
Fernando Pereira
José Carlos Lascasas
Paulo Faria

José Moura

M60

Clas. Nome
Manuel Pévoas

llidio Freitas

M75

Clas. Nome
Manuel Matos

F Finalizadores [ 5/7 provas]

Porto Trail

NAAPORTO
TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running

] Circuito MINI
401 Ranking e Classificagdo / Escaldo

Clube
NBA

MSS
MSS
MSS
NAI
ADAM
NAI

Clube
NBA

ADNA
GFC
GFC
GFC
CPTBC
GDRJR

Clube
MSS

GFC

Clube
NAI

Resultado a excluir [ contabilizados TOP5]
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100
90

TSI
13k

100

| Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023
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Associacao Atletismo do Porto

COR PNT LMB CAN BON
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COR PNT LMB CAN BON
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100

90

80
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COR PNT LMB CAN BON
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100
90

COR PNT LMB CAN BON
16k 14k 12k 12k 12k

Utilizados critérios de desempate
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Circuito Distrital de Trail Running
Associacao Atletismo do Porto

7 Circuito MINI
A1) Classificagdo / Equipas

T LS ’jﬁf i

omba.com vi

. do_ ~
paleozoico RID MAU

TSI PLZ COR PNT LMB CAN BON

Clas. Clube 18k 12k 16k 14k 12k 12k 12k Pts T
NBA 13 13 15 41 3

GDRR-P 15 15 8 38 3

MSS 11 11 13 35 3

NAI 9 9 11 29 3
RUNRIVER 7 7 14 2

GFC 8 5 13 2
CAF-SCF 6 6 12 2

ADNA 5 7 12 2

BREAK 9 9 1

CIMA 8 8 1

F Finalizadores [ 5/7 provas]| Resultado a excluir [ contabilizados TOP5 ] Utilizados critérios de desempate

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP 2023



