
Nome Clube TempoEscalãoClas.

Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação Geral   [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

BRUNO COELHO FURFOR 02:31:52.693M401

CRISTIANO CUNHA ADNA 02:32:57.150M402

BRUNO PEREIRA A100L 02:48:13.467M353

NUNO CARNEIRO BREAK 02:49:16.923M354

FERNANDO NEVES GDRR-P 02:53:19.503M355

ISIDRO PINTO A100L 02:58:11.517M356

ANDRÉ SILVA GDRJR 03:00:28.667M457

FLÁVIO SILVA GDRR-P 03:02:19.453M358

JOÃO LEAL GDRR-P 03:07:44.320M409

GILBERTO PIMENTA ADAM 03:08:41.177M3510

FÁBIO SILVA ADNA 03:15:32.460M-Sen11

EURICO MOURA GDRR-P 03:15:34.227M4512

CÉLIA NETO IND-P 03:15:54.470F4013

PEDRO MARQUES IND-P 03:16:58.727M5514

PAULO AROSO LANTEMIL 03:18:00.933M3515

JOSÉ PINTO ADNA 03:20:26.317M4016

FÁBIO MOREIRA A100L 03:24:14.487M3517

PAULA PINTO IND-P 03:41:38.930F3518

PEDRO MONTEIRO ADGRUN 03:46:04.117M4019

JOAQUIM PINTO GDRJR 03:57:02.430M5020

SÉRGIO SOUSA ADNA 03:58:48.360M4021

CRISTINA LOUREIRO IND-P 03:59:30.667F5022

HENRI COSTA CORONADO 04:03:46.663M4023

CARLA DUARTE CORONADO 04:05:14.367F4524

HELDER RAFAEL CORONADO 04:11:08.003M4025

ARMANDO MOREIRA GDRJR 04:13:29.823M5026

HELENA CASTRO BREAK 04:14:07.700F-Sen27

ORLANDA REGO ADGRUN 04:19:12.393F5028

SARA MACHADO NBA 04:23:18.867F-Sen29

PAULO DIAS IND-P 04:44:39.197M6030

MANUEL DOMINGUES IND-P 05:07:44.337M5531

FILIPE LEITÃO GFC 06:17:01.427M4532

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:26:40 



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Género  [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

Nome Clube

Feminino
Pts.Clas. TempoEscalão

CÉLIA NETO IND-P 1001 03:15:54.470F40

PAULA PINTO IND-P 902 03:41:38.930F35

CRISTINA LOUREIRO IND-P 803 03:59:30.667F50

CARLA DUARTE CORONADO 704 04:05:14.367F45

HELENA CASTRO BREAK 655 04:14:07.700F-Sen

ORLANDA REGO ADGRUN 606 04:19:12.393F50

SARA MACHADO NBA 557 04:23:18.867F-Sen

Nome Clube

Masculino
Pts.Clas. TempoEscalão

BRUNO COELHO FURFOR 1001 02:31:52.693M40

CRISTIANO CUNHA ADNA 902 02:32:57.150M40

BRUNO PEREIRA A100L 803 02:48:13.467M35

NUNO CARNEIRO BREAK 704 02:49:16.923M35

FERNANDO NEVES GDRR-P 655 02:53:19.503M35

ISIDRO PINTO A100L 606 02:58:11.517M35

ANDRÉ SILVA GDRJR 557 03:00:28.667M45

FLÁVIO SILVA GDRR-P 508 03:02:19.453M35

JOÃO LEAL GDRR-P 459 03:07:44.320M40

GILBERTO PIMENTA ADAM 4010 03:08:41.177M35

FÁBIO SILVA ADNA 3511 03:15:32.460M-Sen

EURICO MOURA GDRR-P 3412 03:15:34.227M45

PEDRO MARQUES IND-P 3313 03:16:58.727M55

PAULO AROSO LANTEMIL 3214 03:18:00.933M35

JOSÉ PINTO ADNA 3115 03:20:26.317M40

FÁBIO MOREIRA A100L 3016 03:24:14.487M35

PEDRO MONTEIRO ADGRUN 2917 03:46:04.117M40

JOAQUIM PINTO GDRJR 2818 03:57:02.430M50

SÉRGIO SOUSA ADNA 2719 03:58:48.360M40

HENRI COSTA CORONADO 2620 04:03:46.663M40

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:03



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Género  [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

HELDER RAFAEL CORONADO 2521 04:11:08.003M40

ARMANDO MOREIRA GDRJR 2422 04:13:29.823M50

PAULO DIAS IND-P 2323 04:44:39.197M60

MANUEL DOMINGUES IND-P 2224 05:07:44.337M55

FILIPE LEITÃO GFC 2125 06:17:01.427M45

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:03



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Escalão  [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

Feminino

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoF-Sen
HELENA CASTRO BREAKF-Sen 1001 04:14:07.700

SARA MACHADO NBAF-Sen 902 04:23:18.867

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoF35
PAULA PINTO IND-PF35 1001 03:41:38.930

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoF40
CÉLIA NETO IND-PF40 1001 03:15:54.470

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoF45
CARLA DUARTE CORONADOF45 1001 04:05:14.367

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoF50
CRISTINA LOUREIRO IND-PF50 1001 03:59:30.667

ORLANDA REGO ADGRUNF50 902 04:19:12.393

Masculino

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM-Sen
FÁBIO SILVA ADNAM-Sen 1001 03:15:32.460

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM35
BRUNO PEREIRA A100LM35 1001 02:48:13.467

NUNO CARNEIRO BREAKM35 902 02:49:16.923

FERNANDO NEVES GDRR-PM35 803 02:53:19.503

ISIDRO PINTO A100LM35 704 02:58:11.517

FLÁVIO SILVA GDRR-PM35 655 03:02:19.453

GILBERTO PIMENTA ADAMM35 606 03:08:41.177

PAULO AROSO LANTEMILM35 557 03:18:00.933

FÁBIO MOREIRA A100LM35 508 03:24:14.487

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:27 1



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Escalão  [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM40
BRUNO COELHO FURFORM40 1001 02:31:52.693

CRISTIANO CUNHA ADNAM40 902 02:32:57.150

JOÃO LEAL GDRR-PM40 803 03:07:44.320

JOSÉ PINTO ADNAM40 704 03:20:26.317

PEDRO MONTEIRO ADGRUNM40 655 03:46:04.117

SÉRGIO SOUSA ADNAM40 606 03:58:48.360

HENRI COSTA CORONADOM40 557 04:03:46.663

HELDER RAFAEL CORONADOM40 508 04:11:08.003

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM45
ANDRÉ SILVA GDRJRM45 1001 03:00:28.667

EURICO MOURA GDRR-PM45 902 03:15:34.227

FILIPE LEITÃO GFCM45 803 06:17:01.427

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM50
JOAQUIM PINTO GDRJRM50 1001 03:57:02.430

ARMANDO MOREIRA GDRJRM50 902 04:13:29.823

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM55
PEDRO MARQUES IND-PM55 1001 03:16:58.727

MANUEL DOMINGUES IND-PM55 902 05:07:44.337

Nome Clube Tempo PtsClas. EscalãoM60
PAULO DIAS IND-PM60 1001 04:44:39.197

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:27 2



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Equipa   [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

Nome Clube

GDRR-P
TempoEscalão Pos.

1 15 Pts

FERNANDO NEVES GDRR-P 02:53:19.503M35 5

FLÁVIO SILVA GDRR-P 03:02:19.453M35 8

JOÃO LEAL GDRR-P 03:07:44.320M40 9

22

Nome Clube

A100L
TempoEscalão Pos.

2 13 Pts

BRUNO PEREIRA A100L 02:48:13.467M35 3

ISIDRO PINTO A100L 02:58:11.517M35 6

FÁBIO MOREIRA A100L 03:24:14.487M35 17

26

Nome Clube

ADNA
TempoEscalão Pos.

3 11 Pts

CRISTIANO CUNHA ADNA 02:32:57.150M40 2

FÁBIO SILVA ADNA 03:15:32.460M-Sen 11

JOSÉ PINTO ADNA 03:20:26.317M40 16

29

Nome Clube

GDRJR
TempoEscalão Pos.

4 9 Pts

ANDRÉ SILVA GDRJR 03:00:28.667M45 7

JOAQUIM PINTO GDRJR 03:57:02.430M50 20

ARMANDO MOREIRA GDRJR 04:13:29.823M50 26

53

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:54 



Trail Santa Justa - TRAIL 31k
Classificação / Equipa   [Final 16/08/2024]

Circuito Distrital de Trail Running 2024
Associação Atletismo do Porto

Nome Clube

CORONADO
TempoEscalão Pos.

5 8 Pts

HENRI COSTA CORONADO 04:03:46.663M40 23

CARLA DUARTE CORONADO 04:05:14.367F45 24

HELDER RAFAEL CORONADO 04:11:08.003M40 25

72

Porto Trail Series | Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 19/08/2024 19:27:54 


