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Porto Trail

ASSOCIACAQ pE ATLETISMO 00

244 PORTOY

TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Nome

TIAGO PINHEIRO
ISIDRO PINTO

TIAGO COSTA
EMANUEL ROCHA
ANTERO MOREIRA
RUI SILVA
AGOSTINHO CARNEIRO
PAULA PINTO

JORGE DIAS
RICARDO MACHADO
JOAO DIAS

MANUEL OLIVEIRA
JOSE AZEVEDO
JOAO MENDES

JOSE CARLOS GOUVEIA
ARMINDO SILVA
CARLOS SILVA

JOAO MOREIRA
DENNY MORAIS
ANDRE PEREIRA
FERNANDO MARTINS
DANIELA PONTES
FERNANDA MACHADO
ALBINO SOUSA
CELINA CORREIA
JOAQUIM PEREIRA
FLAVIO FERREIRA
TIAGO ARAUJO
JOAO SILVA

RUI BARROS

JOSE NEVES
ARMINDO FERREIRA
FATIMA MARINHO

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 27/12/2024 20:05:50

Escalao Clube

M35
M40
M35
M35
M55
M-Sen
M60
F35
M50
M40
M55
M50
M55
M-Sen
M45
M50
M45
M60
M45
M35
M55
F-Sen
F40
M55
F45
M55
M-Sen
M35
M65
M35
M50
M55
F45

ADMO09
A100L
ADMO09
IND-P
ACPL
CORONADO
ADMO09
A100L
IND-P
ARS
ARS
ACFR
ARS
ARS
CSRDCS
ARS
CAF-SCF
A100L
IND-P
ARS
ARS
CORONADO
ARS
AMA-P
ARS
CFOD
ARS
ARS
ARS
GDRR-P
MSS
ARS
ARS

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
AR Classificagao Geral

Tempo
01:33:07
01:33:45
01:37:00
01:40:16
01:41:31
01:42:07
01:49:24
01:51:54
01:51:55
01:54:15
01:57:58
01:58:08
02:03:54
02:07:34
02:08:04
02:14:03
02:14:45
02:18:09
02:18:55
02:23:05
02:25:46
02:27:33
02:28:42
02:29:01
02:30:47
02:33:52
02:34:09
02:34:10
02:34:27
02:34:43
02:46:34
02:48:54
02:48:55
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TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
Gl Classificagao Geral

“‘ihn‘

AAPORTO
TRAILSERIES SPRlNT

Clas. Nome Escalao Clube Tempo
34 PEDRO PIMENTA M45  ARS 02:55:57
35 JOAO TEIXEIRA M55 ADNA 02:59:57
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 27/12/2024 20:05:50
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AAPORTO 5
TRAILSERIES SPRINT

Feminino

Clas.
1

a ~» WO N

Masculino

Clas.
1

0 N o a A~ W N

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Porto Trail
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TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Nome
PAULA PINTO

DANIELA PONTES
FERNANDA MACHADO
CELINA CORREIA
FATIMA MARINHO

Nome
TIAGO PINHEIRO

ISIDRO PINTO
TIAGO COSTA
EMANUEL ROCHA
ANTERO MOREIRA

RUI SILVA

AGOSTINHO CARNEIRO
JORGE DIAS

RICARDO MACHADO
JOAO DIAS

MANUEL OLIVEIRA
JOSE AZEVEDO

JOAO MENDES

JOSE CARLOS GOUVEIA
ARMINDO SILVA
CARLOS SILVA

JOAO MOREIRA
DENNY MORAIS
ANDRE PEREIRA
FERNANDO MARTINS
ALBINO SOUSA
JOAQUIM PEREIRA

| Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 27/12/2024 20:06:20

Escalao
F35

F-Sen
F40
F45
F45

Escalao
M35

M40
M35
M35
M55
M-Sen
M60
M50
M40
M55
M50
M55
M-Sen
M45
M50
M45
M60
M45
M35
M55
M55
M55

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
AOUENTD Classificagao / Género

Clube
A100L

CORONADO
ARS
ARS
ARS

Clube
ADMO09

A100L
ADMO09
IND-P
ACPL
CORONADO
ADMO09
IND-P
ARS
ARS
ACFR
ARS
ARS
CSRDCS
ARS
CAF-SCF
A100L
IND-P
ARS
ARS
AMA-P
CFOD

Tempo
01:51:54
02:27:33
02:28:42
02:30:47
02:48:55

Tempo
01:33:07
01:33:45
01:37:00
01:40:16
01:41:31
01:42:07
01:49:24
01:51:55
01:54:15
01:57:58
01:58:08
02:03:54
02:07:34
02:08:04
02:14:03
02:14:45
02:18:09
02:18:55
02:23:05
02:25:46
02:29:01
02:33:52

Pts.
100

920
80
70
65

Pts.
100

920
80
70
65
60
55
50
45
40
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
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TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail do Aqueduto - SPRINT 16

A‘(

AAPORTO 3
TRAILSERIES SPRIN

25
T

no oo ~ Je
pem/ Classificagao / Género

23 FLAVIO FERREIRA M-Sen ARS 02:34:09
24 TIAGO ARAUJO M35 ARS 02:34:10
25 JOAO SILVA M65  ARS 02:34:27
26 RUI BARROS M35 GDRR-P 02:34:43
27 JOSE NEVES M50 MSS 02:46:34
28 ARMINDO FERREIRA M55 ARS 02:48:54
29 PEDRO PIMENTA M45 ARS 02:55:57
30 JOAO TEIXEIRA M55  ADNA 02:59:57
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 27/12/2024 20:

06:20

23
22
21
20
19
18
17
16
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
AR Classificagao / Escalao

4/25

AAPORTO
TRAILSERIES SPRINT

Feminino

F-Sen Clas. Nome Escalio Clube

1 DANIELA PONTES F-Sen CORONADO
F35 Clas. Nome Escalao Clube

1 PAULA PINTO F35 A100L
F40 Clas. Nome Escalao Clube

1 FERNANDA MACHADO F40 ARS
F45 Clas. Nome Escaldao Clube

1 CELINA CORREIA F45 ARS

2 FATIMA MARINHO F45 ARS
Masculino

M-Sen Clas. Nome Escaldao Clube

Porto Trail

1 RUI SILVA M-Sen CORONADO

2 JOAO MENDES M-Sen ARS

3 FLAVIO FERREIRA M-Sen ARS
M35 Clas. Nome Escalio Clube

1 TIAGO PINHEIRO M35 ADMOQ9

2 TIAGO COSTA M35 ADMOQ9

3 EMANUEL ROCHA M35 IND-P

4 ANDRE PEREIRA M35 ARS

5  TIAGO ARAUJO M35 ARS

6  RUIBARROS M35 GDRR-P
M40 Clas. Nome Escaldo Clube

1 ISIDRO PINTO M40 A100L

2 RICARDO MACHADO M40 ARS

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 27/12/2024 20:06:40

Tempo
02:27:33

Tempo
01:51:54

Tempo
02:28:42

Tempo
02:30:47
02:48:55

Tempo
01:42:07
02:07:34
02:34:09

Tempo
01:33:07
01:37:00
01:40:16
02:23:05
02:34:10
02:34:43

Tempo
01:33:45
01:54:15

Pts
100

Pts
100

Pts
100

Pts
100
90

Pts
100
90
80

Pts
100
90
80
70
65
60

Pts
100
20
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
AR Classificagao / Escalao

‘A‘"“ 4/25

AAPORTO
TRAILSERIES SPRlNT

M45 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 JOSE CARLOS GOUVEIA M45 CSRDCS 02:08:04 100
2 CARLOS SILVA M45 CAF-SCF 02:14:45 90
3 DENNY MORAIS M45  IND-P 02:18:55 80
4 PEDRO PIMENTA M45  ARS 02:55:57 70
M50 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 JORGE DIAS M50 IND-P 01:51:55 100
2 MANUEL OLIVEIRA M50 ACFR 01:58:08 90
3 ARMINDO SILVA M50 ARS 02:14:03 80
4 JOSE NEVES M50 MSS 02:46:34 70
M55 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 ANTERO MOREIRA M55 ACPL 01:41:31 100
2 JOAO DIAS M55 ARS 01:57:58 90
3 JOSE AZEVEDO M55 ARS 02:03:54 80
4 FERNANDO MARTINS M55 ARS 02:25:46 70
5 ALBINO SOUSA M55 AMA-P 02:29:01 65
6 JOAQUIM PEREIRA M55 CFOD 02:33:52 60
7 ARMINDO FERREIRA M55 ARS 02:48:54 55
8 JOAO TEIXEIRA M55 ADNA 02:59:57 50
Me60 Clas. Nome Escalio Clube Tempo Pts
1 AGOSTINHO CARNEIRO M60 ADMO9 01:49:24 100
2 JOAO MOREIRA M60  A100L 02:18:09 90
M65 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 JOAO SILVA M65 ARS 02:34:27 100
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 27/12/2024 20:06:40
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Porto Trail

ASSOCIA
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

425

ADMO09 15  Pts

Nome Escalao
TIAGO PINHEIRO M35
TIAGO COSTA M35
AGOSTINHO CARNEIRO M60
A100L 13 Pts

Nome Escalao
ISIDRO PINTO M40
PAULA PINTO F35
JOAO MOREIRA M60
ARS 11 Pts

Nome Escalao
RICARDO MACHADO M40
JOAO DIAS M55
JOSE AZEVEDO M55

Gravado a 27/12/2024 20:07:04

| Circuito Distrital de Trail Running AAP

ACAQ DE ATLETISMO 0O .

RTO"

Clube

ADMO09
ADMO09
ADMO09

Clube
A100L
A100L
A100L

Clube
ARS
ARS
ARS

Trail do Aqueduto - SPRINT 16
Gl Classificagao / Equipa

Tempo
01:33:07
01:37:00
01:49:24

Tempo
01:33:45
01:51:54
02:18:09

Tempo
01:54:15
01:57:58
02:03:54

Pos.

11

Pos.

18
28

Pos.
10
11
13
34



