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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Nome

Luis Gomes
Carlos Monteiro
Luis Magalhaes
Paulo Costa
Ramiro Ribeiro
Emanuel Rocha
Jorge Dias

José Carlos Loureiro
Miguel Moreira
Antero Moreira
André Silva
Flavio Silva
Bruno Moreira
Fernando Neves
Bruno Rocha
Orlando Nogueira
Rui Alvim

Flavio Fernandes
Féabio Moreira
Anténio Gongalves
Armando Moreira
Luis Silvestre
Miguel Alves
Eurico Moura
David Tavares
Jorge Miranda
Pedro Nogueira
Filipe Azevedo
Alcino Silva
Ibraim Sousa

Rui Barros

Pedro Silva

Carlos Carvalho

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 12/02/2025 11:42:22

Escalao
M-Sen
M45
M-Sen
M45
M45
M35
M50
M50
M-Sen
M55
M45
M35
M40
M40
M40
M50
M50
M55
M35
M-Sen
M50
M55
M40
M45
M60
M35
M45
M-Sen
M40
M45
M35
M-Sen
M40

Clube
MSS
GDRR-P
IND-P
ADAM
NBA
IND-P
IND-P
IND-P
ARS
ACPL
GDRR-P
GDRR-P
CASAC
GDRR-P
MSS
NBA
MSS
NBA
A100L
A100L
GDRR-P
MSS
IND-P
GDRR-P
RUNRIVER
NBA
BREAK
BREAK
A100L
MSS
GDRR-P
CASAC
IND-P

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao Geral

Tempo
1:00:18.620
1:01:55.230
1:02:30.660
1:03:33.160
1:05:39.510
1:05:56.290
1:06:24.460
1:06:25.870
1:06:38.300
1:07:25.330
1:08:36.550
1:09:39.920
1:10:12.340
1:11:23.480
1:12:05.980
1:12:25.400
1:12:35.770
1:13:16.840
1:14:23.560
1:14:23.700
1:16:14.260
1:16:36.740
1:17:20.330
1:17:27.750
1:17:47.440
1:18:15.420
1:18:28.380
1:18:28.470
1:18:30.680
1:19:19.500
1:19:40.970
1:19:52.840
1:20:03.610
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Wy A . e -
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Clas. Nome
34 Diogo Pereira
35 Fatima Paz
36 Cristina Loureiro
37 Joaquim Pinto
38 Augusto Ferreira
39 Manuel Ferreira
40 Francisco Lemos
Y| Rui Ferreira
42 José Neves
43 Abilio Marques
44 José Azevedo
45 Vitor Carneiro
46 Paulo Dias
47 Manuel Domingues
48 Catia Correia
49 Carlos Correia
50 Vanessa Soares
51 Manuel Oliveira
52 Diogo Silva
53 Hélder Mendes
54 Sara Machado
55 Raquel Vasconcelos
56 Albino Sousa
57 Ricardo Moreira
58 Licinia Silva
59 Agostinho Sequeira
60 Fernanda Machado
61 Vania Oliveira
62 Fernando Silva
63 Rosa Ferreira
64 Flavio Maia
65 Dinis Ribeiro
66 Carla Martins
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:42:22

Escalao
M-Juv
F45
F50
M50
M50
M50
M60
M35
M50
M60
M55
M45
M60
M55
F-Sen
M45
F40
M60
M-Jun
M40
F-Sen
F45
M55
M45
F45
M55
F40
F35
M55
F45
M35
M-Juv
F35

Clube
NBA
NBA
IND-P
GDRJR
CPTBC
MSS
ADNA
NBA
MSS
EAT
ARS
CAF-SCF
IND-P
IND-P
ADNA
ADNA
ADNA
CASAC
ARS
ACA
NBA
SCS
AMA-P
MSS
NBA
GDRJR
ARS
BREAK
ADNA
ADNA
BREAK
ADAM
RUNRIVER

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13

Tempo
1:20:15.080
1:21:01.590
1:21:46.730
1:21:50.960
1:22:00.180
1:22:48.560
1:24:58.360
1:25:11.830
1:25:22.280
1:25:45.830
1:25:57.690
1:26:06.610
1:27:44.840
1:27:58.640
1:29:36.110
1:29:42.390
1:30:10.790
1:30:50.060
1:30:56.140
1:31:14.500
1:31:19.700
1:31:59.930
1:32:13.690
1:33:03.210
1:33:17.530
1:33:37.180
1:34:45.960
1:35:33.530
1:35:43.580
1:35:47.540
1:36:43.310
1:37:14.630
1:38:37.550
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75
76
77
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80
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87
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Porto Trail

‘ ASSOBO DE ATLETISMO DO
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TRAIL

Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

A

4/25)
MINI

Nome

Pedro Pimenta
Nuno Santos

Rosa Gama

Joao Silva

Flavio Ferreira
Antoénio Pereira
Ana Carneiro

Gil Vinhas
Anabela Rodrigues
José Moura
Rafael Pinto
Armando Cardoso
Jodo Teixeira
Maria Vinhas
Francisco Carvalho
Ldcia Pinheiro
Marina Moreira
Maria Silveira
Rosa Machado
Martinha Magalhaes
Nadia Fernandes
Vania Moreira
Conceigdo Ribeiro
Rosa Almeida
Mario Oliveira

Ana Silva

Madalena Machado

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 12/02/2025 11:42:22

Escalao Clube
M45  ARS
M45 GDRJR
F55 GDRJR
M65 ARS

M-Sen ARS
M60  ADNA
FA0 NBA
M50 CORONADO
F55 BREAK
M55 GDRJR

M-Juv  ADCSI
M50 ADNA
M55  ADNA
F50 CORONADO

M-Jun ADAM
F55 BREAK

F-Sen A100L

F-Juv ADAM
F50 ARS
F55  ADNA
F35 A100L

F-Sen A100L
F50 GDRJR
F4A5 GDRJR
M55 ARS

F-Sen ARS
F65 ARS

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao Geral

Tempo
1:38:42.580
1:39:45.060
1:39:45.590
1:39:55.540
1:39:55.600
1:41:07.230
1:41:37.910
1:42:03.450
1:42:55.260
1:43:26.380
1:43:39.640
1:44:23.180
1:44:30.000
1:44:53.440
1:45:28.390
1:49:34.570
1:53:23.800
1:54:46.850
2:03:19.970
2:10:20.590
2:11:53.290
2:17:14.750
2:22:11.310
2:22:12.100
2:23:40.980
2:23:42.290
2:38:12.640
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13

= Classificagao / Género

Feminino

Clas.
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Masculino

Clas.

1

Porto Trail

Nome
Fatima Paz

Cristina Loureiro
Céatia Correia
Vanessa Soares
Sara Machado
Raquel Vasconcelos
Licinia Silva
Fernanda Machado
Vania Oliveira

Rosa Ferreira

Carla Martins

Rosa Gama

Ana Carneiro
Anabela Rodrigues
Maria Vinhas

Lucia Pinheiro
Marina Moreira
Maria Silveira

Rosa Machado
Martinha Magalhaes
Nadia Fernandes
Vania Moreira
Conceicao Ribeiro
Rosa Almeida

Ana Silva

Madalena Machado

Nome
Luis Gomes

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 12/02/2025 11:43

Escalao
F45

F50
F-Sen
F40
F-Sen
F45
F45
F40
F35
F45
F35
F55
F40
F55
F50
F55
F-Sen
F-Juv
F50
F55
F35
F-Sen
F50
F45
F-Sen
F65

Escalao
M-Sen

Clube
NBA

IND-P
ADNA
ADNA
NBA
SCS
NBA
ARS
BREAK
ADNA
RUNRIVER
GDRJR
NBA
BREAK
CORONADO
BREAK
A100L
ADAM
ARS
ADNA
A100L
A100L
GDRJR
GDRJR
ARS
ARS

Clube
MSS

Tempo
1:21:01.590

1:21:46.730
1:29:36.110
1:30:10.790
1:31:19.700
1:31:59.930
1:33:17.530
1:34:45.960
1:35:33.530
1:35:47.540
1:38:37.550
1:39:45.590
1:41:37.910
1:42:55.260
1:44:53.440
1:49:34.570
1:53:23.800
1:54:46.850
2:03:19.970
2:10:20.590
2:11:53.290
2:17:14.750
2:22:11.310
2:22:12.100
2:23:42.290
2:38:12.640

Tempo
1:00:18.620

Pts.
100

90
80
70
65
60
55
50
45
40
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20

Pts.
100
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
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2 Carlos Monteiro M45  GDRR-P 1:01:55.230
3 Luis Magalhaes M-Sen IND-P 1:02:30.660
4 Paulo Costa M45  ADAM 1:03:33.160
5 Ramiro Ribeiro M45  NBA 1:05:39.510
6 Emanuel Rocha M35 IND-P 1:05:56.290
7 Jorge Dias M50  IND-P 1:06:24.460
8 José Carlos Loureiro M50  IND-P 1:06:25.870
9 Miguel Moreira M-Sen ARS 1:06:38.300
10 Antero Moreira M55  ACPL 1:07:25.330
11 André Silva M45  GDRR-P 1:08:36.550
12 Flavio Silva M35 GDRR-P 1:09:39.920
13 Bruno Moreira M40 CASAC 1:10:12.340
14 Fernando Neves M40  GDRR-P 1:11:23.480
15 Bruno Rocha M40  MSS 1:12:05.980
16 Orlando Nogueira M50 NBA 1:12:25.400
17 Rui Alvim M50 MSS 1:12:35.770
18 Flavio Fernandes M55 NBA 1:13:16.840
19 Féabio Moreira M35 A100L 1:14:23.560
20 Anténio Gongalves M-Sen A100L 1:14:23.700
21 Armando Moreira M50 GDRR-P 1:16:14.260
22 Luis Silvestre M55 MSS 1:16:36.740
23 Miguel Alves M40  IND-P 1:17:20.330
24 Eurico Moura M45  GDRR-P 1:17:27.750
25 David Tavares M60  RUNRIVER 1:17:47.440
26 Jorge Miranda M35 NBA 1:18:15.420
27 Pedro Nogueira M45  BREAK 1:18:28.380
28 Filipe Azevedo M-Sen BREAK 1:18:28.470
29 Alcino Silva M40  A100L 1:18:30.680
30 Ibraim Sousa M45 MSS 1:19:19.500
31 Rui Barros M35 GDRR-P 1:19:40.970
32 Pedro Silva M-Sen CASAC 1:19:52.840
33 Carlos Carvalho M40  IND-P 1:20:03.610
34 Diogo Pereira M-Juv  NBA 1:20:15.080
35 Joaquim Pinto M50 GDRJR 1:21:50.960
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:43

90
80
70
65
60
55
50
45
40
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
= Classificagao / Género

AAPOR
TRAILSERI

36 Augusto Ferreira M50 CPTBC 1:22:00.180
37 Manuel Ferreira M50 MSS 1:22:48.560
38 Francisco Lemos M60  ADNA 1:24:58.360
39 Rui Ferreira M35 NBA 1:25:11.830
40 José Neves M50 MSS 1:25:22.280
41 Abilio Marques M60  EAT 1:25:45.830
42 José Azevedo M55 ARS 1:25:57.690
43 Vitor Carneiro M45  CAF-SCF 1:26:06.610
44 Paulo Dias M60  IND-P 1:27:44.840
45 Manuel Domingues M55  IND-P 1:27:58.640
46 Carlos Correia M45  ADNA 1:29:42.390
47 Manuel Oliveira M60 CASAC 1:30:50.060
48 Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140
49 Hélder Mendes M40 ACA 1:31:14.500
50 Albino Sousa M55 AMA-P 1:32:13.690
51 Ricardo Moreira M45  MSS 1:33:03.210
52 Agostinho Sequeira M55 GDRJR 1:33:37.180
53 Fernando Silva M55  ADNA 1:35:43.580
54 Flavio Maia M35 BREAK 1:36:43.310
55 Dinis Ribeiro M-Juv  ADAM 1:37:14.630
56 Pedro Pimenta M45  ARS 1:38:42.580
57 Nuno Santos M45  GDRJR 1:39:45.060
58 Joao Silva M65 ARS 1:39:55.540
59 Flavio Ferreira M-Sen ARS 1:39:55.600
60 Anténio Pereira M60  ADNA 1:41:07.230
61 Gil Vinhas M50 CORONADO 1:42:03.450
62 José Moura M55 GDRJR 1:43:26.380
63 Rafael Pinto M-Juv  ADCSI 1:43:39.640
64 Armando Cardoso M50 ADNA 1:44:23.180
65 Jodo Teixeira M55  ADNA 1:44:30.000
66 Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390
67 Mdrio Oliveira M55 ARS 2:23:40.980
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:43

-
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
"""""""" = Classificagao / Escalao

Feminino
F-Juv Clas. Nome Escaldao Clube Tempo Pts
1 Maria Silveira F-Juv  ADAM 1:54:46.850 100
F-Sen Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Catia Correia F-Sen ADNA 1:29:36.110 100
2 Sara Machado F-Sen NBA 1:31:19.700 20
3 Marina Moreira F-Sen A100L 1:53:23.800 80
4 Vania Moreira F-Sen A100L 2:17:14.750 70
5 Ana Silva F-Sen ARS 2:23:42.290 65
F35 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Vania Oliveira F35 BREAK 1:35:33.530 100
2 Carla Martins F35 RUNRIVER 1:38:37.550 20
3 Ndadia Fernandes F35 A100L 2:11:53.290 80
F40 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Vanessa Soares FA0  ADNA 1:30:10.790 100
2 Fernanda Machado F40 ARS 1:34:45.960 20
3 Ana Carneiro F40 NBA 1:41:37.910 80
FA45 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Fatima Paz F45 NBA 1:21:01.590 100
2 Raquel Vasconcelos F45 SCS 1:31:59.930 90
3 Licinia Silva FA5 NBA 1:33:17.530 80
4 Rosa Ferreira F45  ADNA 1:35:47.540 70
5 Rosa Almeida F45 GDRJR 2:22:12.100 65
F50 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Cristina Loureiro F50 IND-P 1:21:46.730 100
2 Maria Vinhas F50 CORONADO 1:44:53.440 20
3 Rosa Machado F50 ARS 2:03:19.970 80
4 Conceicao Ribeiro F50 GDRJR 2:22:11.310 70
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:44:23
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

A Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao / Escalao

>
)‘/ >

Porto Trail

F55 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Rosa Gama F55 GDRJR 1:39:45.590 100
2 Anabela Rodrigues F55 BREAK 1:42:55.260 90
3 Lucia Pinheiro F55 BREAK 1:49:34.570 80
4 Martinha Magalhaes F55 ADNA 2:10:20.590 70
F65 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Madalena Machado F65 ARS 2:38:12.640 100
Masculino
M-Juv Clas. Nome Escaldao Clube Tempo Pts
1 Diogo Pereira M-Juv NBA 1:20:15.080 100
2 Dinis Ribeiro M-Juv  ADAM 1:37:14.630 90
3 Rafael Pinto M-Juv  ADCSI 1:43:39.640 80
M-Jun Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140 100
2 Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390 90
M-Sen Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Luis Gomes M-Sen MSS 1:00:18.620 100
2 Luis Magalhdes M-Sen IND-P 1:02:30.660 90
3 Miguel Moreira M-Sen ARS 1:06:38.300 80
4 Antoénio Gongalves M-Sen A100L 1:14:23.700 70
5 Filipe Azevedo M-Sen BREAK 1:18:28.470 65
6 Pedro Silva M-Sen CASAC 1:19:52.840 60
7 Flavio Ferreira M-Sen ARS 1:39:55.600 55
M35 Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Emanuel Rocha M35 IND-P 1:05:56.290 100
2 Flavio Silva M35 GDRR-P 1:09:39.920 90
3 Fabio Moreira M35 A100L 1:14:23.560 80
4 Jorge Miranda M35 NBA 1:18:15.420 70

| Circuito Distrital de Trail Running AAP
Gravado a 12/02/2025 11:44:23
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13

& ‘ ) ) A, .o ~ ~
AARSRIS MINT %z Classificagao / Escalao

5 Rui Barros M35 GDRR-P

6 Rui Ferreira M35 NBA

7 Flavio Maia M35 BREAK
M40 Clas. Nome Escaldo Clube

1 Bruno Moreira M40 CASAC

2 Fernando Neves M40 GDRR-P

3 Bruno Rocha M40 MSS

4 Miguel Alves M40  IND-P

5 Alcino Silva M40 A100L

6 Carlos Carvalho M40 IND-P

7 Hélder Mendes M40 ACA
M45 Clas. Nome Escaldo Clube

1 Carlos Monteiro M45 GDRR-P

2 Paulo Costa M45 ADAM

3 Ramiro Ribeiro M45 NBA

4 André Silva M45 GDRR-P

5 Eurico Moura M45  GDRR-P

6 Pedro Nogueira M45 BREAK

7 Ibraim Sousa M45 MSS

8 Vitor Carneiro M45 CAF-SCF

9 Carlos Correia M45 ADNA

10 Ricardo Moreira M45 MSS

11 Pedro Pimenta M45  ARS

12 Nuno Santos M45 GDRJR
M50 Clas. Nome Escaldo Clube

1 Jorge Dias M50 IND-P

2 José Carlos Loureiro M50 IND-P

3 Orlando Nogueira M50 NBA

4 Rui Alvim M50 MSS

5 Armando Moreira M50 GDRR-P

6 Joaquim Pinto M50 GDRJR

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:44:23

1:19:40.970
1:25:11.830
1:36:43.310

Tempo
1:10:12.340
1:11:23.480
1:12:05.980
1:17:20.330
1:18:30.680
1:20:03.610
1:31:14.500

Tempo
1:01:55.230
1:03:33.160
1:05:39.510
1:08:36.550
1:17:27.750
1:18:28.380
1:19:19.500
1:26:06.610
1:29:42.390
1:33:03.210
1:38:42.580
1:39:45.060

Tempo
1:06:24.460
1:06:25.870
1:12:25.400
1:12:35.770
1:16:14.260
1:21:50.960

65
60
55

Pts
100
90
80
70
65
60
55

Pts
100
90
80
70
65
60
55
50
45
40
35
34

Pts
100
90
80
70
65
60
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao / Escalao

7 Augusto Ferreira M50 CPTBC
Manuel Ferreira M50 MSS
9 José Neves M50 MSS
10 Gil Vinhas M50 CORONADO
11 Armando Cardoso M50 ADNA
M55 Clas. Nome Escaldao Clube
1 Antero Moreira M55  ACPL
2 Flavio Fernandes M55 NBA
3 Luis Silvestre M55 MSS
4 José Azevedo M55 ARS
5 Manuel Domingues M55 IND-P
6 Albino Sousa M55 AMA-P
7 Agostinho Sequeira M55 GDRJR
8 Fernando Silva M55 ADNA
9 José Moura M55 GDRJR
10 Jodo Teixeira M55 ADNA
11 Madrio Oliveira M55 ARS
M60 Clas. Nome Escaldo Clube
1 David Tavares M60 RUNRIVER
2 Francisco Lemos M60  ADNA
3 Abilio Marques M60  EAT
4 Paulo Dias M60  IND-P
5 Manuel Oliveira Mé60 CASAC
6 Antdnio Pereira M60 ADNA
Mé65 Clas. Nome Escaldo Clube
1 Joao Silva M65 ARS
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:44:23

1:22:00.180
1:22:48.560
1:25:22.280
1:42:03.450
1:44:23.180

Tempo
1:07:25.330
1:13:16.840
1:16:36.740
1:25:57.690
1:27:58.640
1:32:13.690
1:33:37.180
1:35:43.580
1:43:26.380
1:44:30.000
2:23:40.980

Tempo
1:17:47.440
1:24:58.360
1:25:45.830
1:27:44.840
1:30:50.060
1:41:07.230

Tempo
1:39:55.540

55
50
45
40
35

Pts
100
90
80
70
65
60
55
50
45
40
35

Pts
100
90
80
70
65
60

Pts
100
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Circuito Distrital de Trail Running
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Associagao Atletismo do Porto

1 GDRR-P 15 Pts

Nome Escalao
Carlos Monteiro M45
André Silva M45
Flavio Silva M35
2 MSS 13 Pts
Nome Escalao
Luis Gomes M-Sen
Bruno Rocha M40
Rui Alvim M50
3 NBA 11 Pts
Nome Escalao
Ramiro Ribeiro M45
Orlando Nogueira M50
Flavio Fernandes M55
4 A100L 9 Pts
Nome Escalao
Fabio Moreira M35
Anténio Gongalves M-Sen
Alcino Silva M40
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:45:37

Clube

GDRR-P
GDRR-P
GDRR-P

Clube
MSS
MSS
MSS

Clube
NBA
NBA
NBA

Clube
A100L
A100L
A100L

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao / Equipa

Tempo
1:01:55.230
1:08:36.550
1:09:39.920

Tempo
1:00:18.620
1:12:05.980
1:12:35.770

Tempo
1:05:39.510
1:12:25.400
1:13:16.840

Tempo
1:14:23.560
1:14:23.700
1:18:30.680

Pos.

11
12
25

Pos.

15
17
33

Pos.

16
18
39

Pos.
19
20
29
68
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
“z Classificagao / Equipa

A

4/
VNI

THAILSEHI!

5 CASAC 8 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Bruno Moreira M40 CASAC 1:10:12.340 13
Pedro Silva M-Sen CASAC 1:19:52.840 32
Manuel Oliveira M60 CASAC 1:30:50.060 51
96

6 ARS 7 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Miguel Moreira M-Sen ARS 1:06:38.300 9
José Azevedo M55  ARS 1:25:57.690 44
Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140 52
105

7 BREAK 6 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Pedro Nogueira M45 BREAK 1:18:28.380 27
Filipe Azevedo M-Sen BREAK 1:18:28.470 28
Vania Oliveira F35 BREAK 1:35:33.530 61
116

8 ADNA 5 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Francisco Lemos M60 ADNA 1:24:58.360 40
Catia Correia F-Sen ADNA 1:29:36.110 48
Carlos Correia M45  ADNA 1:29:42.390 49
137
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:45:37
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

v Trail Vilarinho de Cima - MINI 13
Ay AN, .o ~ .
MINT %z Classificagao / Equipa

TRAILSERIES

9 ADAM 4 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Paulo Costa M45 ADAM 1:03:33.160 4
Dinis Ribeiro M-Juv  ADAM 1:37:14.630 65
Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390 81
150

10 GDRJR 3 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Joaquim Pinto M50 GDRJR 1:21:50.960 37
Agostinho Sequeira M55  GDRJR 1:33:37.180 59
Nuno Santos M45 GDRJR 1:39:45.060 68
164
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 11:45:37
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - JOVEM 13

24/
sAncRISovEM = Classificagao Geral
Clas. Nome Escalao Clube Tempo
1 Diogo Pereira M-Juv NBA 1:20:15.080
2 Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140
3 Dinis Ribeiro M-Juv  ADAM 1:37:14.630
4 Rafael Pinto M-Juv  ADCSI 1:43:39.640
5 Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390
6 Maria Silveira F-Juv  ADAM 1:54:46.850
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Impresso 12/02/2025 15:09:34
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - JOVEM 13

A o go ~ -
4ARSRISHDVEM - Classificagao / Género
Feminino
Clas. Nome Escaldao Clube Tempo Pts.
1 Maria Silveira F-Juv  ADAM 1:54:46.850 100
Masculino
Clas. Nome Escaldao Clube Tempo Pts.
1 Diogo Pereira M-Juv NBA 1:20:15.080 100
2 Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140 90
3 Dinis Ribeiro M-duv  ADAM 1:37:14.630 80
4 Rafael Pinto M-Juv  ADCSI 1:43:39.640 70
5 Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390 65
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 15:10:07
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - JOVEM 13

24/

£ARSRTS Vo En = Classificagao / Escalao

Feminino

F-Juv Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Maria Silveira F-Juv  ADAM 1:54:46.850 100

Masculino

M-Juv Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Diogo Pereira M-Juv NBA 1:20:15.080 100
2 Dinis Ribeiro M-Juv ADAM 1:37:14.630 920
3 Rafael Pinto M-Juv  ADCSI 1:43:39.640 80

M-Jun Clas. Nome Escaldo Clube Tempo Pts
1 Diogo Silva M-Jun ARS 1:30:56.140 100
2 Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390 20

Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 15:10:48
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Circuito Distrital de Trail Running
Associagao Atletismo do Porto

Trail Vilarinho de Cima - JOVEM 13
“z Classificagao / Equipa

1 ADAM 15 Pts

Nome Escalao Clube Tempo Pos.
Dinis Ribeiro M-Juv  ADAM 1:37:14.630 3
Francisco Carvalho M-Jun ADAM 1:45:28.390 5
Maria Silveira F-Juv  ADAM 1:54:46.850
14
Porto Trail | Circuito Distrital de Trail Running AAP

Gravado a 12/02/2025 15:11:32



