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CAMPEONATO REGIONAL MONTANHA 
19 de maio de 2018 

- Penafiel - 
15ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha 

4ª Jornada 

1ª Corrida de montanha de Rio de Moinhos 

Organização: FC Penafiel, AA Porto, CM Penafiel, JF de Rio de Moinhos e FPA 

 

Programa horário: 
17h00 – Juniores Femininos – 5 000 metros 
17h00 – Juniores Masculinos – 5000 metros 
17h30 – Seniores Femininos – 10 000 metros 

17h30 – Veteranos Femininos – 10 000 metros 
17h30 – Seniores Masculinos – 10 000 metros 

17h30 – Veteranos Masculinos – 10 000 metros 
 

 

Inscrições para a Taça de Portugal de Montanha: através da Plataforma Lince da FPA até às 23:59 horas 
do dia 14 de maio 2018 (dentro de prazo) ou até às 23:59 horas do dia 15 de maio de 2018 (for a de 
prazo) ou até às 18:00 horas do dia 17 de maio de 2018 (taxa agravada).  
 

Só participa no Campeonato Regional quem estiver inscrito nesta etapa.  
 
Classificações Regional: Juniores, seniores e veteranos, masculino e feminino. 
    *Veteranos escalão unico (V35)  
 
Os atletas Veteranos Femininos e Masculinos (mais de 35 anos no dia da prova) podem optar pelo 
escalão de Seniores, necessitando de fazer referência ao facto, no ato de inscrição para a primeira 
prova em que participem. (Ver regulamento FPA). 

 

 

A partida e a chegada terão lugar no centro da localidade para o escalão de Seniores e 
Veteranos Masculinos. 

 

Secretariado: Junta de Freguesia de Rio Moinhos (junto à zona de partida) 

 
 


