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Torneio Aniversario A. A. Porto 2019
Dia 23 de mar¢o 2019 — 16:00h

Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

MAIA
HORA PROVA ESCALAO SEXO OBSERV.
16h00 500m Benjamins A/B Fem
16h10 500m Benjamins A/B Mas
16h20 1000m Infantis Fem
16h30 1000m Infantis Mas
16h40 1500m Iniciados Fem
16h55 1500m Iniciados Mas
17h10 1500m Juv/Jun/Sen/Vet F35 Fem
17h30 1500m Juv/Jun/Sen/Vet M35 Mas

Regulamento:

1. Este Torneio Aniversario AAP 2019 destina-se a atletas de clubes filiados na A.A.Porto e de outras
Associacoes Regionais.
2. Prémios: Serdo atribuidas Medalhas aos 3 (trés) primeiros classificados em cada escaldo sexo. E tagas
para as 3 primeiras equipas.
3. Asprovas serdo pontuadas até ao maximo de 8 atletas por prova e escaldo, atribuindo-se ao primeiro
classificado 8 pontos, ao segundo 7 pontos, e assim sucessivamente, até ao 1 ponto ao eventual 82
classificado.

4. S6 haverd um escaldo de veteranos. Femininos 35 e Masculinos 35
5. A classificagdo coletiva serd o somatdrio dos pontos obtidos em cada uma das provas/escaldo. Em
caso de empate pontual o desempate far-se-a pelo melhor atleta classificado.
6. No restante respeitar-se-a o descrito no Regulamento Geral de Competi¢Ges da FPA.
7. InscrigGes: Até ao dia 21 de margo.
a) As inscricGes terdo de ser efetuadas obrigatoriamente na plataforma www.aaporto.pt para todos
os atletas e clubes filiados na AAPorto.
b) Restantes inscricbes (outras AssociacOes, populares, e outros) terdo de ser enviadas para
geral.aaporto@gmail.com.
8. A confirmagao de participacdo tem de ser efetuada até 30 minutos antes do inicio de cada prova no
secretariado de competicao.
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