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SALTO EM ALTURA EM SALA 
8 de dezembro de 2023 

- VILA NOVA DE FAMALICÃO - 

Escola Sec. Camilo Castelo Branco 
 

Hora  Prova   Observações 

Sexta-feira, 8 de dezembro de 2023 

10:00 Salto em Altura Sub-14 F Final Colchão A – progressão 1 

10:00 Salto em Altura Sub-16 M Final Colchão B – progressão 4 

11:15 Salto em Altura Sub-14 M Final Colchão A – progressão 2 

11:15 Salto em Altura Sub-18 F Final Colchão B – progressão 5 

12:30 Salto em Altura Sub-16 F Final Colchão A – progressão 3 

12:30 Salto em Altura Sub-18 M Final Colchão B – progressão 6 

 
Regulamento: 
 

1. Esta Competição destina-se a atletas masculinos e femininos dos escalões de Sub14. 

Sub16 e Sub18 dos Clubes das Associações da Zona Norte, estes atletas devem 

apresentar-se com o dorsal atribuído para a época de 2024.  
 

2. As regras de participação são as mesmas apresentadas no regulamento 

emitido pela AABraga, associação coordenadora desta competição. 

 

3. INSCRIÇÕES:  

a. Obrigatórias na plataforma de inscrições fpacompetições.pt, até ao dia 6 

dezembro.  
b. As inscrições realizadas em fpacompetições.pt devem ser confirmadas na 

mesma plataforma até ao início da primeira prova do programa horário. 

 

4. PRÉMIOS: 

a. Será atribuído o Título de Campeão de salto em altura em sala da Zona Norte. 

b. Haverá medalha para o primeiro classificado em cada escalão e género. 


