
Torneio Atleta Completo Regional

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Março de 2009

Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 0941015

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  6,8 v

Claudio Ferreira Juv FCP       1 1,51   1º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA       1 1,61   2º 92
Tomas Baptista Juv ESCMOV       1 1,75   3º 92
Bruno Costa Juv CDP       1 1,78   4º 92
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV       1 1,79   5º 92
Andre Moreira Juv FCP       1 1,83   6º 92
Nelson Carneiro Juv ESCMOV       1 2,54   7º 93

2Serie Vento: Fav: +  3,5 v

Mario Alonso Juv LAVRA       1 2,50   1º 93
Alexandre Almeida Juv CSGAIA       1 2,52   2º 93
Carlos Teixeira Juv FCPAR       1 2,69   3º 93
Joaquim Moreira Juv CDP       1 2,76   4º 93
Tiago Fonseca Juv LAVRA       1 3,08   5º 93
Hugo Ramalho Juv CAA       1 3,35   6º 92
Ricardo Martins Juv MAC       1 3,63   7º 92

3Serie Vento: Fav: +  3,4 v

Diogo Reis Juv LAVRA       1 1,69   1º 92
Anselmo Ramos Juv LAVRA       1 1,87   2º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV       1 1,96   3º 93
Diogo Campos Juv CDP       1 2,19   4º 92
Alexandre Teixeira Juv FCPAR       1 2,34   5º 92
Nuno Campos Juv CAA       1 2,48   6º 93
Filipe Sousa Juv MAC       1 2,99   7º 93
Bruno Queiros Juv FCPAR       1 4,19   8º 92

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,9

Isabel Vieira Juv FCP       1 5,75   1ª 93
Sofia Goncalves Juv FCP       1 7,80   2ª 93
Silvia Florido Juv MAC       1 7,92   3ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA       1 9,71   4ª 92
Sofia Fontes Juv CSGAIA       2 1,94   5ª 92
Vanessa Pacheco Juv ESG DST92
Daniela Pereira Juv CAA DST92

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,4

Ana Queiros Ini LAVRA       1 3,90   1ª 95
Ana Baptista Ini FCPAR       1 4,66   2ª 94
Rita Mota Ini ARLVG       1 5,06   3ª 94
Isabela Pereira Ini CDP       1 5,24   4ª 95
Ana Carvalheira Ini FCP       1 6,54   5ª 94
Elisabete Pinho Ini CSGAIA       1 6,59   6ª 95
Ana Soares Ini CDMAR       1 7,81   7ª 94

2Serie Vento: Fav: +  4,8

Barbara Mendes Ini FCP       1 5,52   1ª 94
Patricia Silva Ini FCPAR       1 5,75   2ª 94
Sara Sousa Ini ARLVG       1 6,37   3ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR       1 6,66   4ª 95
Alexandra Barros Ini FCPAR       1 7,45   5ª 94
Helena Pereira Ini ARLVG       1 8,37   6ª 94
Joana Geraldes Ini CAA       1 8,90   7ª 95

3Serie Vento: Fav: +  4,6

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

3Serie Vento: Fav: +  4,6

Jessica Serra Ini CDP       1 4,95   1ª 95
Isabel Barros Ini FCPAR       1 5,67   2ª 95
Marisa Dias Ini CDMAR       1 6,30   3ª 95
Soraia Vasconcelos Ini CAA       1 7,38   4ª 95
Rita Costa Ini CDMAR       1 8,08   5ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR       1 8,65   6ª 95
Carla Gonçalves Ini C+SL       2 6,67   7ª 95

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Carlos Nascimento Ini ESCMOV        9,17   1º 94
Tiago Dias Ini MAC        9,78   2º 94
Daniel Reis Ini CSGAIA       1 0,03   3º 95
Ricardo Campos Ini LAVRA       1 0,28   4º 94
Jose Goncalves Ini FCP       1 0,95   5º 95
João Correia Ini CDMAR       1 0,99   6º 94
Jose Correia Ini CAA       1 1,55   7º 94

2Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Eduardo Silva Ini FCP       1 0,00   1º 95
Tomás Ribeiro Ini LAVRA       1 0,33   2º 95
Andre Silva Ini ESCMOV       1 0,36   3º 94
Vitor Dias Ini MAC       1 0,44   4º 95
Alexandre Marques Ini C+SL       1 1,12   5º 94
Joao Lucena Ini CDMAR       1 1,80   6º 94
Jose Maltez Ini CAA       1 2,86   7º 94

3Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Pedro Guedes Ini C+SGOND       1 0,38   1º 95
Bruno Silva Ini FCP       1 0,52   2º 95
Bruno Monteiro Ini CDMAR       1 1,01   3º 94
Joao Conceição Ini LAVRA       1 1,25   4º 95
Manuel Silva Ini CDMAR       1 1,33   5º 95
Miguel Almeida Ini CSGAIA       1 1,91   6º 95
Andre Pereira Ini CSGAIA       1 2,02   7º 95
Jose Vasconcelos Ini CAA       1 4,57   8º 95

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  6,6 v

Ana Patricia Ricardo Inf MAC        8,65   1ª 96
Ines Silva Inf FCP        8,74   2ª 96
Nadine Laranjeira Inf CDP        9,14   3ª 96
Mariana Ferreira Inf CSGAIA        9,22   4ª 96
Raquel Valente Inf LAVRA        9,25   5ª 96
Diana Baptista Inf CDP        9,27   6ª 96
Carla Marques Inf CAA       1 1,43   7ª 96

2Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Elsa Maia Inf GT        8,61   1ª 96
Ana Alves Inf MAC        9,06   2ª 97
Beatriz Oliveira Inf FCP        9,08   3ª 97
Raquel Soares Inf CDMAR        9,11   4ª 96
Ines Aires Inf FCP        9,23   5ª 97
Ines Neto Inf CDMAR        9,79   6ª 96
Ana Pinho Inf CSGAIA        9,83   7ª 97

3Serie Vento: Fav: +  3,8 v
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Jornada de: 0941015

60 Metros Planos (Fem)

3Serie Vento: Fav: +  3,8 v

Inês Azevedo Inf EB23VAL        8,93   1ª 96
Rafaela Moutinho Inf FCP        9,31   2ª 97
Patricia Cardoso Inf LAVRA        9,39   3ª 96
Flavia Dias Inf CDMAR        9,57   4ª 97
Claudia Soares Inf FCP       1 0,13   5ª 96
Ana Pereira Inf CDMAR       1 0,25   6ª 97
Patricia Silva Inf CDMAR       1 1,12   7ª 96

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  8,1 v

Luis Moura Inf ADAM        7,94   1º 96
João Costa Inf LAVRA        8,10   2º 96
Rui Simoes Inf FCP        8,25   3º 96
Miguel Costa Inf LAVRA        8,80   4º 96
Diogo Peixoto Inf MAC        8,97   5º 97
Carlos Pereira Inf CDMAR        9,36   6º 96
Luis Pina Inf CSGAIA        9,52   7º 96
Joao Silva Inf GT        9,58   8º 96

2Serie Vento: Fav: +  4,5 v

Pedro Lopes Inf ADAM        8,34   1º 96
Francisco Rebelo Inf FCP        8,60   2º 97
Nuno Macedo Inf CDP        9,22   3º 97
Julio Rebelo Inf CAA        9,23   4º 97
Jorge Oliveira Inf CDMAR        9,37   5º 97
Rui Lima Inf C+SL        9,57   6º 97
Ricardo Abreu Inf CDMAR        9,60   7º 96
Joao Pereira Inf FCP        9,90   8º 96

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Bruno Costa Juv CDP  6,25 + 4,81º 92 v

Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV  5,97 + 5,82º 92 v

Oscar Vilaca Juv CSGAIA  5,90 + 4,93º 92 v

Diogo Costa Juv ESCMOV  5,89 + 4,24º 93 v

Anselmo Ramos Juv LAVRA  5,86 + 3,85º 92 v

Alexandre Teixeira Juv FCPAR  5,61 + 3,66º 92 v

Claudio Ferreira Juv FCP  5,59 + 6,37º 92 v

Tomas Baptista Juv ESCMOV  5,57 + 4,18º 92 v

Mario Alonso Juv LAVRA  5,54 + 4,19º 93 v

Andre Moreira Juv FCP  5,51 + 4,410º 92 v

Alexandre Almeida Juv CSGAIA  5,29 + 8,011º 93 v

Diogo Reis Juv LAVRA  5,21 + 6,512º 92 v

Joaquim Moreira Juv CDP  5,20 + 3,313º 93 v

Nelson Carneiro Juv ESCMOV  5,12 + 5,714º 93 v

Carlos Teixeira Juv FCPAR  5,03 + 4,015º 93 v

Tiago Fonseca Juv LAVRA  4,89 + 7,216º 93 v

Nuno Campos Juv CAA  4,81 + 3,017º 93 v

Hugo Ramalho Juv CAA  4,58 + 3,618º 92 v

Diogo Campos Juv CDP  4,50 + 3,919º 92 v

Filipe Sousa Juv MAC  4,47 + 4,520º 93 v

Bruno Queiros Juv FCPAR  4,03 + 4,821º 92 v

Ricardo Martins Juv MAC  3,99 + 2,922º 92 v

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Ines Silva Inf FCP  8,431ª 96
Ana Patricia Ricardo Inf MAC  7,042ª 96
Raquel Valente Inf LAVRA  6,933ª 96
Beatriz Oliveira Inf FCP  6,914ª 97
Ana Alves Inf MAC  6,905ª 97
Raquel Soares Inf CDMAR  6,876ª 96
Mariana Ferreira Inf CSGAIA  6,617ª 96
Ines Neto Inf CDMAR  6,588ª 96
Rafaela Moutinho Inf FCP  6,329ª 97
Ines Aires Inf FCP  6,2610ª 97
Ana Pinho Inf CSGAIA  6,2011ª 97
Patricia Cardoso Inf LAVRA  5,9512ª 96
Elsa Maia Inf GT  5,9213ª 96
Inês Azevedo Inf EB23VAL  5,9114ª 96
Diana Baptista Inf CDP  5,8615ª 96
Ana Pereira Inf CDMAR  5,7016ª 97
Patricia Silva Inf CDMAR  5,6817ª 96
Claudia Soares Inf FCP  5,6318ª 96
Nadine Laranjeira Inf CDP  5,5519ª 96
Flavia Dias Inf CDMAR  4,2420ª 97
Carla Marques Inf CAA  3,7121ª 96

Salto em Altura (Fem)

1Final

Isabel Vieira Juv FCP  1,501ª 93
Silvia Florido Juv MAC  1,302ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA  1,303ª 92
Vanessa Pacheco Juv ESG  1,224ª 92
Sofia Goncalves Juv FCP  1,225ª 93
Daniela Pereira Juv CAA  1,146ª 92
Sofia Fontes Juv CSGAIA  1,107ª 92

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Isabela Pereira Ini CDP  23,191ª 95
Ana Carvalheira Ini FCP  21,972ª 94
Soraia Vasconcelos Ini CAA  21,453ª 95
Barbara Mendes Ini FCP  19,874ª 94
Rita Mota Ini ARLVG  19,465ª 94
Ana Soares Ini CDMAR  19,126ª 94
Alexandra Barros Ini FCPAR  18,207ª 94
Isabel Barros Ini FCPAR  18,108ª 95
Ana Baptista Ini FCPAR  17,829ª 94
Elisabete Pinho Ini CSGAIA  14,6310ª 95
Joana Lemos Ini FCPAR  13,6611ª 95
Jessica Serra Ini CDP  13,6612ª 95
Ana Queiros Ini LAVRA  12,6813ª 95
Rita Costa Ini CDMAR  10,6314ª 94
Joana Geraldes Ini CAA  10,0915ª 95
Patricia Silva Ini FCPAR  9,9516ª 94
Carla Gonçalves Ini C+SL  9,2517ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR  9,2018ª 95
Sara Sousa Ini ARLVG  9,1219ª 95
Helena Pereira Ini ARLVG  8,2020ª 94
Marisa Dias Ini CDMAR SM95
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Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Tiago Dias Ini MAC  5,98 + 3,51º 94 v

Andre Silva Ini ESCMOV  5,61 + 3,82º 94 v

Carlos Nascimento Ini ESCMOV  5,19 + 6,43º 94 v

Daniel Reis Ini CSGAIA  5,11 + 5,84º 95 v

Pedro Guedes Ini ESGOND  5,06 + 3,05º 95 v

Ricardo Campos Ini LAVRA  4,99 + 9,46º 94 v

Eduardo Silva Ini FCP  4,83 + 5,17º 95 v

Jose Goncalves Ini FCP  4,42 + 4,18º 95 v

Bruno Monteiro Ini CDMAR  4,30 + 3,79º 94 v

Bruno Silva Ini FCP  4,25 + 5,410º 95 v

Vitor Dias Ini MAC  4,28 + 5,311º 95 v

Alexandre Marques Ini C+SL  4,20 + 5,612º 94 v

Tomás Ribeiro Ini LAVRA  4,18 + 3,613º 95 v

Miguel Almeida Ini CSGAIA  4,06 + 4,414º 95 v

Manuel Silva Ini CDMAR  3,94 + 2,515º 95 v

Andre Pereira Ini CSGAIA  3,93 + 5,116º 95 v

Joao Conceição Ini LAVRA  3,71 + 4,817º 95 v

Jose Correia Ini CAA  3,69 + 3,418º 94 v

João Correia Ini CDMAR  3,46 + 4,419º 94 v

Jose Vasconcelos Ini CAA  2,67 + 6,420º 95 v

Joao Lucena Ini CDMAR SM94
Jose Maltez Ini CAA SM94

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Isabel Vieira Juv FCP  9,831ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA  9,542ª 92
Silvia Florido Juv MAC  9,083ª 93
Sofia Goncalves Juv FCP  8,624ª 93
Sofia Fontes Juv CSGAIA  7,095ª 92
Vanessa Pacheco Juv ESG  6,916ª 92
Daniela Pereira Juv CAA  5,737ª 92

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

Alexandre Almeida Juv CSGAIA  12,031º 93
Andre Moreira Juv FCP  10,602º 92
Joaquim Moreira Juv CDP  9,243º 93
Alexandre Teixeira Juv FCPAR  9,124º 92
Claudio Ferreira Juv FCP  9,045º 92
Anselmo Ramos Juv LAVRA  8,876º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV  8,877º 93
Diogo Reis Juv LAVRA  8,768º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA  8,499º 92
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV  8,4810º 92
Nelson Carneiro Juv ESCMOV  8,4211º 93
Bruno Costa Juv CDP  8,1612º 92
Tomas Baptista Juv ESCMOV  7,7613º 92
Mario Alonso Juv LAVRA  7,6014º 93
Hugo Ramalho Juv CAA  7,5715º 92
Diogo Campos Juv CDP  7,2816º 92
Nuno Campos Juv CAA  6,8517º 93
Filipe Sousa Juv MAC  6,2318º 93
Bruno Queiros Juv FCPAR  6,0619º 92
Tiago Fonseca Juv LAVRA  5,7120º 93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

Carlos Teixeira Juv FCPAR  5,6821º 93
Ricardo Martins Juv MAC  5,6022º 92

200 Metros (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  5,2 v

Isabel Vieira Juv FCP       2 7,95   1ª 93
Silvia Florido Juv MAC       2 8,61   2ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA       2 8,61   3ª 92
Sofia Goncalves Juv FCP       2 8,77   4ª 93
Vanessa Pacheco Juv ESG       3 1,04   5ª 92
Daniela Pereira Juv CAA       3 2,06   6ª 92
Sofia Fontes Juv CSGAIA       3 5,69   7ª 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Luis Moura Inf ADAM  4,73 + 6,31º 96 v

Pedro Lopes Inf ADAM  4,57 + 3,62º 96 v

João Costa Inf LAVRA  4,18 + 3,83º 96 v

Miguel Costa Inf LAVRA  4,18 + 4,24º 96 v

Diogo Peixoto Inf MAC  3,85 + 7,25º 97 v

Rui Simoes Inf FCP  3,83 + 3,56º 96 v

Francisco Rebelo Inf FCP  3,81 + 3,27º 97 v

Luis Pina Inf CSGAIA  3,65 + 3,28º 96 v

Julio Rebelo Inf CAA  3,59 + 4,89º 97 v

Nuno Macedo Inf CDP  3,55 + 6,010º 97 v

Joao Silva Inf GT  3,53 + 3,111º 96 v

Ricardo Abreu Inf CDMAR  3,30 + 4,512º 96 v

Carlos Pereira Inf CDMAR  3,29 + 3,213º 96 v

Jorge Oliveira Inf CDMAR  3,23 + 3,014º 97 v

Rui Lima Ini C+SL  3,22 + 4,715º 95 v

Joao Pereira Inf FCP  3,21 + 2,316º 96 v

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Bruno Costa Juv CDP       3 9,11   1º 92
Diogo Reis Juv LAVRA       3 9,31   2º 92
Tomas Baptista Juv ESCMOV       3 9,45   3º 92
Claudio Ferreira Juv FCP       3 9,49   4º 92
Andre Moreira Juv FCP       4 0,32   5º 92
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV       4 0,38   6º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA       4 2,35   7º 92

2Serie

Anselmo Ramos Juv LAVRA       3 9,84   1º 92
Alexandre Teixeira Juv FCPAR       4 0,59   2º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV       4 0,97   3º 93
Diogo Campos Juv CDP       4 1,37   4º 92
Nuno Campos Juv CAA       4 1,54   5º 93
Alexandre Almeida Juv CSGAIA       4 1,87   6º 93
Mario Alonso Juv LAVRA       4 3,83   7º 93

3Serie

Carlos Teixeira Juv FCPAR       4 0,49   1º 93
Joaquim Moreira Juv CDP       4 0,73   2º 93
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300 Metros Planos (Masc)

3Serie

Nelson Carneiro Juv ESCMOV       4 2,46   3º 93
Filipe Sousa Juv MAC       4 2,98   4º 93
Hugo Ramalho Juv CAA       4 4,74   5º 92
Ricardo Martins Juv MAC       4 5,25   6º 92
Tiago Fonseca Juv LAVRA       4 5,45   7º 93
Bruno Queiros Juv FCPAR       4 5,99   8º 92

Salto em Altura (Fem)

 Final

Isabela Pereira Ini CDP  1,421ª 95
Rita Mota Ini ARLVG  1,422ª 94
Ana Queiros Ini LAVRA  1,423ª 95
Ana Baptista Ini FCPAR  1,384ª 94
Patricia Silva Ini FCPAR  1,385ª 94
Jessica Serra Ini CDP  1,346ª 95
Soraia Vasconcelos Ini CAA  1,307ª 95
Isabel Barros Ini FCPAR  1,307ª 95
Barbara Mendes Ini FCP  1,229ª 94
Ana Soares Ini CDMAR  1,229ª 94
Elisabete Pinho Ini CSGAIA  1,2211ª 95
Ana Carvalheira Ini FCP  1,1812ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR  1,1812ª 95
Rita Costa Ini CDMAR  1,1814ª 94
Helena Pereira Ini ARLVG  1,1415ª 94
Carla Gonçalves Ini C+SL  1,1016ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR  1,1016ª 95
Sara Sousa Ini ARLVG  1,1018ª 95
Alexandra Barros Ini FCPAR  1,1019ª 94
Joana Geraldes Ini CAA  1,1020ª 95
Marisa Dias Ini CDMAR SM95

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final

Daniel Reis Ini CSGAIA  28,261º 95
Miguel Almeida Ini CSGAIA  27,512º 95
Ricardo Campos Ini LAVRA  27,233º 94
Andre Pereira Ini CSGAIA  26,344º 95
Jose Goncalves Ini FCP  23,285º 95
Eduardo Silva Ini FCP  22,536º 95
Manuel Silva Ini CDMAR  20,987º 95
Bruno Monteiro Ini CDMAR  20,108º 94
Vitor Dias Ini MAC  18,199º 95
Jose Correia Ini CAA  17,0610º 94
João Correia Ini CDMAR  15,7711º 94
Jose Vasconcelos Ini CAA  15,7212º 95
Bruno Silva Ini FCP  15,4813º 95
Alexandre Marques Ini C+SL  14,6814º 94
Tiago Dias Ini MAC  14,1815º 94
Jose Maltez Ini CAA  13,1316º 94
Joao Lucena Ini CDMAR  11,8717º 94
Pedro Guedes Ini C+SGOND  11,7518º 95
Joao Conceição Ini LAVRA  11,6019º 95
Andre Silva Ini ESCMOV FLT94
Tomás Ribeiro Ini LAVRA SM95
Carlos Nascimento Ini ESCMOV FLT94
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Jornada de: 0941015

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,9

Bruno Costa Juv CDP       1 5,94   1º 92
Claudio Ferreira Juv FCP       1 7,64   2º 92
Diogo Reis Juv LAVRA       1 7,74   3º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA       1 8,21   4º 92
Tomas Baptista Juv ESCMOV       1 8,38   5º 92
Andre Moreira Juv FCP       1 8,59   6º 92
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV       2 0,04   7º 92

2Serie Vento: Fav: +  2,5

Anselmo Ramos Juv LAVRA       1 6,52   1º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV       1 6,92   2º 93
Nuno Campos Juv CAA       1 9,13   3º 93
Carlos Teixeira Juv FCPAR       2 0,06   4º 93
Diogo Campos Juv CDP       2 0,17   5º 92
Alexandre Teixeira Juv FCPAR       2 1,88   6º 92
Mario Alonso Juv LAVRA FLT93

3Serie Vento: Fav: +  2,1

Nelson Carneiro Juv ESCMOV       2 0,39   1º 93
Tiago Fonseca Juv LAVRA       2 1,08   2º 93
Ricardo Martins Juv MAC       2 1,83   3º 92
Filipe Sousa Juv MAC       2 2,63   4º 93
Hugo Ramalho Juv CAA       2 2,88   5º 92
Bruno Queiros Juv FCPAR       2 4,76   6º 92

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,9

Tiago Dias Ini MAC       1 5,37   1º 94
Daniel Reis Ini CSGAIA       1 8,51   2º 95
Ricardo Campos Ini LAVRA       1 8,55   3º 94
Pedro Guedes Ini C+SGOND       1 9,04   4º 95
Vitor Dias Ini MAC       2 0,15   5º 95
Tomás Ribeiro Ini LAVRA FLT95
Eduardo Silva Ini FCP DSQ 168,795

2Serie Vento: Fav: +  3,7

Bruno Silva Ini FCP       1 7,99   1º 95
Jose Goncalves Ini FCP       1 9,18   2º 95
Bruno Monteiro Ini CDMAR       1 9,70   3º 94
Alexandre Marques Ini C+SL       2 0,02   4º 94
João Correia Ini CDMAR       2 0,11   5º 94
Joao Conceição Ini LAVRA       2 1,65   6º 95
Manuel Silva Ini CDMAR       2 4,18   7º 95

3Serie Vento: Fav: +  3,3

Miguel Almeida Ini CSGAIA       2 0,99   1º 95
Jose Correia Ini CAA       2 1,13   2º 94
Andre Pereira Ini CSGAIA       2 4,19   3º 95
Jose Vasconcelos Ini CAA       2 8,91   4º 95
Jose Maltez Ini CAA DST94
Joao Lucena Ini CDMAR DST94

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Ana Baptista Ini FCPAR       1 0,60   1ª 94
Ana Queiros Ini LAVRA       1 0,75   2ª 95
Jessica Serra Ini CDP       1 1,01   3ª 95

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Rita Mota Ini ARLVG       1 1,25   4ª 94
Ana Soares Ini CDMAR       1 1,53   5ª 94
Isabela Pereira Ini CDP       1 1,62   6ª 95
Ana Carvalheira Ini FCP       1 1,74   7ª 94

2Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Sara Sousa Ini ARLVG       1 1,50   1ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR       1 1,58   2ª 95
Elisabete Pinho Ini CSGAIA       1 1,73   3ª 95
Patricia Silva Ini FCPAR       1 1,82   4ª 94
Barbara Mendes Ini FCP       1 2,52   5ª 94
Marisa Dias Ini CDMAR       1 3,02   6ª 95
Carla Gonçalves Ini C+SL FLT95

3Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Soraia Vasconcelos Ini CAA       1 1,49   1ª 95
Isabel Barros Ini FCPAR       1 1,65   2ª 95
Rita Costa Ini CDMAR       1 2,35   3ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR       1 2,49   4ª 95
Joana Geraldes Ini CAA       1 2,57   5ª 95
Helena Pereira Ini ARLVG       1 2,80   6ª 94
Alexandra Barros Ini FCPAR       1 2,98   7ª 94

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Isabel Vieira Juv FCP  4,89 + 1,91ª 93
Silvia Florido Juv MAC  4,50 + 1,62ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA  4,39 + 1,93ª 92
Sofia Goncalves Juv FCP  4,11 + 2,04ª 93
Vanessa Pacheco Juv ESG  4,09 + 1,95ª 92
Daniela Pereira Juv CAA  3,46 + 2,36ª 92 v

Sofia Fontes Juv CSGAIA SM92

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Raquel Valente Inf LAVRA       1 1,87   1ª 96
Mariana Ferreira Inf CSGAIA       1 2,41   2ª 96
Patricia Cardoso Inf LAVRA       1 3,23   3ª 96
Ines Aires Inf FCP       1 3,32   4ª 97
Flavia Dias Inf CDMAR       1 3,49   5ª 97
Rafaela Moutinho Inf FCP FLT97

2Serie Vento: Fav: +  1,8

Inês Azevedo Inf EB23VAL       1 1,08   1ª 96
Ines Silva Inf FCP       1 1,12   2ª 96
Ana Patricia Ricardo Inf MAC       1 1,52   3ª 96
Beatriz Oliveira Inf FCP       1 2,51   4ª 97
Ana Alves Inf MAC       1 3,08   5ª 97
Raquel Soares Inf CDMAR       1 5,94   6ª 96

3Serie Vento: Fav: +  1,9

Elsa Maia Inf GT       1 2,17   1ª 96
Ines Neto Inf CDMAR       1 3,10   2ª 96
Ana Pereira Inf CDMAR       1 4,35   3ª 97
Claudia Soares Inf FCP       1 4,78   4ª 96
Ana Pinho Inf CSGAIA       1 7,13   5ª 97
Patricia Silva Inf CDMAR       1 8,09   6ª 96

Página 5 de 10



Torneio Atleta Completo Regional

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Março de 2009

Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 0941015

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

3Serie Vento: Fav: +  1,9

Carla Marques Inf CAA FLT96

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Ana Queiros Ini LAVRA  4,54 + 1,71ª 95
Rita Mota Ini ARLVG  4,43 + 2,12ª 94 v

Jessica Serra Ini CDP  4,29 + 4,03ª 95 v

Ana Baptista Ini FCPAR  4,25 + 2,64ª 94 v

Soraia Vasconcelos Ini CAA  4,21 + 1,65ª 95
Isabel Barros Ini FCPAR  4,07 + 2,86ª 95 v

Isabela Pereira Ini CDP  3,99 + 3,87ª 95 v

Ana Carvalheira Ini FCP  3,82 + 3,48ª 94 v

Elisabete Pinho Ini CSGAIA  3,70 + 2,79ª 95 v

Patricia Silva Ini FCPAR  3,44 + 2,110ª 94 v

Sara Sousa Ini ARLVG  3,40 + 1,411ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR  3,35 + 2,012ª 95
Barbara Mendes Ini FCP  3,34 + 1,813ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR  3,33 + 3,714ª 95 v

Alexandra Barros Ini FCPAR  3,29 + 3,715ª 94 v

Rita Costa Ini CDMAR  3,24 + 4,416ª 94 v

Helena Pereira Ini ARLVG  3,21 + 1,517ª 94
Marisa Dias Ini CDMAR  3,16 + 2,418ª 95 v

Ana Soares Ini CDMAR  3,15 + 3,619ª 94 v

Joana Geraldes Ini CAA  3,00 + 2,620ª 95 v

Carla Gonçalves Ini C+SL FLT95

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

Tiago Dias Ini MAC  10,151º 94
Daniel Reis Ini CSGAIA  10,082º 95
Vitor Dias Ini MAC  9,023º 95
Miguel Almeida Ini CSGAIA  8,014º 95
Jose Goncalves Ini FCP  7,765º 95
Eduardo Silva Ini FCP  7,636º 95
Ricardo Campos Ini LAVRA  7,547º 94
João Correia Ini CDMAR  7,508º 94
Tomás Ribeiro Ini LAVRA  7,339º 95
Bruno Monteiro Ini CDMAR  7,2310º 94
Bruno Silva Ini FCP  7,1111º 95
Manuel Silva Ini CDMAR  6,7012º 95
Alexandre Marques Ini C+SL  6,6713º 94
Jose Correia Ini CAA  6,5014º 94
Joao Conceição Ini LAVRA  6,2115º 95
Andre Pereira Ini CSGAIA  5,9916º 95
Jose Vasconcelos Ini CAA  5,9517º 95
Jose Maltez Ini CAA  5,9018º 94
Pedro Guedes Ini C+SGOND  5,7319º 95
Joao Lucena Ini CDMAR  5,4720º 94

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,5 v

João Costa Inf LAVRA       1 0,19   1º 96
Luis Moura Inf ADAM       1 0,36   2º 96

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,5 v

Rui Simoes Inf FCP       1 0,78   3º 96
Miguel Costa Inf LAVRA       1 1,21   4º 96
Pedro Lopes Inf ADAM       1 1,99   5º 96
Francisco Rebelo Inf FCP       1 2,43   6º 97
Diogo Peixoto Inf MAC       1 2,85   7º 97
Julio Rebelo Inf CAA       1 5,07   8º 97

2Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Joao Silva Inf GT       1 2,21   1º 96
Ricardo Abreu Inf CDMAR       1 3,06   2º 96
Jorge Oliveira Inf CDMAR       1 3,10   3º 97
Nuno Macedo Inf CDP       1 3,15   4º 97
Carlos Pereira Inf CDMAR       1 3,43   5º 96
Joao Pereira Inf FCP       1 4,81   6º 96
Luis Pina Inf CSGAIA       1 8,84   7º 96

Dardo 600 Gr (Fem)

 Final

Isabel Vieira Juv FCP  31,321ª 93
Sandra Monteiro Juv CAA  19,962ª 92
Silvia Florido Juv MAC  18,763ª 93
Sofia Goncalves Juv FCP  17,234ª 93
Vanessa Pacheco Juv ESG  15,715ª 92
Daniela Pereira Juv CAA  12,366ª 92
Sofia Fontes Juv CSGAIA FLT92

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Isabela Pereira Ini CDP  7,641ª 95
Rita Mota Ini ARLVG  7,412ª 94
Ana Queiros Ini LAVRA  7,293ª 95
Soraia Vasconcelos Ini CAA  7,194ª 95
Barbara Mendes Ini FCP  7,125ª 94
Ana Carvalheira Ini FCP  7,116ª 94
Ana Baptista Ini FCPAR  7,097ª 94
Isabel Barros Ini FCPAR  6,948ª 95
Elisabete Pinho Ini CSGAIA  6,839ª 95
Jessica Serra Ini CDP  6,6710ª 95
Alexandra Barros Ini FCPAR  6,5411ª 94
Ana Soares Ini CDMAR  5,5612ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR  5,0613ª 95
Patricia Silva Ini FCPAR  4,9414ª 94
Marisa Dias Ini CDMAR  4,9215ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR  4,7216ª 95
Sara Sousa Ini ARLVG  4,6017ª 95
Helena Pereira Ini ARLVG  4,5618ª 94
Rita Costa Ini CDMAR  4,4819ª 94
Joana Geraldes Ini CAA  4,4320ª 95
Carla Gonçalves Ini C+SL FLT95

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Ines Silva Inf FCP  4,29 + 2,11ª 96 v
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Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Elsa Maia Inf GT  4,21 + 1,32ª 96
Raquel Valente Inf LAVRA  3,86 + 2,33ª 96 v

Mariana Ferreira Inf CSGAIA  3,86 + 5,74ª 96 v

Ana Patricia Ricardo Inf MAC  3,78 + 5,05ª 96 v

Ines Aires Inf FCP  3,57 + 4,36ª 97 v

Raquel Soares Inf CDMAR  3,48 + 5,57ª 96 v

Patricia Cardoso Inf LAVRA  3,47 + 3,38ª 96 v

Beatriz Oliveira Inf FCP  3,46 + 2,59ª 97 v

Ines Azevedo Inf EB23VAL  3,31 + 3,310ª 96 v

Ines Neto Inf CDMAR  3,30 + 6,311ª 96 v

Ana Alves Inf MAC  3,27 + 3,112ª 97 v

Ana Pinho Inf CSGAIA  3,17 + 1,313ª 97
Flavia Dias Inf CDMAR  3,01 + 4,314ª 97 v

Claudia Soares Inf FCP  2,89 + 5,915ª 96 v

Ana Pereira Inf CDMAR  2,64 + 5,416ª 97 v

Patricia Silva Inf CDMAR  2,42 + 4,917ª 96 v

Carla Marques Inf CAA  2,34 + 2,418ª 96 v

Rafaela Moutinho Inf FCP SM97

Salto em Altura (Masc)

 Final

Bruno Costa Juv CDP  1,861º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA  1,861º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV  1,743º 93
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV  1,664º 92
Tomas Baptista Juv ESCMOV  1,665º 92
Nelson Carneiro Juv ESCMOV  1,626º 93
Anselmo Ramos Juv LAVRA  1,627º 92
Alexandre Teixeira Juv FCPAR  1,468º 92
Andre Moreira Juv FCP  1,469º 92
Diogo Reis Juv LAVRA  1,3810º 92
Carlos Teixeira Juv FCPAR  1,3811º 93
Tiago Fonseca Juv LAVRA  1,3412º 93
Ricardo Martins Juv MAC  1,3013º 92
Nuno Campos Juv CAA  1,3014º 93
Bruno Queiros Juv FCPAR  1,3015º 92
Hugo Ramalho Juv CAA SM92
Filipe Sousa Juv MAC SM93
Claudio Ferreira Juv FCP SM92
Diogo Campos Juv CDP FLT92

800 Metros (Fem)

1Serie

Sandra Monteiro Juv CAA     2  2 6,33   1ª 92
Sofia Goncalves Juv FCP     2  3 4,84   2ª 93
Silvia Florido Juv MAC     2  3 5,80   3ª 93
Isabel Vieira Juv FCP     2  4 3,99   4ª 93
Daniela Pereira Juv CAA     3  1 3,50   5ª 92
Vanessa Pacheco Juv ESG     3  2 7,80   6ª 92

800 Metros (Fem)

1Serie

Jessica Serra Ini CDP     2  3 0,16   1ª 95

800 Metros (Fem)

1Serie

Sara Sousa Ini ARLVG     2  3 4,73   2ª 95
Soraia Vasconcelos Ini CAA     2  4 1,71   3ª 95
Helena Pereira Ini ARLVG     2  4 2,66   4ª 94
Ana Soares Ini CDMAR     2  4 3,63   5ª 94
Ana Queiros Ini LAVRA     2  4 5,08   6ª 95
Ana Baptista Ini FCPAR     2  4 7,77   7ª 94
Ana Carvalheira Ini FCP     2  5 0,62   8ª 94
Isabel Barros Ini FCPAR     2  5 2,33   9ª 95
Silvia Ribeirinho Ini CDMAR     2  5 3,19   10ª 95
Isabela Pereira Ini CDP     2  5 3,51   11ª 95
Marisa Dias Ini CDMAR     2  5 3,54   12ª 95
Patricia Silva Ini FCPAR     2  5 5,17   13ª 94
Alexandra Barros Ini FCPAR     2  5 6,77   14ª 94
Joana Lemos Ini FCPAR     2  5 9,08   15ª 95
Rita Mota Ini ARLVG     3  0 6,32   16ª 94
Elisabete Pinho Ini CSGAIA     3  1 1,12   17ª 95
Joana Geraldes Ini CAA     3  1 4,41   18ª 95
Rita Costa Ini CDMAR     3  1 7,84   19ª 94
Barbara Mendes Ini FCP FLT94

1.000 Metros (Fem)

 Serie

Elsa Maia Inf GT     3  2 9,30   1ª 96
Ines Neto Inf CDMAR     3  3 4,62   2ª 96
Ana Patricia Ricardo Inf MAC     3  3 7,16   3ª 96
Ana Alves Inf MAC     3  4 3,42   4ª 97
Raquel Soares Inf CDMAR     3  4 6,42   5ª 96
Mariana Ferreira Inf CSGAIA     3  4 7,70   6ª 96
Beatriz Oliveira Inf FCP     3  4 7,99   7ª 97
Ines Aires Inf FCP     3  5 0,24   8ª 97
Raquel Valente Inf LAVRA     3  5 3,03   9ª 96
Flavia Dias Inf CDMAR     3  5 9,63   10ª 97
Claudia Soares Inf FCP     3  5 9,83   11ª 96
Ana Pinho Inf CSGAIA     4  0 0,96   12ª 97
Ines Silva Inf FCP     4  0 3,80   13ª 96
Ana Pereira Inf CDMAR     4  0 8,96   14ª 97
Patricia Cardoso Inf LAVRA     4  1 8,45   15ª 96
Inês Azevedo Inf EB23VAL     4  2 2,44   16ª 96
Patricia Silva Inf CDMAR     4  2 5,89   17ª 96
Carla Marques Inf CAA     4  5 3,72   18ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

Rui Simoes Inf FCP  9,941º 96
João Costa Inf LAVRA  9,432º 96
Luis Pina Inf CSGAIA  8,583º 96
Francisco Rebelo Inf FCP  7,974º 97
Joao Pereira Inf FCP  7,835º 96
Miguel Costa Inf LAVRA  7,186º 96
Luis Moura Inf ADAM  7,067º 96
Pedro Lopes Inf ADAM  6,778º 96
Ricardo Abreu Inf CDMAR  5,599º 96
Jorge Oliveira Inf CDMAR  5,5910º 97
Joao Silva Inf GT  5,8411º 96
Diogo Peixoto Inf MAC  5,6712º 97
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

Julio Rebelo Inf CAA  5,2513º 97
Carlos Pereira Inf CDMAR  5,0714º 96
Nuno Macedo Inf CDP  5,0015º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final

Tiago Dias Ini MAC  1,561º 94
Daniel Reis Ini CSGAIA  1,522º 95
Ricardo Campos Ini LAVRA  1,403º 94
Eduardo Silva Ini FCP  1,364º 95
Vitor Dias Ini MAC  1,365º 95
Pedro Guedes Ini C+SGOND  1,326º 95
Bruno Silva Ini FCP  1,287º 95
Jose Goncalves Ini FCP  1,287º 95
Alexandre Marques Ini C+SMA  1,289º 94
Tomás Ribeiro Ini LAVRA  1,2810º 95
Bruno Monteiro Ini CDMAR  1,2811º 94
Miguel Almeida Ini CSGAIA  1,2412º 95
Joao Conceição Ini LAVRA  1,2413º 95
Manuel Silva Ini CDMAR  1,2414º 95
Andre Pereira Ini CSGAIA  1,2015º 95
João Correia Ini CDMAR  1,2016º 94
Jose Vasconcelos Ini CAA SM95
Jose Correia Ini CAA SM94
Joao Lucena Ini CDMAR SM94
Jose Maltez Ini CAA SM94

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Luis Moura Inf ADAM     3  0 7,57   1º 96
Pedro Lopes Inf ADAM     3  1 2,76   2º 96
Diogo Peixoto Inf MAC     3  1 8,70   3º 97
Nuno Macedo Inf CDP     3  2 7,65   4º 97
Jorge Oliveira Inf CDMAR     3  3 2,91   5º 97
João Costa Inf LAVRA     3  3 6,34   6º 96
Joao Silva Inf GT     3  3 7,41   7º 96
Rui Simoes Inf FCP     3  3 8,33   8º 96
Julio Rebelo Inf CAA     3  3 9,87   9º 97
Carlos Pereira Inf CDMAR     3  4 0,75   10º 96
Miguel Costa Inf LAVRA     3  4 0,77   11º 96
Ricardo Abreu Inf CDMAR     3  4 6,41   12º 96
Francisco Rebelo Inf FCP     4  0 7,24   13º 97
Joao Pereira Inf FCP     4  1 5,11   14º 96
Luis Pina Inf CSGAIA     4  2 9,53   15º 96

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final

Claudio Ferreira Juv FCP  32,691º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV  30,772º 93
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV  30,563º 92
Andre Moreira Juv FCP  30,364º 92
Hugo Ramalho Juv CAA  29,905º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA  27,946º 92

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final

Bruno Costa Juv CDP  26,867º 92
Anselmo Ramos Juv LAVRA  26,688º 92
Bruno Queiros Juv FCPAR  24,329º 92
Alexandre Teixeira Juv FCPAR  23,3510º 92
Nuno Campos Juv CAA  22,5111º 93
Carlos Teixeira Juv FCPAR  22,3512º 93
Tomas Baptista Juv ESCMOV  21,9013º 92
Tiago Fonseca Juv LAVRA  20,5514º 93
Filipe Sousa Juv MAC  13,3015º 93
Ricardo Martins Juv MAC  13,0216º 92
Diogo Reis Juv LAVRA  11,4217º 92
Nelson Carneiro Juv ESCMOV SM93
Diogo Campos Juv CDP FLT92

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Alexandre Teixeira Juv FCPAR     2  5 1,27   1º 92
Carlos Teixeira Juv FCPAR     2  5 5,05   2º 93
Tiago Fonseca Juv LAVRA     3  0 0,16   3º 93
Bruno Costa Juv CDP     3  0 1,23   4º 92
Claudio Ferreira Juv FCP     3  0 5,40   5º 92
Francisco Cordoeiro Juv ESCMOV     3  1 0,39   6º 92
Bruno Queiros Juv FCPAR     3  1 1,93   7º 92
Anselmo Ramos Juv LAVRA     3  1 2,03   8º 92
Oscar Vilaca Juv CSGAIA     3  1 5,09   9º 92
Nelson Carneiro Juv ESCMOV     3  1 5,79   10º 93
Tomas Baptista Juv ESCMOV     3  1 6,10   11º 92
Diogo Costa Juv ESCMOV     3  1 8,16   12º 93
Nuno Campos Juv CAA     3  2 3,60   13º 93
Diogo Reis Juv LAVRA     3  2 4,82   14º 92
Filipe Sousa Juv MAC     3  2 4,85   15º 93
Andre Moreira Juv FCP     3  2 4,97   16º 92
Ricardo Martins Juv MAC     3  3 2,84   17º 92
Hugo Ramalho Juv CAA     3  3 6,28   18º 92

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Ricardo Campos Ini LAVRA     3  0 4,20   1º 94
Bruno Silva Ini FCP     3  0 6,63   2º 95
João Correia Ini CDMAR     3  1 1,63   3º 94
Bruno Monteiro Ini CDMAR     3  1 4,09   4º 94
Vitor Dias Ini MAC     3  1 6,29   5º 95
Alexandre Marques Ini C+SL     3  1 7,45   6º 94
Joao Lucena Ini CDMAR     3  2 2,98   7º 94
Tomás Ribeiro Ini LAVRA     3  2 7,94   8º 95
Jose Correia Ini CAA     3  2 8,81   9º 94
Jose Goncalves Ini FCP     3  3 0,49   10º 95
Daniel Reis Ini CSGAIA     3  3 4,02   11º 95
Manuel Silva Ini CDMAR     3  3 4,82   12º 95
Tiago Dias Ini MAC     3  3 9,90   13º 94
Eduardo Silva Ini FCP     3  4 7,70   14º 95
Joao Conceição Ini LAVRA     3  4 9,14   15º 95
Miguel Almeida Ini CSGAIA     4  0 0,95   16º 95
Andre Pereira Ini CSGAIA     4  0 6,92   17º 95
Jose Maltez Ini CAA     4  0 7,10   18º 94
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1.000 Metros (Masc)

 Serie

Jose Vasconcelos Ini CAA     5  0 2,29   19º 95
Pedro Guedes Ini C+SGOND FLT95

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

DESPORTO ESCOLAR                                  

C+SGONDCLUBE ESC. SEC. 
GONDOMAR

66 1 1

EB23VAL EB 2,3 DE VALONGO 55 1 1
ESGOND E.S. GONDOMAR 11 1 1
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAM ASSOC. DESPORTIVA 
AMARANTE

1010 2 2

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

2121 3 3

C+SL ESCOLA C+S LAVRA 1486 1 3 4
C+SMA C+S DA MAIA 11 1 1
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 754233 5 6 11
CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 

MARCO
964353 9 7 16

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

422418 4 4 8

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 613823 4 6 10
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 3838 6 6
ESG CL. DESP. ESC. SEC. 

GONDOMAR
77 1 1

FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 1045252 9 8 17
FCPAR FUTEBOL CLUBE DE PARADA 592435 5 3 8
GT GINASIO TROFA 1055 1 1 2
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 

LAVRA
776017 3 9 12

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 523517 3 5 8

679

387

292 49

63

112

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1747698 21 16 37Infantis

293147146 21 25 46Iniciados

21216448 7 22 29Juvenis

679

387

292 49

63

112

Totais de participações 

individuais + estafetas
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DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM
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