Camp. Absoluto Norte + Camp. Reg. Absoluto

Associagdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: sabado, 18 de Julho de 2009 0941037
& ~
2 Lancam.Martelo-4Kg (Fem) " Salto Com Vara (Fem)
Final Final
12 Vanessa Pedrosa 92Juv CSGAIA 31,63 22 Diana Carqueijo 87523 ESCMOV 2,70
22 Sara Santos 91dJun FCP 22,00 .
3?2 Joana Rodriques 91Jun ESCMOV 18,08 ﬁ?z
42 Sofia Silva 93Juv CAA 14,95 ~— 100 Metros planos (Masc)
éj/o Eliminatoria 1 Vento: Fav:+ 54 v
~ZL~ Langam.Martelo-7,26K (Masc) 12 Ricardo Miranda 86 Sen FCP 11,18
. 2° Tony Calvo 81Sen ESCMOV 11,50
Final 32 Paulo Lopes 88523 ESCMOV 1183
12 Andre Oliveira 91Jun ESCMOV 28,45 42 Oscar Vilaca 92Juv CSGAIA 11,89
22 Antonio Lopes 70 Vet cDcD 15,91 52 Bruno Santos 91dJun UDCA 11,96
- Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2,6 v
o Y—
9 , 1¢ Jorge Silva 91dun ADAM 11,47
T 400 M Barreiras-0.76 (Fem) 22 Filipe Morim 91Jun cop 1153
3¢ Edgar Silverio 93 Juv cDCD 12,12
Serie 1 4° Ruben Filipe 92Juv ESCMOV 12,54
12 Sofia Goncalves 93Juv FCP 110,78 Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 40 v
2% Raquel Silva 90Jun CAA 114,01 12 Emanuel Neves 90Jun FCP 10,78
8% Joana Fortuna —  91Jun CSGAIA 12300 2° Claudino Matos 85Sen CDCVNG 12,24
Serie 2 Eliminatéria 4 Vento: Fav:+ 3,5 v
12 Sandra Monteiro 92 Juv CAA 111,66 12 Célio Indcio 91Jdun ANGFCP 10,96
o« 22 Tiaqo Ferreira 87523 FCP 11,44
< i 3¢ Diogo Campos 92 Juv CDP 11,87
T J 400 M Barreiras-0.91 (Masc) 4° Tomas Vasconcelos ~ 93Juv ESCMOV 1256
. Eliminatoria 5 Vento: Fav:+ 29 v
Serie 1 12 Gilsson Tavares 84 Sen FCP 11,04
12 Diogo Santos 91Jun FCP 55,48 2° Claudio Ferreira 92Juv FCP 11,76
2° Francisco Evora 91Jun LAVRA 5775 o
32 Alberto Castro 90Jun UDCA 61,60 g\
Serie 2 —— 1.500 Metros (Fem)
12 Samuel Ribeiro 93Juv ADAM 68,75
2° Hugo Ramalho 92Juv CAA 11259 Serie
/(c\/, 12 Diana Freitas 91Jun ARBV 4 4820
ﬁ 22 Carina Marques 86 Sen FCP 501,46
—<L_ Dardo 600 Gr (Fem) 32 Sonia Carvalho 90Jun ADAM 504,76
"0
Final 3 v
12 Liliana Manhente 85 Sen EScMoV 32,00 = 1.500 Metros (Masc)
22 Raquel Silva 90Jun CAA 27,93
32 Marta Monteiro 90Jun CAA 25,78 Serie
4% Paula pontes 92Juv cop 23,85 12 Bruno Moreira 87523 INDP 40557
5¢ Sofia Silva 93Juv CAA 10,41 22 Eusebio Oliveira 93Juv ADAM 412,13
=5 32 Pedro Amaral 91Jun CBPAR 4 1989
ﬁ{ 4 42 Paulo Jesus 76 Sen UDCA 4 3056
~— 100 Metros planos (Fem) 5° Fernando Serréo 93 Juv UDCA 4 37,64
6° Miquel Nogueira 92Juv ADAM 4 4838
Eliminatéria Vento: Fav:+ 4,7 v 7° Jose Pinto 92 Juv cDCD 5 25,70
12 Ana Silva 79 Sen MAC 1261 Marcelino Santos 88523 MADEI DST
22 Marcia Vieira 91Jun LAVRA 1328 N
32 Liliana Manhente 85Sen ESCMOV 13,61 ﬁ =
~— 100 Metros planos (Fem)
&
! Salto Com Vara (Fem) Final A Vento: Fav:+ 48 v
12 Ana Silva 79 Sen MAC 12,50
Final 22 Marcia Vieira 91Jun LAVRA 1322
12 [sabel Vieira 93Juv FCP 3,00 32 Liliana Manhente 85Sen ESCMOV 1 3,66
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g
<~— 100 Metros planos
Final B
12 Filipe Morim 91Jun
2° Tony Calvo 81Sen
32 Jorge Silva 91dJun
g
<~— 100 Metros planos
Final A
12 Emanuel Neves 90Jun
22 Célio Inacio 91Jun
32 Gilsson Tavares 84 Sen
42 Ricardo Miranda 86 Sen
5° Tiaqgo Ferreira 87523

&

Final

12 Miguel Pereira
12 Miquel Pereira
2° Pedro Machado
32 Pedro Goncalves
42 Djogo Costa
5° Ricardo Miranda
6° Francisco Evora
7° Francisco Cordoeiro
7° Francisco Cordoeiro
8° Nelson Carneiro
9° Mario Alonso
102 Ricardo Coroa
112 Samuel Ribeiro
12° Alexandre Almeida
13° Tomas Vasconcelos

f/

~%— Lang¢amento Peso-4Kg

Final

12 Marta Monteiro
22 Sara Santos

3?2 Paula Pontes

42 Vanessa Pedrosa
52 Daniela Miranda

Q
<

5.000 Metros

Serie

12 Jeronimo Oliveira

2° Flavio Nunes

32 Vitor Gomes

42 Luis Paiva

5° Domingos Oliveira
Francisco Mesquita

Q

=
Disco 2 KgS

Salto em Comprimento

91Jun
91Jun
91Jun
90Jun
93Juv
86 Sen
91Jun
92Juv
92Juv
93Juv
93Juv
91Jun
93Juv
93Juv
93Juv

90Jun
91Jun
92Juv
92Juv
93Juv

86 Sen
91Jun
70 Vet
91Jun
87523
63 Vet

(Masc)
Vento: Fav:+ 43 v
cDP 11,47
ESCMOV 11,52
ADAM 11,54
(Masc)
Vento: Fav:+ 2,8 v
FcP 1077
ANG FCP 1082
FCP 10,98
FCP 11,31
FcP 11,35
(Masc)
FcP 6,66 +34
FCP 6,64 +1.9
FCP 621 +13
ESCMOV 6,03 +22
ESCMOV 6,01 +34
FCP 584 +25
LAVRA 576 +33
ESCMOV 570 +4,0
ESCMOV 558 +1,9
ESCMOV 569 +35
LAVRA 5,66 +23
FCP 547 +29
ADAM 528 +37
CSGAIA 528 +5,1
ESCMOV 5,09 +438
(Fem)
CAA 9,61
FCP 8,93
cbP 8,87
CSGAIA 8,16
CDCNAV 7,66
(Masc)
GT 16 26,72
ADAM 16 30,73
UDCA 17 14,34
ADAM 17 2556
CDCVNG 19 2357
CAA
(Masc)

< < < < <

< < < < < <

DST

Q

=
Disco 2 KgS

Final
12 Jose Silva 78 Sen
22 Andre Oliveira 91Jun
3¢ Jose Henrique 93Juv
42 Antonio Lopes 70 Vet
5 Sergio Carvalho 93Juv
6° Luis Lopes 87523
7° Francisco Mesquita 63 Vet
82 Pedro Nunes 90Jun
=
“~— 400 Metros Planos
Serie
12 Sara Martins 91Jun
22 Graca Fernandes 69 Vet
“~— 400 Metros Planos
Serie 1
12 Tony Calvo 81Sen
2° Ricardo Coroa 91Jun
3¢ Dzmitry Reuniutsau 90Jun
Serie 2
12 Bruno Santos 91dJun
2° Paulo Lopes 88523
3¢ Claudino Matos 85Sen
42 Fabio Santos 88523
Serie 3
12 Luis Silva 92Juv
Serie 4
1¢ Tiago Fonseca 93Juv
2° Ruben Filipe 92Juv

(>
Salto em Altura

Final
12 Carlos Pires 82Sen
2° Bruno Costa 92Juv
32 Oscar Vilaca 92 Juv
42 Djogo Costa 93Juv
52 Francisco Cordoeiro 92Juv
6° Mario Alonso 93Juv
72 Nelson Carneiro 93 Juv
4X 100 Metros Planos
Serie
12 F. C. Porto 91Jun

(Masc)
CDCNAV 26,73
ESCMOV 25,51
FcP 24,75
cbeD 19,75
CDCNAV 19,52
cbeD 18,52
CAA 16,44
cbeD 15,18
(Fem)
Fcp 64,51
CDCVNG 11057
(Masc)
ESCMOV 52,67
Fcp 53,65
RUS ADAM 5772
UDCA 53,67
EScMoOV 54,60
CDCVNG 57,16
CDCVNG 5727
ARBV 5526
LAVRA 58,62
ESCMOV 60,85
(Masc)
Fcp 1,91
CDP 1,85
CSGAIA 1,85
EScMoOV 1,70
EScMOV 1,70
LAVRA 1,70
ESCMOV 1,65
(Fem)
Fcp 52,53

sofia goncalves (1993) / isabel
vieira (1993) / sara martins

(1991)/ camila carneiro (1992)
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2Oy
. Wi 4X100 Metros Planos (Masc)
Serie
12 F. C. Porto - A 84 Sen FCP 4 3,65

célio indcio (1991) / tiago
ferreira (1987) / emanuel neves
(1990) / gilsson tavares (1984)
2° F. C. Porto - B 91Jun FCP 4 4,01
claudio ferreira (1992) / pedro
machado (1991) / miguel pereira
(1991) / diogo santos (1991)
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% %
——— 10.000 Metros Marcha (Fem) ~4— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final Final
12 Sandra Leitao 75Sen FCP 56 36,03 2° Paulo Almeida 86 Sen CAA 8,43
22 Sandra Monteiro 92 Juv CAA 56 5361 32 Andre Oliveira 91dJun ESCMOV 7,70
32 Sofia Silva 93Juv CAA 106 0997 42 Pedro Meireles 89523 FCP 7,46
9 5° Antonio Lopes 70 Vet cDCD 7,39
‘7;—’( 6° Luis Lopes 87523 CcDCD 5,70
—<— 10.000 Metros Marcha (Masc) 7° Pedro Nunes 90Jun CDCD 5,40
Y
Final ﬁ o
12 Augusto Cardoso 70 Vet FCP 44 1923 200 Metros (Fem)
2° Eduardo Cardoso 92Juv CSGAIA 54 01,98 e
3¢ José Encarnacéo 59 Vet ACA 56 4583 Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 1.4
42 Aurelio Costa 68 Vet ACA 57 4335 12 Camila Carneiro 92 Juv FCP 2972
S 22 Graca Fernandes 69 Vet CDCVNG 31,93
N Eliminatoria 2 Vento: Fav: + 1,5
5.000 Metros (Fem) 12 Ana Silva 798en MAC 26,69
X 22 Rafaela Almeida 83 Sen INDP 2736
Serie 3?2 Sara Martins 91Jun FCP 28,19
12 Sonia Carvalho 90Jun ADAM 19 3255 42 Catarina Ramos 89523 CcDP 3031
22 Joana Fortuna 91dJun CSGAIA 25 0527 ]
N\
- & i
,%%;j_ Disco 1 Kg (Fem)
3.000 Mt.Obstaculos (Masc)
Final
Serie 12 Carina Moutinho 84 Sen FcP 33,10
12 Flavio Nunes 91dJun ADAM 10 4535 22 Marta Monteiro 904Jun CAA 28,92
2¢ | udgero Moreira 82Sen CRDCS 11 10,67 3% Sandra Monteiro 92Juv CAA 25,31
3° Luis Paiva 91dJun ADAM 12 00,98 42 Celia Silva 89523 MAC 25,27
- 52 Sofia Goncalves 93 Juv FCP 25,22
<o~ 62 Paula Pontes 92Juv CDP 22,76
—;_'r]— 100 M Barreiras-0.84 (Fem ) 72 Vanessa Pedrosa 92Juv CSGAIA 15,83
=2
Final Vento: Fav: + 0,6 ﬁ -
12 Marcia Vieira 91Jun LAVRA 15,64 200 Metros (Masc)
2* Raquel Silva 90.Jun CAA 18,48 Eliminatéria 1 Vento: Fav: + 1,9
éjCQ 12 Emanuel Neves 90Jun FcP 2236
Salto em Comprimento (Fem) 22 Tony Calvo 81Sen ESCMOV 23,70
32 Filipe Morim 91Jun CDP 23,98
Final 42 Paulo Lopes 88523 ESCMOV 24,07
L c 92U ESCMOV 476 422 5 Nelson Carneiro 93 Juv ESCMOV 26,03
2 Luisa Correia luv +22 v e
) : Fav: + 0,
18 Luisa Correia 92Juv ESCMOV 4,65 +14 Eliminatéria 2 Vento av: + 08
- 12 Francisco Evora 91Jun LAVRA 23,66
o 2° Edgar Silverio 93Juv cDbCD 25,81
=717 110 M Barreiras-1.06 (Masc) Eliminatéria 3 Vento: Fav: + 0,4
12 Gilsson Tavares 84 Sen FCP 23,14
Final Vento: Fav: + 1,8 2° Claudio Ferreira 92Juv FCP 24,44
1° Luis Sa 81Sen FcP 1437 3° AIbeﬁo Castro 90Jun UDCA 24,64
o . 42 Mario Alonso 93 Juv LAVRA 25,93
2° Tiago Ferreira 87523 FCP 15,02 Fabio Sant 88523 CDCVNG FLT
32 Filipe Morim 91dun coP 17,47 aplo santos
4° Hugo Ramalho 92Juv CAA 2230 Eliminatéria 4 Vento: Fav: + 1,7
- 12 Célio Inacio 91Jun  ANGFCP 22,64
Vi 22 Bruno Costa 92 Juv CDP 2382
g Lancamento Peso-7.26 (Masc) Claudino Matos 85Sen CDCVNG FLT
Eliminatoria 5 Vento: Fav:+ 3,6 v
Final 1¢ Jorge Silva 91dJun ADAM 23,49
12 Andre Sousa 88523 CAA 9,64 22 Diogo Campos 92 Juv CDP 24,53
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=T &
200 Metros (Masc) Triplo Salto (Masc)
Eliminatéria 5 Vento: Fav:+ 3,6 v Final
3¢ Samuel Ribeiro 93Juv ADAM 24,99 12 Isaac Lopes 90Jun FCP 13,60 +26 v
2° Miguel Pereira 91Jun FCP 13,47 +22 v
@ 32 Bruno Costa 92 Juv CDP 13,16 +26 v
l Salto Com Vara (Masc) 42 Pedro Goncalves 90Jun ESCMOV 1246 +26 v
5° Alexandre Almeida 93Juv CSGAIA 11,78 + 1,1
Final 62 Samuel Ribeiro 93 Juv ADAM 11,15 +36 v
19 Isaac Lopes 90Jun FCP 4,35 j% (/rp
2° Sergio Teixeira 91dJun ESCMOV 4,00
32 Miquel Pereira 91Jun FCP 3,50 ~——4X400 Metros (Fem)
42 Joao Mendes 89523 FCP 3,30 .
Pedro Pimenta 758en FcP SM Serie
Q 12 F. C. Porto 89Jun FCP 4 3232
% camila carneiro (1992) / sofia
—— 800 Metros (Fem) goncalves (1993) / isabel vieira
(1993) / sara martins (1991)
Serie &£ n
12 Diana Freitas 91Jun ARBV 2 1632 j% (/r\’g
! ! u ~———4X400 Metros (Masc)
(Q
800 Metros (Masc) Serie
12 Escola Movimento 81Sen ESCMOV 3 4048
Serie 1 francisco cordoeiro (1992) /
. paulo lopes (1988) / ruben filipe
12 Bruno Moreira 87523 INDP 15816 (1992) / tony calvo (1981)
23 Euseblg Oliveira 93Juv ADAM 15835 22 U. D. C. Argivai 76 Sen UDCA 346,34
32 Marcelino Santos 88523 MADEI 15967 alberto castro (1990) / fernando
42 Jorge Santa Cruz 89523 FCP 200,15 serrdo (1993) / bruno santos
5¢ Bruno Santos 91dJun UDCA 200,68 (1991) / paulo jesus (1976)
Serie 2
12 Ricardo Coroa 91Jun FCP 15936 éf
2° Luis Silva 92Juv ARBV 2 00,50 lal Dardo 800 Gr (Masc)
3¢ Pedro Amaral 91Jun CBPAR 201,35
4° Dzmitry Reuniutsau 90Jun  RUS ADAM 20232 Final
5° Miguel Moreira 86 Sen INDP 20823 R .
6° Paulo Jesus 76 Sen UDCA 21241 ;; gzggéAlmelda g? 55: géﬁ Zig;
1 FLT i ’
Fabio Santos Serie 3 88525 ChevNG 32 Tiaqgo Ferreira 87523 FCP 42,55
erie 4° Pedro Meireles 89523 FcP 36,97
12 Tiago Fonseca 93Juv LAVRA 21233 5° Andre Sousa 88523 CAA 34,04
2° Joaquim Moreira 93Juv CDP 2 15,68 62 Diogo Costa 93Juv ESCMOV 29,88
32 Miguel Nogueira 92Juv ADAM 2 20,06 7° Paulo Lopes 88523 ESCMOV 28,62
42 Domingos Oliveira 87523 CDCVNG 222,68 8° Mario Alves 93Juv ADAM 27,67
52 Jose Pinto 92Juv CcDCD 241,14 92 Hugo Ramalho 92 Juv CAA 27,66
= 10° Jose Henrique 93Juv FCP 27,25
ﬁ’gv 112 Antonio Lopes 70 Vet CcDCD 18,23
~— 200 Metros (Masc) 122 Pedro Nunes 90Jun cbeD 15,17
Final Vento: Fav: + 1,1 5/?/
12 Emanuel Neves 90Jun FCP 22,11 200 Metros (F em)
2° Gilsson Tavares 84 Sen FCP 22,49 .
32 Célio Indcio 91Jun  ANGFCP 2343 Final Vento: Fav:+ 3,0 v
42 Jorge Silva 91Jun ADAM 2357 12 Ana Silva 79Sen MAC 26,10
5% Francisco Evora 91Jun LAVRA 2372 22 Rafaela Almeida 83Sen INDP 26,81
6° Tony Calvo 81Sen ESCMOV 2382
o
Triplo Salto (Masc)
Final
— | A
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ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
ADAF  ASSOCIACAO D.AFIFE 6 6 4 4
Clube Participantes Participacbes Nr.Atletas CAM-VC ,(\:Ai';;;g,:%ESATLETISMO DE 29 24 53 9 10 19
FM T F M T CAOV  C.A.OLIMPICO VIANENSE 25 18 43 12 10 22
CNC  CLUBE NATACAO CULTURA 1 2 3 1 2 3
PORTUGAL : CYCLO CYCLONES ATLETICO CLUB 8 41 49 4 21 25
CFB CLUBE FUTEBOL 1 1 11 MOURI  CLUBE DESP.MOURIMINHO 4 4 3 3
BELENENSES ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
JOMA  JUVENTUDE OP.MONTE 11 11
ABRAAO CAMIR  CLUBE AMADOR MIRANDELA 11 11
SLB SPORT LISBOA E BENFICA 11 11 GCB  GINASIO C.BRAGANCA 2 2 11
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA
GRECAS GRECAS 11 11 CSM  CLUBE SPORT MARITIMO 2 1 3 2 1 3
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO GDE GRUPO DESPORTIVO 11 11
ACA ATLETICO CLUBE ALFENENSE 4 4 2 2 ESTREITO
ADAM  ASSOC. DESPORTIVA 4 39 43 2 11 13
AMARANTE
ARBV  AS.REC.BRIOSOS 4 4 8 2 1 3 Totais de participacoes 219 85
VALBOENSES individuais + estafetas 557 207
CAA CLUBE ATLETISMOAVINTES 24 18 42 7 4 11 776 292
CBPAR  CASA DO BENFICA EM 4 4 2 2
PAREDES Participacbes  Nr.Atletas
CDCD  CLUBE DESPORTIVO DO 29 29 6 6 Participacao por Escalao
CANDAL FM TFM T
CDCNAV GENTRO DESP. CULT. DE 2 4 6 1 2 3
NAVAIS Juvenis 83 154 237 33 52 85
CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 4 16 20 1 3 4 Juniores 65 160 225 27 53 80
GAIA
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 9 21 30 2 4 6 Sub23 22 94 116 9 35 44
POVOA Seniores 44 116 160 14 51 65
CRDCS CENTRO REC. DESP. CULT. 2 2 11 Veteranos 5 33 38 2 16 18
SANTIAGO
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 10 10 20 5 4 9
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 14 59 73 5 12 17
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 27 93 120 12 24 36 Totais de participagées 219 85
GT GINASIO TROFA 2 2 11 individuais + estafetas 557 207
INDP  INDIVIDUAL - PORTO 4 86 10 1 2 3 776 292
LAVRA  CLUBE DESPORTO C+S DE 6 18 24 1 5 6
LAVRA
MAC — MAIA ATLETICO CLUBE 10 1o 2 2 Legendagem de Observagdes Codificadas
MADEI  MADEILONGO-COM. 4 4 2 2
MADEIRAS, LDA
UDCA  UNIAO DESP. CULTURAL DE 20 20 6 6 DST  Desistiu
ARGIVAI FLT Fal
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGA altou
CCDR  CLUBE CULTURA 60 60 29 29 Q Qualificagdo por Marca
DESP.RIBEIRAO SM Sem Marca
EPGS  ESC.PROF.GONCALO 4 9 13 2 4 6
SAMPAIO
FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1 1 1 1
INDB  INDIVIDUAL BRAGA 11 11
JUNI  JOVENS UNIDOS NUM IDEAL 7 13 20 2 10 12
LFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2 4 6 1 4 5
NAJ NUCLEO DE ATLETISMO 3 3 3 3
JOANE
SCB SPORTING CLUBE BRAGA 19 6 25 7 3 10
VTSC  VITORIA SPORT CLUBE 2 2 11
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