
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
23 de setembro de 2012 – 09:30 horas 

 

Vai o nosso filiado,  Associação Desportiva de Ancede vai levar a efeito no próximo dia 23 
de Setembro de 2012, pelas 9h30 h,  com partida e chegada no Parque de Jogos da A. D. 

Ancede, E. N. nº 321, em Baião, a realização do seu “15º G. P. Atletismo de Ancede - Baião – 
10 km Ancede”, com a colaboração da Associação de Atletismo do Porto e do Conselho 
Regional de Arbitragem da A.A. Porto. 
 

Inscrições até às 18:00 h. do dia 19-09-2012: 
Desportave – Eventos Desportivos 
Rua Ferreira de Lemos, 363 – 4780-468 SANTO TIRSO  
Inscrições on-line: www.desportave.pt/inscricoes.php   -  Ver inscritos : www.desportave.pt/lista.inscritos.php?idProva=2250  

e-mail: atletismo@desportave.pt 
Fax: 252 857 147 ou 913 595 501 

 

Taxa de Inscrição:  Provas jovens  - Grátis 
                                    10 Kms de Ancede: até 19/09 – 4 € - de 20 a 22/09 – 5 € 
 
NIB da A.D. Ancede: 00100001760316000216 (BPI) (Apresentação de comprovativo no dia da prova) 

 
Programa da Prova:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Classificação:  
Haverá classificação individual e coletiva. 
 

Coordenadas da partida para GPS: Latitude: 41º 6` 8.8`` N      (41.102449) 
                                                             Longitude: 8º 3` 44.6`` W   (-8.062395) 
 
 
 

HORA 
DA 

PROVA 

N.º 
PROVA 

ESCALÕES 
ANO DE 

NASCIMENTO 
SEXO 

DISTÂNCIA 
(METROS) 

9,30h 1 BENJAMINS  2001 a 2005 M/F 1000 

9,45h 2 INFANTIS 1999/2000 M/F 1800 

  INICIADOS 1997/1998 M/F  

10,15h 3 JUVENIS 1995/1996 M/F 2500 

      JUNIORES 1993/1994 F  

11,00h 4 

JUNIORES 1993/1994 M 

10.000 

SENIORES 92 e anteriores M/F 

VET M40 40 – 44 anos M 

VET  M45 45 – 49 anos M 

VET  M50 50 – 54 anos M 

VET  M55 55 – 59 anos M 

VET M60 + de 60 anos M 
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