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Jornada de: sabado, 12 de Maio de 2012 1241022
= &
=171 110 M Barreiras-0.91 (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2 Final 1
12 Pedro Vilacova 96 Juv LAVRA 14,92 5° Jodo Costa 96 Juv LAVRA 595 +07
29 Jodo Costa 96 Juv LAVRA 16,87 6° Joao Lopes 95 Juv ESCMOV 5,77 -12
3¢ Miguel Ferreira 96 Juv CDP 17,54 7° Rui Simoes 96 Juv MAC 571 -33
4° Artur Ca'rquel/o 96 Juv CAPV 17,66 82 Eduardo Campos 95 Juv MAC 546 -24
52 Andre Silva 95 Juv CDCNAV 19,15 9° Jose Goncalves 95 Juv MAC 522 -43
102 Armando Neto 96 Juv ESCMOV 4,94 -27
2
E [ 112 Sérqgio Silva 96 Juv ACRV 4,64 -06
Salto em Altura (Fem) a
=2
S
Final 1
) ) ) /f); 80 Metros Planos (Fem)
12 Catarina Queiros 98 Ini LAVRA 1,46
22 Ines Silva 97 In{ LAVRA 1,43 Serie 1 Vento: Fav: + 1,6
32 Ana Abreu 97 Ini MAC 1,38 . - .
42 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 138 12 Diana Oliveira 97 Ini MAC 1052
5¢ Catarina Oliveira 98 Ini cop 1,33 1 nadves o mg roo
62 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 1,28 3; ’793‘ ac'eco' 97 m. 0,53
72 Diana Leite 98 Ini CAPV 1.18 42 Mana'Joao' Silva 98 ln/l ARCA-P 10,72
52 Catarina Silva 98 Ini LAVRA 11,18
2 62 Fétima Silva 98 Ini CDP 11,32
\}LL Disco 1 Kg (Fem) 78 Marta Rodrigues 97 Ini ESCMOV 11,33
Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
Final 1 12 Sara Faria 98 Ini ACRV 11,29
12 Fernanda Angelica 75 Vet CSM 43,86 Zj Ana Santo§ 98 /n’. CSGAIA 11.57
22 Vanessa Pedrosa 92 523 CSGAIA 30,68 3 Joaﬁa Rosinhas 98 /n’. MAC 11,40
32 Marta Monteiro 90 S23 CAA 30.05 42 Adriana Costa 97 Ini CSGAIA 11,50
52 Ana Orfao 97 Ini LAVRA 11,51
A 62 Beatriz Oliveira 97 Ini MAC 11,69
A Lancamento Peso-4K 'Masc 72 Andreia Reis 97 Ini AGC 12,76
¢ 9 ( ) Ines Silva 97 Ini LAVRA FLT
Final 1 Serie 3 Vento: Fav: + 0,z
1° Francisco Costa 97 Ini ESCMOV 14,50 12 Alexandra Rodrigues 98 Ini CAPV 11,54
2° Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 10,43 2% Joana Areosa 98 Ini MAC 11,66
3¢ Pedro Marques 98 Ini CAA 10,38 32 Ana Oliveira 97 Ini ACRV 11,68
42 Bruno Neto 97 Ini CDMAR 10,22 42 Inés Ferrdo 98 Ini ESCMOV 11,98
5¢ Miguel Chaves 97 Ini ESCMOV 9,40 2 Rita Rodriqgues 97 Ini ESCMOV 12,00
62 Carlos Sousa 97 Ini ESG 7.68 62 Erica Tribuna 97 Ini ESCMOV 13,05
79 Delfim Cardoso 98 Ini C+SGOND 7,46 7% Francisca Rego 97 Ini ESCMOV 14,41
. e
=171 100 M Barreiras-0.76 (Fem) < 80 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 4.,( Serie 1 Vento: Fav: + 0,z
12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 16,08 12 Francisco Rebelo 97 Ini MAC 9,70
22 Ana Patricia Ricardo 96 Juv MAC 17,02 22 Miquel Pereira 98 Ini MAC 9,80
32 Ines Matos Luis 96 Juv ESCMOV 17,20 3% Ricardo Reis 98 Ini MAC 9,86
42 Sofia Rocha 96 Juv INDP 1722 42 Pedro Guimaraes 97 Ini ESCMOV 1013
5¢ Melania Fonte 95 Juv LAVRA 17,74 5 Luis Ramos 97 Ini LAVRA 10.13
62 Sofia Rocha 96 Juv MAC 18,08 62 Alexandre Sa 98 Ini ACRV 10,82
78 Jéssica Eusébio 96 Juv CDCNAVY 21,81 72 Jodo Freitas 97 Ini LAVRA 11,22
Jodo Gomes 97 Ini ACRV DSQ 162,6
&\’ Serie 2 Vento: Fav: + 0,z
Salto em Comprimento (Masc) 12 Marco Moreira 97 Ini CDCNAV 9,83
2° Nuno Monteiro 97 Ini ESG 10,33
Final 1 3° Paulo Marques 97 Ini CAPV 10,53
19 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 6,31 -34 42 Julio Rebelo 97 Ini AGC 10,72
20 Pedro Ferreira 96 Juv LAVRA 625 -1, 52 Nuno Alexandrino 98 Ini ESCMOV 10,96
32 Pedro Vilacova 96 Juv LAVRA 6,11 -1.4 62 Delfim Cardoso 98 Ini C+SGOND 1 1,40
4° Xiao Yang Huang 96 Juv CDCNAV 597 -11 72 Bruno Pereira 98 Ini ESCMOV 1238
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= T
ﬁ’{?x 3
<~— 300 Metros Planos (Fem) ljﬁ— T 1.500 Mt.Obstaculos (Fem)
Prova Extr 1 Serie 1
12 Ana Silva 93 Jun ARLVG 4347 82 Ana Ribeiro 97 Ini GT 55939
92 Catarina Durdes 97 Ini CBPAR 55975
ﬁ’{?x Catarina Ricardo 98 Ini MAC DST
< 300 Metros Planos (Fem)
e
Serie 1 Salto em Altura (Masc)
12 Daniela Franca 95 Juv MAC 4081 RR Juv
22 Elsa Maia 96 Juv GT 41,94 Final 1
32 Jessica Serra 95 Juv CDP 43,70 12 Xavier Neves 97 Ini ESG 1,62
2 Ines Matos Luis 96 Juv ESCMOV 4 4,96 2° Marco Moreira 97 Ini CDCNAV 1,59
52 Sara Sousa 95 Juv ubv 4 5,56 32 Nuno Monteiro 97 Ini ESG 1,56
Serie 2 42 Diogo Fernandes 97 Ini MAC 1,48
12 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 4594 52 Ricardo Nogueira 98 Ini ESCMOV 1,48
22 Juliana Ferreira 95 Juv CcDP 4846 6; Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 1,48
3 Alexandra Cunha 95 Juv CSGAIA 4942 7* Miguel Rodriques 97 Ini CDCNAV 1,48
42 Elisabete Pinho 95 Juv CSGAIA 5097 8 Bruno Pontes 97 Ini CAPV 1.43
52 Cristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 51,14 9¢ André Ba‘r bosa 98 /n’. ACRV 1,43
10° Jodo Freitas 97 Ini LAVRA 1,38
E/?j 112 Joao Ferreira 98 Ini ACRV 1,33
<~ 300 Metros Planos (Masc) c’gQ
Prova Extr 1 Salto em Comprimento (Fem)
12 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 36,49 Final 1
2 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 38,06 . . ;
3° Xiao Yang Huang 96 Juv CDCNAV 38,69 12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 468 +0,
4° Rui Simoes 96 Juv MAC 4028 22 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 4,85 +04
5° Joaquim Pedrosa 95 Juv cDce 40,59 32 Ana Silva 96 Juv UDCA 4,60 +1,0
42 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 4,63 +28v
ﬁ??’ 52 Sofia Rocha 96 Juv INDP 420 +16
< 300 Metros Planos (Masc) 62 Catarina Barbosa 96 Juv CSGAIA 4,18 -02
72 Karoline Souza 95 Juv ESCMOV 3,77 +17
Serie 1
ﬁ/
1¢ Tomas Baptista 92 523 ESCMOV 37,10
2° Rui Leite 89 Sen CCSIM 3727 ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
32 Bruno Varejao 94 Jun CAT-P 37,61
42 Sergio Teixeira 94 Jun CSGAIA 38,11 Final 1
5¢ Anselmo Ramos 92 523 cbP 39,02 12 Rafaela Moutinho 97 Ini MAC 10,41
6° Nuno Costa 93 Jun cop 39,67 28 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 9,76
7° Jorge Goncalves 85 Sen MAC 42,46 32 Sénia Bica 97 Ini CSGAIA 9,75
—2 42 Diana Moreira 97 Ini MAC 8,89
é: ] 5% Barbara Machado 97 Ini LAVRA 8,79
Disco 1.750 Kg (Masc) 62 Ana Oliveira 97 Ini ACRV 7,47
Final 1 g%f\
1® Pedro Faria 94 Jun cDP 41,32 1.500 Mt.Obstaculos (Masc)
2° Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 38,72
o Serie 1
% ; 12 Joaquim Antunes 97 Ini CBPAR 4 26,15
1.500 Mt.Obstaculos (Fem) 22 Diogo Peixoto 97 Ini MAC 43472
3¢ Carlos Coelho 97 Ini cbcce 4 39,69
Serie 1 e Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 45548
12 Eduarda Barbosa 98 Ini CBPAR 518,76 5° Tito N'gola 97 Ini CAPV 4 59,33
2 Francisca Borges 98 Ini MAC 5 22,51 6° Diogo Mota 98 Ini CAT-P 504,45
32 Ana Ribeiro 97 Ini MAC 5 30,07 7° Pedro Pinto 97 Ini CDMAR 50825
42 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 5 35,57 82 Miguel Constante 98 Ini ARLVG 5 14,68
52 Patricia Carneiro 98 Ini MAC 5 39,91 92 Marcos Terroso 98 Ini CAPV 516,57
62 Alexandra Rodriques 98 Ini CAPV 54387 102 Lazaro Maio 97 Ini CAPV 517,79
72 Eduarda Dias 98 Ini cDhcce 5 45,37 112 Carlos Santos 97 Ini CDCNAV 5 18,03
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T B
1.500 Mt.Obstaculos (Masc) ~———4X80 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
122 Orlando Silva 98 Ini cDhcce 51877 12 Maia Atletico Clube 97 Ini MAC 40,18 RR Ini
13° Ricardo Teixeira 97 Ini CDMAR 5 23,69 ines dias (1997) / / ines
14° André Costa 97 Ini CDMAR 525,23 pacheco (1997) / diana oliveira
152 Jodo Dinis 97 Ini CAPV 526,35 (1997) / ana alves (1997)
16° Julio Rebelo 97 Ini AGC 53043 22 Clube Spiridon Gaia 97 Ini CSGAIA 4358
17° Diogo Ribeiro 97 Ini FCPAR 530,70 adriana costa (1997) / ana balio
182 Vitor Moreira 98 Ini ARLVG 5 30,85 (1998) / nadia almeida (1998) / /
Jorge Moreira 97 Ini CBPAR FLT ana santos (1998)
. 32 C+ Slavra 97 Ini LAVRA 4 4,36
%T\ ; ; ana orfdo (1997) / ines silva
2.000 Mt.Obstaculos (Fem) (1997) / barbara machado
(1997) / catarina silva (1998)
Serie 1 48 Escola Movimento 97 Ini ESCMOV 46,33
12 Andreia Rodrigues 96 Juv GT 7 29,18 inés ferrdao (1998) / rita
22 Raquel Soares 96 Juv CDMAR 8 57,98 rodrigues (1997) / marta
32 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 10 04,55 rodrigues (1997) / erica tribuna
2 (1997)
% T 2.000 Mt.Obstdculos (Masc) ; g
———4X80 Metros (Masc)
Serie 1
12 Andre Pereira 95 Juv CBPAR 6 32,94 Serie 1
2° Pedro Silva 96 Juv CAT-P 6 39,61 12 Maia Atletico Clube 97 Ini MAC 39,33
32 Bruno Silva 95 Juv AMFC 6 53,70 ricardo reis (1998) / diogo
4° Paulo Rosa 96 Juv CDCNAV 7 07,84 fernandes (1997) / miguel
5¢ Paulo Ferreira 96 Juv ACIM 7 40,68 pereira (1998) / francisco
6° Fabio Barbosa 95 Juv ARLVG 7 49,18 rebelo (1997)
7° Ricardo Brand&o 96 Juv ARLVG 8 32,78 2° A C. R. Vigorosa 97 Ini ACRV 40,38
Jose Vasconcelos 95 Juv AGC DST alexandre sa (1998) / joao
o9 ferreira (1998) / andré barbosa
%\. (1998) / joao gomes (1997)
Disco 2 KgS (Masc) 3° C. A. Povoa Varzim 97 Ini CAPV 4067
lazaro maio (1997) / paulo
Final 1 marques (1997) / bruno neto
12 Filipe Vital Silva 83 Sen INDP 56,62 (1997) / tito n"gola (1997)
2¢ Jose Silva 78 Sen CDCNAV 31,02 42 Clube Desp. Marco 97 Ini CDMAR 40,85
5 ricardo teixeira (1997) / andré
‘7;—’( costa (1997) / bruno neto
= 4.000 Metros Marcha (Fem) (1997) / jorge pinheiro (1997)
5° Escola Movimento A 97 Ini ESCMOV 41,01
Final 1 ricardo nogueira (1998) / pedro
1% Andreia Sousa 98 Ini ARLVG 26 2330 guimardes (1997) / miguel
Ana Neto 98 Ini CDMAR <-<-<-DSQ 230 chaves (1997) / nuno
alexandrino (1998)
—“—— 4.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1
12 Alexandre Costa 97 Ini ACA 27 1358
/ag § ———4X80 Metros (Fem)
Serie 1
"‘ ..An..
T .'.':::.'J'q @ plA
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=JJ 100 M Barreiras-0.84 (Masc) ~JJ som Barreiras-0,76 (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 3,2 Serie 1 Vento: Fav: + 0,z
12 Francisco Rebelo 97 Ini MAC 1397 62 Fatima Silva 98 Ini CDP 134
2° Miguel Pereira 98 Ini MAC 14,48 Serie 2 Vento: Fav: + 0,z
8 Pearo Guimarges 97 Ini ESCMOV 1649 12 Barbara Machado 97 Ini LAVRA 14,48
2 Luis Ramos 97 Ini LAVRA 16,65 22 Nédia Almeida 98 Ini CSGAIA 1523
59 Jodo Freitas ‘ 97 Ini LAVRA 17,48 32 Ines Silva 97 Ini LAVRA 1531
Serie 2 Vento: Fav: + 1.6 4¢ Andreia Reis 97 Ini AGC 1843
12 Marco Moreira 97 Ini CDCNAV 16,25 Ana Orféo 97 Ini LAVRA FLT
2° Ricardo Nogueira 98 Ini ESCMOV 16,53
32 Nuno Monteiro 97 Ini ESG 1735 /‘f; e
4° Xavier Neves 97 Ini ESG 17,39 ~— 100 Metros planos (Fem)
ﬁ")‘? Prova Extr. 01 Vento: Fav: + 0,°
Salto em Altura (Fem) 19 Catarina Silva 90 523 GRECAS 1285
. 22 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 1299
Final 2 3% Ana Silva 93 Jun ARLVG 13,10
12 Ana Silva 96 Juv UDCA 1,55 48 Beatriz Marques 94 Jun MAC 13,31
22 Mariana Neves 96 Juv CSGAIA 1,38 58 Marta Inverneiro 94 Jun MAC 13,39
3% Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 1,38 62 Ines Carvalho 94 Jun ESCMOV 14,20
42 Diana Baptista 96 Juv CDP 1,33
52 Sofia Rocha 96 Juv MAC 1,28 ;7‘;39,
52 Karoline Souza 95 Juv ESCMOV 1,28 ~— 100 Metros planos (Fem)
Q.
&\_ . Serie 1 Vento: Fav: + 1,¢
Salto em Compr imento (F em) 12 Daniela Franca 95 Juv MAC 12,71
. 22 Ines Matos Luis 96 Juv ESCMOV 13,00
Final 2 38 Sofia Rocha 96 Juv INDP 13,50
12 Rafaela Moutinho 97 Ini MAC 510 +03 42 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 13,51
22 Ana Abreu 97 Ini MAC 4,76 -12 42 Catarina Barbosa 96 Juv CSGAIA 14,08
32 Catarina Oliveira 98 Ini CDP 4,74 -11 5% Raquel Valente 96 Juv LAVRA 14,10
42 Ana Alves 97 Ini MAC 4,65 +1.8 62 Mariana Meira 96 Juv CAA 14,54
52 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 4,51 -09 Serie 2 Vento: Fav: + 1,2
62 Nadia Almeida 98 Ini CSGAIA 4,49 -11 12 Jéssica Eusébio 96 Juv CDCNAV 14,54
72 Catarina Queiros 98 Ini LAVRA 4,41 -23 22 Ana Carvalho 96 Juv GT 14,59
82 Ana Santos 98 Ini CSGAIA 4,28 +03 3?2 Alexandra Cunha 95 Juv CSGAIA 14,60
92 Ines Silva 97 Ini LAVRA 425 +05 42 Gabriela Moreira 96 Juv MAC 14,72
10° Marta Rodriques 97 Ini ESCMOV 406 +02 5 Diana Baptista 96 Juv cop 14,95
11% Maria Jodo Siva 98 Ini ARCA-P 3,94 -17 6* Darya Verbivska 9 Juv UKRMAC 1032
122 Inés Ferrao 98 Ini ESCMOV 393 -02 )
13* Fatima Silva 98 Ini copP 3,90 -14 B
, ’ ’ <~— 100 Metros planos (Masc)
142 Sara Gomes 98 Ini LAVRA 389 -12
152 Catarina Silva 98 Ini LAVRA 387 -11 Prova Extr. 1 Vento: Fav:+ 2C v
2 Iné i 0,1 )
163 Infas Te”o,so %8 In{ LAVRA 375 +3 s 1¢ Carlos Nascimento 94 Jun ESCMOV 10,54
17* Rita Rodrigues 97 Ini ESCMOV 335 -3, 20 Miguel Saraiva 93 Jun LAVRA 11,33
18% Diana Leite 98 Ini CAPY 3,34 -33 3° André Ferrdo 94 Jun ESCMOV 11,54
192 Diana Oliveira 97 Ini MAC 3,29 +08 4° Jorge Teixeira 94 Jun ESCMOV 11,62
Joana Areosa 98 Ini MAC ¢ Jodo Maia 94 Jun LAVRA 11,64
Ana Orféo 97 Ini LAVRA 6° Edgar Azevedo 91 523 ESCMOV 11,66
& 7¢ Daniel Costa 93 Jun JAM 11,82
o= 82 Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 1227
. 80 M Barreiras-0,76 (Fem) Prova Extr 2 Vento: Fav:+ 3¢ v
. . . 12 Nuno Costa 93 Jun CDP 12,01
o Serie 1 Vento: Fav: + 0.2 22 Jean Silva 88 Sen  ACRV 1262
12 Inés Dias 97 Ini MAC 124 3¢ Jorge Goncalves 85 Sen MAC 12,93
22 Catarina Queiros 98 Ini LAVRA 128 49 Anténio Duarte 93 Jun ESCMOV 13,09
32 Ana Abreu 97 Ini MAC 133 52 Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 1338
42 Beatriz Oliveira 97 Ini MAC 133 6° Fromentino Guimardes 66 Vet ESCMOV 1352
52 Catarina Silva 98 Ini LAVRA 134
% = ..An..
Lt iy s = 2 'i.
S |
Associacao de Atletismo do Porto Pagina 4 de 8



Associagao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Torneio Olimpico Jovem Regional
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

h,

Maia
Jornada de: domingo, 13 de Maio de 2012 1241022
B =
<~— 100 Metros planos (Masc) =11 400 M Barreiras-0.76 (Fem)
Prova Extr 2 Vento: Fav:+ 3¢ v Prova Extr. 1
° Paulo Ferrdo 70 Vet ESCMOV 13,65 22 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 11074
° Camilo Rego 59 Vet ESCMOV 1387 3?2 Sofia Goncalves 93 Jun MAC 111,88
/(a; /?’\.
-2t Dardo 600 Gr (Masc) =171 400 M Barreiras-0.91 (Masc)
Final 1 Prova Extr. 1
12 Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 42,95 RR Ini 12 Tomas Baptista 92 823 ESCMOV 58,81
22 Francisco Costa 97 Ini ESCMOV 38,62 22 Sergio Teixeira 94 Jun CSGAIA 5941
32 Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 37,49 32 Joaquim Moreira 93 Jun CDP 100,40
42 Julio Rebelo 97 Ini AGC 29,78 42 Bruno Varejao 94 Jun CAT-P 10292
5° Pedro Marques 98 Ini CAA 29,44 o
6° Diogo Fernandes 97 Ini MAC 27,68 &‘
72 Ricardo Teixeira 97 Ini CDMAR 27,50 Salto em Comprimento (Masc)
82 Bruno Pontes 97 Ini CAPV 25,66
92 Nuno Alexandrino 98 Ini ESCMOV 21,47 Final 2
102 Miguel Chaves 97 In/: ESCMOV 20,92 12 Miguel Pereira 98 Ini MAC 576 +22v
11; Mar?os Terroso 98 In{ CAPV 16,77 2° Paulo Marques 97 Ini CAPV 567 -15
12% José Hosa 98 Ini CAPY 10,20 39 Francisco Rebelo 97 Ini MAC 557 +0.2
o 42 Joao Gomes 97 Ini ACRV 553 +02
& Lancamento Peso-5Kg (Masc) 5% Miguel Rodriques 97 Ini CDCNAV 546 -28
62 Xavier Neves 97 Ini ESG 521 -02
Final 1 7° Pedro Guimardes 97 Ini ESCMOV 504 -15
2 Ri 1 j -0,2
12 Jose Goncalves 95 Juv MAC 13,83 80 flgargo Feis % ;m 2//,:\4\/61? A 92 0.3
20 Miguel Angelo 95 Juv CSGAIA 13,25 9° Luis Ramos 97 Ini 480 +0,
32 Joao Pereira 96 Juv MAC 11.16 102 Nuno Alexandrino 98 Ini ESCMOV 4,60 -02
4° Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 8,97 112 Diogo Fernandes 97 Ini MAC 450 -19
5° Armando Neto 96 Juv ESCMOV 8,14 12¢ Alexandre Sa 98 Ini ACRV 4,49 -04
132 Bruno Pontes 97 Ini CAPV 4,29 -16
&\: Bruno Pereira 98 Ini ESCMOV
Triplo Salto (Masc) )
<
Final 1 ' 3.000 Metros (Fem)
12 Pedro Vilacova 96 Juv LAVRA 1262 -16 :
22 Rui Simoes 96 Juv MAC 1233 -03 Final 1
3¢ Jodo Costa 96 Juv LAVRA 1228 -21 12 Sonia Ferreira 95 Juv ubv 10 22,11
4° Eduardo Campos 95 Juv MAC 12,03 -28 22 Nadine Laranjeira 96 Juv CDP 11 1985
52 Roberto Silva 95 Juv CDP 11,10 -34 3% Rosa Melo 95 Juv ubv 112969
6° Andre Pereira 95 Juv CSGAIA 1073 -22 4* Sara Gomes 95 Juv CBPAR 11 4508
52 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 13 22,86
re) Rute Simoes 95 Juv AMFC DST
S
“~— 100 Metros planos (Masc) j;y
\
Serie 1 Vento: Desf: - 1,5 3.000 Metros (Masc)
12 Pedro Ferreira 96 Juv LAVRA 11,34 Final 1
2 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 11,98 .
3° Roberto Silva 95 Juv coP 1205 12 Andre Pereira 95 Juv CBPAR 9 03,94
4% Armando Neto 96 Juv ESCMOV 1216 2 ‘,f_‘l’a", C}:(t’)”‘? % j“" Zg& 9.17.73
52 Joaquim Ramos 96 Juv CSGAIA 12,20 i; M'awolCI e’/f 95 JUV UDV Z 227"3;
6° Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 15,01 - Miquel toelno 95 Juv !
59 Paulo Rosa 96 Juv CDCNAV 10 1634
Y~ 6° Martim Freitas 96 Juv CDP 10 27,04
,L_T‘_[ 400 M Barreiras-0.76 (Fem) Andre Silva 95 Juv CDCNAV DST
Prova Extr 1 @
Salto em Altura Masc
12 Sara Martins 91 S23 JV 10721 ( )
=

T GIE
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Q
ﬁ; <
Salto em Altura (Masc) — 1.000 Metros (Masc)
Final 2 Serie 1
12 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 1,81 2° Diogo Peixoto 97 Ini MAC 2 4250
2° Pedro Ferreira 96 Juv LAVRA 1,756 3¢ Carlos Coelho 97 Ini cDbcce 2 43,04
32 Miguel Angelo 95 Juv CSGAIA 1,66 ¢ Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 2 54,94
9 59 Tiago Silva 97 Ini GT 25782
Z 6° Tiago Goncalves 97 Ini ubv 25825
' 1.000 Metros (Fem) 7° Bruno Neto 97 Ini CDMAR 25849
8° Diogo Mota 98 Ini CAT-P 25873
Serie 1 92 Pedro Pinto 97 Ini CDMAR 301,86
12 Sofia Teixeira 97 Ini ubv 304,04 102 Francisco Dias 97 Ini LAVRA 30310
22 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 3 06,68 112 Miguel Constante 98 Ini ARLVG 3 03,60
32 Ana Ribeiro 97 Ini MAC 3 0850 122 Tiago Moreira 97 Ini GT 30762
42 Francisca Bques 98 Ini MAC 3 08,82 132 Orlando Silva 98 Ini cDhcc 3 73,92
52 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 3 18,62 142 Ricardo Teixeira 97 Ini CDMAR 3 79,27
6° Rita Pereira 98 Ini ubv 320,80 Serie 2
72 Alexandra Rodrigues 98 Ini CAPV 324,45 19 Tito N'gola 97 Ini CAPV 25694
8?2 Eduarda Dias 98 Ini cDhcce 3 2525 2° [ azaro Maio 97 Ini CAPV 3 01,51
92 Catarina Ricardo 98 Ini MAC 32582 32 Joao Dinis 97 Ini CAPV 3 04,42
102 Ines Pacheco 97 Ini MAC 3 26,50 4° Miquel Chaves 97 Ini ESCMOV 3 05,11
112 Soraia Vigario 98 Ini FCUP 328,71 5° Ricardo Nogueira 98 Ini ESCMOV 3 0585
122 Ana Ribeiro 97 Ini GT 32992 62 Vitor Martins 98 Ini ACRV 30726
132 Diana Pereira 98 Ini CDP 3 42,90 7° Carlos Santos 97 Ini CDCNAV 30844
142 Flavia Dias 97 Ini CDMAR 3 45,46 82 Marcos Terroso 98 Ini CAPV 3 10,68
152 Diana Pinto 97 Ini FCPAR 3 45,75 92 André Costa 97 Ini CDMAR 3 15,62
162 Ana Almeida 98 Ini ARLVG 4 20,68 10° Vitor Moreira 98 Ini ARLVG 3 20,41
Patricia Carneiro 98 Ini MAC FLT 112 Bruno Pereira 98 Ini ESCMOV 321,14
Ana Neto 98 Ini CDMAR DST 122 José Rosa 98 Ini CAPV 3 25,16
Joana Rocha 97 Ini FCUP DST Miguel Rodriques 97 Ini CDCNAV FLT
= <
2 Dardo 500 Gr (Fem) —— 800 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1
12 Rafaela Moutinho 97 Ini MAC 28,91 12 Elsa Maia 96 Juv GT 218,14
22 Sénia Bica 97 Ini CSGAIA 27,48 22 Sara Sousa 95 Juv ubv 22363
32 Catarina Oliveira 98 Ini CDP 23,99 3% Andreia Rodriques 96 Juv GT 22753
42 Barbara Machado 97 Ini LAVRA 21,95 42 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 2 36,13
52 Adriana Costa 97 Ini CSGAIA 17,41 52 Carla Nunes 96 Juv cbce 2379
62 Diana Moreira 97 Ini MAC 17,19 62 Daniela Amorim 95 Juv ESCMOV 250,74
72 Rita Rodrigues 97 Ini ESCMOV 17,10 0
8@ Marta Rodriques 97 Ini ESCMOV 16,94 >
92 Sara Gomes 98 Ini LAVRA 12,78 Triplo Salto (Fem)
102 Andreia Reis 97 Ini AGC 11,18
112 Inés Terroso 98 Ini LAVRA 11,07 Final 1
Maria Jodo Silva 98 Ini ARCA-P FLT 12 Ana Silva 96 Juv UDCA 1022 -1.2
Inés Ferrao 98 Ini ESCMOV SM 22 Tania Suhm 95 Juv MAC 10,22 -01
P 32 Catarina Barbosa 96 Juv CSGAIA 9,53 -14
Melania Fonte 95 Juv LAVRA SM
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) o
Final 2 - 800 Metros (Masc)
12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 10,98
22 Carla Gongalves 95 Juv LAVRA 10,80 Serie 1
<& 12 Nuno Costa 95 Juv cDhcC 20220
22 Pedro Silva 96 Juv CAT-P 20262
> 1.000 Metros (Masc) 32 Joao Ferreira 95 Juv GT 2 0562
X 4° Tiago Mendes 96 Juv CPTBC 2 07,59
Serie 1 5¢ Joaquim Pedrosa 95 Juv cbcc 20929
12 Fabio Gomes 97 Ini ubv 2 38,35 RR Ini 62 Xiao Yang Huang 96 Juv CDCNAV 2 14,46
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(‘0
A
800 Metros (Masc) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Serie 1 FM T FMT
7° Paulo Ferreira 96 Juv ACIM 21736
o2 PORTUGAL -
Z 7 1X100 Metros Planos (Fem) DESPORTO ESCOLAR
C+SGON CLUBE ESC. SEC. 2 2 1 1
Serie 1 GONDOMAR
12 Escola Movimento 95 Juv ESCMOV 5437 ASSOCIACAQ ATLETISMO LEIRIA
cristiana sousa (1995) / JV JUVENTUDE VIDIGALENSE 1 1 1 1
mariana oliveira (1995) / ASSOCIACAQO ATLETISMO AVEIRO
rebeca cc.)hen (1995) / ines CCSIM  C. CAMPISMO S. J. MADEIRA 1 1 1 1
matos luis (1996) GRECAS GRECAS 1 11 1
Ln,cR JAM JUVENTUDE 11 11
. 4X100 Metros Planos (Masc) ATLMOZELENSE
ASSOCIACAQO ATLETISMO PORTO
Serie 1 ACA ATLETICO CLUBE 1 1 1 1
1° Maia Atletico Clube 95 Juv MAC 4899 ALFENENSE
joao pereira (1996) / jose ACJM ASSOC.C.JUVENIL MOZINHO 2 2 2 2
goncalves (1995) / rui simoes ACRV ASSOC.CULT.E 3 10 13 2 10 12
(1996) / eduardo campos (1995) REC.VIGOROSA
AGC Aventura Gaia Clube 6 6 12 3 2 5
AMFC ALUNOS MEIRIM FUTEBOL 1 1 2 1 1 2
CLUBE
ARCA-P ASSOCIAGAO REC. 3 3 1 1
CULTURAL DA AZENHA
ARLVG  AS. REC. LUZ VIDA 6 6 12 6 6 12
GONDOMARENSE
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 2 2 4 2 2 4
CAPV CITUBE ATLETISMO DA 5 18 23 3 9 12
POVOA DE VARZIM
CAT-P CI:UBE DE ATLETISMO DO 6 6 5 5
TAMEGA
CBPAR  Casa do Benfica em Paredes 3 4 7 3 3 6
CDCC CLUBE DESP. CULT. DE 3 7 10 3 6 9
CODESSOS
CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 2 16 18 1 8 9
NAVAIS
CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 4 13 17 3 6 9
MARCO
CDP CITUBE DESPORTIVO DA 12 9 21 7 7 14
POVOA
CPTBC C.POP. TRABALHADORES 1 1 1 1
BAIRRO CARCAVELOS
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 19 11 30 15 8 23
ESCMOV Escola do Movimento 25 33 58 16 21 37
ESG CL. DESP. ESC. SEC. 7 7 3 3
GONDOMAR
FCPAR  Futebol Clube de Parada 3 1 4 3 1 4
FCUP FUTEBOL C. UNIDOS 2 2 2 2
PINHEIRENSE
GT GINASIO TROFA 7 3 10 4 3 7
INDP INDIVIDUAL - PORTO 3 1 4 1 1 2
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 32 20 52 14 10 24
MAC Maia Atlético Clube 40 28 68 27 16 43
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UDCA  UNIAO DESP. CULTURAL DE 3 3 1 1
ARGIVAI
ubv Unido Desportiva da Varzea 6 5 11 5 5 10
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA
CSM CLUBE SPORT MARITIMO 1 1 1 1
Totais de participac6es 193 126
individuais + estafetas 215 140
408 266
L . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Iniciados 115 120 235 71 71 142
Juvenis 65 64 129 43 42 85
Juniores 6 17 23 6 14 20
Sub23 4 4 8 4 4 8
Seniores 2 6 8 1 5 6
Veteranos 1 4 5 1 4 5
Totais de participacoes 193 126
individuais + estafetas 215 140
408 266
Recordes batidos na competicao
Regional AAP
1.000 Metros Masc
Ini Fabio Gomes 1997 Ini 2 38,35
300 Metros Planos Fem
Juv Daniela Frangca 1995 Juv 40,81
4X80 Metros Fem
Ini Maia Atletico Clube 1997 Ini 40,18
Dardo 600 Gr Masc
Ini Joao Espinhosa 1997 Ini 42,95
Legendagem de Observagcoes Codificadas
< Flexao
DSQ  Desqualificado
DST Desistiu
FLT Faltou
RR Recorde Regional
SM Sem Marca
%‘fi = - ..An..
& : — -
-".'-'...nu. = == F J@
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