
Torneio Regional de Veteranos + Torneio Encerramento

Associação de Atletismo do Porto
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Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 1241030

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,1 v

Daniela França Juv MAC       1 2,38   1ª 95
Ines Pacheco Ini MAC       1 2,78   2ª 97
Sofia Rocha Juv INDP       1 3,24   3ª 96
Inês Dias Ini MAC       1 3,25   4ª 97
Maria João Silva Ini ARCA-P       1 3,59   5ª 98
Beatriz Oliveira Ini MAC       1 4,07   6ª 97
Salome Silva Juv CDFE       1 4,57   7ª 95

2Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Diana Oliveira Ini MAC       1 3,05   1ª 97
Ana Abreu Ini MAC       1 3,50   2ª 97
Catarina Oliveira Ini CDP       1 3,66   3ª 98
Marta Rodrigues Ini ESCMOV       1 3,77   4ª 97
Mariana Meira Juv CAA       1 4,12   5ª 96
Fátima Silva Ini CDP       1 4,21   6ª 98
Ana Ribeiro Ini MAC       1 4,26   7ª 97

3Serie Vento: Fav: +  3,5 v

Catarina Ramos Sen CDP       1 5,17   1ª 89
Teresa Tavares Vet CSGAIA       1 5,24   2ª 68

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sergio Silva Sen CCDR  6,541º - 3,9  85
Tiago Costa Jun CCDR  5,742º - 3,4  94
Joaquim Moreira Jun CDP  5,583º - 3,1  93
Bruno Moreira Sen CCDR  5,254º - 3,6  86
Nuno Costa Jun CDP  5,175º - 3,2  93
Paulo Vilaça Vet ESCMOV  4,486º - 3,2  64

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Artur Dias Vet MAC  39,941º 63
Pedro Meireles Sen ESCMOV  37,942º 89
Gilberto Carvalho Jun CDP  33,393º 93
Alvaro Almeida Vet CSGAIA  30,404º 60
David Rego S23 ESCMOV  28,205º 91
Camilo Rego Vet ESCMOV  27,296º 59
Vitor Guerra Vet IND  23,947º 66

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Marta Monteiro S23 CAA  10,401ª 90
Bárbara Moreira Vet INATE  5,892ª 74

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  4,0 v

Jose Salgado Jun CCDR       1 1,54   1º 94
Jony Rodrigues Jun CCDR       1 1,63   2º 94
Tomas Baptista S23 ESCMOV       1 1,67   3º 92
Tiago Costa Jun CCDR       1 2,2    4º 94

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  4,0 v

Bruno Moreira Sen CCDR       1 2,2    5º 86
Joao Sá Jun CCDR       1 2,2    6º 93
Sergio Silva Sen CCDR DSQ 162,685

2Serie Vento: Fav: +  3,3 v

Manuel Carvalho Vet CAO       1 2,28   1º 68
Jorge Gonçalves Sen MAC       1 2,69   2º 85
Jean Silva Sen ACRV       1 3,05   3º 88
Paulo Vilaça Vet ESCMOV       1 3,23   4º 64
Paulo Ferrão Vet ESCMOV       1 3,88   5º 70
Francisco Mesquita Vet CAA       1 4,62   6º 63

100 Metros planos (Masc)

3Serie Vento: Fav: +  2,4 v

Francisco Rebelo Ini MAC       1 1,61   1º 97
Ricardo Reis Ini MAC       1 1,75   2º 98
Roberto Silva Juv CDP       1 1,96   3º 95
Armando Neto Juv ESCMOV       1 1,98   4º 96
Gil Monte Juv NAC       1 2,35   5º 96
Jose Lopes Juv CAA       1 2,79   6º 95

4Serie Vento: Fav: +  3,5 v

Suleinani Barri Ini CDFE       1 1,79   1º 98
Eduardo Campos Juv MAC       1 2,08   2º 95
Pedro Guimaraes Ini ESCMOV       1 2,23   3º 97
Eduardo Leça Ini CDFE       1 2,49   4º 97
Nuno Alexandrino Ini ESCMOV       1 2,97   5º 98
Ricardo Nascimento Ini NAC       1 3,36   6º 98

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Moura Ini FCPAR     5  1 4,74   1ª 97
Barbara Oliveira Juv CDFE     5  2 7,62   2ª 96
Viviana Sousa Ini CSGAIA     5  3 2,43   3ª 98
Silvia Maia Ini NAC     5  4 4,93   4ª 98

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Carlos Silva S23 ADAN     4  3 5,21   1º 92
André Cabreira Sen INDP     4  4 6,79   2º 89
Vitor Rodrigues Sen CDP     5  1 5,05   3º 82
Carlos Dias Vet MAC     5  1 5,40   4º 67
Fromentino Guimarães Vet ESCMOV     5  2 7,45   5º 66
Manuel Gonçalves Vet ESCMOV     5  5 6,96   6º 57

1.500  Metros (Masc)

2Serie

Ruben Costa Juv CDFE     4  1 9,21   1º 95
Isaac Rios Ini CDFE     4  2 1,83   2º 97
Francisco Coimbra Ini MAC     4  2 4,84   3º 97
Luis Costa Juv CCDR     4  2 9,70   4º 96
Cláudio Silva Juv ADAN     4  5 0,29   5º 96
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1.500  Metros (Masc)

2Serie

Diogo Ribeiro Ini FCPAR     5  0 7,96   6º 97
Fábio Castro Ini CDFE     5  1 4,81   7º 97
Flávio Ferreira Ini FCPAR     5  5 8,90   8º 97

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Inês Dias Ini MAC       4 4,43   1ª 97
Ines Pacheco Ini MAC       4 4,46   2ª 97
Ana Balio Ini CSGAIA       4 5,02   3ª 98
Catarina Oliveira Ini CDP       4 5,48   4ª 98
Ana Ribeiro Ini MAC       4 6,85   5ª 97
Beatriz Oliveira Ini MAC       4 7,67   6ª 97
Fátima Silva Ini CDP       4 8,30   7ª 98

2Serie

Diana Oliveira Ini MAC       4 5,46   1ª 97
Ana Abreu Ini MAC       4 6,94   2ª 97
Sofia Rocha Juv INDP       4 7,64   3ª 96
Mariana Meira Juv CAA       5 1,04   4ª 96
Diana Pinto Ini FCPAR       5 2,43   5ª 97
Marta Rodrigues Ini ESCMOV       5 2,72   6ª 97
Liliana Lima Juv CAA       5 5,07   7ª 95

Salto em Altura (Masc)

1Final

Carlos Pereira Vet ACRASX  1,831º 63
Manuel Carvalho Vet CAO  1,552º 68
Camilo Rego Vet ESCMOV  1,403º 59

2Final

Sergio Silva Sen CCDR  1,931º 85
Alexandre Almeida Jun CSGAIA  1,832º 93
Joaquim Moreira Jun CDP  1,743º 93
Gilberto Carvalho Jun CDP  1,604º 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Rita Mota Jun SCB  4,921ª - 2,5  94
Raquel Cerqueira Sen CDCVNG  4,392ª - 2,4  83
Graca Fernandes Vet CDCVNG  4,123ª - 2,0  69
Teresa Tavares Vet CSGAIA  3,664ª - 4,4  68
Barbara Moreira Vet INATE  3,455ª - 2,0  74

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Marta Monteiro S23 CAA  26,781ª 90

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  8,701º 60
David Rego S23 ESCMOV  7,612º 91
Vitor Guerra Vet IND  7,563º 66
Pedro Meireles Sen ESCMOV  7,544º 89
Fernando Rodrigues Vet ESCMOV  5,935º 62

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Eduardo Campos Juv MAC       3 9,65   1º 95
Roberto Silva Juv CDP       4 1,11   2º 95
Armando Neto Juv ESCMOV       4 2,76   3º 96
Gil Monte Juv NAC       4 2,99   4º 96
Ricardo Nascimento Ini NAC       4 7,08   5º 98

2Serie

Ricardo Reis Ini MAC       4 1,52   1º 98
Francisco Rebelo Ini MAC       4 3,70   2º 97
Pedro Guimarães Ini ESCMOV       4 3,90   3º 97
Jose Lopes Juv CAA       4 4,42   4º 95
Nuno Alexandrino Ini ESCMOV       4 4,54   5º 98

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Cruz Jun MAC       5 2,67   1º 94
Tomas Baptista S23 ESCMOV       5 2,89   2º 92
Tony Calvo Sen ESCMOV       5 3,29   3º 81
Diogo Cruz Jun CCDR       5 3,46   4º 94
Edgar Baptista S23 ESCMOV       5 4,41   5º 91
Renato Miranda Jun CCDR     1  0 0,65   6º 94

2Serie

Nuno Costa Jun CDP       5 8,59   1º 93
Jorge Gonçalves Sen MAC     1  0 0,45   2º 85
Fromentino Guimarães Vet ESCMOV     1  0 3,67   3º 66
Paulo Ferrão Vet ESCMOV     1  0 5,47   4º 70
Francisco Mesquita Vet CAA     1  0 6,50   5º 63
Manuel Gonçalves Vet ESCMOV     1  1 1,72   6º 57

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Ema Costa Jun CDFE    1 3  0 8,85   1ª 93
Catarina Rios Jun CDFE    1 4  0 6,47   2ª 93

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Bruno Queiros S23 FCPAR    1 0  3 0,86   1º 92
Manuel Sa Vet CAP    1 1  1 1,35   2º 59
Carlos Dias Vet MAC    1 1  1 2,74   3º 67
Paulo Ferreira Jun CDFE DST94
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CAO CLUBE ATLETISMO OVAR 22 1 1
CDFE CLUBE DESP. FEIRENSE 1064 4 6 10
NAC NUCLEO ATLETISMO 

CUCUJAES
541 1 2 3

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACRV ASSOC.CULT.E 
REC.VIGOROSA

11 1 1

ADAN ASSOCIACAO DESP.DE 
ANCEDE

22 2 2

ARCA-P ASSOCIAÇÃO REC. 
CULTURAL DA AZENHA

11 1 1

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 945 3 2 5
CAP CENTRO ATLETISMO DO 

PORTO
11 1 1

CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 
GAIA

22 2 2

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

1495 3 5 8

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 734 3 2 5
ESCMOV Escola do Movimento 27252 1 16 17
FCPAR Futebol Clube de Parada 532 2 3 5
INATE INATEL - PORTO 22 1 1
IND INDIVIDUAL 22 1 1
INDP INDIVIDUAL - PORTO 312 1 1 2
MAC Maia Atlético Clube 261313 7 8 15
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR CLUBE CULTURA 
DESP.RIBEIRAO

1313 9 9

SCB SPORTING CLUBE BRAGA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX ASS.C.R.ASS.DE SEIXAS 11 1 1

134

90

44 30

61

91

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

411724 15 13 28Iniciados

21138 6 8 14Juvenis

19163 3 12 15Juniores

972 1 5 6Sub23

15132 2 8 10Seniores

29245 3 15 18Veteranos

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

134

90

44 30

61

91

Totais de participações 

individuais + estafetas
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