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100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,6

Ana Silva Jun ARLVG       1 3,05   1ª 93
Daniela Cruz Jun CSGAIA       1 3,11   2ª 93
Liliana Manhente Sen ESCMOV       1 3,46   3ª 85
Sara Martins S23 JV       1 3,55   4ª 91
Raquel Cerqueira Sen CDCVNG       1 3,95   5ª 83

2Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Soraia Vasconcelos Juv AGC       1 4,11   1ª 95
Sara Silva Juv LAVRA       1 4,25   2ª 94
Catarina Barbosa Ini CSGAIA       1 4,36   3ª 96
Mariana Oliveira Juv ESCMOV       1 4,39   4ª 95
Juliana Ferreira Juv CDP       1 4,51   5ª 95
Daniela Pereira Jun AGC       1 6,73   6ª 92

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

Edgar Baptista S23 ESCMOV       1 1,16   1º 91
Gilsson Tavares Sen MAC       1 1,41   2º 84
Daniel Soares S23 ESCMOV       1 1,63   3º 91
Anselmo Ramos Jun CDP       1 1,75   4º 92
Rui Leite S23 CCSJM       1 1,77   5º 89
Tomás Ribeiro Juv LAVRA       1 1,85   6º 95
Pedro Santos Jun MAC       1 1,93   7º 92

2Serie Vento: Fav: +  1,2

António Monteiro Sen CDCVNG       1 1,51   1º 85
Jorge Teixeira Juv ESCMOV       1 2,04   2º 94
Nuno Costa Jun CDP       1 2,25   3º 93
Tomas Baptista Jun ESCMOV       1 2,35   4º 92
Sérgio Nunes Juv LAVRA       1 2,81   5º 94
Jorge Gonçalves Sen MAC       1 2,88   6º 85
Paulo Vilaça Vet ESCMOV       1 4,05   7º 64

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Monika Alek Ini ARLVG     5  1 1,42   1ª 96
Nadine Laranjeira Ini CDP     5  1 8,37   2ª 96
Alexandra Silva Jun ARLVG     5  2 6,04   3ª 93
Diana Oliveira Juv ARLVG     5  5 6,48   4ª 95
Daniela Pereira Jun AGC     6  1 7,43   5ª 92
Catia Barbosa S23 ARLVG     6  2 7,43   6ª 90
Lisete Moreira Jun ARLVG FLT92

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Sergio Teixeira Juv CSGAIA     4  1 2,16   1º 94
David Fernandes S23 ARLVG     4  1 3,26   2º 90
Carlos Teixeira Jun FCPAR     4  1 4,69   3º 93
Carlos Silva Jun ADAN     4  3 1,67   4º 92
Pedro Meireles S23 ESCMOV     4  3 3,59   5º 89
Tiago Ribeiro Ini ARLVG     4  3 4,27   6º 96
Diogo Ribeiro Juv MAC     4  3 5,26   7º 95
Bruno Queiros Jun FCPAR     4  3 6,21   8º 92
Rui Santos Juv CIAG     4  3 7,74   9º 94

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Daniel Pereira Juv CDP     4  4 2,37   10º 95
Cláudio Silva Ini ADAN     4  4 6,92   11º 96
Martim Freitas Ini CDP     4  5 1,74   12º 96
Ricardo Brandão Ini ARLVG     5  4 5,61   13º 96

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Ana Silva Jun ARLVG     1  0 1,57   1ª 93
Sara Martins S23 JV     1  0 1,60   2ª 91
Soraia Vasconcelos Juv AGC     1  0 6,04   3ª 95
Sofia Goncalves Jun MAC     1  0 6,21   4ª 93
Raquel Valente Ini LAVRA     1  0 7,10   5ª 96
Juliana Ferreira Juv CDP     1  0 8,69   6ª 95
Silvia Santos Juv LAVRA     1  0 9,59   7ª 94
Alexandra Rodrigues Juv LAVRA     1  1 0,32   8ª 94

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Francisco Evora S23 LAVRA       5 1,95   1º 91
Rui Leite S23 CCSJM       5 2,31   2º 89
Alexandre Marques Juv LAVRA       5 3,07   3º 94
Tiago Fonseca Jun LAVRA       5 3,36   4º 93
Amandio Leite S23 CSGAIA       5 3,74   5º 90
Tomas Baptista Jun ESCMOV       5 8,69   6º 92

2Serie

Anselmo Ramos Jun CDP       5 3,92   1º 92
Tomás Ribeiro Juv LAVRA       5 3,96   2º 95
Joaquim Moreira Jun CDP       5 6,27   3º 93
Nuno Costa Jun CDP       5 9,54   4º 93
Jorge Gonçalves Sen MAC     1  0 0,32   5º 85
Vitor Rodrigues Sen CDP     1  0 4,92   6º 82
Paulo Vilaça Vet ESCMOV     1  0 6,44   7º 64
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV JUVENTUDE VIDIGALENSE 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CCSJM C. CAMPISMO S. J. MADEIRA 22 1 1
CIAG CLUBE INDEPENDENTE DE 

ARGONCILHE
11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAN ASSOCIACAO DESP.DE 
ANCEDE

22 2 2

AGC AVENTURA GAIA CLUBE 44 2 2
ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 

GONDOMARENSE
1037 6 3 9

CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 
GAIA

211 1 1 2

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

1183 2 6 8

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 422 2 2 4
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 1082 2 6 8
FCPAR FUTEBOL CLUBE DE PARADA 22 2 2
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 

LAVRA
1064 4 5 9

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 651 1 4 5

66

40

26 21

33

54

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
FaltouFLT

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

844 4 4 8Iniciados

1899 7 8 15Juvenis

20128 6 9 15Juniores

1183 2 7 9Sub23

752 2 4 6Seniores

22 1 1Veteranos

66

40

26 21

33

54

Totais de participações 

individuais + estafetas
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