G.P. ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DA VITORIA

BENJAMINS-FEM INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaldo Reg® Tempo

1 38 |[MARIA RAMOS 32 |[F.C. PARADA BENJAMINS-FEM 0 0:05:22

2 37 |[DANIELA RAMOS 32 |F.C. PARADA [[BENJAMINS-FEM 0 0:05:23

3 39 |ISARA LEAL 32 |F.C. PARADA [[BENJAMINS-FEM 0 0:06:38

4 46 ||ICATARINA OLIVEIRA 32 |F.C. PARADA [[BENJAMINS-FEM 0 0:06:40
BENJAMINS-MASC INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaldo Reg® Tempo

1 161 [IDAVID PEREIRA 0 [fINDIVIDUAL BENJAMINS-MASC 0 0:06:32

2 193 [[PAULO TIAGO MOREIRA 0 |fINDIVIDUAL [[BENJIAMINS-MASC 0 0:06:50

3 30 |lJOSE DIAS 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA [[BENJAMINS-MASC 0 0:06:54

4 165 [[RAFAEL BOULHOSA 0 |fINDIVIDUAL [[BENJIAMINS-MASC 0 0:07:00

5 158 |IPEDRO COSTA 0 [INDIVIDUAL [[BENJAMINS-MASC 0 0:07:36
INFANTIS-FEM INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaléo || Reg°|l Tempo

1 || 188 |I/ANA NUNES 24 |lc.D.c. CODESSOS INFANTIS-FEM | o 0:05:02

2 || 47 |INEs BARBOSA 32 |[F.c. PARADA INFANTIS-FEM [l o 0:06:33
INFANTIS-MASC INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaléo || Reg°|l Tempo

1 || 128 |JOSE MEDEIROS 0 [INDIVIDUAL INFANTIS-MASC [ o 0:06:47
INICIADOS-FEM INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N©° Equipa Escaldo Reg°® Tempo

1 40  |[BEATRIZ MOURA 32 |[F.C. PARADA INICIADOS-FEM 0 0:09:19

2 41 |[DIANA PINTO 32 |[F.C. PARADA INICIADOS-FEM 0 0:11:28

3 194 [|[ANA FERREIRA 0 |[INnDIviDUAL INICIADOS-FEM 0 0:12:30
INICIADOS-MASC INDIVIDUAL

Class || Dorsal " Nome N° Equipa Escaldo Reg® Tempo

1 31 |IMIGUEL MONTEIRO 30 J[c.lI.A. - ALPENDORADA INICIADOS-MASC 0 0:08:30

2 43 |[D10GO RIBEIRO 32 |[F.C. PARADA INICIADOS-MASC 0 0:08:51

3 49 |[FLAVIO FERREIRA 32 |[F.C. PARADA INICIADOS-MASC 0 0:09:13

4 160 [[IDANIEL PEREIRA 0 |[INDIviDUAL INICIADOS-MASC 0 0:10:03




G.P. ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DA VITORIA

JUVENIS-FEM INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome NP Equipa Escaldo Reg® Tempo

1 201 |[RUTE SIMOES 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELIJUVENIS-FEM 0 0:09:00

2 187 [ICARLA NUNES 24 |[c.D.Cc. CODESSOS JUVENIS-FEM 0 0:09:54

3 42 |IMONICA RODRIGUES 32 |[F.C. PARADA JUVENIS-FEM 0 0:10:49
JUVENIS-MASC INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome Ne° Equipa Escaldo Reg® Tempo

1 189 [IMIGUEL COELHO 43 |lu.D. VARZEA JUVENIS-MASC 0 0:07:44

2 66 [[TIAGO MENDES 75 [[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEL[UVENIS-MASC 0 0:07:55

3 156 |[DIOGO PEREIRA 0 [[INnDIviDUAL [buvENIS-MASC 0 0:11:03
JUNIORES-FEM. INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaldo || Reg° Tempo

1 || 200 |[PATRICIAOLIVEIRA 75 [[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEI[JUNIORES-FEM. [ o 0:19:50

2 67 [[DANIELA MACHADO 75 J[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEIJUNIORES-FEM. [l o 0:23:03
JUNIORES-MASC. INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaldo || Reg° Tempo

1 44 |ICARLOS RODRIGUES 32 |F.C. PARADA JUNIORES-MASC. | o 0:15:45

2 || 152 |ISERGIO TEIXEIRA 0 |[INnDIviDUAL JUNIORES-MASC. [l o 0:15:49
SENIORES-FEM. INDIVIDUAL

Class || Dorsal || Nome N©° Equipa Escaldo Reg°® Tempo

1 191 [ISARA CARVALHO 47 ||IADERCUS SENIORES-FEM. 0 0:17:39

2 51 [lLURDES vAZ 38 [[MAIAA.C. SENIORES-FEM. 0 0:19:17

3 83 [lALBINA SOUSA 88 [|GINASIO C. VILACONDENSE  [[SENIORES-FEM. 0 0:23:06

4 59 [[MARINA SILVA 59 |[C.I. ARGONCILHE SENIORES-FEM. 0 0:24:02

5 202 |[MARLENE DIAS 0 [[INDIVIDUAL SENIORES-FEM. 0 0:25:43
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SENIORES-MASC INDIVIDUAL
Class || Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg® Tempo
1 19 |[AMERICO MOREIRA 26 ||CLUBE D. POVOA SENIORES-MASC 0 0:14:55
2 79 |[TUDOR MOLDEOVANO 88 |IGINASIO C. VILACONDENSE  |[SENIORES-MASC 0 0:15:43
3 32 ||ALCINO SILVA 30 |[C.I.A. - ALPENDORADA SENIORES-MASC 0 0:16:18
4 45  |IBRUNO QUEIROS 32 |F.C. PARADA SENIORES-MASC 0 0:16:22
5 199 [[SYLVAIN LAMIGE 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:16:51
6 69 |[MICAEL OLIVEIRA 75 [[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEI||SENIORES-MASC 0 0:17:25
7 81 |[FILIPE SOUSA 88 |IGINASIO C. VILACONDENSE  |[SENIORES-MASC 0 0:18:46
8 95 |[CARLOS MACHADO 321 |[[G.D. LIMPEZA URBANA SENIORES-MASC 0 0:20:27
9 135 [[FRANCISCO MAGALHAES 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:20:36
10 120 |[PEDRO FERREIRA 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:21:04
11 131 [[PEDRO GUIMARAES 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:21:16
12 87 |[PAULO PEREIRA 214 |IMAKRO C. ATLETISMO SENIORES-MASC 0 0:23:37
13 148 [IDANIEL CORREIA 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:23:55
14 103 |[RUI PEREIRA 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:24:56
15 163 |[SERGIO RIBEIRO 0 |INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:28:25
16 162 |[NUNO VIDAL 0 [INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:28:40

VET.F40-FEM.(+ 40 ANOS) INDIVIDUAL
Class || Dorsal || Nome N° Equipa Escaldo || Reg® Tempo
1 || 144 ||IARMANDA PINTO 0 |INDIVIDUAL \VET.F40-FEM.(+ 40 ANOS][ 0 0:26:06

VET.M40-MASC(+ 40 ANOS) INDIVIDUAL
Class || Dorsal || Nome Ne° Equipa Escaldo Reg® Tempo
1 179 |[DELFIM CONCEICAO 6 |lAR.ESTRELA DO SUL \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:15:20
2 76 |[BALTAZAR SOUSA 88 |IGINASIO C. VILACONDENSE  [[VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:15:27
3 14 |[ASDRUBAL FREITAS 22 |IC.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:15:38
4 190 |[MANUEL COSTA 24 |[c.D.Cc. CODESSOS \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:06
5 58 |UOSE REIS 59 |[C.I. ARGONCILHE \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:14
6 138 [[MANUEL CARDOSO 0 |INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:17
7 22 |[[cAMILO GUEDES 29 |lc.p. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:25
8 65 |[[ORLANDO NEVES 75 ||CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEIVET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:16:57
9 192 |ISERGIO SOUSA 6 |lAR.ESTRELA DO SUL \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:57
10 56 |{LUIS VILELA 53 |IDESPORTIVO ASES S.JORGE \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:59
11 23 |JOSE OLIVEIRA 29 |lc.p. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:00
12 71 |[JOSE RIBEIRO 75 ||CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:05
13 21 |IVITOR GOMES 26 |[lcLUBE D. POVOA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:12
14 68 |[[AMANDIO SILVA 75 ||CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:18
15 18 |PAULO SILVA 22 |lc.A. GAIENSES / TOYOTA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:39
16 106 |[PAULO OLIVEIRA 0 |INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:53
17 75 |ISERGIO AMORIM 75 ||CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:56
18 15 |bOSE siLvA 22 |lc.A. GAIENSES / TOYOTA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:18:08
19 17 ||IANTONIO ROCHA 22 |lc.A. GAIENSES / TOYOTA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:18:08
20 90 |ppoSE cosTA 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:18:09
21 74 [DACINTO OLIVEIRA 75 ||CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:18:14
22 28 |[FERNANDO SANTOS 29 |[c.p. AGUAS DE GAIA [[VET.M40-MASC(+ 40 ANC| 0 0:18:53
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23 50 ||ICARLOS DIAS 38 |IMAIAA.C. VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:04
24 181 ||ISALVADOR PINHO 6 ||[A.R.ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:11
25 184 |[GERALDO GOMES 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:16
26 24 ||[AVELINO SOUSA 29 |[C.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:18
27 100 |[[PAULO FARIA 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:27
28 198 |IDOMINGOS PINTO 18 ||CLUBE ATL. AVINTES VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:32
29 146 |JOSE PEREIRA 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:50
30 16 ||VITOR SILVA 22 |IC.A. GAIENSES/ TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANJ| 0 0:19:51
31 195 [[HERMINIO MARTINS 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:19:51
32 134 |JORGE MOTA 6 ||[A.R.ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:20:40
33 88 |JOSE RIBEIRO 321 ||G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:20:41
34 27 |JOSE BARBOSA 29 |IC.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:21:10
35 142 |[FERNANDO SANTOS 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:21:30
36 25 ||GILBERTO SOARES 29 |IC.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:21:46
37 105 [JOAQUIM ARMANDO 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:21:59
38 173 [boAo couTo 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:09
39 196 |[[FRANCISCO OLIVEIRA 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:11
40 57 |IVITOR MARQUES 55 ||G.D. BPI VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:15
41 132 |JOSE ROCHA 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:26
42 127 |[ANTONIO MEDEIROS 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:41
43 98 ||JALFREDO BARBOSA 343 ||GINASIO DA PONTE VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:47
44 123 |[PAULO MOREIRA 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:49
45 91 |UOSE LEITES 321 ||G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:50
46 33 |JORGE DIAS 30 "C.I.A. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:22:57
47 94 |IANTONIO CELESTE 321 ||G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:08
48 115 |[FERNANDO PINHO 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:20
49 136 "MANUEL TAVARES 0 [|INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:31
50 55 "EMIDIO SILVA 48 [ICLUBE MILLENNIUM BCP VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:36
51 89 "BARTOLOMEU MOTA 321 ||G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:45
52 110 [[MANUEL MARQUES 0 |{INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:23:53
53 26 |[JORGE SANTOS 29 |[C.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:24:03
54 171 |[ALBERTO LIZARDO 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:24:18
55 34 |IANTONIO ALVES 30 |[C.ILA. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:24:42
56 99 ||JALBERTO MELO 343 "GINASIO DA PONTE VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:24:52
57 73 |[EDUARDO PAQUETE 75 "CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVENIVET.M40-MASC(+ 40 ANC| 0 0:25:01
58 35 [VOSE MAGALHAES 30 "C.I.A. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:25:10
59 86 |[MANUEL GOMES 214 "MAKRO C. ATLETISMO VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:25:17
60 29 ||JALBERTO CARVALHO 29 ||IC.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:25:31
61 164 ||IDELFIM SANTOS 0 |[|INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:26:19
62 54 |IALBERTO PEREIRA 48 [ICLUBE MILLENNIUM BCP VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:26:20
63 119 ||IPEDRO SAMPAIO 0 |[|INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:26:53
64 109 "GUILHERME GONCALVES 0 |IINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:27:28
65 36 [[MANUEL BARBOSA 30 |[C.ILA. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:29:17
66 137 [poA0 RUIVO 0 |{INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:29:22
67 133 |JEDMUNDO SILVA 0 [JINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANQ| 0 0:29:32
VENCEDORES META VOLANTE
19 AMERICO MOREIRA 26 CLUBE D.POVOA SENIORES-MASC

191

SARA CARVALHO

47

ADERCUS

SENIORES-FEM.
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GERAL PROVA 6.000 MTS INDIVIDUAL
Class || Dorsal Nome NP Equipa Escaldo Reg® Tempo
1 19 |IAMERICO MOREIRA 26 |[CLUBE D. POVOA SENIORES-MASC 0 0:14:55
2 179 [IDELFIM CONCEICAO 6 |l[A.R. ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:15:20
3 76 |[BALTAZAR sousA 88 |[GINASIO C. VILACONDENSE  [[VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:15:27
4 14 ||ASDRUBAL FREITAS 22 |[C.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:15:38
5 79 |[TUDOR MOLDEOVANO 88 [|GINASIO C. VILACONDENSE |[SENIORES-MASC 0 0:15:43
6 44 |[CARLOS RODRIGUES 32 |[F.C. PARADA JUNIORES-MASC. 0 0:15:45
7 152 [ISERGIO TEIXEIRA 0 |fINDIVIDUAL JUNIORES-MASC. 0 0:15:49
8 190 [[MANUEL COSTA 24 |lc.D.C. CODESSOS VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:16:06
9 58 [DOSE REIS 59 |(C.I. ARGONCILHE \VET.M40-MASC(+ 40 AN]| 0 0:16:14
10 138 [[MANUEL CARDOSO 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:16:17
11 32 |lALCINO SILVA 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA SENIORES-MASC 0 0:16:18
12 45  |[BRUNO QUEIROS 32 |[F.C. PARADA SENIORES-MASC 0 0:16:22
13 22 |lcAMILO GUEDES 29 |[c.P. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 AN]| 0 0:16:25
14 199 [lsYLVAIN LAMIGE 0 |fINDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:16:51
15 65 [[ORLANDO NEVES 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELIVET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:16:57
16 192 |[SERGIO SOUSA 6 |l[A.R.ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:16:57
17 56 [lLuis VILELA 53 |[DESPORTIVO ASES S.JORGE \VET.M40-MASC(+ 40 AN]| 0 0:16:59
18 23 [DOSE OLIVEIRA 29 |[c.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:00
19 71 |bOSE RIBEIRO 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:05
20 21 [I\VITOR GOMES 26 |[CLUBE D. POVOA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:12
21 68 [[AMANDIO SILVA 75 [[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M40-MASC(+ 40 ANG| 0 0:17:18
22 69 [[MICAEL OLIVEIRA 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEISENIORES-MASC 0 0:17:25
23 191 [ISARA CARVALHO 47 ||IADERCUS SENIORES-FEM. 0 0:17:39
24 18 |PAULO SILVA 22 |[C.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:39
25 106 [[PAULO OLIVEIRA 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:17:53
26 75 |ISERGIO AMORIM 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEIVET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:17:56
27 15 |DOSE SILVA 22 |[lc.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:18:08
28 17 ||IANTONIO ROCHA 22 |[C.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:18:08
29 90 [bosE cosTA 321 |[|G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:18:09
30 74 [DACINTO OLIVEIRA 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEIVET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:18:14
31 81 [[FiLIPE sousA 88 [|GINASIO C. VILACONDENSE  |[SENIORES-MASC 0 0:18:46
32 28 |[FERNANDO SANTOS 29 |[c.P. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:18:53
33 50 [lcARLOS DIAS 38 [[MAIAA.C. VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:04
34 181 [|SALVADOR PINHO 6 |l[A.R.ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:11
35 184 [IGERALDO GOMES 0 |fINnDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:16
36 51 [lLURDES VAZ 38 [[MAIAAC. SENIORES-FEM. 0 0:19:17
37 24 |lAVELINO SOUSA 29 |[c.P. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:18
38 100 [PAULO FARIA 0 |fINnDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:27
39 198 [[DOMINGOS PINTO 18 |[CLUBE ATL. AVINTES VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:32
40 146 [JOSE PEREIRA 0 |fINnDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:50
41 200 |[PATRICIA OLIVEIRA 75 J[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELJUNIORES-FEM. 0 0:19:50
42 16 [IVITORSILVA 22 |[C.A. GAIENSES / TOYOTA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:51
43 195 [[HERMINIO MARTINS 0 |fINnDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:19:51
44 95 [lcCARLOS MACHADO 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA SENIORES-MASC 0 0:20:27
45 135 [[FRANCISCO MAGALHAES 0 |fINnDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:20:36
46 134 [JORGE MOTA 6 |l[A.R. ESTRELA DO SUL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:20:40
47 88 [DOSE RIBEIRO 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:20:41
48 120 [[PEDRO FERREIRA 0 [INnDIvViDUAL SENIORES-MASC 0 0:21:04
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49 27 |josE BARBOSA 29 |lc.p. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:21:10
50 131 [[PEDRO GUIMARAES 0 [[INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:21:16
51 142 [[FERNANDO SANTOS 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:21:30
52 25 |lGILBERTO SOARES 29 |[c.P. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:21:46
53 105 [lJ0AQUIM ARMANDO 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:21:59
54 173 [lJoA0 couTo 0 [[INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:09
55 196 [[FRANCISCO OLIVEIRA 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:11
56 57 [I\VITOR MARQUES 55 |(G.D. BPI \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:15
57 132 [J0SE ROCHA 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:26
58 127 [[ANTONIO MEDEIROS 0 [[INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:41
59 98 [|[ALFREDO BARBOSA 343 |[GINASIO DA PONTE VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:47
60 123 |PAULO MOREIRA 0 |[INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:49
61 91 [bOSE LEITES 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:50
62 33 |JORGE DIAS 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:22:57
63 67 [[DANIELA MACHADO 75 J[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEI|JUNIORES-FEM. 0 0:23:03
64 83 ||ALBINA SOUSA 88 [|GINASIO C. VILACONDENSE  [[SENIORES-FEM. 0 0:23:06
65 94 [[ANTONIO CELESTE 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:08
66 115 |[FERNANDO PINHO 0 |[INDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:20
67 136 [[MANUEL TAVARES 0 |fINnDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:31
68 55 |EMIDIO SILVA 48 |ICLUBE MILLENNIUM BCP VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:36
69 87 |[PAULO PEREIRA 214 |IMAKRO C. ATLETISMO SENIORES-MASC 0 0:23:37
70 89 |BARTOLOMEU MOTA 321 |[G.D. LIMPEZA URBANA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:45
71 110 [[MANUEL MARQUES 0 |fINDIVIDUAL VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:23:53
72 148 [IDANIEL CORREIA 0 [[INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:23:55
73 59 [IMARINA SILVA 59 |[C.I. ARGONCILHE SENIORES-FEM. 0 0:24:02
74 26 |JORGE SANTOS 29 |lc.p. AGUAS DE GAIA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:24:03
75 171 [|ALBERTO LIZARDO 0 |fINDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:24:18
76 34 |IANTONIO ALVES 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:24:42
77 99 [lALBERTO MELO 343 |[GINASIO DA PONTE \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:24:52
78 103 [[RUI PEREIRA 0 |[INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:24:56
79 73 |[EDUARDO PAQUETE 75 |[CENTRO P.T. BAIRRO CARCAVEIVET.M40-MASC(+ 40 ANG[ 0 0:25:01
80 35 |JOSE MAGALHAES 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:25:10
81 86 [[MANUEL GOMES 214 |[MAKRO C. ATLETISMO \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:25:17
82 29 ||ALBERTO CARVALHO 29 |lc.p. AGUAS DE GAIA \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:25:31
83 202 |[MARLENE DIAS 0 |fINDIVIDUAL SENIORES-FEM. 0 0:25:43
84 144 [[ARMANDA PINTO 0 [INDIVIDUAL \VET.F40-FEM.(+ 40 ANOS]| 0 0:26:06
85 164 [IDELFIM SANTOS 0 |fINDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:26:19
86 54 ||ALBERTO PEREIRA 48 ||CLUBE MILLENNIUM BCP \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:26:20
87 119 [lPEDRO SAMPAIO 0 |fINDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:26:53
88 109 |[GUILHERME GONCALVES || 0 [[iINDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:27:28
89 163 [ISERGIO RIBEIRO 0 [fINDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:28:25
90 162 [[INUNO VIDAL 0 |[INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0 0:28:40
91 36 [[MANUEL BARBOSA 30 [[C.I.A. - ALPENDORADA \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:29:17
92 137 |J0A0 RUIVO 0 [INDIVIDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:29:22
93 133 [[EDMUNDO SILVA 0 |[INDIviDUAL \VET.M40-MASC(+ 40 ANd| 0 0:29:32
SERAL BENJ + INF - FEM/MASC
Class |[N° Equipd| Equipa
12Equipall 32 ||F.C. PARADA 10




G.P. ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DA VITORIA
9 DE SETEMBRO DE 2012
JUNTA DE FREGUESIA DA VITORIA

S5ERAL INIC + JUV - FEM/MASC

Class [[N° Equipd| Equipa
12Equipa]] 32 [[F.C. PARADA 17

JUNIORES-FEM/MASC

|[L_Class_{[|n° Equipd] Equipa [

SEM COLETIVO

SENIORES-FEM/MASC

Class [[N° Equipd| Equipa
12Equipall 88 ||GINASIO C. VILACONDENSH| 24

WET.M40-FEM/MASC(+ 40 ANOS

Class [[N° Equipd| Equipa
12Equipa]] 75 |[CENTROP.T.BAIRRO CARC|[ 34
2Equipall 6 ||A.R. ESTRELA DO SUL 34
2 Equipal| 22 |[C.A. GAIENSES/ TOYOTA 36
4 Equipall 29 [lC.P. AGUAS DE GAIA 40
5:Equipal| 321 [|G.D. LIMPEZA URBANA 98
62 Equipall 30 ]|C.I.A. - ALPENDORADA 159




