G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO
BENJAMIM A - FEM INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|| Tempo
1 105 [ISARA SOUSA 158 ||A.D.C.C.J. CLARK BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:32
2 155 |IMARGARIDA MORIM 342 |[ATLETICO DA POVOA [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:37
3 106 |[ERICA DUARTE 158 ||A.D.C.C.J. CLARK [BENJAMIM A - FEM 0 || 0:02:40
4 107  |[ALICIA MOREIRA 158 ||A.D.C.C.J. CLARK IBENJAMIM A - FEM 0 || 0:02:41
5 4 |[ELISAFERREIRA 12 ||[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:47
6 203 |[[CATARINA BARBOSA 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM A - FEM 0 || 0:02:48
7 109 |[DIANA BARBOSA 158 ||A.D.C.C.J. CLARK [BENJAMIM A - FEM 0 || 0:02:48
8 166 [IBRUNA AREIAS 342 |[ATLETICO DA POVOA [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:52
9 146 [JOANA PINTO 341 |[CASA POVO SOALHAES [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:54
10 3 [lARA GOMES 11 [[CASA BENFICA PAREDES [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:55
11 161 [[HELENA LATA 342 |[ATLETICO DA POVOA [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:02:57
12 142 |IALEXANDRA PEREIRA 341 |[CASA POVO SOALHAES [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:03:00
13 148 [IMARINA VIEIRA 341 |[CASA POVO SOALHAES [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:03:06
14 112 [[HELENA RODRIGUES 158 |lA.D.C.C.J. CLARK [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:03:23
15 6 [INES CARDOSO 12 [[cASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:03:33
16 110 [ILARA PEREIRA 158 |lA.D.C.C.J. CLARK [BENJAMIM A - FEM 0 |[ 0:04:17
17 111 |IBEATRIZ DUARTE 158 ]|A.D.C.C.J. CLARK IBENJAMIM A - FEM 0 || 0:04:28
BENJAMIM A - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 76 ||HELDER FERREIRA 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO BENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:10
2 77 ||FABIO MOREIRA 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:17
3 160 [[IDUARTE LATA 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:17
4 147 [IVITOR QUEIROS 341 |[CASA POVO SOALHAES IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:21
5 140 |JAURELIO SOUSA 341 |[CASA POVO SOALHAES [BENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:22
6 154 [[RODRIGO NOVO 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:23
7 143 |IMARCO VIEIRA 341 |[CASA POVO SOALHAES IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:37
8 202 [[TIAGO ROCHA 167 |(U.D.SANTA ISABEL-RIO MAU  |IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:40
9 144 ||BERNARDO PEREIRA 341 |[CASA POVO SOALHAES IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:43
10 156  [[RAFAEL MORIM 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:45
11 71 [PAULO PEREIRA 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:48
12 89  [ITIAGO PINTO 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:49
13 204 [IMIGUEL FERREIRA 33 |[F.C. PENAFIEL IBENJAMIM A - MASC 0 |[ 0:02:53
14 108 [INUNO MOREIRA 158 ||[A.D.C.C.J. CLARK IBENJAMIM A - MASC 0 || 0:03:38




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO
BENJAMIM B - FEM INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 74 ||[ANA RODRIGUES 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO BENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:00
2 43 |ILEONOR COSTA 24 ||c.D.C. CODESSOS IBENJAMIM B - FEM 0 || 0:04:19
3 8  [lANA ALVES 12 [[cASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[BENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:26
4 9  [IANGELA MOREIRA 12 [[cASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[BENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:28
5 194 |[BEATRIZ TABORDA 0 |[INDIVIDUAL [BENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:33
6 114 |DESSICA DUARTE 158 |[A.D.C.C.J. CLARK IBENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:34
7 201 [JOANA ROQUE 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO [BENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:54
8 91  [[MARGARIDA BARBOSA 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:56
9 164 |IPATRICIA SENCADAS 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM B - FEM 0 |[ 0:04:56
10 10 [[PATRICIA RODRIGUES 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[BENJAMIM B - FEM 0 || 0:05:39
BENJAMIM B - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 90 |[Luis FERREIRA 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO BENJAMIM B - MASC 0 || 0:03:55
2 170 ||ANDRE REGUFE 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:02
3 94  |[TIAGO SILVA 101 ||ARPO POUSADENSE [BENJAMIM B - MASC 0 || 0:04:07
4 72 |ITIAGO SOARES 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:10
5 115 |[ANDRE SOUSA 158 ]|A.D.C.C.J. CLARK [BENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:14
6 96  [IRUI FERREIRA 101 |{ARPO POUSADENSE IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:15
7 157 |[RUBEN VIANA 342 ||ATLETICO DA POVOA [BENJAMIM B - MASC 0 || 0:04:18
8 113 [IDIOGO RODRIGUES 158 |[A.D.C.C.J. CLARK IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:25
9 7 ||ABEL FERREIRA 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[BENJAMIM B - MASC 0 || 0:04:43
10 75  [[TIAGO PINTO 64 |[A.C. JUVENIL MOZINHO IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:04:50
11 172 |DOAO FARIA 342 ||ATLETICO DA POVOA [BENJAMIM B - MASC 0 || 0:04:54
12 162 [INUNO RODRIGUES 342 |[ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:05:04
13 95 |[VITOR COSTA 101 ||ARPO POUSADENSE [BENJAMIM B - MASC 0 || 0:05:12
14 44 |bOSE DIAS 30 |[C.I.A. - ALPENDORADA IBENJAMIM B - MASC 0 |[ 0:05:43
15 168 |[RUBEN OLIVEIRA 342 ||ATLETICO DA POVOA IBENJAMIM B - MASC 0 || 0:06:24




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO

INFANTIS - FEM INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 31 [ANA NUNES 24 ||C.D.C. CODESSOS INFANTIS - FEM 0 0:04:54
2 153 MARIANA NOVO 342 ||ATLETICO DA POVOA INFANTIS - FEM 0 0:05:05
3 80 ||CATARINA RIBEIRO 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO INFANTIS - FEM 0 0:05:13
4 11 CATARINA FERNANDES 12 [|[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [INFANTIS - FEM 0 0:05:21
5 32 JOANA PEDROSA 24 ||C.D.C. CODESSOS INFANTIS - FEM 0 0:05:32
6 12 ADRIANA TEIXEIRA 12 [|[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [INFANTIS - FEM 0 0:05:39
7 187 MARIA ALMEIDA 0 INDIVIDUAL INFANTIS - FEM 0 0:05:58
8 50 ANA PEREIRA 31 ||ICLUBE OS5 A HORA INFANTIS - FEM 0 0:06:16
9 13 CRISTIANA BARBOSA 12 ||CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[INFANTIS - FEM 0 0:06:32
10 51 ||BEATRIZ CARVALHO 31 ||ICLUBE OS5 A HORA INFANTIS - FEM 0 0:06:42
11 116 ||FILIPA MARTINS 158 [[A.D.C.C.J. CLARK INFANTIS - FEM 0 0:06:47
12 138 ||DANIA CARNEIRO 341 [[CASA POVO SOALHAES INFANTIS - FEM 0 0:06:49
13 81 EDUARDA ROCHA 64 ||IA.C. JUVENIL MOZINHO INFANTIS - FEM 0 0:06:57
14 16 SARA CARDOSO 12 [|[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [INFANTIS - FEM 0 0:07:19
15 173 CRISTIANA BRIOSO 342 ||ATLETICO DA POVOA INFANTIS - FEM 0 0:07:46

INFANTIS - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 79 RUBEN SOUSA 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO INFANTIS - MASC 0 0:04:33
2 78 MIGUEL PEREIRA 64 ||IA.C. JUVENIL MOZINHO INFANTIS - MASC 0 0:04:43
3 97 JOAO SOUSA 101 |JARPO POUSADENSE INFANTIS - MASC 0 0:04:48
4 35 JOAO SILVA 24 |IC.D.C. CODESSOS INFANTIS - MASC 0 0:05:07
5 171 EMANUEL SILVA 342 ||IATLETICO DA POVOA INFANTIS - MASC 0 0:05:23
6 169 JOAO POSTIGA 342 ||ATLETICO DA POVOA INFANTIS - MASC 0 0:05:27
7 17 MIGUEL PACHECO 12 ||CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [JINFANTIS - MASC 0 0:05:35
8 117 ||DIOGO RODRIGUES 158 [[A.D.C.C.J. CLARK INFANTIS - MASC 0 0:05:53
9 19 ||MARIO OLIVEIRA 12 ||CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [JINFANTIS - MASC 0 0:05:57
10 20 ||EDUARDO FERREIRA 12 ||CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. |[INFANTIS - MASC 0 0:07:01
11 14 ||RUBEN ARAUJO 12 ||CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[INFANTIS - MASC 0 0:07:29
12 139 [[RICARDO PEREIRA 341 |[[CASA POVO SOALHAES INFANTIS - MASC 0 || 0:08:01

INICIADOS - FEM INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 83 IANDREIA RODRIGUES 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO INICIADOS - FEM 0 0:10:02
2 37 CATIA GONCALVES 24 |IC.D.C. CODESSOS INICIADOS - FEM 0 0:11:05
3 52 SANDRA SOUSA 31 "CLUBE 0S5 A HORA INICIADOS - FEM 0 0:11:20
4 53 SARA BARBOSA 31 "CLUBE 0S5 AHORA INICIADOS - FEM 0 0:13:26




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO
INICIADOS - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 128 |[RAFAEL NUNES 164 ||G.D.C. CASTELO PAIVA INICIADOS - MASC 0 || 0:07:36
2 129 |pOSE VIEIRA 164 |[G.D.C. CASTELO PAIVA INICIADOS - MASC 0 || 0:07:49
3 2 |[)ORGE MOREIRA 11 |[CASA BENFICA PAREDES INICIADOS - MASC 0 || 0:07:54
4 34 |lORLANDO SILVA 24 ||c.D.C. CODESSOS INICIADOS - MASC 0 || 0:08:35
5 45  |IMIGUEL MONTEIRO 30 |[C.LA.- ALPENDORADA INICIADOS - MASC 0 |[ 0:08:39
6 82 |[ARMANDO MOREIRA 64 |IA.C. JUVENIL MOZINHO INICIADOS - MASC 0 || 0:09:35
7 21 |[6SCAR FERREIRA 12 [[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[INICIADOS - MASC 0 || 0:09:41
8 165 |[ALEXANDRE MENDES 342 ||ATLETICO DA POVOA INICIADOS - MASC 0 || 0:09:42
9 127 |[PEDRO VIEIRA 164 ||G.D.C. CASTELO PAIVA INICIADOS - MASC 0 || 0:10:19
10 118 [|GONCALO SOUSA 158 ||A.D.C.C.J. CLARK INICIADOS - MASC 0 || 0:10:55
11 179 |[BRUNO FILIPE 342 ||ATLETICO DA POVOA INICIADOS - MASC 0 || 0:12:47
JUVENIS - FEM INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 33 |[CARLA NUNES 24 ]|c.D.C. CODESSOS JUVENIS - FEM 0 || 0:13:53
2 1 |lsARA GOMES 11 |[CASA BENFICA PAREDES UUVENIS - FEM 0 || 0:14:49
3 54  |[SOFIA COELHO 31 |ICLUBE 0S5 A HORA JUVENIS - FEM 0 || 0:16:12
4 119 |[[ANAPINTO 158 ||A.D.C.C.J. CLARK UUVENIS - FEM 0 || o:18:18
5 174 |[CATARINAFARIA 342 ||ATLETICO DA POVOA JUVENIS - FEM 0 |[ 0:21:39
JUVENIS - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 130 |[BRUNO VIEIRA 164 ||G.D.C. CASTELO PAIVA JUVENIS - MASC 0 | o:11:12
2 93 |[cLAUDIO SILVA 71 ||A.D. ANCEDE JUVENIS - MASC 0 || 0:11:26
3 40  |JOAQUIM PEDROSA 24 ||c.D.C. CODESSOS JUVENIS - MASC 0 || 0:12:10
4 211 [lLuis SILVA 11 |[cASA BENFICA PAREDES JUVENIS - MASC 0 || 0:12:49
5 120 |[RAFAEL MOREIRA 158 ||A.D.C.C.J. CLARK JUVENIS - MASC 0 || 0:14:39
6 197 [ICARLOS CAMPOS 0 |INDIVIDUAL JUVENIS - MASC 0 || 0:16:49




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

A.C. JUVENIL DE MOZINHO

SENIORES - FEM INDIVIDUAL |

Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo

1 61 [[ICATIA COSTA 38 [IMAIAAC. SENIORES - FEM 0 || 0:30:20

2 213 [[VANIA BARBOSA 31 |[CLUBE 0S5 A HORA SENIORES - FEM 0 || 0:32:34

3 135 |[FATIMA PEREIRA 341 |[CASA POVO SOALHAES SENIORES - FEM 0 || 0:33:26

4 121 |[ELISABETE BARBOSA 158 [lA.D.C.C.J. CLARK SENIORES - FEM 0 || 0:35:18

5 167 |[FATIMA OLIVEIRA 342 |[ATLETICO DA POVOA SENIORES - FEM 0 || 0:35551

6 152 |[FATIMA AZEVEDO 342 [IATLETICO DA POVOA SENIORES - FEM 0 || 0:37:24

7 159  |[[CARMEN FRADIQUE 342 |[ATLETICO DA POVOA SENIORES - FEM 0 || 0:38:36

8 150  |IMARCIA NOVO 342 |[ATLETICO DA POVOA SENIORES - FEM 0 || 0:39:37

9 122 |I\VANIA FARIA 158 [lA.D.C.C.J. CLARK SENIORES - FEM 0 || 0:40:13

10 123 ||SUSANA SOUSA 158 [lA.D.C.C.J. CLARK SENIORES - FEM 0 || 0:42:19

VENCEDOR DA META VOLANTE
61 CATIA COSTA 38 MAIAALC. SENIORES - FEM

VET.F40 - FEM(+ 40 ANOS) INDIVIDUAL |

Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo

1 56 ||[CONCEICAO CORREIA 31 [lcLUBE 0S5 A HORA \VET.F40 - FEM(+ 40 ANOg[ 0 |[ 0:36:33

2 48 |[FERNANDA COSTA 31 |[CLUBE 0S5 A HORA VET.F40 - FEM(+ 40 ANOY| 0 || 0:37:04

3 214 |INATALIA COELHO 31 |ICLUBE 0S5 A HORA \VET.F40 - FEM(+ 40 ANOg| 0 || 0:38:52
VET.M50 - MASC(50-54 ANOS) INDIVIDUAL ||

Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°|| Tempo

1 210 |EDUARDO SOUSA 75 |ICENTRO P.T. BAIRRO CARCAVELVET.M50 - MASC(50-54 Al 0 || 0:24:09

2 28 |IMANUEL OLIVEIRA 12 [[cASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[VET.M50 - MASC(50-54 Al 0 |[ 0:25:06

3 86  |NWOSE GOMES 64 |IA.C. JUVENIL MOZINHO VET.M50 - MASC(50-54 Alll 0 || 0:25:44

4 200 [[RAUL CARVALHO 101 [[ARPO POUSADENSE \VET.M50 - MASC(50-54 Al 0 || 0:25:56

5 188  |[pOSE ALMEIDA 0 |INDIVIDUAL VET.M50 - MASC(50-54 Al 0 || 0:28:49

6 207 [[AUGUSTO MONTEIRO 33 |[[F.c. PENAFIEL \VET.M50 - MASC(50-54 Al 0 || 0:30:05
VET.M55 - MASC(55-59 ANOS) INDIVIDUAL |
Class " Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°|| Tempo ||
1 60 |[HENRIQUE SILVA 33 |[[F.c. PENAFIEL VET.M55 - MASC(55-59 Alll 0 |[ 0:29:26 ||
VET.M60 - MASC(+60 ANOS) INDIVIDUAL |

Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo

1 62  ||ABILIO SOUSA 48 |[CLUBE MILLENNIUM BCP VET.M60 - MASC(+60 ANG[ 0 [[ 0:26:10

2 104 |DOSE MAGALHAES 101 ||ARPO POUSADENSE VET.M60 - MASC(+60 ANG[ 0 |[ 0:28:55

3 64 |[EMIDIO SILVA 48 |[CLUBE MILLENNIUM BCP VET.M60 - MASC(+60 ANG[ 0 |[ 0:34:32

4 195 [IDELFIM SANTOS 0 [INDIVIDUAL VET.M60 - MASC(+60 ANG[ 0 |[ 0:39:03

5 47 |IMANUEL BARBOSA 30 [[C.1.A. - ALPENDORADA \VET.M60 - MASC(+60 ANG[ 0 |[ 0:43:00




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO

JUNIORES - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 208 [JOAO MOREIRA 33 |[F.C. PENAFIEL JUNIORES - MASC 0 |[ 0:31:56
2 42 |Iivo LEAL 24 ||c.D.C. CODESSOS JUNIORES - MASC 0 || 0:34:51
3 23 ||PEDRO SILVA 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [BJUNIORES - MASC 0 |[ 0:40:40

SENIORES - MASC INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 68 |I\VITOR BARBOSA 63 ||G.DRAM. R. RETORTA SENIORES - MASC 0 |[ 0:30:20
2 65 ||AMADEU ROCHA 63 ||G.DRAM. R. RETORTA SENIORES - MASC 0 |[ 0:30:47
3 183  |IANTONIO TEIXEIRA 0 [INDIVIDUAL SENIORES - MASC 0 |[ 0:31:43
4 192 |lPAULO JESUS 0 [INDIVIDUAL SENIORES - MASC 0 |[ 0:32:30
5 46  ||[ALCINO SILVA 30 ||IC.I.A. - ALPENDORADA SENIORES - MASC 0 |[ 0:32:34
6 67 |[MARCELINO SANTOS 63 ||G.DRAM. R. RETORTA SENIORES - MASC 0 |[ 0:33:40
7 66 |IMIGUEL MENDES 63 ||G.DRAM. R. RETORTA SENIORES - MASC 0 |[ 0:34:02
8 87 |ITIAGO GOMES 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO SENIORES - MASC 0 |[ 0:35:44
9 158 |[EUGENIO LATA 342 ||ATLETICO DA POVOA SENIORES - MASC 0 0:36:45
10 134  ||AURELIO VIEIRA 341 [[cASA POVO SOALHAES SENIORES - MASC 0 |[ 0:37:00
11 132 [IDANIEL PINTO 339 [[GRUPO BOMBOS CASTELOES PN|[SENIORES - MASC 0 |[ 0:39:36
12 124 |[NUNO FARIA 158 [|[A.D.C.C.J. CLARK SENIORES - MASC 0 |[ 0:41:14
13 180 |[CARLOS BARBOSA 344 |[[G.D. VALE AVE SENIORES - MASC 0 |[ 0:43:41
14 181  [INUNO CARVALHO 344 |[c.D. VALE AVE SENIORES - MASC 0 |[ 0:43:41
15 151 [[VITOR MORIM 342 [[ATLETICO DA POVOA SENIORES - MASC 0 |[ 0:45:09
16 163 [INUNO SOUSA 342 [[ATLETICO DA POVOA SENIORES - MASC 0 |[ 0:45:15
17 25  |IAGOSTINHO FERNANDES 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[SENIORES - MASC 0 |[ 0:47:55
18 149 [lLuis NOVO 342 ||ATLETICO DA POVOA SENIORES - MASC 0 |[ 0:49:16

VENCEDOR DA META VOLANTE
68 VITOR BARBOSA 63 G.DRAM.R.RETORTA SENIORES - MASC

VET.M40 - MASC(40-44 ANOS) INDIVIDUAL |
Class Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Reg®|l Tempo
1 193  |JOSE VIEIRA 0 [INDIVIDUAL VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 |[ 0:32:48
2 102 [NOAQUIM SILVA 101 [|[ARPO POUSADENSE \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:34:10
3 215 [[MANUEL SILVA 0 [INDIVIDUAL \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:35:06
4 103 |JOSE PEIXOTO 101 [|[ARPO POUSADENSE \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:35:31
5 136 ||[CARLOS PEREIRA 341 [[CASA POVO SOALHAES \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 |[ 0:36:17
6 88 [[FERNANDO FERREIRA 64 ||A.C. JUVENIL MOZINHO \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:38:08
7 126 ||PEDRO SOUSA 158 [|[A.D.C.C.J. CLARK \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:43:11
8 125 [|ARMINDO RODRIGUES 158 [|[A.D.C.C.J. CLARK \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 |[ 0:43:14
9 184 |IDUARTE BARBOSA 0 [INDIVIDUAL \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:44:04
10 63 |[ALBERTO PEREIRA 48 |[lcLUBE MILLENNIUM BCP \VET.M40 - MASC(40-44 Al 0 || 0:56:50




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO

08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO
VET.M45 - MASC(45-49 ANOS) INDIVIDUAL |

Class Dorsal Nome N° || Equipa Escaldo Reg°| Tempo
1 212 |[MANUEL cosTA 24 |[c.D.c. CODESSOS \VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:31:20
2 26 |NOAQUIM ROCHA 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[VET.M45 - MASC(45-49 AJ[ 0 || 0:31:42
3 24 |NJOAO CAVADAS 12 [[cASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 |[ 0:32:15
4 70 |[FILIPE SILVA 63 ||G.DRAM. R. RETORTA \VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:33:12
5 205 [[ADAO SILVA 33 ||F.C. PENAFIEL VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:33:52
6 30 |IMODESTO VIEIRA 20 ||IC.A. ESTRELAS MARCO CANAVE[VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:35:05
7 133 |[GERALDO GOMES 341 [[CASA POVO SOALHAES \VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:39:33
8 209 |[FERNANDO FERRAZ 32 |F.C. PARADA \VET.M45 - MASC(45-49 Al 0 || 0:39:38
9 27 |[Luis ARAUJO 12 |[[CASAS ADRIANO-ASTROMIL C. [[VET.M45- MASC(45-49 Al[ 0 || 0:43:22




G.P. ATLETISMO DO MOZINHO
08 DE SETEMBRO DE 2012
A.C. JUVENIL DE MOZINHO

BENJ+INF+INIC+JUV COLETIVA
Class N° Equipa Equipa Pontos

12 Equipa 64 A.C.JU 213
22 Equipa 342 ATLET 163
3% Equipa 158 A.D.C.{ 130
42 Equipa 24 C.D.C. 121
52 Equipa 12 [lcasAs 118
6% Equipa 164 [lc.D.c. 63
72 Equipa 341 [lcAsA A 61
82 Equipa 31 [lcLuBg 54
92 Equipa 11 CASA H 48
102 Equipa 101 ARPO H 41
112 Equipa 71 A.D. AN 16
122 Equipa 30 C.IA. - 13
13? Equipa 167 "U.D.SA 8

142 Equipa 33 "F.C. PE 3

JUN+SEN+VET COLETIVA
Class N° Equipa Equipa Pontos

12 Equipa 63 G.DRAI 67
22 Equipa 12 [lcasAs 67
32 Equipa 31 [lcLuBE 66
42 Equipa 33 F.C.PE 61
52 Equipa 101 ARPO H 56
62 Equipa 158 A.D.C.{ 46
72 Equipa 342 ATLET 46
82 Equipa 48 CLUBE 40
9% Equipa 341 [lcASA 40
10% Equipa 24 C.D.C.{ 36
112 Equipa 64 A.C. JU 32
122 Equipa 30 C.IA. - 22
13¢ Equipa 38 [IMAIA 4 20
14° Equipa 75 [[CENTR 20
15¢ Equipa 20 [lc.A. ES 10
162 Equipa 32 [IF.c. PA 8

17¢ Equipa 339 lcrRUPQ 5

18° Equipa 344 lc.D. v 5

A PRIMEIRA EQUIPA TEM, EM TERMOS INDIVIDUIAS, UM 1° CLASSIFICADO




