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Comunicado de Resultados
Torneio de Langamentos

INATEL

25 de Novembro de 2012
MARTELO 5kg MAS

10 Joao Pereira 96 Juv MAC 46,92
20 Francisco Almeida 97 Juv JAM 16,71
Peso 3kg MAS

10 Claudio Gomes 01 Inf ESCMOV 6,34
Peso 3kg FEM

10 Rafaela Moutinho 97 Juv MAC 10,70
20 Carla Gongalves 95 Juv LAVRA 10,30
30 Catarina Bica 97 Juv C.S.GAIA 9,79
40 Bruna Valente 99 Ini JAM 7,96
50 Raquel Pogas 97 Juv JAM 7,67
60 Susana Vieira 96 Juv ESCMOV 7,49
70 Lara Bastos 99 Ini JAM 7,14
80 Marcela Mendes 98 Ini C.S.Gaia 6,34
90 Graziela Alves 99 Ini JAM 4.95
Peso 4kg MAS

10 Miguel Pereira 98 Ini MAC 11,60
20 Diogo Guerra 99 Ini MAC 11,06
30 Ruben Pinto 98 Ini JAM 8,64
20 Alfredo Alves 99 Ini MAC 6,67
Disco 1,5kg MAS

10 Joao Pereira 96 Juv MAC 40,44
20 José Gongalves 95 Juv CCSIM 31,52
Peso 5kg MAS

10 Luis Pina 96 Juv C.S.Gaia 10,88
20 Francisco Almeida 97 Juv JAM 7,56
30 Guilherme Encarnagao 97 Juv ESCMOV 7,33



Martelo 3kg FEM

10 Rafaela Moutinho
20 Catarina Bica

30 Barbara Machado
40 Diana Moreira
Martelo 4kg MAS
10 Jodo Espinhosa
Peso 2kg FEM
10 Barbara Bica

20 Ana Silva

30 Sofia Paiva

40 Sara Pogas
Disco 1kg FEM
10 Carla Gongalves
20 Diana Moreira

30 Bruna Valente

40 Raquel Pogas

50 Graziela Alves

60 Lara Bastos
Disco 1kg MAS
10 Jodo Espinhosa
20 Miguel Pereira

30 Ruben Pinto
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