
60 m barreiras Serie 1 Juv-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3706 FRANCISCO REBELO 1997 Juv-M MAIA A.C. 9,01 + 2,4

2 3702 RUI SIMOES 1996 Juv-M MAIA A.C. 9,56 + 2,4

3 3480 MIGUEL FERREIRA 1996 Juv-M CLUBE D. PÓVOA 9,76 + 2,4

4 3051 ARTUR CARQUEIJO 1996 Juv-M ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 9,96 + 2,4

5 3687 DIOGO FERNANDES 1997 Juv-M MAIA A.C. 11,23 + 2,4

60 m barreiras Serie 1 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3699 MIGUEL PEREIRA 1998 Ini-M MAIA A.C. 8,71 + 2,4

2 3693 DIOGO GUERRA 1999 Ini-M MAIA A.C. 8,80 + 2,4

3 3692 ALFREDO ALVES 1999 Ini-M MAIA A.C. 10,26 + 2,4

4 3077 ALEXANDRE SA 1998 Ini-M A.C.R. VIGOROSA 11,23 + 2,4

5 818 PEDRO SALGADO 1998 Ini-M EB 2,3 LAVRA 12,57 + 2,4

6 827 RICARDO MOREIRA 1999 Ini-M EB 2,3 LAVRA 13,05 + 2,4

60 m barreiras Serie 2 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3683 PAULO SOUSA 1999 Ini-M C. DESPORTO C+S LAVRA 10,02 + 1,0

2 357 FÁBIO FRANCO 1998 Ini-M BÁSICA D. PEDRO IV 10,34 + 1,0

3 802 MIGUEL FERREIRA 1998 Ini-M ACRDE 10,88 + 1,0

4 311 JOSÉ MOTA 1998 Ini-M JAM 11,01 + 1,0

5 310 RUBEN VICENTE 1999 Ini-M JAM 11,23 + 1,0

dardo 700 gr Final 1 Juv-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 773 JOSÉ GONÇALVES 1995 Juv-M CCSJM 52,35 OP Juvenil

2 794 DIOGO SANTOS 1995 Juv-M ACRDE 32,93 OP Juvenil

3 3687 DIOGO FERNANDES 1997 Juv-M MAIA A.C. 29,58
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60 m barreiras Serie 1 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3708 RAFAELA MOUTINHO 1997 Ini-F MAIA A.C. 10,15 +1,1 OP Iniciada

2 3704 ANA ABREU 1997 Ini-F MAIA A.C. 10,20 +1,1 OP Iniciada

3 3469 FÁTIMA SILVA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 10,65 +1,1

4 3581 SOFIA CARNEIRO 1998 Ini-F MAIA A.C. 11,29 +1,1

5 805 CLÁUDIA BARBOSA 1998 Ini-F F.C. PARADA 12,55 +1,1

60 m barreiras Serie 1 Juv-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 324 MARIANA CONDE 1997 Juv-F ESJD 9,66 +1,6

2 772 INÊS MARTINS DIAS 1997 Juv-F MAIA A.C. 9,68 +1,6

3 3302 ELSA MAIA 1996 Juv-F GINÁSIO TROFA 9,96 +1,6

4 309 RAQUEL POÇAS 1997 Juv-F JAM 11,02 +1,6

60 m barreiras Serie 1 Inf-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3592 TOMAS DINIS 2000 Inf-M MAIA A.C. 11,32 +1,4

2 3586 JOÃO PERDIGÃO 2000 Inf-M MAIA A.C. 11,63 +1,4

3 383 JOSÉ JESUS 2000 Inf-B-M ESCOLA VALLIS LONGUS 12,10 +1,4

4 3688 NUNO ESPINHOSA 2001 Inf-M MAIA A.C. 12,78 +1,4

5 3674 BRUNO RIBEIRO 2001 Inf-M C. DESPORTO C+S LAVRA 12,84 +1,4

6 801 TOMÁS FERREIRA 2000 Inf-M ACRDE DNS +1,4

60 m barreiras Serie 2 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3785 MÁRCIA DIAS 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 10,84 +0,5

2 3792 BARBARA SILVA 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 11,37 +0,5

3 307 LARA BASTOS 1999 Ini-F JAM 12,98 +0,5

4 3652 SOFIA MARQUES 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 14,26 +0,5
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60 m barreiras Serie 1 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3681 ANA BORGES 2000 Inf-F C. DESPORTO C+S LAVRA 11,78 +1,1

2 798 BEATRIZ SANTOS 2000 Inf-F ACRDE 12,28 +1,1

3 3068 ANA LOPES 2000 Inf-F A.C.R. VIGOROSA 12,42 +1,1

4 775 MARIA RAMOS 2001 Inf-F F.C. PARADA 13,45 +1,1

60 m barreiras Serie 2 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 306 ANA SILVA 2000 Inf-F JAM 12,33 +2,2

2 308 SOFIA PAIVA 2001 Inf-F JAM 14,43 +2,2

3 381 ANA RITA SILVA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 14,81 +2,2

4 376 MARIANA RIBEIRO 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 16,61 +2,2

5 370 PAULINA NOBREGA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 18,12 +2,2

6 797 BEATRIZ DUARTE 1999 Inf-F ACRDE DNF +2,2 OP Infantil

60 m planos Serie 1 Juv/Jun/Sen - F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 325 LISANDRA LOPES 1988 Sen-F ACRSD 7,97 +0,7

2 318 CATARINA SILVA 1990 Sen-F GRECAS 7,98 +0,7

3 645 DANIELA FRANÇA 1995 Jun-F MAIA A.C. 7,99 +0,7

4 326 VERA LIMA 1989 Sen-F ADREP 8,03 +0,7

5 649 INÊS AIRES 1997 Juv-F MAIA A.C. 8,24 +0,7

6 614 BEATRIZ MARQUES 1994 Jun-F MAIA A.C. 8,35 +0,7

7 3181 JESSICA SERRA 1995 Jun-F CLUBE D. PÓVOA 8,46 +0,7

60 m planos Serie 2 Juv/Jun/Sen - F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3271 PATRICIA MONTEIRO 1989 Sen-F ESCOLA MOVIMENTO 8,42 +2,1

2 3521 MARIANA PINTO 1994 Jun-F ESCOLA MOVIMENTO 8,54 +2,1

3 327 CÁTIA OLIVEIRA 1997 Juv-F ESJD 8,59 +2,1

4 3173 RAQUEL CERQUEIRA 1983 Sen-F CLUBE D.C. V.N. DE GAIA 8,68 +2,1

5 3760 ADRIANA COSTA 1997 Juv-F CLUBE SPIRIDON GAIA 8,74 +2,1

6 3765 CATARINA BARBOSA 1996 Juv-F CLUBE SPIRIDON GAIA 8,85 +2,1

7 3470 JULIANA FERREIRA 1995 Jun-F CLUBE D. PÓVOA 9,04 +2,1
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8 3467 CATARINA RAMOS 1989 Sen-F CLUBE D. PÓVOA 9,59 +2,1

60 m planos Serie 3 Juv/Jun/Sen - F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3790 SOFIA LASCASAS 1995 Jun-F MAIA A.C. 8,57 +1,3

2 3522 MARTA RODRIGUES 1997 Juv-F ESCOLA MOVIMENTO 8,78 +1,3

3 3529 SUSANA VIEIRA 1996 Juv-F ESCOLA MOVIMENTO 9,12 +1,3

4 3691 BEATRIZ LEMOS 1995 Jun-F MAIA A.C. 9,59 +1,3

5 333 MARA SANTOS 1996 Juv-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,90 +1,3

6 3717 ANA ARTEIRO 1997 Juv-F GINÁSIO C. VILACONDENSE 9,91 +1,3

7 847 THAIS SOUSA 1995 Jun-F E. GOMES TEIXEIRA 10,02 +1,3

8 3172 MARIA MAGANINHO 1976 Sen-F CLUBE D.C. V.N. DE GAIA 10,04 +1,3

dardo 600 gr Final 1 Juv/Jun/Sen - F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3798 SORAIA VASCONCELOS 1995 Jun-F AVENTURA GAIA CLUBE 26,89

2 3742 VANESSA PEDROSA 1992 S23-F CLUBE SPIRIDON GAIA 22,60

3 3172 MARIA MAGANINHO 1976 Sen-F CLUBE D.C. V.N. DE GAIA 22,50

4 3678 CARLA GONÇALVES 1995 Jun-F C. DESPORTO C+S LAVRA 22,12

5 834 BÁRBARA MACHADO 1997 Juv-F LAVRA 21,78

6 3717 ANA ARTEIRO 1997 Juv-F GINÁSIO C. VILACONDENSE 5,06

salto altura Final 1 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 803 RICARDO ARAÚJO 1993 S23-M GRECAS 2,00

2 321 TIAGO BOUCELA 1992 S23-M SCP 1,97

3 323 RÚBEN LOPES 1992 S23-M ACRSD 1,73

4 3702 RUI SIMOES 1996 Juv-M MAIA A.C. 1,70

5 320 TIAGO MARTINS 1997 Juv-M ESJD 1,60

6 367 ARNALDO NETO 1996 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 1,60

7 779 XAVIER NEVES 1997 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 1,55

8 351 RICARDO MATOS 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 1,55

9 3809 ANDRE SILVA 1995 Jun-M CENTRO D. C. NAVAIS 1,50

10 3738 MARCO MOREIRA 1997 Juv-M CENTRO D. C. NAVAIS 1,50

11 350 ANDRÉ SILVA 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 1,45

12 349 VÍTOR RIBEIRO 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 1,45
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60 m planos Serie 1 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 319 LUÍS MACHADO 1986 Sen-M GS-RC 7,20 +1,5

2 3706 FRANCISCO REBELO 1997 Juv-M MAIA A.C. 7,51 +1,5

3 644 CLÁUDIO GONÇALVES 1991 S23-M NAC 7,53 +1,5

4 3185 DIOGO CAMPOS 1992 S23-M CLUBE D. PÓVOA 7,72 +1,5

5 3481 NUNO COSTA 1993 S23-M CLUBE D. PÓVOA 7,76 +1,5

6 3610 TIAGO SILVA 1992 S23-M ATLETICO CLUBE PORTO 8,06 +1,5

7 3611 RÚBEN LEAL 1992 S23-M ATLETICO CLUBE PORTO 8,28 +1,5

8 803 RICARDO ARAÚJO 1993 S23-M GRECAS DNS +1,5

60 m planos Serie 2 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 399 RICARDO BARROS 1993 S23-M CCSJM 7,41 +0,9

2 316 PAULO NUNES 1988 Sen-M JAM 7,74 +0,9

3 314 JORGE VILAR 1993 S23-M JAM 7,74 +0,9

4 774 CARLOS RODRIGUES 1993 S23-M F.C. PARADA 7,85 +0,9

5 3274 MANUEL CARVALHO 1968 Sen-M ESCOLA MOVIMENTO 7,87 +0,9

6 315 JORGE RIOS 1993 S23-M JAM 8,33 +0,9

7 806 FLÁVIO FERREIRA 1997 Juv-M F.C. PARADA 8,48 +0,9

8 3558 PAULO VILAÇA 1964 Sen-M ESCOLA MOVIMENTO 8,56 +0,9

60 m planos Serie 3 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 795 TIAGO RODRIGUES 1996 Juv-M ACRDE 7,40 +0,4

2 3619 RUI NOGUEIRA 1967 Sen-M CLUBE ATL. AVINTES 7,68 +0,4

3 3080 JOÃO GOMES 1997 Juv-M A.C.R. VIGOROSA 7,70 +0,4

4 3189 JOSÉ MONTEIRO 1996 Juv-M CLUBE D. PÓVOA 8,12 +0,4

5 794 DIOGO SANTOS 1995 Juv-M ACRDE 8,18 +0,4

6 779 XAVIER NEVES 1997 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 8,36 +0,4

7 349 VÍTOR RIBEIRO 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 8,63 +0,4

8 447 JOSÉ COSTA 1947 Sen-M ACRAS 9,56 +0,4

5



60 m planos Serie 4 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 773 JOSÉ GONÇALVES 1995 Juv-M CCSJM 7,53 +0,2

2 3750 MIGUEL ROCHA 1995 Jun-M CLUBE SPIRIDON GAIA 7,76 +0,2

3 3583 EDUARDO CAMPOS 1995 Jun-M MAIA A.C. 7,77 +0,2

4 3484 ROBERTO SILVA 1995 Jun-M CLUBE D. PÓVOA 7,78 +0,2

5 3051 ARTUR CARQUEIJO 1996 Juv-M ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 8,05 +0,2

6 3457 HENRIQUE VINHAS 1996 Juv-M CLUBE D. MARCO 8,09 +0,2

7 351 RICARDO MATOS 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 8,15 +0,2

8 3809 ANDRE SILVA 1995 Jun-M CENTRO D. C. NAVAIS 8,17 +0,2

60 m planos Serie 5 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3738 MARCO MOREIRA 1997 Juv-M CENTRO D. C. NAVAIS 7,61 +1,7

2 3733 PEDRO MARTINS 1996 Juv-M CENTRO D. C. NAVAIS 7,67 +1,7

3 3561 PEDRO GUIMARÃES 1997 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 7,80 +1,7

4 408 RUI CORREIA 1997 Juv-M E.S. MAIA 8,04 +1,7

5 777 CARLOS SOUSA 1997 Juv-M E.S. GONDOMAR 8,34 +1,7

6 796 PAULO NETO 1998 Ini-M ACRDE DNF +1,7

7 402 DAVID PEREIRA 1996 Juv-M COSTA MATOS DNF +1,7

8 806 FLÁVIO FERREIRA 1997 Juv-M F.C. PARADA DNS +1,7

dardo 800 gr Final 1 Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3745 MIGUEL ANGELO 1995 Jun-M CLUBE SPIRIDON GAIA 43,32

2 314 JORGE VILAR 1993 S23-M JAM 42,18

3 315 JORGE RIOS 1993 S23-M JAM 29,57

60 m planos Serie 1 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3446 MARIA JOÃO SILVA 1998 Ini-F CLUBE D. MARCO 8,46 +1,5

2 3689 JOANA AREOSA 1998 Ini-F MAIA A.C. 9,04 +1,5

3 3530 TATIANA ALBUQUERQUE 1998 Ini-F ESCOLA MOVIMENTO 9,28 +1,5

4 3736 VITORIA PINHEIRO 1998 Ini-F CENTRO D. C. NAVAIS 9,41 +1,5

5 3572 CATARINA BARROSO 1998 Ini-F MAIA A.C. 9,55 +1,5
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6 783 MARIANA FERNANDES 1998 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 9,86 +1,5

60 m planos Serie 2 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 780 FRANCISCA ANGÉLICO 1998 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 9,64 +1,3

2 826 BRUNA MOREIRA 1998 Ini-F EB LAVRA 9,90 +1,3

3 841 RAFAELA FERROS 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 9,94 +1,3

4 782 MARIANA CASTRO 1999 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 10,28 +1,3

5 781 INÊS SANTOS 1999 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 10,38 +1,3

6 403 SARA FERREIRA 1998 Ini-F COSTA MATOS 16,16 +1,3

60 m planos Serie 3 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 341 CATARINA FERREIRA 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,39 +0,7

2 342 ANA SOARES 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,53 +0,7

3 344 RITA PINHEIRO 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,72 +0,7

4 345 MAFALDA CASTRO 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,79 +0,7

5 844 LEONOR SOARES 1998 Ini-F Adaptado ESCOLA MOVIMENTO 14,47 +0,7

6 446 LUÍSA VALENTE 1998 Ini-F Adaptado ESCOLA MOVIMENTO 19,72 +0,7

60 m planos Serie 4 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3681 ANA BORGES 2000 Inf-F C. DESPORTO C+S LAVRA 8,78 +0,3

2 3571 ANA SOUSA 2000 Inf-F MAIA A.C. 8,86 +0,3

3 3111 SARA MOREIRA 2001 Inf-F A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 8,97 +0,3

4 3753 FRANCISCA MONTEIRO 2001 Inf-F CLUBE SPIRIDON GAIA 9,50 +0,3

5 3531 TELMA VILAÇA 2000 Inf-F ESCOLA MOVIMENTO 9,77 +0,3

6 3449 RAQUEL PIMENTEL 2001 Inf-F CLUBE D. MARCO 10,18 +0,3

7 3613 NATACHA TAVARES 2000 Inf-F CLUBE ATL. AVINTES 10,81 +0,3

60 m planos Serie 5 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3519 MARIANA GONÇALVES 2000 Inf-F ESCOLA MOVIMENTO 9,43 +1,5

2 690 AMÉLIA MACHADO 2000 Inf-F ESCOLA MOVIMENTO 10,41 +1,5

3 339 DIANA PINHO 2001 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 10,60 +1,5
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4 3045 CRISTIANA BRIOSO 2000 Inf-F ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 11,15 +1,5

5 3127 MARIANA MEIRA 1996 Juv-F CLUBE ATL. AVINTES DNS +1,5

60 m planos Serie 6 Inf B-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 334 PATRICIA SÁ 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,36 +0,6

2 337 TÂNIA CERCA 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 9,67 +0,6

3 336 ANA GOMES 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 10,24 +0,6

4 340 DIANA SILVA 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 11,34 +0,6

60 m planos Serie 7 Inf B-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 368 INÊS COSTA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 8,92 +1,2

2 380 CATARINA OLIVEIRA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 9,76 +1,2

3 373 VANESSA BASTOS 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 9,86 +1,2

4 375 DANIELA RIBEIRO 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 10,60 +1,2

5 374 TÂNIA SOARES 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 10,70 +1,2

6 378 MARIANA SILVA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 11,60 +1,2

7 382 CATARINA RAMOS 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 11,67 +1,2

salto comprimento Final 1 Inf-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 801 TOMÁS FERREIRA 2000 Inf-M ACRDE 4,19 +1,4

2 400 FRANCISCO FORTUNATO 2001 Inf-M ACPV 3,82 -1,0

3 355 TIAGO LOPES 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 3,63 -0,2

4 3532 AFONSO CAETANO 2001 Inf-M ESCOLA MOVIMENTO 3,58 -1,0

5 348 DIOGO CANITO 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 3,48 -0,9

6 356 AFONSO BERTÃO 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 3,45 -0,2

7 787 TIAGO LUCAS 2000 Inf-M ESCOLA MOVIMENTO 3,40 -1,2

8 354 JOÃO LOPES 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 3,37 -1,6

9 3618 DIOGO SALDANHA 2001 Inf-M CLUBE ATL. AVINTES 3,34 -1,1

10 3543 CLAUDIO GOMES 2001 Inf-M ESCOLA MOVIMENTO 3,33 -0,2

11 346 GONÇALO NEVES 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 3,14 -0,8

12 784 LUÍS CONCEIÇÃO 2001 Inf-M ESCOLA GOMES TEIXEIRA 3,08 -1,2

13 788 ANDRÉ AGUIAR 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA 3,00 -2,1

14 842 LEANDRO CRAVO 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,97 -1,3

15 347 PEDRO SANTOS 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 2,87 -0,9

16 332 TIAGO PINHO 2000 Inf B-M NEE BÁSICA D. PEDRO IV 2,75 -2,0

17 386 MARCOS SOUSA 2000 Inf A-M ESCOLA VALLIS LONGUS 2,54 -0,9
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18 822 MIGUEL GOMES 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,44 -1,1

19 791 DIOGO ALVES 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,20 -2,0

20 3766 ALVARO PEREIRA 1999 Inf-M CLUBE SPIRIDON GAIA NS 0

21 821 NELSON COSTA 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA SM 0

22 820 JOÃO CUNHA 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA SM 0

23 823 VÍTOR PINTO 2000 Inf-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA SM 0

salto comprimento Final 1 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3047 MARIANA NOVO 2000 Inf-F ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 4,30 -2,7

2 306 ANA SILVA 2000 Inf-F JAM 4,22 0,0

3 3739 OPHELIE NOVALI 2000 Inf-F CENTRO D. C. NAVAIS 4,09 -1,7

4 798 BEATRIZ SANTOS 2000 Inf-F ACRDE 3,87 -2,0

5 308 SOFIA PAIVA 2001 Inf-F JAM 3,76 -1,1

6 797 BEATRIZ DUARTE 1999 Inf-F ACRDE 3,61 -1,2

7 3075 PATRICIA MOREIRA 2000 Inf-F A.C.R. VIGOROSA 3,55 -1,4

8 334 PATRICIA SÁ 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 3,34 -2,1

9 368 INÊS COSTA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 3,31 -1,4

10 336 ANA GOMES 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 3,00 -0,6

11 372 ANA BARBOSA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 2,98 -1,0

12 376 MARIANA RIBEIRO 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 2,89 0,0

13 793 CATARINA OLIVEIRA 2001 Inf-F F.C. PARADA 2,85 -2,1

14 850 MIRIAM BELTRÃO 2000 Inf-F BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,83 -0,8

15 799 SARA LEAL 2001 Inf-F F.C. PARADA 2,80 -1,9

16 335 CATARINA ALMEIDA 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,79 -0,6

17 375 DANIELA RIBEIRO 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 2,68 -1,5

18 789 FRANCISCA MAGALHÃES 2000 Inf-F BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,67 -2,2

19 369 ANA TEIXEIRA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 2,67 -0,2

20 338 BEATRIZ COSTA 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,61 -0,6

21 340 DIANA SILVA 2000 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,59 -1,0

22 3613 NATACHA TAVARES 2000 Inf-F CLUBE ATL. AVINTES 2,58 -2,1

23 843 MAFALDA VENDEIRA 2000 Inf-F BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,48 -1,9

24 339 DIANA PINHO 2001 Inf B-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,47 -3,7

25 370 PAULINA NOBREGA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 2,39 -1,4

26 792 DIANA PEREIRA 2000 Inf-F BÁSICA LEÇA PALMEIRA 2,19 -0,8

2000 m Final 1 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3301 ANDREIA RODRIGUES 1996 Juv-F GINÁSIO TROFA 6.46,61

2 82 TÂNIA SILVA 1988 Sen-F LIBERDADE F.C. 6.48,42

3 656 JÉSSICA LOPES 1995 Jun-F LIBERDADE F.C. 6.49,14

4 407 ANA RIBEIRO 1997 Juv-F MAIA A.C. 6.54,00

5 612 MÓNICA PEREIRA 1993 S23-F LIBERDADE F.C. 7.15,54

6 3300 ANA RIBEIRO 1997 Juv-F GINÁSIO TROFA 7.20,09
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7 660 MARTA OLIVEIRA 1995 Jun-F LIBERDADE F.C. 7.41,77

8 800 BEATRIZ MOURA 1997 Juv-F F.C. PARADA 7.52,89

9 3507 DANIELA AMORIM 1995 Jun-F ESCOLA MOVIMENTO 8.01,57

10 654 MÁRCIA ARAÚJO 1995 Jun-F LIBERDADE F.C. 8.48,92

11 3797 DANIELA VASCONCELOS 1992 S23-F AVENTURA GAIA CLUBE 9.18,61

12 3795 ANA RAMALHO 1995 Jun-F AVENTURA GAIA CLUBE 10.13,83

10



60 m planos Serie 1 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3591 RICARDO REIS 1998 Ini-M MAIA A.C. 7,64 +0,2

2 776 RENATO CASTRO 1998 Ini-M ESC. SEC. GONDOMAR 8,31 +0,2

3 406 BRUNO ARAÚJO 1998 Ini-M ACPV 8,54 +0,2

4 3617 ANDRÉ CAVACO 1999 Ini-M CLUBE ATL. AVINTES 8,74 +0,2

5 818 PEDRO SALGADO 1998 Ini-M EB 2,3 LAVRA 9,39 +0,2

6 827 RICARDO MOREIRA 1999 Ini-M EB 2,3 LAVRA 9,98 +0,2

7 778 DELFIM CARDOSO 1998 Ini-M ESC. SEC. GONDOMAR DNS

8 3766 ALVARO PEREIRA 1999 Inf-M CLUBE SPIRIDON GAIA DNS

60 m planos Serie 2 Inf-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 360 BERNARDO TEIXEIRA 1999 Inf-M BÁSICA D. PEDRO IV 8,47 +0,8 OP Infantil

2 3456 DIOGO PEIXOTO 1999 Inf-M CLUBE D. MARCO 8,58 +0,8 OP Infantil

3 3592 TOMAS DINIS 2000 Inf-M MAIA A.C. 8,58 +0,8

4 817 PEDRO SOUSA 1999 Inf-M EB 2,3 LAVRA 8,81 +0,8 OP Infantil

5 383 JOSÉ JESUS 2000 Inf-B-M ESCOLA VALLIS LONGUS 8,99 +0,8

6 3590 RAUL SILVA 2000 Inf-M MAIA A.C. 9,07 +0,8

7 3674 BRUNO RIBEIRO 2001 Inf-M C. DESPORTO C+S LAVRA 9,64 +0,8

8 3586 JOÃO PERDIGÃO 2000 Inf-M MAIA A.C. DNS +0,8

60 m planos Serie 3 Inf-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 400 FRANCISCO FORTUNATO 2001 Inf-M ACPV 9,21 +0,2

2 355 TIAGO LOPES 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 9,23 +0,2

3 3618 DIOGO SALDANHA 2001 Inf-M CLUBE ATL. AVINTES 9,35 +0,2

4 353 TIAGO ALMEIDA 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 9,71 +0,2

5 352 DAVID CARDOSO 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 9,83 +0,2

6 356 AFONSO BERTÃO 2000 Inf B-M BÁSICA D. PEDRO IV 9,85 +0,2

7 3062 RÚBEN OLIVEIRA 2001 Inf-M ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 11,09 +0,2

8 3688 NUNO ESPINHOSA 2001 Inf-M MAIA A.C. DNS
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60 m planos Serie 4 Inf A-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 387 MARCO ROCHA 2000 Inf A-M ESCOLA VALLIS LONGUS 9,40 +0,2

2 348 DIOGO CANITO 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 9,82 +0,2

3 748 LUÍS CONCEIÇÃO 2001 Inf-M E. GOMES TEIXEIRA 9,87 +0,2

4 347 PEDRO SANTOS 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 10,22 +0,2

5 346 GONÇALO NEVES 2000 Inf A-M BÁSICA D. PEDRO IV 11,03 +0,2

6 386 MARCOS SOUSA 2000 Inf A-M ESCOLA VALLIS LONGUS DNS

7 332 TIAGO PINHO 2000 Inf B-M NEE BÁSICA D. PEDRO IV DNS

2000 M Final 1 Juv/Jun/Sen -M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3475 AVELINO EUSÉBIO 1991 S23-M CLUBE D. PÓVOA 5.50,48

2 774 CARLOS RODRIGUES 1993 S23-M F.C. PARADA 6.00,08

3 3114 BRUNO SILVA 1995 Jun-M A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 6.01,34

4 3309 JOAO FERREIRA 1995 Jun-M GINÁSIO TROFA 6.03,54

5 3394 CARLOS SILVA 1992 S23-M A.D. ANCEDE 6.03,92

6 3313 TIAGO SILVA 1997 Juv-M GINÁSIO TROFA 6.14,77

7 810 BRUNO QUEIRÓS 1992 S23-M F.C. PARADA 6.27,70

8 3655 FRANCISCO DIAS 1997 Juv-M C. DESPORTO C+S LAVRA 6.35,84

9 3116 FÁBIO BARBOSA 1995 Jun-M A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 6.37,27

10 3308 FÁBIO RODRIGUES 1997 Juv-M GINÁSIO TROFA 6.39,76

11 3079 FILIPE FONTES 1996 Juv-M A.C.R. VIGOROSA 7.10,22

12 350 ANDRÉ SILVA 1996 Juv-M BÁSICA D. PEDRO IV 7.16,25

13 849 RUBEN FERNANDES 1996 Juv-M E. GOMES TEIXEIRA 7.18,30

14 3549 FROMENTINO GUIMARÃES 1966 Sen-M ESCOLA MOVIMENTO 8.02,71

15 3553 MANUEL GONÇALVES 1957 Sen-M ESCOLA MOVIMENTO 8.03,15

salto altura Final 1 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 328 ANABELA NETO 1991 S23-F SCP 1,60

2 655 ANA SILVA 1995 Jun-F MAIA A.C. 1,53

3 329 JENNIFER GOMES 1995 Jun-F DONAS 1,50

4 324 MARIANA CONDE 1997 Juv-F ESJD 1,44

5 330 MARTA GRANJA 1996 Juv-F ARCVD 1,41

6 3720 ANA SOFIA 1997 Juv-F GINÁSIO C. VILACONDENSE 1,3

7 333 MARA SANTOS 1996 Juv-F BÁSICA D. PEDRO IV 1,2
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150 m Serie 1 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 645 DANIELA FRANÇA 1995 Jun-F MAIA A.C. 18,94 +0,2

2 326 VERA LIMA 1989 Sen-F ADREP 19,16 +0,2

3 318 CATARINA SILVA 1990 Sen-F GRECAS 19,17 +0,2

4 649 INÊS AIRES 1997 Juv-F MAIA A.C. 19,68 +0,2

5 614 BEATRIZ MARQUES 1994 Jun-F MAIA A.C. 20,40 +0,2

6 772 INÊS MARTINS DIAS 1997 Juv-F MAIA A.C. 20,72 +0,2

150 m Serie 2 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3181 JESSICA SERRA 1995 Jun-F CLUBE D. PÓVOA 20,56 +1,3

2 3271 PATRICIA MONTEIRO 1989 Sen-F ESCOLA MOVIMENTO 21,11 +1,3

3 327 CÁTIA OLIVEIRA 1997 Juv-F ESJD 21,38 +1,3

4 3798 SORAIA VASCONCELOS 1995 Jun-F AVENTURA GAIA CLUBE 21,54 +1,3

5 309 RAQUEL POÇAS 1997 Juv-F JAM 21,87 +1,3

6 3470 JULIANA FERREIRA 1995 Jun-F CLUBE D. PÓVOA 22,16 +1,3

150 m Serie 3 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3694 CLAUDIA CAMPOS 1997 Juv-F MAIA A.C. 20,88 +0,3

2 3522 MARTA RODRIGUES 1997 Juv-F ESCOLA MOVIMENTO 21,89 +0,3

3 3760 ADRIANA COSTA 1997 Juv-F CLUBE SPIRIDON GAIA 21,93 +0,3

4 3765 CATARINA BARBOSA 1996 Juv-F CLUBE SPIRIDON GAIA 22,08 +0,3

5 3795 ANA RAMALHO 1995 Jun-F AVENTURA GAIA CLUBE 28,56 +0,3

150 m Serie 4 Juv/Jun/Sen -F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3302 ELSA MAIA 1996 Juv-F GINÁSIO TROFA 20,01 +0,2

2 3173 RAQUEL CERQUEIRA 1983 Sen-F CLUBE D.C. V.N. DE GAIA 21,73 +0,2

3 3521 MARIANA PINTO 1994 Jun-F ESCOLA MOVIMENTO 22,05 +0,2

4 3529 SUSANA VIEIRA 1996 Juv-F ESCOLA MOVIMENTO 22,37 +0,2

5 3467 CATARINA RAMOS 1989 Sen-F CLUBE D. PÓVOA 23,90 +0,2

6 3691 BEATRIZ LEMOS 1995 Jun-F MAIA A.C. 24,17 +0,2

7 3797 DANIELA VASCONCELOS 1992 S23-F AVENTURA GAIA CLUBE 26,34 +0,2
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8 3720 ANA SOFIA 1997 Juv-F GINÁSIO C. VILACONDENSE DNS

150 m Serie 1 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3530 TATIANA ALBUQUERQUE 1998 Ini-F ESCOLA MOVIMENTO 22,94 +0,2

2 3736 VITORIA PINHEIRO 1998 Ini-F CENTRO D. C. NAVAIS 23,02 +0,2

3 3303 KHRYSTYNA PAYLYUK 1998 Ini-F GINÁSIO TROFA 23,76 +0,2

4 3043 ANDREIA SERRA 1998 Ini-F ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 23,91 +0,2

5 3756 NÁDIA ALMEIDA 1998 Ini-F CLUBE SPIRIDON GAIA DNS

6 3073 JULIANA TEIXEIRA 1999 Ini-F A.C.R. VIGOROSA DNS

150 m Serie 2 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3466 CATARINA OLIVEIRA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 21,18 +1,2

2 805 CLÁUDIA BARBOSA 1998 Ini-F F.C. PARADA 21,43 +1,2

3 3469 FÁTIMA SILVA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 21,94 +1,2

4 3468 CECILIA COSTA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 22,31 +1,2

5 3276 DIANA PEREIRA 1998 Ini-F GINÁSIO C. VILACONDENSE 24,76 +1,2

6 3715 MÓNICA SOUSA 1999 Ini-F GINÁSIO C. VILACONDENSE 26,42 +1,2

7 829 TATIANA ALBUQUERQUE 1998 Ini-F ESCOLA MOVIMENTO DNS

150 m Serie 1 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3571 ANA SOUSA 2000 Inf-F MAIA A.C. 21,54 +0,2

2 3068 ANA LOPES 2000 Inf-F A.C.R. VIGOROSA 21,65 +0,2

3 3739 OPHELIE NOVALI 2000 Inf-F CENTRO D. C. NAVAIS 22,06 +0,2

4 3067 ALICE OLIVEIRA 2000 Inf-F A.C.R. VIGOROSA 22,73 +0,2

5 3075 PATRICIA MOREIRA 2000 Inf-F A.C.R. VIGOROSA 23,26 +0,2

6 3519 MARIANA GONÇALVES 2000 Inf-F ESCOLA MOVIMENTO 23,27 +0,2

7 3449 RAQUEL PIMENTEL 2001 Inf-F CLUBE D. MARCO 24,91 +0,2
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150 m Serie 3 Inf-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3111 SARA MOREIRA 2001 Inf-F A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 22,60 +0,2

2 3753 FRANCISCA MONTEIRO 2001 Inf-F CLUBE SPIRIDON GAIA 23,70 +0,2

3 373 VANESSA BASTOS 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 24,50 +0,2

4 381 ANA RITA SILVA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 25,30 +0,2

5 372 ANA BARBOSA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 26,10 +0,2

6 374 TÂNIA SOARES 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 26,60 +0,2

7 382 CATARINA RAMOS 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 31,80 +0,2

150 m Serie 4 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3446 MARIA JOÃO SILVA 1998 Ini-F CLUBE D. MARCO 20,82

2 366 SOFIA MOTA 1998 Ini-F ESJD 21,07

3 3076 SARA FARIA 1998 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 22,13

4 3113 VANESSA PINTO 1999 Ini-F A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 22,95

5 3074 MARIA MAIA 1999 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 23,32

6 974 TÂNIA AMORIM 1999 Ini-F LIBERDADE F.C. 24,61

7 3704 ANA ABREU 1997 Ini-F MAIA A.C. DNS

150 m Serie 1 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 644 CLÁUDIO GONÇALVES 1991 S23-M NAC 17,60 +0,3

2 316 PAULO NUNES 1988 Sen-M JAM 18,00 +0,3

3 3610 TIAGO SILVA 1992 S23-M ATLETICO CLUBE PORTO 18,90 +0,3

4 3558 PAULO VILAÇA 1964 Sen-M ESCOLA MOVIMENTO 20,00 +0,3

5 447 JOSÉ COSTA 1947 Sen-M ACRAS 23,90 +0,3

6 3611 RÚBEN LEAL 1992 S23-M ATLETICO CLUBE PORTO DESCL. REGRA 162.7

7 3481 NUNO COSTA 1993 S23-M CLUBE D. PÓVOA DNS

8 399 RICARDO BARROS 1993 S23-M CCSJM DNS
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150 m Serie 2 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 661 LUÍS MACHADO 1997 Juv-M LIBERDADE F.C. 17,10

2 445 DANIEL REIS 1995 Jun-M SLB 17,10

3 795 TIAGO RODRIGUES 1996 Juv-M ACRDE 17,70

4 3080 JOÃO GOMES 1997 Juv-M A.C.R. VIGOROSA 17,70

5 3484 ROBERTO SILVA 1995 Jun-M CLUBE D. PÓVOA 18,30

6 3583 EDUARDO CAMPOS 1995 Jun-M MAIA A.C. 18,40

7 3750 MIGUEL ROCHA 1995 Jun-M CLUBE SPIRIDON GAIA 18,50

8 3758 ANDRE PEREIRA 1995 Jun-M CLUBE SPIRIDON GAIA 18,70

150 m Serie 2 Juv/Jun/Sen - M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3733 PEDRO MARTINS 1996 Juv-M CENTRO D. C. NAVAIS 17,70 +1,4

2 367 ARNALDO NETO 1996 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 18,40 +1,4

3 3561 PEDRO GUIMARÃES 1997 Juv-M ESCOLA MOVIMENTO 18,90 +1,4

4 408 RUI CORREIA 1997 Juv-M E.S. MAIA 19,20 +1,4

5 3457 HENRIQUE VINHAS 1996 Juv-M CLUBE D. MARCO 19,40 +1,4

6 3189 JOSÉ MONTEIRO 1996 Juv-M CLUBE D. PÓVOA 19,40 +1,4

7 806 FLÁVIO FERREIRA 1997 Juv-M F.C. PARADA 19,70 +1,4

8 777 CARLOS SOUSA 1997 Juv-M E.S. GONDOMAR 20,10 +1,4

150 m Serie 2 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 313 RICARDO FIGUEIREDO 1998 Ini-M JAM 20,60 +0,7

2 817 PEDRO SOUSA 1999 Inf-M EB 2,3 LAVRA 21,10 +0,7

3 312 GONÇALO BRITO 1998 Ini-M JAM 22,30 +0,7

4 3532 AFONSO CAETANO 2001 Inf-M ESCOLA MOVIMENTO 23,70 +0,7

5 3543 CLAUDIO GOMES 2001 Inf-M ESCOLA MOVIMENTO 26,50 +0,7
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150 m Serie 3 Inf - F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 379 RITA OLIVEIRA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 23,99

2 380 CATARINA OLIVEIRA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 25,21

3 369 ANA TEIXEIRA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 26,99

4 371 BEATRIZ VIEIRA 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS 27,17

5 377 GLÓRIA MESQUITA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 27,81

6 378 MARIANA SILVA 2000 Inf A-F ESCOLA VALLIS LONGUS 30,25

7 373 VANESSA BASTOS 2000 Inf B-F ESCOLA VALLIS LONGUS DNS

150 m Serie 3 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3054 EMANUEL SILVA 1999 Ini-M ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 21,10 +0,2

2 387 MARCO ROCHA 2000 Inf A-M ESCOLA VALLIS LONGUS 24,30 +0,2

3 384 ANDRÉ OLIVEIRA 2000 Inf-B-M ESCOLA VALLIS LONGUS 25,50 +0,2

4 385 RUBEN MARTINS 2000 Inf-A-M ESCOLA VALLIS LONGUS 26,10 +0,2

150 m Serie 1 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3591 RICARDO REIS 1998 Ini-M MAIA A.C. 17,70 +1,4

2 776 RENATO CASTRO 1998 Ini-M ESC. SEC. GONDOMAR 19,70 +1,4

3 3555 NUNO ALEXANDRINO 1998 Ini-M ESCOLA MOVIMENTO 19,80 +1,4

4 322 RENATO PEREIRA 1998 Ini-M ESJD 20,00 +1,4

5 3456 DIOGO PEIXOTO 1999 Inf-M CLUBE D. MARCO 20,80 +1,4

6 406 BRUNO ARAÚJO 1998 Ini-M ACPV DNS

7 3617 ANDRÉ CAVACO 1999 Ini-M CLUBE ATL. AVINTES DNS
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comprimento Final 1 Ini-M

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 796 PAULO NETO 1998 Ini-M ACRDE 6,43 -0,2

2 3699 MIGUEL PEREIRA 1998 Ini-M MAIA A.C. 5,40 -0,2

3 3693 DIOGO GUERRA 1999 Ini-M MAIA A.C. 5,38 -0,3

4 357 FÁBIO FRANCO 1998 Ini-M BÁSICA D. PEDRO IV 5,26 -1,6

5 3555 NUNO ALEXANDRINO 1998 Ini-M ESCOLA MOVIMENTO 4,81 -0,2

6 322 RENATO PEREIRA 1998 Ini-M ESJD 4,70 -0,4

7 310 RUBEN VICENTE 1999 Ini-M JAM 4,60 -0,4

8 3692 ALFREDO ALVES 1999 Ini-M MAIA A.C. 4,58 -0,3

9 3683 PAULO SOUSA 1999 Ini-M C. DESPORTO C+S LAVRA 4,55 -0,8

10 3054 EMANUEL SILVA 1999 Ini-M ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 4,43 -0,8

11 3077 ALEXANDRE SA 1998 Ini-M A.C.R. VIGOROSA 4,36 -0,2

12 311 JOSÉ MOTA 1998 Ini-M JAM 4,28 -0,2

13 802 MIGUEL FERREIRA 1998 Ini-M ACRDE 4,22 -0,2

14 312 GONÇALO BRITO 1998 Ini-M JAM 4,07 -0,2

15 778 DELFIM CARDOSO 1998 Ini-M ESC. SEC. GONDOMAR 4,06 -0,4

16 359 RICARDO PEREIRA 1998 Ini-M BÁSICA D. PEDRO IV 4,00 -0,2

17 358 ANDRÉ PEREIRA 1998 Ini-M BÁSICA D. PEDRO IV 4,00 -0,2

18 790 TELMO CERQUEIRA 1998 Ini-M BÁSICA LEÇA PALMEIRA 3,90 -0,2

19 3766 ALVARO PEREIRA 1999 Inf-M CLUBE SPIRIDON GAIA 3,77 -0,7

20 807 RAFAEL RODRIGUES 1998 Ini-M EB 2,3 LAVRA 3,61 -0,2

21 830 DIOGO TEIXEIRA 1999 Ini-M EB 2,3 LAVRA 3,07 -0,2
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comprimento Final 1 Ini-F

Class Dorsal Nome ANO ESC Clube Tempo/Marca Obs

1 3708 RAFAELA MOUTINHO 1997 Ini-F MAIA A.C. 4,86 -0,2

2 3466 CATARINA OLIVEIRA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 4,38 -1,4

3 3756 NÁDIA ALMEIDA 1998 Ini-F CLUBE SPIRIDON GAIA 4,33 -0,3

4 3785 MÁRCIA DIAS 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 4,32 -1,2

5 3792 BARBARA SILVA 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 4,18 -1,9

6 3076 SARA FARIA 1998 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 3,95 -1,3

7 3468 CECILIA COSTA 1998 Ini-F CLUBE D. PÓVOA 3,91 -0,2

8 780 FRANCISCA ANGÉLICO 1998 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 3,84 -0,2

9 3652 SOFIA MARQUES 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 3,78 -0,2

10 3074 MARIA MAIA 1999 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 3,63 -1,0

11 841 RAFAELA FERROS 1999 Ini-F C. DESPORTO C+S LAVRA 3,37 -0,8

12 3113 VANESSA PINTO 1999 Ini-F A.R. LUZ VIDA GONDOMARENSE 3,74 -1,7

13 307 LARA BASTOS 1999 Ini-F JAM 3,64 -0,2

14 341 CATARINA FERREIRA 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 3,50 -0,2

15 345 MAFALDA CASTRO 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 3,25 -0,2

16 3043 ANDREIA SERRA 1998 Ini-F ATLÉTICO C. PÓVOA VARZIM 3,24 -1,8

17 3073 JULIANA TEIXEIRA 1999 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 3,13 -0,2

18 342 ANA SOARES 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,92 -1,5

19 3070 ANA SOARES 1999 Ini-F A.C.R. VIGOROSA 2,89 -0,2

20 344 RITA PINHEIRO 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV 2,87 -0,2

21 783 MARIANA FERNANDES 1998 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 2,69 -1,2

22 781 INÊS SANTOS 1999 Ini-F ESC. SEC. GONDOMAR 2,73 -0,2

23 343 NATHALIA ALMEIDA 1998 Ini-F BÁSICA D. PEDRO IV SM

24 797 BEATRIZ DUARTE 1999 Inf-F ACRDE SM
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