Associacdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
TORNEIO REGIONAL JOVEM LANCADOR-22 JORNADA
INATEL-PARQUE JOGOS RAMALDE

PORTO
Jornada de: sabado, 19 de Janeiro de 2013 1341006
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i/ Lancamento Peso-2Kg (Fem) ~ZL~ Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Ana Borges 00 Inf LAVRA 8,32 12 Diana Moreira 97 Juv MAC 29,95
22 Barbara Bica 01 Inf CSGAIA 7,83
32 Mariana Novo 00 Inf ACPV 7,50 r
42 Ana Faria 01 Inf GDM-P 718 ~ZL_~ Lancam.Martelo-5Kg (Masc)
52 Cristiana Brioso 00 Inf ACPV 6,65
62 Ana Santos 00 Inf GDM-P 5,90 Serie 1
1° Jodo Espinhosa 97 Juv MAC 26,62
éf—a 2° Joao Pereira 96 Juv MAC 25,00
2L~ Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
. i
Serie 1 T Lancamento Peso-3Kg (Masc)
12 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 24,96
22 Sofia Marques 99 Ini LAVRA 23,74 Serie 1
32 Marcia Dias 99 Ini LAVRA 19,68 1° Francisco Pinto 02 Ben-B ESFPM 5,04
\_/;l Lancam.Martelo-4Kg (Masc)
Serie 1
1° Miguel Pereira 98 Ini MAC 24,75
2° Fabio Franco 98 Ini LAVRA 23,73
3° Diogo Guerra 99 Ini MAC 22,23
4° Paulo Sousa 99 Ini LAVRA 15,03
z‘\
Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Serie 1
1° Nuno Espinhosa 01 Inf MAC 7,78
2° Tomas Dinis 00 Inf MAC 7,05
3° Daniel Rodrigues 01 Inf LAVRA 6,32
4° Ruaben Oliveira 01 Inf ACPV 6,05
5° Tiago Oliveira 00 Inf CSGAIA 5,97
6° Mauro Saldanha 01 Inf CAA 5,72
7° Raben Santos 00 Inf CAA 5,56
8° Diogo Borges 01 Inf LAVRA 5,13
9° Jose Fonseca 01 Inf LAVRA 4,34
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i/ Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1
12 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 8,18
22 Sofia Marques 99 Ini LAVRA 7,90
32 Marcia Dias 99 Ini LAVRA 7,23
2
Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1
1° Diogo Guerra 99 Ini MAC 12,55
2° Miguel Pereira 98 Ini MAC 12,14
3° Fabio Franco 98 Ini LAVRA 10,77
4° Tiago Pinto 99 Ini GDM-P 10,66
5° Paulo Sousa 99 Ini LAVRA 8,72
6° Jose Ferreira 98 Ini GDM-P 7,34
7° Goncalo Pereira 99 Ini LAVRA 7,23
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Associacdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
TORNEIO REGIONAL JOVEM LANCADOR-22 JORNADA
INATEL-PARQUE JOGOS RAMALDE

PORTO
Jornada de: domingo, 20 de Janeiro de 2013 1341006
E?f\.
=1J 60 M Barreiras-0.84 (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,3
1° Paulo Sousa 99 Ini LAVRA 10,49
2° José Rosa 98 Ini ACPV 12,80
Clube Participantes ParticipacBes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR
ESFPM E.SEC. FONTES PEREIRA 1 1 101
MELO
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO
ACPV  ATLETICO CLUBE DA POVOA 2 2 4 2 2 4
DE VARZIM
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 2 2 2 2
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 3 1 4 2 1 3
GDM-P  GRUPO DESPORTIVO DE 2 2 4 2 2 4
MOURE - FELGUEIRAS
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 9 14 3 6 9
MAC Maia Atlético Clube 1 8 9 1 6 7
Totais de participagdes 13 10
individuais + estafetas 25 20
38
30
N Participagbes  Nr.Atletas
Participacédo por Escaldo
FM T F M T
Benjamins - B 1 1 1 1
Infantis 6 9 15 6 9 15
Iniciados 6 13 19 3 8 11
Juvenis 1 2 3 1 2 3
Totais de participacdes 13 10
individuais + estafetas 25 20
38
30
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