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Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1341019

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 2,1

Inês Dias Juv MAC       1 6,1    1ª 97

Fátima Silva Ini CDP       1 6,6    2ª 98

Ana Patricia Ricardo Juv MAC       1 7,4    3ª 96

Raquel Marafona Juv CAPV       1 8,4    4ª 96

Jéssica Eusébio Juv CDCNAV       1 9,4    5ª 96

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,8

Diogo Guerra Ini MAC       1 5,5    1º 99

Francisco Rebelo Juv MAC       1 6,3    2º 97

Artur Carqueijo Juv ACPV       1 8,9    3º 96

Miguel Pereira Ini MAC FLT98

50 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v

Beatriz Pereira Ben-A ARLVG        8,5    1ª 04

Cecilia Pereira Ben-A CFOD        9,4    2ª 04

Joana Magalhaes Ben-A CFOD        9,5    3ª 05

Mariana Pereira Ben-A ARLVG        9,7    4ª 05

Beatriz Diamantino Ben-A CFOD       1 1,5    5ª 04

2Serie Vento: Desf: - 0,4

Joana Rocha Ben-A CAA        9,4    1ª 04

Helena Leite Ben-A ACPV        9,8    2ª 06

Maria Pimentel Ben-A CDMAR        9,8    3ª 06

Erica Saldanha Ben-A CAA       1 0,4    4ª 06

Sara Ferreira Ben-A ACPV       1 0,8    5ª 06

Mariana Santos Ben-A CFOD       1 1,2    6ª 06

50 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,3

Miguel Costa Ben-A ACP-P        8,3    1º 05

Edivaldo Costa Ben-A CFOD        8,4    2º 04

Gulherme Barroca Ben-A CFOD        8,9    3º 04

Pedro Saraiva Ben-A CFOD        8,9    4º 04

João Moreira Ben-A MAC        9,6    5º 04

Tiago Lobato Ben-A CFOD        9,6    6º 05

Tomás Carvalho Ben-A CFOD        9,8    7º 04

2Serie Vento: Desf: - 0,3

Diogo Couto Ben-A IND        8,4    1º 04

Gonçalo Peixoto Ben-A CDMAR        8,8    2º 04

Roberto Vinhas Ben-A CDMAR        8,8    3º 04

Miguel Magalhães Ben-A ESCMOV        8,9    4º 05

Angelo Ferreira Ben-A CDMAR        9,0    5º 04

Rafael Morim Ben-A ACPV        9,4    6º 05

Rodrigo Lemos Ben-A CAA        9,5    7º 05

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

1Serie

Gonçalo Peixoto Ben-A CDMAR  27,861º 04

Edivaldo Costa Ben-A CFOD  25,562º 04

Rodrigo Lemos Ben-A CAA  24,043º 05

João Moreira Ben-A MAC  19,674º 04

Pedro Saraiva Ben-A CFOD  19,565º 04

Gulherme Barroca Ben-A CFOD  19,246º 04

Angelo Ferreira Ben-A CDMAR  19,007º 04

Tomás Carvalho Ben-A CFOD  15,658º 04

Miguel Costa Ben-A ACP-P  15,409º 05

Tiago Lobato Ben-A CFOD  14,8910º 05

Roberto Vinhas Ben-A CDMAR  14,4511º 04

Rafael Morim Ben-A ACPV  11,2012º 05

Miguel Magalhães Ben-A ESCMOV SM05

Arremesso Bola-163Gr (Fem)

1Serie

Joana Rocha Ben-A CAA  14,651ª 04

Joana Magalhaes Ben-A CFOD  10,102ª 05

Helena Lata Ben-A ACPV  8,773ª 06

Cecilia Pereira Ben-A CFOD  8,504ª 04

Sara Ferreira Ben-A ACPV  6,885ª 05

Mariana Santos Ben-A CFOD  6,516ª 06

Beatriz Pereira Ben-A ARLVG  6,247ª 04

Beatriz Diamantino Ben-A CFOD  5,898ª 04

Maria Pimentel Ben-A CDMAR  4,299ª 06

Mariana Pereira Ben-A ARLVG SM05

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,2

Bruna Matos Ben-B ARLVG        9,3    1ª 02

Mariana Couto Ben-B ARLVG        9,6    2ª 02

Mónica Vasconcelos Ben-B AGC       1 0,5    3ª 03

Liliana Silva Ben-B CFOD       1 0,5    4ª 02

Mariana Costa Ben-B LAVRA       1 0,6    5ª 03

2Serie Vento: Desf: - 2,0

Ana Costa Ben-B ACP-P        8,7    1ª 02

Carolina Gamboa Ben-B ACPV        9,6    2ª 02

Maria Santos Ben-B LAVRA        9,7    3ª 02

Vanda Cunha Ben-B LAVRA       1 0,4    4ª 02

Ana Bastos Ben-B UNROSS       1 1,6    5ª X03

Matilde Santos Ben-B CFOD       1 1,9    6ª 02

Mariana Vale Ben-B ACPV       1 2,5    7ª 02

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Beatriz Matos Ben-B CDCNAV        9,5    1ª 02

Beatriz Branco Ben-B CAPV        9,9    2ª 02

Margarida Morim Ben-B ACPV        9,9    3ª 03

Filipa Diamantino Ben-B CFOD       1 0,4    4ª 02

Beatriz Monteiro Ben-B CSGAIA       1 0,7    5ª 03

Bianca Soares Ben-B LAVRA       1 1,2    6ª 03
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60 Metros Planos (Fem)

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Joana Martins Ben-B ACRV       1 1,9    7ª 03

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

Afonso Dinis Ben-B MAC        9,4    1º 02

Ricardo Barbosa Ben-B ARLVG        9,5    2º 02

Sergio Elias Ben-B CFOD        9,7    3º 02

Reinaldo Reis Ben-B UNROSS        9,8    4º X02

Marcos Silva Ben-B CFOD       1 0,0    5º 03

Duarte Lata Ben-B ACPV       1 0,1    6º 03

Rodrigo Novo Ben-B ACPV       1 0,2    7º 03

2Serie Vento: Fav: +  1,5

Guilherme Almeida Ben-B ESCMOV        8,9    1º 02

Rúben Viana Ben-B ACPV        9,3    2º 02

Carlos Carvalho Ben-B CAPV        9,3    3º 02

Francisco Silva Ben-B CFOD        9,6    4º 02

Ayoub Leghrissi Ben-B CAPV        9,7    5º 03

Rodrigo Caetano Ben-B ESCMOV       1 0,1    6º 03

Rui Filipe Cardoso Ben-B CAA       1 0,8    7º 03

3Serie Vento: Fav: +  1,7

Nuno Fonseca Ben-B CAA        8,5    1º 02

Andre Regufe Ben-B ACPV        8,9    2º 02

Vitor Correia Ben-B CAPV        9,0    3º 02

Vasco Gonçalves Ben-B ESCMOV        9,8    4º 03

Marco Sousa Ben-B LAVRA       1 0,2    5º 02

Miguel Hora Ben-B LAVRA       1 0,9    6º 03

Filipe Silva Ben-B AGC       1 1,4    7º 02

Quadruplo salto (Fem)

1Serie

Sara Moreira Inf ARLVG  11,261ª 01

Francisca Monteiro Inf CSGAIA  10,912ª 01

Catarina Vieira Inf ESCMOV  10,693ª 01

Inês Malheiro Inf CSGAIA  10,384ª 00

Catarina Silva Inf CSGAIA  9,835ª 00

Mariana Magalhães Inf ESCMOV  9,636ª 00

Ana Saraiva Inf CFOD  8,087ª 01

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,1 v

Cecilia Costa Ini CDP       1 0,7    1ª 98

Carolina Suzano Ini MAC       1 1,0    2ª 98

Sofia Rema Ini CDMAR       1 1,3    3ª 99

Joana Areosa Ini MAC       1 1,7    4ª 98

Ana Fonseca Ini ESMAIA       1 1,7    5ª 98

Vanessa Pinto Ini ARLVG       1 1,8    6ª 99

2Serie Vento: Fav: +  2,6 v

80 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Fav: +  2,6 v

Sara Moreira Inf ARLVG       1 1,1    1ª 01

Catarina Vieira Inf ESCMOV       1 1,4    2ª 01

Ana Lopes Inf ACRV       1 1,5    3ª 00

Catarina Fernandes Inf CASAC       1 1,7    4ª 00

Bruna Martins Inf ACP       1 1,7    5ª 00

Inês Malheiro Inf CSGAIA       1 1,7    6ª 00

Catarina Silva Inf CSGAIA       1 2,7    7ª 00

3Serie Vento: Fav: +  1,0

Francisca Monteiro Inf CSGAIA       1 1,9    1ª 01

Adriana Teixeira Inf CASAC       1 2,5    2ª 00

Telma Vilaça Inf ESCMOV       1 2,6    3ª 00

Cristina Barbosa Inf CASAC       1 2,7    4ª 00

Mariana Magalhães Inf ESCMOV       1 2,8    5ª 00

Cristiana Brioso Inf ACPV       1 3,8    6ª 00

Ana Saraiva Inf CFOD       1 4,4    7ª 01

4Serie Vento: Fav: +  4,4 v

Maria João Silva Ini CDMAR       1 0,5    1ª 98

Sara Faria Ini ACRV       1 0,9    2ª 98

Mariana Costa Ini CDP       1 1,6    3ª 99

Marta Freitas Ini ACP       1 2,2    4ª 99

Mónica Sousa Ini GCV       1 2,7    5ª 99

Vanessa Moreira Ini CASAC       1 3,3    6ª 98

Sara Cardoso Ini CASAC       1 4,2    7ª 99

5Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Jessica Neto Ini CDMAR       1 0,6    1ª 99

Catarina Silva Ini LAVRA       1 0,9    2ª 98

Inês Ferrão Ini ESCMOV       1 1,5    3ª 98

Catarina Barroso Ini MAC       1 1,5    4ª 98

Andreia Serra Ini ACPV       1 1,6    5ª 98

Liane Gomes Ini UNROSS       1 2,2    6ª X99

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,4 v

David Fernandes Ini ACP       1 0,3    1º 98

Rafael Ferreira Inf CAA       1 1,2    2º 01

Diogo Saldanha Inf CAA       1 1,2    3º 01

Claudio Gomes Inf ESCMOV       1 2,8    4º 01

Rúben Oliveira Inf ACPV       1 3,3    5º 01

2Serie Vento: Fav: +  3,9 v

Vitor Sousa Inf CAPV       1 1,3    1º 00

Francisco Fortunato Inf ACPV       1 1,5    2º 01

Miguel Pacheco Ini CASAC       1 2,0    3º 99

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV       1 2,4    4º 01

3Serie Vento: Fav: +  3,4 v

Nuno Alexandrino Ini ESCMOV       1 0,2    1º 98

Paulo Sousa Ini LAVRA       1 0,3    2º 99

Pedro Cacheira Inf CAPV       1 0,6    3º 00

Diogo Peixoto Ini CDMAR       1 0,7    4º 99

Alexandre Sa Ini ACRV       1 0,9    5º 98

Emanuel Silva Ini ACPV       1 1,0    6º 99
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80 Metros Planos (Masc)

3Serie Vento: Fav: +  3,4 v

Mário Oliveira Ini CASAC       1 2,5    7º 99

João Areias Inf ACP       1 2,5    8º 00

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Daniela França Jun MAC       1 2,6    1ª 95

Sara Martins S23 JV       1 2,9    2ª 91

Sofia Lascasas Jun MAC       1 3,0    3ª 95

Beatriz Marques Jun MAC       1 3,1    4ª 94

Alexandra Cunha Jun CSGAIA       1 3,8    5ª 95

Ana Ribeiro Jun CAT-P       1 4,8    6ª 94

2Serie Vento: Fav: +  3,0 v

Ines Aires Juv MAC       1 2,8    1ª 97

Diana Oliveira Juv MAC       1 3,3    2ª 97

Ines Matos Luis Juv ESCMOV       1 3,5    3ª 96

Sofia Rocha Juv ESCMOV       1 3,6    4ª 96

Ana Santos Ini CSGAIA       1 3,7    5ª 98

Catarina Oliveira Ini CDP       1 3,7    6ª 98

Beatriz Oliveira Juv MAC       1 3,8    7ª 97

Ana Oliveira Juv ACRV       1 4,2    8ª 97

3Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Nádia Almeida Ini CSGAIA       1 3,8    1ª 98

Jéssica Eusébio Juv CDCNAV       1 3,9    2ª 96

Catarina Barbosa Juv CSGAIA       1 3,9    3ª 96

Ana Gonçalves Juv CDFE       1 4,0    4ª X96

Ana Antunes Juv CDCNAV       1 4,0    5ª 96

Susana Vieira Juv ESCMOV       1 4,1    6ª 96

Joana Guimaraes Juv ESCMOV       1 4,1    7ª 96

Ana Sofia Juv GCV       1 4,2    8ª 97

Quadruplo salto (Masc)

1Serie

Tomas Dinis Inf MAC  12,351º 00

Nuno Espinhosa Inf MAC  11,612º 01

Claudio Gomes Inf ESCMOV  10,673º 01

Diogo Saldanha Inf CAA  10,354º 01

Rafael Ferreira Inf CAA  10,265º 01

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,9

Gracedino Barbosa Sen ACRD       1 1,0    1º X83

Francisco Evora S23 LAVRA       1 1,1    2º 91

Bruno Varejão Jun CAT-P       1 1,2    3º 94

Alexandre Marques Jun LAVRA       1 1,4    4º 94

Roberto Silva Jun CDP       1 1,4    5º 95

Eduardo Campos Jun MAC       1 1,8    6º 95

Nuno Costa S23 CDP       1 1,8    7º 93

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,9

António Magalhães Jun CDP       1 2,3    8º 94

2Serie Vento: Fav: +  3,9 v

Ricardo Reis Ini MAC       1 1,5    1º 98

Francisco Rebelo Juv MAC       1 1,7    2º 97

Miguel Rocha Jun CSGAIA       1 1,8    3º 95

Sandro Pedrosa Juv CDMAR       1 1,8    4º 96

Pedro Guimarães Juv ESCMOV       1 1,9    5º 97

Jorge Oliveira Juv CDMAR       1 2,0    6º 97

José Monteiro Juv CDP       1 2,2    7º 96

Márcio Costa Jun UNROSS       1 3,4    8º 95

3Serie Vento: Fav: +  2,8 v

Marco Moreira Juv CDCNAV       1 1,6    1º 97

Carlos Castro Juv MAC       1 2,3    2º 97

Tito N`gola Juv ACPV       1 2,3    3º 97

Ricardo Brandão Juv ARLVG       1 2,6    4º 96

Paulo Marques Juv ACPV       1 2,6    5º 97

Armando Pussick S23 ESCMOV       1 2,6    6º 91

Rui Silva Jun UNROSS       1 3,7    7º 95

Alvaro Pereira Ini CSGAIA       1 5,0    8º 99

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Brunilda Teixeira Inf SFRAA     3  1 7,6    1ª X00

Mariana Novo Inf ACPV     3  2 0,0    2ª 00

Alice Oliveira Inf ACRV     3  2 2,0    3ª 00

Catarina Fernandes Inf CASAC     3  2 6,6    4ª 00

Sara Gomes Inf ACPV     3  3 2,6    5ª 00

Adriana Teixeira Inf CASAC     3  3 4,2    6ª 00

Sandra Sa Inf GT     3  3 5,0    7ª 01

Ana Borges Inf LAVRA     3  3 5,4    8ª 00

Vera Ribeiro Inf CAT-P     3  4 0,7    9ª 01

Ana Neves Inf ARLVG     3  4 5,4    10ª 01

Ines Santos Inf CBPAR     3  4 5,8    11ª 01

Beatriz Rodrigues Inf CBPAR     3  5 1,2    12ª 00

Mara Silva Inf ACA     3  5 4,9    13ª 01

Telma Vilaça Inf ESCMOV     3  5 4,9    14ª 00

Raquel Pimentel Inf CDMAR     3  5 5,4    15ª 01

Patricia Moreira Inf ACRV     3  5 5,9    16ª 00

Inês Rocha Inf MAC     3  5 8,5    17ª 01

Teresa Rodrigues Inf CBPAR     4  0 5,7    18ª 01

Daniela Lopes Inf CDMAR     4  0 8,0    19ª 00

Almeirinda Pereira Inf CDMAR     4  0 8,1    20ª 01

Cristina Barbosa Inf CASAC     4  0 9,2    21ª 00

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Ruben Faria Inf UDV     3  0 3,50   1º 00

Fabio Martins Inf SFRAA     3  0 7,20   2º X00

Jose Da Silva Inf GT     3  0 8,00   3º 01
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1.000 Metros (Masc)

1Serie

Emanuel Rios Inf CDFE     3  1 1,30   4º X01

Vicente Vasconcelos Inf CAT-P     3  1 6,00   5º 01

Samuel Azevedo Inf CAT-P     3  2 1,80   6º 00

Tomas Dinis Inf MAC     3  3 0,40   7º 00

Vitor Sousa Inf CAPV     3  3 2,10   8º 00

Rogério Pereira Inf MAC     3  3 5,40   9º 00

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV DSQ01

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Sofia Teixeira Juv UDV     2  5 9,06   1ª 97

Helena Alves Juv UDV     3  0 0,65   2ª 97

Andreia Rodrigues Juv GT     3  0 3,70   3ª 96

Ana Ribeiro Juv MAC     3  0 5,70   4ª 97

Inês Santos Juv SFRAA     3  1 0,25   5ª X97

Ana Ribeiro Juv GT     3  2 4,64   6ª 97

Carla Nunes Juv CDCC     3  3 3,29   7ª 96

Sofia Gonçalves Juv CDMAR     3  3 9,02   8ª 97

Ines Neto Juv CDMAR     3  4 4,90   9ª 96

Raquel Soares Juv CDMAR     3  5 3,94   10ª 96

Raquel Marafona Juv CAPV FLT96

1.000 Metros (Masc)

1Serie

António Moura Ini SFRAA     2  4 3,90   1º X99

Gabriel Ribeiro Ini UDV     2  4 5,80   2º 98

Samuel Gonçalves Ini SFRAA     2  5 0,30   3º X99

Joao Teixeira Ini CBPAR     2  5 1,10   4º 98

Miguel Constante Ini ARLVG     2  5 2,90   5º 98

Diogo Mota Ini CAT-P     2  5 3,90   6º 98

Marcelo Dias Ini UDV     2  5 9,30   7º 99

Diogo Guerra Ini MAC     3  0 2,40   8º 99

Vitor Martins Ini GT     3  0 4,70   9º 98

Orlando Silva Ini CDCC     3  0 6,10   10º 98

Tiago Pinto Ini CDMAR     3  0 6,90   11º 99

Alfredo Alves Ini MAC     3  1 0,50   12º 99

Joáo Silva Ini CDCC     3  1 0,90   13º 99

Paulo Neto Ini GT     3  1 1,70   14º 99

Rui Rocha Ini ACRV FLT99

3Serie

Pedro Silva Juv MAC     2  3 4,99   1º 96

Fabio Gomes Juv UDV     2  3 5,49   2º 97

Joaquim Antunes Juv CBPAR     2  3 8,62   3º 97

Carlos Rodrigues Juv CDMAR     2  4 0,10   4º 96

Isac Rios Juv CDFE     2  4 2,06   5º X97

Diogo Peixoto Juv MAC     2  4 3,10   6º 97

Philipp Sousa Juv ESCMOV     2  4 7,35   7º 97

Tiago Pecixe Juv SFRAA     2  4 7,80   8º X96

Leonardo Loureiro Juv SFRAA     2  4 9,37   9º X97

1.000 Metros (Masc)

3Serie

Paulo Ferreira Juv MAC     2  4 9,55   10º 96

Sérgio Pereira Juv CSGAIA     2  4 9,70   11º 97

Tiago Mendes Juv CPTBC     2  5 1,29   12º 96

João Cadete Juv SFRAA     2  5 1,71   13º X97

Francisco Dias Juv LAVRA     2  5 4,15   14º 97

Tiago Silva Juv GT     2  5 7,41   15º 97

Bruno Neto Juv CDMAR     3  0 1,34   16º 97

Pedro Pinto Juv CDMAR     3  0 2,17   17º 97

Tiago Moreira Juv GT     3  0 5,31   18º 97

Miguel Chaves Juv ESCMOV     3  0 6,29   19º 97

Henrique Vinhas Juv CDMAR     3  0 8,12   20º 96

Luis Gonçalves Juv CDCC     3  1 7,16   21º 97

Jorge Oliveira Juv CDMAR     3  2 7,12   22º 97

Ricardo Abreu Juv CDMAR     3  2 7,25   23º 96

Tiago Gonçalves Juv UDV FLT97

4Serie

Andre Gomes Ini CDP     2  5 8,36   1º 98

Pedro Ferreira Ini CBPAR     2  5 9,64   2º 98

Tiago Sa Ini ACRV     3  0 8,70   3º 99

José Rosa Ini ACPV     3  0 8,74   4º 98

Pedro Domingues Ini CAPV     3  1 5,38   5º 99

Myayla Muronov Ini ESCMOV     3  1 5,84   6º 98

David Fernandes Ini CAPV     3  2 2,48   7º 98

Diogo Peixoto Ini CDMAR     3  2 3,54   8º 99

Hugo Ferreira Ini GCV     3  2 4,83   9º 98

Tiago Luz Ini CAT-P     3  2 6,24   10º 98

Miguel Pacheco Ini CASAC     3  3 2,21   11º 99

Paulo Sousa Ini LAVRA     3  3 2,43   12º 99

Mário Oliveira Ini CASAC     3  4 0,86   13º 99

Nuno Gonçalves Ini CDMAR     3  4 7,88   14º 99

Alvaro Pereira Ini CSGAIA     3  4 8,53   15º 99

Márcio Passos Ini CDMAR     3  5 3,28   16º 99

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Camila Santos Ini SFRAA     3  0 2,6    1ª X98

Eduarda Barbosa Ini CBPAR     3  0 5,0    2ª 98

Claudia Brochado Ini UDV     3  0 5,5    3ª 99

Ana Nunes Ini CDCC     3  0 8,3    4ª 99

Francisca Borges Ini MAC     3  0 8,9    5ª 98

Sara Mota Ini UDV     3  1 3,2    6ª 99

Alexandra Rodrigues Ini CAPV     3  1 4,8    7ª 98

Maria Santos Ini CDMAR     3  2 3,8    8ª 99

Patricia Carneiro Ini MAC     3  2 6,2    9ª 98

Fátima Costa Ini CAT-P     3  2 7,5    10ª 99

Jessica Neto Ini CDMAR     3  2 8,5    11ª 99

Rita Pereira Ini UDV     3  2 9,3    12ª 98

Eduarda Dias Ini CDCC     3  2 9,9    13ª 98

Carla Faria Ini CDCNAV     3  3 0,4    14ª 98

Catarina Ricardo Ini MAC     3  3 1,6    15ª 98

Lara Martins Ini CDMAR     3  3 3,9    16ª 99
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1.000 Metros (Fem)

1Serie

Ana Catarina Ribeiro Ini UDV     3  3 5,5    17ª 98

Mariana Fernandes Ini CDMAR     3  3 7,2    18ª 98

Joana Matos Ini CSGAIA     3  3 8,5    19ª 99

Ana Catarina Dias Ini CDMAR     3  4 0,7    20ª 98

Anabela Ribeiro Ini UDV     3  4 2,0    21ª 98

Ana Silva Ini IND     3  4 3,0    22ª 98

Diana Pereira Ini GCV     3  4 4,6    23ª 98

Diana Ribeiro Ini CBPAR     3  4 5,2    24ª 98

Catia Gonçalves Ini CDCC     3  5 9,1    25ª 98

Vanessa Moreira Ini CASAC     4  1 4,0    26ª 98

Mélanie Santos Ini CAPV     4  1 5,4    27ª 98

Sara Cardoso Ini CASAC     4  3 6,5    28ª 99

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Miguel Nascimento Vet ESCMOV       1 2,2    1º 70

Andre Silva Jun CDCNAV       1 2,3    2º 95

Jorge Gonçalves Sen MAC       1 2,8    3º 85

Paulo Vilaça Vet ESCMOV       1 2,8    4º 64

Jose Barros S23 CDP       1 2,9    5º 91

Camilo Rego Vet ESCMOV       1 3,5    6º 59

Jose Vasconcelos Jun AGC       1 4,1    7º 95

Rúben Leal S23 ACP-P DSQ92

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sara Martins S23 JV       4 2,65   1ª X91

Ines Aires Juv MAC       4 3,85   2ª 97

Diana Oliveira Juv MAC       4 4,59   3ª 97

Inês Dias Juv MAC       4 5,00   4ª 97

Catarina Oliveira Ini CDP       4 5,92   5ª 98

Ines Matos Luis Juv ESCMOV       4 6,61   6ª 96

2Serie

Ana Santos Ini CSGAIA       4 5,39   1ª 98

Ana Abreu Juv MAC       4 5,56   2ª 97

Soraia Vasconcelos Jun AGC       4 6,57   3ª 95

Beatriz Oliveira Juv MAC       4 6,62   4ª 97

Sofia Rocha Juv ESCMOV       4 7,83   5ª 96

Fátima Silva Ini CDP       4 9,10   6ª 98

3Serie

Alexandra Cunha Jun CSGAIA       4 7,35   1ª 95

Catarina Barbosa Juv CSGAIA       4 9,38   2ª 96

Ana Sofia Juv GCV       4 9,60   3ª 97

Ana Carvalho Juv GT       5 0,33   4ª 96

Joana Oliveira S23 CSGAIA       5 1,11   5ª 91

Joana Aguiar Sen UNROSS       5 6,85   6ª X84

Arremesso Bola-163Gr (Fem)

1Serie

Mariana Couto Ben-B ARLVG  22,711ª 02

Vera Simões Ben-B CAPV  20,822ª 03

Ana Costa Ben-B ACP-P  19,783ª 02

Vanda Cunha Ben-B LAVRA  17,604ª 02

Beatriz Monteiro Ben-B CSGAIA  16,025ª 03

Filipa Diamantino Ben-B CFOD  15,736ª 02

Bruna Matos Ben-B ARLVG  15,557ª 02

Liliana Silva Ben-B CFOD  14,798ª 02

Maria Santos Ben-B LAVRA  13,639ª 02

Matilde Santos Ben-B CFOD  12,8410ª 02

Carolina Gambos Ben-B ACPV  12,8311ª 02

Margarida Morim Ben-B ACPV  11,7712ª 03

Mariana Vale Ben-B ACPV  11,6613ª 02

Mónica Vasconcelos Ben-B AGC  11,3214ª 03

Mariana Costa Ben-B LAVRA  10,9815ª 03

Bianca Soares Ben-B LAVRA  10,8516ª 03

Ana Bastos Ben-B UNROSS  10,7517ª X03

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Gracelino Barbosa Sen ACRD       3 5,70   1º X85

Francisco Evora S23 LAVRA       3 6,20   2º 91

Alexandre Marques Jun LAVRA       3 6,70   3º 94

Daniel Reis Jun SLB       3 6,70   4º X95

Bruno Varejão Jun CAT-P       3 7,90   5º 94

Roberto Silva Jun CDP       3 8,40   6º 95

2Serie

Pedro Martins Juv CDCNAV       3 8,44   1º 96

Eduardo Campos Jun MAC       3 9,19   2º 95

Sandro Pedrosa Juv CDMAR       3 9,66   3º 96

Nuno Costa S23 CDP       4 0,21   4º 93

Joao Ferreira Jun GT       4 0,44   5º 95

3Serie

Ricardo Reis Ini MAC       3 9,22   1º 98

Tomás Ribeiro Jun LAVRA       3 9,47   2º 95

António Magalhães Jun CDP       3 9,84   3º 94

Jorge Gonçalves Sen MAC       4 2,93   4º 85

Rúben Leal S23 ACP-P       4 3,01   5º 92

José Monteiro Juv CDP DST96

Miguel Rocha Jun CSGAIA DST95

4Serie

Tito N`gola Juv ACPV       4 0,76   1º 97

Pedro Guimarães Juv ESCMOV       4 1,62   2º 97

Artur Carqueijo Juv ACPV       4 1,73   3º 96

Ricardo Brandão Juv ARLVG       4 1,80   4º 96

Paulo Vilaça Vet ESCMOV       4 6,06   5º 64

Márcio Costa Jun UNROSS X-DST95

Rui Siva Jun UNROSS X-DST95

5Serie

Bruno Silva Jun ARLVG       3 7,92   1º 95

Marco Moreira Juv CDCNAV       3 8,84   2º 97
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300 Metros Planos (Masc)

5Serie

Andre Pereira Jun CSGAIA       4 0,98   3º 95

Andre Silva Jun CDCNAV       4 3,36   4º 95

Diogo Fernandes Juv MAC       4 3,87   5º 97

Paulo Marques Juv ACPV       4 5,88   6º 97

Miguel Pereira Ini MAC DST98

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

1Serie

Guilherme Almeida Ben-B ESCMOV  36,371º 02

Nuno Fonseca Ben-B CAA  35,002º 02

Duarte Lata Ben-B ACPV  29,723º 03

Ricardo Barbosa Ben-B ARLVG  29,604º 02

Rodrigo Caetano Ben-B ESCMOV  29,505º 03

Afonso Dinis Ben-B MAC  27,846º 02

Andre Regufe Ben-B ACPV  27,397º 02

Rodrigo Novo Ben-B ACPV  26,888º 03

Marco Silva Ben-B CFOD  23,609º 03

Daniel Gomes Ben-B CAPV  22,9910º 02

Marco Sousa Ben-B LAVRA  21,5411º 02

Vasco Gonçalves Ben-B ESCMOV  18,3112º 03

Filipe Silva Ben-B AGC  17,9713º 02

Rúben Viana Ben-B ACPV  17,9514º 02

Rui Filipe Cardoso Ben-B CAA  17,4415º 03

Miguel Hora Ben-B LAVRA  17,3616º 03

Francisco Silva Ben-B CFOD  14,5617º 02

Sergio Elias Ben-B CFOD  14,4418º 02

Reinaldo Reis Ben-B UNROSS  12,6119º 02

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

UNROSS UNIDOS DE ROSSAS 1064 3 3 6

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SFRAA Soc Filarmónica Recreio 
Artístico da Amadora

963 3 6 9

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV Juventude Vidigalense 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CDFE CLUBE DESP. FEIRENSE 321 1 2 3

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACA ATLETICO CLUBE 
ALFENENSE

11 1 1

ACP-P ATLÉTICO CLUBE DO PORTO 642 1 2 3

ACPV ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA 
DE VARZIM

342014 9 12 21

ACRV ASSOC.CULT.E 
REC.VIGOROSA

936 6 3 9

AGC Aventura Gaia Clube 633 2 2 4

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

18612 7 4 11

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 13103 2 5 7

CAPV CLUBE ATLETISMO DA 
PÓVOA DE VARZIM

1596 5 8 13

CASAC CASAS ADRIANO-ASTROMIL 
CLUBE

14410 5 2 7

CAT-P CLUBE DE ATLETISMO DO 
TÂMEGA

963 3 6 9

CBPAR Casa do Benfica em Paredes 835 5 3 8

CDCC CLUBE DESP. CULT. DE 
CODESSOS

734 4 3 7

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

1055 4 4 8

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

362016 14 14 28

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

16106 4 6 10

CFOD CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA 
DO DOURO

321616 8 8 16

CPTBC C. POP. TRAB. BAIRRO 
CARCAVELOS

11 1 1

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 23617 10 4 14

ESCMOV Escola do Movimento 362313 8 15 23

ESMAIA ESCOLA MUNICIPAL DA MAIA 11 1 1

GCV GINÁSIO CLUBE 
VILACONDENSE

514 3 1 4

GT GINASIO TROFA 1064 4 6 10

IND INDIVIDUAL 211 1 1 2

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 221210 6 7 13
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MAC Maia Atlético Clube 472621 17 17 34

UDV UNIÃO DESPORTIVA DA 
VÁRZEA

1257 7 5 12

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                       

ACRD A.C.R.DESTERRO 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE

ACP Atletismo Clube de Portalegre 422 2 2 4

424

222

202 147

155

302

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

482721 11 14 25Benjamins - A

764036 20 22 42Benjamins - B

662442 31 18 49Infantis

994554 48 37 85Iniciados

844638 28 37 65Juvenis

31247 6 16 22Juniores

1183 2 5 7Sub23

541 1 3 4Seniores

44 3 3Veteranos

424

222

202 147

155

302

Totais de participações 

individuais + estafetas
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