Associacdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
DIA NACIONAL DO MARTELO - 2013
Inatel - Campo de Ramalde

PORTO
Jornada de: quarta-feira, 1 de Maio de 2013 1341021
ir_:‘ Qf“
Z Lancamento Peso-3Kg (Fem) ~ZL_- Lancam.Martelo-5Kg (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 8,53 Francisco Costa 96 Juv ESCMOV
7 . Leandro Gongalves 97 Juv NAC X
l-.
5% 2
Lancamento Peso-3Kg (Masc) 5
Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1
1° Nuno Espinhosa o1 Inf MAC 8,95 Serie 1
2° Marco Paredes 01 Inf CSGAIA 7,20 12 Rafaela Moutinho 97 Juv MAC 11,16
22 Claudia Campos 97 Juv MAC 10,31
32 Sonia Bica 97 Juv CSGAIA 9,63
Lancam.Martelo-2Kg (Fem) 42 Inés Neto 96 Juv CDMAR 8,41
52 Diana Moreira 97 Juv MAC 8,19
Serie 1 Barbara Machado 97 Juv LAVRA
12 Barbara Bica 01 Inf CSGAIA 24,62
22 Francisca Monteiro 01 Inf CSGAIA 20,37 é“‘
3° Inés Malheiro 00 Inf CSGAIA 17,34 ~ZL- Langam.Martelo-3Kg (Fem)
& 7’\‘ Serie 1
T Langamento Peso-4Kg (Masc) 12 Ana Balio 98 Ini CSGAIA 19,65
Serie 1 g’
1° Miguel Pereira 98 Ini MAC 12,29 SWASES Lanc;am.MarteIo—SKg (Masc)
2° Pedro Marques 98 Ini CAA 12,26 .
3° Diogo Guerra 99 Ini MAC 10,50 Serie 1
4° Manuel Azevedo 99 Ini LAVRA 8,20 1° Nuno Espinhosa 01 Inf MAC 18,35
5° Marcio Passos 99 Ini CDMAR 6,62 2° Marco Paredes 02 Ben-B CSGAIA 9,83
6° Nuno Goncalves 99 Ini CDMAR 6,44
Diogo Moreira 98 Ini NAC DST g
P 2L~ Lancam.Martelo-4Kg (Masc)
A
'.\ .
T Langamento Peso-2Kg (Fem) Serie 1
1° Miguel Pereira 98 Ini MAC 32,64
Serie 1 2° Diogo Guerra 99 Ini MAC 27,00
12 Barbara Bica 01 Inf CSGAIA 8,82 o
22 Francisca Monteiro 01 Inf CSGAIA 8,19 \5—:‘_\/
32 Inés Malheiro 00 Inf CSGAIA 7,57 Langcamento Peso-5Kg (Masc)
Q“ Serie 1
~ZL- Lancam.Martelo-3Kg (Fem) 1° Miguel Carreira 97 Juv Y 15,18 X
2° Joao Pereira 96 Juv MAC 12,81
Serie 1 3° Rui Simdes 97 Juv MAC 11,99
12 Rafaela Moutinho 97 Juv MAC 46,43 4° Jodo Espinhosa 97 Juv MAC 10,57
22 Joana Rosa 96 Juv VvV 34,47 X 5° Bruno Neto 97 Juv CDMAR 9,25
32 Barbara Machado 97 Juv LAVRA 32,98 6° Sandro Pedrosa 96 Juv CDMAR 8,01
42 Diana Moreia 97 Juv MAC 29,38 7° André Costa 97 Juv CDMAR 7,57
52 Catarina Bica 97 Juv CSGAIA 28,39 Carlos Rodrigues 96 Juv CDMAR DST
62 Claudia Campos 97 Juv MAC 23,33 Jorge Oliveira 97 Juv CDMAR DST
Luis Pina 97 Juv CSGAIA DST
& -
2L~ Lancam.Martelo-5Kg (Masc) 2‘-\
Lancamento Peso-6Kg (Masc)
Serie 1
1° Miguel Carreira 97 Juv v 5579 X Serie 1
2° Joao Pereira 97 Juv MAC 48,43 1° Miguel Almeida 95 Jun CSGAIA 12,24
3° Rui Simdes 97 Juv MAC 35,98
4° Jodo Espinhosa 97 Juv MAC 35,44
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;l Langam.Martelo-4K Fem
- g . « . . . ~
¢ 9 ( ) Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
Serie 1 FM T F M T
12 Mariana Pinto 95 Jun ESCMOV 40,10
22 Ana Ernesto 94 Jun ADCPF 37,33 X PORTUGAL -
3?2 Carla Goncalves 95 Jun LAVRA 33,81 ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA
il-:‘ MY Juventude Vidigalense 3 7 10 2 5 7
el Lancamento Peso-7.26 (Masc) ASSOCIACAQ ATLETISMO AVEIRO
NAC Nucleo de Atletismo de Cucujées 2 2 2 2
Serie 1 ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO
1° Bernardo Lopes 95 Jun Y 1233 X CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 1 1 2 1 1 2
2° André Oliveira 91 S23 ESCMOV 7,92 CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 1 7 8 1 7 8
Sandro Monteiro 91 S23 ESCMOV DST MARCO
é“a CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 11 4 15 6 4 10
ESCMOV Escola do Movimento 1 4 5 1 3 4
<2l -
Lancam.Martelo-4Kg (Fem) LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 4 1 5 2 1 3
Serie 1 MAC Maia Atlético Clube 6 12 18 3 6 9
12 Mafuta Maketa 89 Sen kY, 39.74 X ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE
22 Vanessa Pedrosa 92 S23 CSGAIA 36,76 ADCPF Acgde;mia Desp Cult da Praia da 1 1 1 1
32 Joana Rosa 96 Juv vV 30,63 X Falésia
e
2 : R 28 17
Lancamento Peso-4Kg (Fem) Totais de participagdes
_ individuais + estafetas 38 29
Serie 1 66
12 Carla Goncalves 95 Jun LAVRA 9,92 46
o ParticipagOes  Nr.Atletas
g"a Participacéo por Escaldo
2L~ Lancam.Martelo-6 Kg (Masc) FM T F M T
Serie 1 Benjamins - B 1 1 1 1
1° Miguel Carreira 96 Juv v 54,83 X Infantis 6 3 9 3 2 5
2° Firuz Akilov 94 Jun N\Yj 50,41 X Iniciados 2 9 1 1 7 8
3° Bernardo Brazil 95 Jun vV 41,72 X Juvenis 13 17 30 7 12 19
gs-f" Juniores 4 4 8 3 4 7
2L Lancam.Martelo-7,26K (Masc) Sub23 1 4 5 1 3 4
Seniores 2 2 2 2
Serie 1
1° Bernardo Lopes 93 523 Y, 46,12
2° André Oliveira 91 523 ESCMOV 44,39 ) o
- Totais de participagdes 28 17
\%\/ individuais + estafetas 38 29
Lancamento Peso-4Kg (Fem) 66 16
Serie 1
12 Marta Montei 90 S CAA 9,95 ~ -
arta Monteiro en ' Legendagem de Observagdes Codificadas
X A Participar Extra Competi¢éo
DST Desistiu
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