
Torneio de Perparação de Lançamentos ( Inatel)

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Maio de 2013

Parque de Ramalde - Inatel

Inatel

Jornada de: 1341025

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Claudia Campos Juv MAC  29,221ª 97

Marta Monteiro Sen CAA  28,212ª 90

Carla Gonçalves Jun LAVRA  27,393ª 95

Vanessa Pedrosa S23 CSGAIA  26,414ª 92

Diana Moreira Juv MAC  24,745ª 97

Sónia Bica Juv CSGAIA  23,066ª 97

Ines Neto Juv CDMAR  20,707ª 96

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

Pedro Marques Ini CAA  12,271º 98

Rafael Costa Ini CDP  10,262º 99

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Sergio Carvalho S23 CDCNAV  29,551º 93

Jose Barros S23 CDP  26,692º 91

Jose Silva Vet CDCNAV  26,163º 78

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Joao Pereira Juv MAC  45,081º 96

João Espinhosa Juv MAC  40,982º 97

Pedro Marques Ini CAA  29,543º 98

Ricardo Abreu Juv CDMAR  23,584º 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Claudia Campos Juv MAC  9,891ª 97

Sónia Bica Juv CSGAIA  9,622ª 97

Diana Moreira Juv MAC  8,093ª 97

Ines Neto Juv CDMAR  7,954ª 96

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Serie

João Espinhosa Juv MAC  36,681º 97

Miguel Angelo Jun CSGAIA  34,132º 95

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Jose Silva Vet CDCNAV  12,211º 78

Miguel Angelo Jun CSGAIA  11,492º 95

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Jose Barros S23 CDP  10,963º 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Marta Monteiro Sen CAA  9,621ª 90

Carla Gonçalves Jun LAVRA  9,342ª 95

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Mariana Pinto Jun ESCMOV  37,811ª 94

Ana Luisa Ernesto Jun ADCPF  35,222ª X94

Vanessa Pedrosa S23 CSGAIA  33,153ª 92

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Andre Oliveira S23 ESCMOV  42,111º 91

Sergio Carvalho S23 CDCNAV  36,582º 93

Jose Henrique S23 CDP  35,983º 93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Francisco Costa Juv ESCMOV  11,771º 97

Joao Pereira Juv MAC  11,762º 96
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 422 1 1 2

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

44 2 2

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

312 1 1 2

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

44 3 3

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 624 2 1 3

ESCMOV Escola do Movimento 321 1 2 3

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 22 1 1

MAC Maia Atlético Clube 844 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

ADCPF Academia Desp Cult da Praia 
da Falésia

11 1 1

35

19

16 9

12

21

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 2 2Iniciados

1468 4 4 8Juvenis

624 3 1 4Juniores

862 1 4 5Sub23

22 1 1Seniores

22 1 1Veteranos

35

19

16 9

12

21

Totais de participações 

individuais + estafetas
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