Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Torneio de Perparacéo de Lancamentos ( Inatel)
Parque de Ramalde - Inatel

Jornada de: domingo, 19 de Maio de 2013

>
Disco 1 Kg

Serie 1
12 Claudia Campos 97 Juv
22 Marta Monteiro 90 Sen
32 Carla Goncalves 95 Jun
42 Vanessa Pedrosa 92 S23
52 Diana Moreira 97 Juv
62 Soénia Bica 97 Juv
7% Ines Neto 96 Juv
f:
A Lancamento Peso-4Kg
Serie 1
1° Pedro Margues 98 Ini
2° Rafael Costa 99 Ini
f
\é/ Disco 2 KgS
Serie 1
1° Sergio Carvalho 93 523
2° Jose Barros 91523
3° Jose Silva 78 Vet
f
\é/ Disco 1.5 Kg
Serie 1
1° Joao Pereira 96 Juv
2° Jo&o Espinhosa 97 Juv
3° Pedro Marques 98 Ini
4° Ricardo Abreu 96 Juv
g L
~£— Lancamento Peso-3Kg
Serie 1
12 Claudia Campos 97 Juv
22 Sonia Bica 97 Juv
32 Diana Moreira 97 Juv
42 Ines Neto 96 Juv
f
& Disco 1.750 Kg
Serie 1
1° Joado Espinhosa 97 Juv
2° Miguel Angelo 95 Jun
fn
AR Langamento Peso-7.26
Serie 1
1° Jose Silva 78 Vet
2° Miguel Angelo 95 Jun

: '.'.'.'::.“:."q 4
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(Fem)
MAC 29,22
CAA 28,21
LAVRA 27,39
CSGAIA 26,41
MAC 24,74
CSGAIA 23,06
CDMAR 20,70
(Masc)
CAA 12,27
CDP 10,26
(Masc)
CDCNAV 29,55
CDP 26,69
CDCNAV 26,16
(Masc)
MAC 45,08
MAC 40,98
CAA 29,54
CDMAR 23,58
(Fem)
MAC 9,89
CSGAIA 9,62
MAC 8,09
CDMAR 7,95
(Masc)
MAC 36,68
CSGAIA 34,13
(Masc)
CDCNAV 12,21
CSGAIA 11,49

Inatel

f:
R e
~£— Lancamento Peso0-7.26
Serie 1
3° Jose Barros 91 S23

f:
g,
£ — Lancamento Peso-4Kg

Serie 1

12 Marta Monteiro 90 Sen
22 Carla Goncalves 95 Jun

\_,a;i Lan¢cam.Martelo-4Kg

Serie 1

12 Mariana Pinto 94 Jun
22 Ana Luisa Ernesto 94 Jun
3?2 Vanessa Pedrosa 92 S23

v;: Lan¢gam.Martelo-7,26K

Serie 1
1° Andre Oliveira 91 S23
2° Sergio Carvalho 93 823
3° Jose Henrique 93 S23

@n
R
~£— Lancamento Peso-5Kg

Serie 1

1° Francisco Costa 97 Juv
2° Joao Pereira 96 Juv

CDP

CAA
LAVRA

ESCMOV
ADCPF
CSGAIA

ESCMOV
CDCNAV
CDP

ESCMOV
MAC

(Masc)

10,96

(Fem)

9,62
9,34

(Fem)

37,81
35,22
33,15

(Masc)

42,11
36,58
35,98

(Masc)

11,77
11,76
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Torneio de Perparacéo de Lancamentos ( Inatel)
Parque de Ramalde - Inatel

Jornada de: domingo, 19 de Maio de 2013

Inatel

Clube Participantes Participagdes  Nr.Atletas
F M T F M T
PORTUGAL =
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 2 2 4 1 1 2
CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 4 4 2
NAVAIS
CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 2 1 3 1 1 2
MARCO
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 4 4 3 3
POVOA
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 4 2 6 2 1 3
ESCMOV Escola do Movimento 1 2 3 1 2 3
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 2 2 1 1
MAC Maia Atlético Clube 4 4 8 2 2 4
ASSOCIACAQO ATLETISMO ALGARVE
ADCPF  Academia Desp Cult da Praia 1 1 1 1
da Falésia
Totais de participagdes 16 9
individuais + estafetas 19 12
35
21
L . ParticipagGes  Nr.Atletas
Participagao por Escalédo
F M T F M T
Iniciados 3 3 2 2
Juvenis 8 6 14 4 4 8
Juniores 4 2 6 3 1 4
Sub23 2 6 8 1 4 5
Seniores 2 2 1 1
Veteranos 2 2 1 1
Totais de participagdes 16 9
individuais + estafetas 19 12
35
21
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