
Campeonato Regional de Infantis - Torneio de Preparação de Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Junho de 2013

Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1341027

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Diana Moreira Juv MAC  28,021ª 97

Ines Neto Juv CDMAR  21,372ª 96

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Serie

Barbara Bica Inf CSGAIA  9,671ª 01

Eva Gonçalves Ben-B NAC  9,322ª X02

Francisca Monteiro Inf CSGAIA  8,203ª 01

Alice Oliveira Inf ACRV  8,044ª 00

Ana Faria Inf GDM-P  7,925ª 01

Margarida Miranda Inf CDCNAV  6,676ª 01

Catarina Barcelos Inf CAPV  6,597ª 00

Maria Nunes Inf CAPV  5,978ª 01

Marcia Maria Inf CAPV  5,799ª 01

Joana Craveiro Inf CAPV  5,5310ª 01

Beatriz Cruz Inf CDCNAV  5,2211ª 00

Ana Saraiva Inf CFOD  3,9412ª 01

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Cátia Gomes Juv ACRV  10,781ª 96

Ana Balio Ini CSGAIA  9,562ª 98

Sofia Marques Ini LAVRA  8,623ª 99

Ines Neto Juv CDMAR  8,464ª 96

Salto Com Vara (Fem)

1Serie

Isabel Silva Juv ACRVD  2,101ª X96

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves Juv NAC  49,131º X96

Joao Pereira Juv MAC  43,262º 96

João Espinhosa Juv MAC  38,043º 97

Diogo Moreira Ini MAC  29,214º 98

Helder Ribeiro Ini NAC  28,715º X99

Pedro Marques Ini CAA  21,156º 98

Manuel Azevedo Ini LAVRA  19,767º 99

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Joao Pereira Juv MAC  43,001º 96

João Espinhosa Juv MAC  40,512º 97

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Rui Simoes Juv MAC  38,113º 96

Helder Ribeiro Ini NAC  27,524º X99

Ricardo Abreu Juv CDMAR  20,955º 96

Manuel Azevedo Ini LAVRA  20,006º 99

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Rui Simoes Juv MAC  13,011º 96

Leandro Gonçalves Juv NAC  11,342º 96

Pedro Marques Ini CAA  11,173º 98

Diogo Moreira Ini NAC  8,884º X98

André Costa Juv CDMAR  8,425º 97

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Serie

Barbara Machado Juv LAVRA  32,421ª 97

Diana Moreira Juv MAC  30,332ª 97

Ana Balio Ini CSGAIA  24,753ª 98

Sofia Marques Ini LAVRA  21,504ª 99

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Serie

Eva Gonçalves Ben-B NAC  32,691ª X02

Barbara Bica Inf CSGAIA  27,022ª 01

Margarinda Miranda Inf CDCNAV  18,303ª 01

Sara Santos Inf CDCNAV  18,234ª 01

Inês Malheiro Inf CSGAIA  17,475ª 00

Francisca Monteiro Inf CSGAIA  17,126ª 01

Beatriz Cruz Inf CDCNAV  16,987ª 00

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Serie

Rubém Moreira Inf LAVRA  23,031º 00

Leandro Lemos Inf CAA  16,082º 00

Mauro Saldanha Inf CAA  15,213º 01

António Magalhães Inf CAT-P  14,234º 01

Pedro Torres Inf LAVRA  12,915º 00

Marco Paredes Ben-B CSGAIA DSQ02

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

Alexandre Silva Inf CAPV  8,211º 01

Afonso Caetano Inf ESCMOV  7,912º 01
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

Claudio Gomes Inf ESCMOV  7,823º 01

Marco Paredes Ben-B CSGAIA  7,424º 02

Pedro Torres Inf LAVRA  7,365º 00

Rubem Moreira Inf LAVRA  7,356º 00

Antonio Magalhães Inf CAT-P  7,327º 01

Paulo Gomes Inf CAPV  6,738º 00

Leandro Gomes Inf CAA  6,579º 00

Gonçalo Moreira Inf CAPV  6,4410º 01

André Faria Inf CAPV  6,2511º 01

Mauro Saldanha Inf CAA  5,8812º 01

Vasco Carvalho Inf CFOD  5,2513º 01

Eduardo Oliveira Inf CAPV  3,9414º 01

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Pedro Vila Cova Juv LAVRA       1 4,64   1º 96

Pedro Ferreira Juv LAVRA       1 4,95   2º 96

Miguel Pereira Ini MAC       1 5,85   3º 98

Artur Rocha Juv CCDR       1 6,11   4º X97

João Costa Juv LAVRA       1 6,44   5º 96

Andre Gomes Ini CDP       1 8,09   6º 98

João Freitas Juv LAVRA       1 8,41   7º 97

Diogo Guerra Ini MAC DST99

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,2

Catarina Queiros Ini LAVRA       1 6,04   1ª 98

Elsa Cruz Juv CCDR       1 6,35   2ª X97

Fátima Silva Ini CDP       1 6,68   3ª 98

Beatriz Oliveira Juv MAC       1 6,94   4ª 97

Catarina Silva Ini LAVRA       1 7,71   5ª 98

Vitoria Flores Ini CDCNAV       1 9,69   6ª 98

Raquel Valente Juv LAVRA DST96

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,2

Tomas Dinis Inf MAC       1 0,57   1º 00

Afonso Caetano Inf ESCMOV       1 1,21   2º DSQ01

Leandro Oliveira Inf LAVRA       1 1,31   3º 00

Rafael Ferreira Inf CAA       1 3,17   4º 01

Vitor Ferreira Inf GDM-P       1 3,21   5º 01

Filipe Leite Ben-B CAT-P       1 3,76   6º 02

2Serie Vento: Desf: - 1,2

João Perdigão Inf MAC       1 1,33   1º q00

Diogo Saldanha Inf CAA       1 1,41   2º q01

Telmo Santos Inf LAVRA       1 3,60   3º q01

Marco Sousa Ben-B LAVRA       1 4,13   4º 02

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 1,2

Diogo Carvalho Inf CAT-P       1 4,17   5º 01

Gonçalo Cunha Ben-B LAVRA       1 4,22   6º 03

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,2

Ana Borges Inf LAVRA       1 1,29   1ª 00

Paula Costa Inf IND       1 1,82   2ª 00

Ana Lopes Inf ACRV       1 2,04   3ª 00

Ines Barbosa Inf FCPAR       1 2,20   4ª 00

Ana Santos Inf GDM-P       1 2,88   5ª 00

Ana Santos Inf GDM-P       1 3     6ª 00

Leonor Teixeira Inf ESCMOV DST01

Triplo Salto (Fem)

1Serie

Flavia Lopes Ini SCB  10,141ª + 2,2 v X98

Nádia Almeida Ini CSGAIA  9,702ª - 1,3  98

Catarina Oliveira Ini CDP  9,603ª - 1,1  98

Ana Oliveira Juv ACRV  9,364ª - 0,2  97

Cecilia Costa Ini CDP  9,195ª - 0,8  98

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Borges Jun SLB     8  3 4,6    1º 94

Joaquim Antunes Juv CBPAR     9  0 0,4    2º 97

David Fernandes Sen ARLVG     9  3 2,3    3º 90

Daniel Pereira Jun GCV     9  5 7,6    4º 95

Renato Silva Sen ACPV     9  5 9,7    5º 81

Paulo Velhas Juv CDMAR    1 1  0 3,0    6º 96

Tiago Moreira Juv GT DST97

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Maria João Silva Ini CDMAR       1 3,14   1ª 98

Jessica Neto Ini CDMAR       1 3,19   2ª 99

Andrea Patrocinio Juv GCB       1 3,23   3ª 97

Ana Santos Ini CSGAIA       1 3,24   4ª 98

Barbara Silva Ini LAVRA       1 3,48   5ª 99

Flavia Lopes Ini SCB DSQ98

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Márcia Dias Ini LAVRA       1 3,65   1ª 99

Marta Rodrigues Juv ESCMOV       1 3,73   2ª 97

Márcia Costa Juv CCDR       1 3,99   3ª 96

Sofia Guerra Ini CDMAR       1 4,36   4ª 99

Cristina Gomes Ini ESCMOV       1 5,03   5ª 99
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100 Metros planos (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Ana Oliveira Juv ACRV DST97

3Serie Vento: Fav: +  0,3

Berenice Vila Ini ESCMOV       1 4,22   1ª 99

Patricia Marques Juv CDCNAV       1 4,25   2ª 96

Teresa Melo Juv LAVRA       1 4,30   3ª 97

Ines Silva Juv LAVRA       1 4,82   4ª 97

Maria Maia Ini ACRV       1 4,84   5ª 99

Khrystyna Paylyuk Ini GT       1 5,35   6ª 98

Diana Pereira Ini GCV       1 6,62   7ª 98

4Serie Vento: Fav: +  1,3

Margarida Moreira Ini IND       1 3,74   1ª X98

Palmira Martins Ini SCB       1 4,32   2ª 98

Inês Ferrão Ini ESCMOV       1 4,58   3ª 98

Maria Grácio Ini LAVRA       1 4,87   4ª 99

Beatriz Queiros Ini LAVRA       1 5,16   5ª 99

Joana Pereira Ini LAVRA       1 5,36   6ª 99

Mónica Sousa Ini GCV       1 5,70   7ª 99

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Maria Batista Juv ADERCU     7  5 6,1    1ª X97

Ana Ribeiro Juv GT     8  2 2,3    2ª 97

Raquel Soares Juv CDMAR     8  2 7,8    3ª 96

Ana Barbosa Juv NAC     8  3 5,8    4ª X96

Sofia Gonçalves Juv CDMAR     9  0 8,7    5ª 97

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Esccola E Movimento Juv

esccola e movimento (1997) / 

marta rodrigues (1997) / cristina 

gomes (1999) / inês ferrão 

(1998) / berenice vila (1999)

ESCOMOV       5 8,10   1ª 99

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

João Costa Juv LAVRA  5,981º   0,0  96

Artur Rocha Juv CCDR  5,522º - 2,3  X97

Diogo Guerra Ini MAC  5,443º - 0,8  99

Pedro Guimarães Juv ESCMOV  5,374º + 0,2  97

Luis Ramos Juv LAVRA  5,365º - 1,0  97

Nuno Alexandrino Ini ESCMOV  5,336º - 0,1  98

Fábio Franco Ini LAVRA  4,987º - 0,1  98

Hugo Silva Ini MAC  4,958º - 1,1  99

João Freitas Juv LAVRA  4,899º - 0,4  97

Tiago Cabreira Ini CDCNAV  4,6310º - 0,2  99

Pedro Sousa Ini LAVRA  4,5611º - 1,3  99

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Pedro Silva Ini ESM  4,5212º - 0,2  X99

DISCO600GR (Masc)

1Serie

Tito Pereira Inf LAVRA  22,431º 00

Nuno Espinhosa Inf MAC  20,422º 01

Rafael Ferreira Inf CAA  17,453º 01

Daniel Rodrigues Inf LAVRA  17,114º 01

Filipe Silva Ben-B AGC  16,665º 02

Diogo Carvalho Inf CAT-P  15,136º 01

João Ramos Inf LAVRA  12,087º 01

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,2

Ivo Tavares Juv NACH       1 1,47   1º X96

Carlos Castro Juv MAC       1 1,61   2º 97

Jorge Oliveira Juv CDMAR       1 2,24   3º 97

Gil Moente Juv MAC       1 2,28   4º X96

Artur Carqueijo Juv ACPV       1 2,50   5º 96

Henrique Vinhas Juv CDMAR       1 2,51   6º 96

Henrique Vinhas Juv CDMAR       1 2,51   7º 96

Miguel Pereira Ini MAC DST98

2Serie Vento: Fav: +  2,4 v

Ricardo Brandão Juv ARLVG       1 2,55   1º 96

Hugo Santos Ini GCV       1 2,69   2º 98

David Fernandes Ini CAPV       1 2,80   3º 98

Alexandre Sa Ini ACRV       1 3,30   4º 98

Diogo Peixoto Ini CDMAR       1 3,37   5º 99

João Silva Ini ARLVG       1 4,29   6º 99

Pedro Sousa Ini LAVRA DST99

3Serie Vento: Fav: +  1,3

João Santos Juv LAVRA       1 2,28   1º 97

Hugo Silva Ini MAC       1 2,29   2º 99

Fábio Franco Ini LAVRA       1 2,76   3º 98

André Cavaco Ini CAA       1 3,35   4º 99

Emanuel Silva Ini ACPV       1 3,73   5º 99

Filipe Silva Ini CDMAR       1 7,15   6º 98

Paulo Sousa Ini LAVRA DST99

1.000 Metros (Fem)

1Final

Alice Oliveira Inf ACRV     3  1 7,3    1ª 00

Sandra Sa Inf GT     3  3 1,6    2ª 01

Ana Faria Inf CDCNAV     3  3 4,8    3ª 01

Raquel Pimentel Inf CDMAR     3  4 9,9    4ª 01

Mara Silva Inf ACA     4  0 3,0    5ª 01
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60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,6

Tomas Dinis Inf MAC       1 0,2    1º 00

João Perdigão Inf MAC       1 0,6    2º 00

Leandro Oliveira Inf LAVRA       1 1,0    3º 00

Diogo Saldanha Inf CAA       1 1,0    4º 01

Rafael Ferreira Inf CAA       1 3,0    5º 01

Vitor Ferreira Inf GDM-P       1 3,0    6º 01

Telmo Santos Inf LAVRA       1 4,5    7º 01

Afonso Caetano Inf ESCMOV01

Salto em Altura (Masc)

1Final

Nuno Espinhosa Inf MAC  1,421º 01

Pedro Cacheira Inf CAPV  1,392º 00

Miguel Pinto Inf LAVRA  1,273º 00

Daniel Rodrigues Inf LAVRA  1,274º 01

João Figueiras Inf LAVRA  1,245º 00

Andre Regufe Ben-B ACPV  1,246º 02

Diogo Saldanha Inf CAA  1,217º 01

Francisco Fortunato Inf ACPV  1,218º 01

Alexandre Barbosa Inf ACPV  1,159º 00

DISCO600GR (Fem)

1Final

Ana Faria Inf GDM-P  17,341ª 01

Sara Santos Inf CDCNAV  13,522ª 01

Lurdes Teixeira Inf CAT-P  11,253ª 00

Barbara Bica Inf CSGAIA DSQ01

1.000 Metros (Masc)

1Final

Francisco Coutinho Inf ESCMOV     3  0 6,90   1º 00

Jose Da Silva Inf GT     3  1 0,00   2º 01

João Pombal Inf CSGAIA     3  1 2,40   3º 00

Samuel Rios Inf CDFE     3  1 2,50   4º X01

Ruben Faria Inf UDV     3  1 4,70   5º 00

Samuel Azevedo Inf CAT-P     3  1 7,00   6º 00

Vicente Vasconcelos Inf CAT-P     3  1 9,20   7º 01

Paulo Botelho Inf CAT-P     3  2 5,80   8º 01

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV     3  4 0,30   9º 01

Paul Sachs Inf CFOD     3  4 0,90   10º 01

Francisco Beleza Inf ESCMOV     4  3 5,90   11º 00

Leonardo Rodrigues Ben-B CDCNAV DSQ02

Gonçalo Eusebio Ben-B CDCNAV DSQ02

Dardo 400 Gr (Fem)

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

Lurdes Teixeira Inf CAT-P  12,731ª 00

Joana Craveiro Inf CAPV  11,652ª 01

Cristiana Brioso Inf ACPV  11,203ª 00

Bruna Costa Inf ACPV  6,494ª 00

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Isaac Rios Juv CDFE     4  1 2,27   1º X97

Diogo Peixoto Juv MAC     4  1 4,22   2º 97

Francisco Coimbra Juv MAC     4  1 6,98   3º 97

Gabril Ribeiro Ini UDV     4  1 8,02   4º 98

Paulo Rosa Juv CDCNAV     4  2 3,52   5º 96

Diogo Peixoto Juv GDUC     4  2 4,33   6º X96

Pedro Ferreira Ini CBPAR     4  2 8,90   7º 98

Pedro Pinto Juv CDMAR     4  3 3,69   8º 97

Nuno Fernandes Juv GDUC     4  3 4,74   9º X97

Rui Fernandes Juv GDUC     4  3 5,54   10º X97

Diogo Mota Ini CAT-P     4  3 6,88   11º 98

Sérgio Pereira Juv CSGAIA     4  4 2,33   12º 97

Miguel Constante Ini ARLVG     4  4 4,18   13º 98

Tiago Moreira Juv GT     4  4 6,91   14º 97

Alfredo Alves Ini MAC     4  4 7,74   15º 99

Tiago Pinto Ini CDMAR     4  5 0,96   16º 99

José Rosa Ini ACPV     4  5 9,40   17º 98

Vasco Macedo Ini MAC     5  0 5,14   18º 98

João Magalhães Ini CAPV     5  0 7,88   19º 98

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Andreia Rodrigues Juv GT     4  4 2,33   1ª 96

Helena Alves Juv UDV     4  5 1,74   2ª 97

Eduarda Barbosa Ini CBPAR     4  5 5,43   3ª 98

Sara Duarte Ini UDV     4  5 5,80   4ª 99

Sara Mota Ini UDV     4  5 6,13   5ª 99

Catia Mendes Juv GDUC     5  0 3,82   6ª X96

Fátima Costa Ini CAT-P     5  1 3,12   7ª 99

Alexandra Rodrigues Ini CAPV     5  1 7,12   8ª 98

Nadine Laranjeira Juv CDP     5  2 5,22   9ª 96

Carla Faria Ini CDCNAV     5  2 7,09   10ª 98

Catarina Ricardo Jun MAC     5  3 1,60   11ª 95

Mariana Costa Ini CDP     5  5 7,39   12ª 99

Marta Teixeira Ini ESCMOV     6  0 0,15   13ª 99

Ana Almeida Ini ARLVG     6  0 4,27   14ª 98

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Ana Sofia Juv GCV  1,431ª 97

Cecilia Costa Ini CDP  1,432ª 98
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Salto em Altura (Fem)

1Serie

Elsa Cruz Juv CCDR  1,403ª X97

Veronica Fradique Juv CDCNAV  1,374ª 97

Barbara Silva Ini LAVRA  1,345ª 99

Diana Baptista Juv CDP  1,346ª 96

Sara Pereira Ini LAVRA  1,317ª 99

Ana Silva Ini INDP  1,318ª 98

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Elsa Maia Juv GT       4 2,10   1ª 96

Ana Santos Ini CSGAIA       4 3,90   2ª 98

Silvia Silva Ini SLB       4 5,10   3ª X99

Catarina Oliveira Ini CDP       4 5,80   4ª 98

Juliana Silva Juv GRAC       4 6,60   5ª 96

Beatriz Oliveira Juv MAC       4 7,00   6ª 97

Silvia Maia Ini NAC       4 8,10   7ª X98

Joana Matos Ini CSGAIA       4 9,30   8ª 99

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Ofelie Novali Inf CDCNAV  4,291ª - 0,2  00

Mariana Novo Inf ACPV  4,242ª - 0,2  00

Patricia Moreira Inf ACRV  3,833ª - 0,8  00

Ines Barbosa Inf FCPAR  3,724ª - 0,8  00

Ana Pinto Inf GDM-P  3,585ª - 2,6  01

Ana Neves Inf ARLVG  3,576ª - 2,6  01

Mariana Couto Ben-B ARLVG  3,547ª - 1,8  02

Soraia Freitas Inf LAVRA  3,458ª - 2,7  01

Vanda Cunha Ben-B LAVRA  3,329ª - 1,8  02

Sara Gomes Inf ACPV  3,2310ª - 3,1  00

Bruna Matos Ben-B ARLVG  3,0811ª - 2,1  02

Paula Costa Inf IND  3,0512ª - 0,1  X00

Margarida Morim Ben-B ACPV  2,8313ª - 2,6  03

Bruna Martins Inf ACPV  2,6614ª - 1,7  00

Inês Novais Ben-B MAC  2,6315ª - 1,7  03

Mariana Costa Ben-B LAVRA  2,5916ª - 2,6  03

Beatriz Monteiro Ben-B CSGAIA  2,5317ª - 2,6  03

Filipa Diamantino Ben-B CFOD  2,3518ª - 1,5  02

Ana Saraiva Inf CFOD  2,3519ª - 1,3  01

Inês Guerra Ben-B MAC  2,2120ª - 1,9  03

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Andreia Patrocinio Juv GCB       4 5,40   1ª 97

Inês Silva Ini SLB       4 6,20   2ª 99

Sofia Guerra Ini CDMAR       4 8,70   3ª 99

Patricia Marques Juv CDCNAV       4 9,90   4ª 96

Mónica Sousa Ini GCV       5 3,30   5ª 99

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Diana Pereira Ini GCV       5 4,10   6ª 98

Maria João Silva Ini CDMAR DST98

Jessica Neto Ini CDMAR DST99

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Pedro Silva Juv MAC       3 7,00   1º 96

Pedro Martins Juv CDCNAV       3 7,50   2º 96

Cesar Gonçalves Juv SCB       3 8,60   3º X96

Sandro Pedrosa Juv CDMAR       3 8,80   4º 96

Paulo Ferreira Juv MAC       4 0,40   5º 96

João Santos Juv LAVRA       4 1,40   6º 97

Artur Carqueijo Juv ACPV       4 1,80   7º 96

2Serie

Gil Mente Juv NAC       4 0,60   1º 96

Bruno Neto Juv CDMAR       4 1,10   2º 97

Andre Gomes Ini CDP       4 1,10   3º 98

Ricardo Brandão Juv ARLVG       4 2,10   4º 96

André Costa Juv CDMAR       4 3,80   5º 97

Paulo Neto Ini GT       4 4,20   6º 99

Ricardo Abreu Juv CDMAR       4 4,80   7º 96

3Serie

Hugo Santos Ini GCV       4 1,80   1º 98

Francisco Dias Juv LAVRA       4 1,90   2º 97

Tiago Cabreira Ini CDCNAV       4 2,40   3º 99

José Oliveira Juv CAT-P       4 3,60   4º 97

Rui Rocha Ini ACRV       4 4,00   5º 99

Tiago Sa Ini ACRV       4 5,90   6º 99

Emanuel Silva Ini ACPV       4 6,40   7º 99

Jose Silva Ini ARLVG       4 8,20   8º 99

Diogo Peixoto Ini CDMAR DST99

Filipe Silva Ini CDMAR DST98

David Fernandes Ini CAPV DST98

4X60 Metros (Fem)

1Serie

Luz E Vida Inf

luz e vida (2001) / sara moreira 

(2001) / mariana couto (2002) / 

ana neves (2001) / bruna matos 

(2002)

ARLVG       3 5,60   1ª 02

Acpv Inf

acpv (2000)bruna 

martins(2000)/ / sara gomes 

(2000) / margarida morim (2003) 

/ mariana novo (2000)

ACPV       3 5,70   2ª 00
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Maia

Jornada de: 1341027

4X60 Metros (Fem)

1Serie

Lavra Inf

lavra (2000) / lavra 

(2000)mariana pinto (2000)/ / 

ana borges (2000)vanda 

cunha/soraia freitas

LAVRA       3 7,90   3ª 00

Capv Inf

capv (2000) / joão rodrigues 

(2004)catarina barcelos(2000) / 

daniela mendes (2003) / dulce 

maia (2002)

CAPV       3 9,20   4ª 02

Cdcna Inf

cdcna (2000)luciana 

carvalho(2001)/margarida 

miranda 

(2001)/sara(2001)/oflelia novali 

(2000)

CDCNAV00

3000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Mariana Lopes Ben-B CDMAR    1 8  5 2,8    1ª 02

Daniela Lopes Inf CDMAR    1 9  1 5,1    2ª 00

Ana Santos Inf GDM-P    1 9  2 6,0    3ª 00

Gabriela Barcelos Inf CAPV    2 4  4 4,5    4ª 00

Mónica Vasconcelos Ben-B AGC    2 4  4 4,6    5ª 03

Vanessa Silva Inf CAPV    2 4  4 5,8    6ª 01

Maria Nunes Inf CAPV    2 5  2 2,1    7ª 01

Beatriz Branco Ben-B CAPV    2 5  2 7,2    8ª 02

Sara Ferreira Ben-B CAA    2 6  0 0,5    9ª 03

Ana Pinto Inf GDM-P    2 6  3 0,2    10ª 01

Dulce Maia Ben-B CAPV DSQ02

3000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Filipe Loureiro Ben-B ACA    2 0  0 9,80   1º 03

Vitor Sousa Inf CAPV    2 1  3 3,20   2º 00

João Nascimento Ben-B ACA    2 1  5 9,60   3º 02

Daniel Gomes Ben-B CAPV    2 2  2 1,80   4º 02

Vitor Ferreira Inf GDM-P    2 2  3 1,00   5º 01

André Faria Inf CAPV    2 5  2 2,1    6º 01

Gonçalo Moreira Inf CAPV    2 7  5 1,60   7º 01

Eduardo Oliveira Inf CAPV DSQ01

4X60 Metros (Masc)

1Serie

Lavra Inf

lavra (2000)joão figueira/miguel 

pinto/leandro oli/tito pereira

LAVRA       3 5,07   1º 00

4X60 Metros (Masc)

1Serie

Acpv Inf

acpv (2000) / francisco 

fortunato (2001) / alexandre 

barbosa (2000) / rúben viana 

(2002) / andre regufe (2002)

ACPV       3 6,30   2º 02

Capv Inf

capv (2000) / pedro cacheira 

(2000)paulo louros(2000) / 

andré faria (2001) / vitor sousa 

(2000)

CAPV       3 6,40   3º 00

Cat-p Inf

cat-p (2000) / jorge gomes 

(2002) / rodrigo miranda 

(2003)filipe leite(2002) / joão 

gomes (2002)

CAT-P       3 9,10   4º 02

Escmov Inf

escmov (2000) / guilherme 

almeida (2002)francisco 

beleza(2000)/francisco 

alexandrino (2001)/ francisco 

coutinho (2000)

ESCMOV02

Quadruplo salto (Fem)

1Serie

Sara Moreira Inf ARLVG  11,441ª 01

Ines Malheiro Inf CSGAIA  10,692ª 00

Mariana Gonçalves Inf ESCMOV  10,323ª 00

Luciana Carvalho Inf CDCNAV  9,904ª 00

Leonor Teixeira Inf ESCMOV  8,905ª 00
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Maia

Jornada de: 1341027

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Diana Baptista Juv CDP    3 2  1 1,6    1ª 96

Lara Martins Ini CDMAR    3 2  5 1,0    2ª 99

Vitoria Pinheiro Ini CDCNAV    4 3  0 4,8    3ª 98

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Vitor Guedes Juv GDM-P    2 8  2 3,3    1º 96

Alexandre Costa Juv ACA    2 8  4 0,1    2º 97

Nuno Gonçalves Ini CDMAR DSQ99

Dardo 700 Gr (Masc)

1Serie

Jorge Oliveira Juv CDMAR  36,041º 97

Pedro Marques Ini CAA  34,972º 98

Ricardo Abreu Juv CDMAR  28,703º 96

Diogo Moreira Ini NAC  26,984º 98

Alvaro Pereira Ini CSGAIA  25,805º 99

Fábio Franco Ini LAVRA  25,556º 98

Triplo Salto (Masc)

1Serie

Luis Ramos Juv LAVRA  11,591º - 1,2  97

Alexandre Sa Ini ACRV  10,692º - 1,8  98

Hugo Silva Ini MAC  10,683º - 2,5  X99

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Barbara Oliveira Juv CDFE    1 1  3 5,7    1ª X96

Catarina Durães Juv CBPAR    1 1  4 4,1    2ª 97

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

Ana Santos Ini CSGAIA       2 7,2    1ª 98

Catarina Oliveira Ini CDP       2 7,5    2ª 98

Jessica Neto Ini CDMAR       2 8,0    3ª 99

Maria João Silva Ini CDMAR       2 8,5    4ª 98

Juliana Silva Juv GRAC       2 9,1    5ª X96

Sofia Guerra Ini CDMAR       3 0,6    6ª 99

2Serie Vento: Fav: +  1,7

Inês Da Silva Ini CDCC       2 9,2    1ª 99

Ana Antunes Juv CDCNAV       2 9,6    2ª 96

Marta Rodrigues Juv ESCMOV       2 9,7    3ª 97

Ana Oliveira Juv ACRV       3 0,1    4ª 97

200 Metros (Fem)

2Serie Vento: Fav: +  1,7

Khrystyna Paylyuk Ini GT       3 2,5    5ª 98

Maria Maia Ini ACRV DST99

Dardo 400 Gr (Masc)

1Serie

Nuno Espinhosa Inf MAC  27,061º 01

Diogo Carvalho Inf CAT-P  24,062º 01

Antonio Magalhães Inf CAT-P  17,603º 01

Alexandre Sousa Inf CAPV  17,214º 01

Guilherme Almeida Ben-B ESCMOV  16,365º 02

Tita Pereira Inf LAVRA  16,066º 00

Mauro Saldanha Inf CAA  13,787º 01

André Faria Inf CAPV  13,728º 01

João Silva Inf CAPV  13,629º 01

Filipe Silva Ben-B AGC  12,8110º 02

Jose Fonseca Inf LAVRA  11,7911º 01

Pedro Torres Inf LAVRA  11,3812º 00

Paulo Gomes Inf ESMAIA  9,2713º 01

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,4

Soleimni Barri Ini CDFE       2 3,6    1º X98

Carlos Castro Juv MAC       2 3,7    2º 97

Marcio Moreira Juv CDCNAV       2 3,8    3º 97

Pedro Martins Juv CDCNAV       2 4,0    4º 96

Sandro Pedrosa Juv CDMAR       2 4,4    5º 96

Eduardo Leça Juv CDFE       2 5,6    6º 97

Ricardo Brandão Juv ARLVG       2 6,0    7º 96

2Serie Vento: Fav: +  2,0

Rui Simoes Juv MAC       2 3,4    1º 96

Henrique Vinhas Juv CDMAR       2 5,3    2º 96

João Santos Juv LAVRA       2 5,6    3º 97

Hugo Santos Ini GCV       2 6,0    4º 98

Luis Moreira Juv CDFE       2 6,5    5º 96

Tiago Moreira Ini CDCNAV       2 6,7    6º 99

André Costa Juv CDMAR       2 7,7    7º 97

3Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Miguel Pereira Ini MAC       2 4,7    1º 98

Artur Carqueijo Juv ACPV       2 5,3    2º 96

João Fonseca Juv MAC       2 6,1    3º 97

Pedro Gomes Juv CDFE       2 7,3    4º 96

José Oliveira Juv CAT-P       2 7,3    5º 97

Pedro Sousa Ini LAVRA       2 7,7    6º 99

Filipe Silva Ini CDMAR       3 7,1    7º 98

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Ana Rocha Juv SCBM  4,901ª - 1,6  X96

Márcia Dias Ini LAVRA  4,582ª - 0,2  99

Nádia Almeida Ini CSGAIA  4,463ª - 1,8  98

Márcia Costa Juv CCDR  4,344ª - 0,9  X96

Cecilia Costa Ini CDP  4,335ª - 1,6  98

Palmira Martins Ini SCB  4,246ª - 1,5  X98

Isabel Silva Juv ACRVD  4,057ª - 1,8  X96

Inês Ferrão Ini ESCMOV  4,028ª - 0,2  98

Mariana Costa Ini CDP  3,489ª - 1,6  99

Marta Teixeira Ini ESCMOV  3,3710ª - 1,5  99

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Tiago Silva Juv GT     6  2 6,2    1º 97

Paulo Rosa Juv CDCNAV     6  3 9,0    2º 96

Tiago Moreira Juv GT     7  2 5,4    3º 97

60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,3

Ana Costa Ben-B ACP-P        8,6    1ª Q02

Mariana Lopes Ben-B CDMAR        9,2    2ª Q02

Bruna Matos Ben-B ARLVG       1 0,2    3ª 02

Vanda Cunha Ben-B LAVRA       1 0,5    4ª 02

Marta Silva Ben-B CDMAR       1 0,6    5ª 03

Mariana Costa Ben-B LAVRA       1 0,9    6ª 03

Ana Saraiva Inf CFOD       1 0,9    7ª 01

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

Ana Lopes Inf ACRV        8,9    1ª Q00

Ana Santos Inf GDM-P        9,2    2ª Q00

Maria Santos Ben-B LAVRA        9,6    3ª 02

Raquel Carvalho Inf LAVRA        9,9    4ª 00

Daniela Lopes Inf CDMAR       1 0,3    5ª 00

Filipa Diamantino Ben-B CFOD       1 0,3    6ª 02

Beatriz Monteiro Ben-B CSGAIA       1 0,4    7ª 03

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,4 v

Sara Moreira Inf ARLVG        8,7    1ª Q01

Mariana Gonçalves Inf ESCMOV        9,1    2ª Q00

Mariana Couto Ben-B ARLVG        9,4    3ª 02

Soraia Freitas Inf LAVRA        9,4    4ª 01

Luciana Carvalho Inf CDCNAV        9,5    5ª 01

Beatriz Branco Ben-B CAPV        9,9    6ª 02

Catarina Gonçalves Inf MAC       1 1,1    7ª 01

4Eliminatória Vento: Fav: +  2,8 v

Ana Borges Inf LAVRA        8,5    1ª Q00

Ofhelie Norali Inf CDCNAV        8,5    2ª Q00

Ana Pinto Inf GDM-P        9,6    3ª 01

Dulce Maia Ben-B CAPV        9,9    4ª 02

Inês Novais Ben-B MAC       1 0,5    5ª 03

Mónica Vasconcelos Ben-B AGC       1 0,9    6ª 03

60 Metros Planos (Fem)

4Eliminatória Vento: Fav: +  2,8 v

Raquel Pimentel Inf CDMAR DSQ01

Salto em Altura (Fem)

1Eliminatória

Mariana Novo Inf ACPV  1,421ª 00

Sara Gomes Inf ACPV  1,272ª 00

Tatiana Simões Inf CAPV  1,103ª 00

Ana Faria Inf CDCNAV  1,054ª 01

Vanda Cunha Ben-B LAVRA  1,055ª 02

Maria Santos Ben-B LAVRA  1,056ª 02

Beatriz Barrosa Inf LAVRA  1,057ª 01

Margarida Miranda Inf CDCNAV  1,008ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,1 v

Francisco Coutinho Inf ESCMOV        8,2    1º Q00

Tito Pereira Inf LAVRA        8,6    2º Q00

Guilherme Almeida Ben-B ESCMOV        9,1    3º 02

Miguel Pinto Inf LAVRA        9,8    4º 00

João Gomes Ben-B CAT-P        9,8    5º 02

Xavier Outeiro Ben-B ESCMOV        9,9    6º 03

Rodrigo Miranda Ben-B CAT-P       1 0,2    7º 03

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

Pedro Cacheira Inf CAPV        8,3    1º Q00

Nelson Canedo Inf CDFE        8,6    2º Q01

Rafael Ferreira Inf CAA        8,6    3º 01

Vitor Sousa Inf CAPV        9,0    4º 00

Francisco Fortunato Inf ACPV        9,0    5º 01

Rodrigo Caetano Ben-B ESCMOV        9,9    6º 03

Francisco Beleza Inf ESCMOV       1 0,3    7º 00

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV        9,6    1º Q01

Paulo Botelho Inf CAT-P        9,6    2º Q01

Paulo Gomes Inf CAPV        9,7    3º 00

Filipe Leite Ben-B CAT-P       1 0,0    4º 02

Diogo Couto Ben-A IND       1 0,1    5º 04

Miguel Hora Ben-B LAVRA       1 1,3    6º 03

4Eliminatória Vento: Fav: +  1,2

Vicente Vasconcelos Inf CAT-P        9,0    1º Q01

Rúben Viana Ben-B ACPV        9,3    2º Q02

Vitor Correira Inf CAPV        9,3    3º 01

Ricardo Barbosa Ben-B ARLVG        9,7    4º 02

Marco Sousa Ben-B LAVRA       1 0,1    5º 02

Filipe Silva Ben-B AGC       1 0,1    6º 02

Filipe Silva Ben-B AGC       1 0,1    7º 02

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

1Serie

Emanuel Silva Ini ACPV  1,451º 99

João Freitas Juv LAVRA  1,352º 97

Nuno Espinhosa Inf MAC FLT01

800 Metros (Fem)

1Serie

Elsa Maia Juv GT     2  1 8,4    1ª 96

Andreia Rodrigues Juv GT     2  2 0,8    2ª 96

Silvia Silva Ini SLB     2  3 3,2    3ª X99

Patricia Carneiro Ini MAC     2  3 5,0    4ª 98

Ana Ribeiro Juv GT     2  3 6,4    5ª 97

Catarina Ricardo Ini MAC     2  3 8,1    6ª 98

Ana Barbosa Juv NAC     2  3 9,5    7ª X96

Sara Teixeira Ini GT     2  4 0,6    8ª 99

Daniela Pontes Ini GT     2  4 7,0    9ª 99

Ana Catarina Dias Ini CDMAR DST98

2Serie

Fátima Costa Ini CAT-P     2  3 3,9    1ª 99

Carla Faria Ini CDCNAV     2  3 7,8    2ª 98

Joana Matos Ini CSGAIA     2  3 8,7    3ª 99

Mariana Fernandes Ini CDMAR     2  4 0,2    4ª 98

Ana Silva Ini IND     2  4 7,5    5ª 98

Mariana Costa Ini CDP     2  4 9,1    6ª 99

Marta Teixeira Ini ESCMOV     2  4 9,7    7ª 99

Diana Pereira Ini GCV     2  5 0,8    8ª 98

Ana Almeida Ini ARLVG     3  0 1,4    9ª 98

Alexandra Rodrigues Ini CAPV DST98

800 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Peixoto Juv MAC     2  0 4,0    1º 97

Paulo Ferreira Juv MAC     2  0 4,4    2º 96

Francisco Coimbra Juv MAC     2  0 4,5    3º 97

Diogo Dantas Ini CAAV     2  0 5,8    4º X98

Jorge Oliveira Juv CDMAR     2  0 6,2    5º 97

Philipp Sousa Juv ESCMOV     2  0 6,7    6º 97

Bruno Neto Juv CDMAR     2  1 4,2    7º 97

Pedro Silva Juv MAC DST96

2Serie

Pedro Pinto Juv CDMAR     2  1 1,5    1º 97

Sérgio Pereira Juv CSGAIA     2  1 2,0    2º 97

Diogo Mota Ini CAT-P     2  1 3,4    3º 98

Alfredo Alves Ini MAC     2  1 8,1    4º 99

Carlos Santos Juv CDCNAV     2  1 9,3    5º 97

Tiago Pinto Ini CDMAR     2  2 2,1    6º 99

Rui Rocha Ini ACRV     2  2 2,5    7º 99

José Rosa Ini ACPV     2  2 5,5    8º 98

Paulo Neto Ini GT     2  2 7,5    9º 99

João Magalhães Ini CAPV DST98

800 Metros (Masc)

2Serie

Tiago Sa Ini ACRV DST99

Quadruplo salto (Masc)

1Serie

João Perdigão Inf MAC  12,041º 00

Pedro Cacheira Inf CAPV  11,842º 00

Afonso Caetano Inf ESCMOV  11,753º 01

Leandro Oliveira Inf LAVRA  11,084º 00

Vitor Sousa Inf CAPV  10,885º 00

João Figueiredo Inf LAVRA  10,766º 00

Claudio Gomes Inf ESCMOV  10,717º 01

Gonçalo Moreira Inf CAPV  9,868º 01

André Faria Inf CAPV  9,419º 01

Gonçalo Eusebio Ben-B CDCNAV DSQ02

João Silva Inf CAPV SM01

Leonardo Borges Ben-B CDCNAV DSQ02

60 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  1,3

Ana Borges Inf LAVRA        8,3    1ª 00

Ofhelie Norali Inf CDCNAV        8,5    2ª 00

Ana Costa Ben-B ACP-P        8,5    3ª 02

Sara Moreira Inf ARLVG        8,6    4ª 01

Ana Lopes Inf ACRV        8,7    5ª 00

Mariana Gonçalves Inf ESCMOV        9,0    6ª 00

Ana Santos Inf GDM-P        9,1    7ª 00

Mariana Lopes Ben-B CDMAR        9,4    8ª 02

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Raquel Lourenço Juv VTSC  25,051ª X97

Ana Rocha Juv SCBM  23,332ª X96

Sofia Marques Ini LAVRA  20,483ª 99

Patricia Silva Ini ACRVD  20,284ª X99

Nádia Almeida Ini CSGAIA  19,485ª 98

Ana Balio Ini CSGAIA  19,106ª 98

Rita Rodrigues Juv ESCMOV  14,647ª 97

Palmira Martins Ini SCB X-SM98

Barbara Bica Inf CSGAIA SM01

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie

Raquel Valente Juv LAVRA       4 8,0    1ª 96

Rafaela Hora Ini LAVRA       4 9,2    2ª 98

Fátima Silva Ini CDP       5 1,1    3ª 98
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300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie

Beatriz Oliveira Juv MAC       5 1,2    4ª 97

Silvia Maia Ini NAC       5 4,0    5ª X98

Ana Pinho Juv ACRVD       5 5,5    6ª X96

Catarina Silva Ini LAVRA DST98

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Ana Borges Inf LAVRA       2 0,2    1ª 00

Ana Costa Ben-B ACP-P       2 0,8    2ª 02

Sara Moreira Inf ARLVG       2 1,2    3ª 01

Alice Oliveira Inf ACRV       2 1,7    4ª 00

Ana Lopes Inf ACRV       2 2,6    5ª 00

Mariana Lopes Ben-B CDMAR       2 3,2    6ª 02

Soraia Freitas Inf LAVRA       2 3,8    7ª 01

Raquel Pimentel Inf CDMAR DST01

2Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Sara Gomes Inf ACPV       2 2,2    1ª 00

Ana Faria Inf CDCNAV       2 3,6    2ª 01

Mariana Couto Ben-B ARLVG       2 3,9    3ª 02

Raquel Carvalho Inf LAVRA       2 4,6    4ª 00

Daniela Lopes Inf CDMAR       2 5,7    5ª 00

Filipa Diamantino Ben-B CFOD       2 6,2    6ª 02

Mónica Vasconcelos Ben-B AGC       2 7,7    7ª 03

3Serie Vento: Fav: +  0,6

Mariana Novo Inf ACPV       2 0,7    1ª 00

Bruna Matos Ben-B ARLVG       2 2,8    2ª 02

Mariana Gonçalves Inf ESCMOV       2 3,0    3ª 00

Luciana Carvalho Inf CDCNAV       2 4,6    4ª 01

Marta Silva Ben-B CDMAR       2 6,4    5ª 03

Mariana Costa Ben-B LAVRA       2 6,6    6ª 03

Ana Saraiva Inf CFOD       2 8,3    7ª 01

Inês Rocha Inf MAC DST01

4Serie Vento: Fav: +  0,6

Ofhelie Norali Inf CDCNAV       2 0,8    1ª 00

Inês Malheiro Inf CSGAIA       2 2,1    2ª 00

Francisca Monteiro Inf CSGAIA       2 2,6    3ª 01

Sandra Sa Inf GT       2 3,9    4ª 01

Beatriz Barrosa Inf LAVRA       2 4,4    5ª 01

Margarida Morim Ben-B ACPV       2 4,8    6ª 03

Naiara Eivelaro Inf GT       2 5,3    7ª 00

Beatriz Monteiro Ben-B CSGAIA       2 8,6    8ª 03

60 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

Francisco Coutinho Inf ESCMOV        8,2    1º 00

Pedro Cacheira Inf CAPV        8,3    2º 00

Nelson Canedo Inf CDFE        8,6    3º 01

Tito Pereira Inf LAVRA        8,6    4º 00

Vicente Vasconcelos Inf CAT-P        8,7    5º 01

60 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

Rúben Viana Ben-B ACPV        9,2    6º 02

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV        9,3    7º 01

Paulo Botelho Inf CAT-P        9,6    8º 01

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Serie

Marco Moreira Juv CDCNAV       4 3,0    1º 97

Pedro Martins Juv CDCNAV       4 3,8    2º 96

Paulo Sousa Ini LAVRA       4 4,6    3º 99

Andre Gomes Ini CDP       4 5,6    4º 98

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,2

Leandro Oliveira Inf LAVRA       2 0,3    1º 00

Tomas Dinis Inf MAC       2 0,4    2º 00

João Pombal Inf CSGAIA       2 1,3    3º 00

Jose Da Silva Inf GT       2 2,6    4º 01

Pedro Lopes Inf LAVRA       2 3,0    5º 00

Rodrigo Miranda Ben-B CAT-P       2 6,1    6º 03

2Serie Vento: Fav: +  0,3

Francisco Coutinho Inf ESCMOV       2 0,3    1º 00

Vicente Vasconcelos Inf CAT-P       2 1,8    2º 01

Afonso Dinis Ben-B MAC       2 2,9    3º 02

Jorge Gomes Ben-B CAT-P       2 3,2    4º 02

Rúben Viana Ben-B ACPV       2 3,6    5º 02

Carlos Carvalho Ben-B CAPV       2 3,8    6º 02

Gonçalo Cunha Ben-B LAVRA       2 5,0    7º 03

3Serie Vento: Fav: +  0,3

Andre Regufe Ben-B ACPV       2 1,6    1º 02

Francisco Fortunato Inf ACPV       2 2,70   2º 01

Leandro Lemos Inf CAA       2 3,2    3º 00

Paulo Botelho Inf CAT-P       2 4,5    4º 01

Francisco Alexandrin Inf ESCMOV       2 5,0    5º 01

Jose Ferreira Inf LAVRA       2 5,0    6º 01

Filipe Leite Ben-B CAT-P       2 5,2    7º 02

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

João Perdigão Inf MAC  4,231º + 0,3  00

Miguel Pinto Inf LAVRA  4,142º + 0,2  00

Jose Da Silva Inf GT  3,993º + 0,6  01

Leonardo Bouças Ben-B CDCNAV  3,884º - 0,4  02

Andre Regufe Ben-B ACPV  3,885º + 0,3  02

João Figueiredo Inf MAC  3,826º - 0,7  00

Vitor Correia Ben-B CAPV  3,737º - 0,4  02

Gonçalo Eusebio Ben-B CDCNAV  3,658º - 2,0  02

Claudio Gomes Inf ESCMOV  3,659º + 0,3  01
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Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Pedro Lopes Inf LAVRA  3,6310º - 0,6  00

João Gomes Ben-B CAT-P  3,4811º - 0,3  02

Ricardo Barbosa Ben-B ARLVG  3,4012º + 0,6  02

Afonso Dinis Ben-B MAC  3,3613º + 0,5  02

Gonçalo Cunha Ben-B LAVRA  3,2914º + 0,4  03

Rodrigo Caetano Ben-B ESCMOV  3,1815º + 0,8  03

Vitor Ferreira Inf GDM-P  3,1716º + 0,3  01

Xavier Outeiro Ben-B ESCMOV  2,9217º + 0,4  03

Francisco Beleza Inf ESCMOV  2,8918º + 0,5  00

João Paulo Ben-B CAPV  2,8119º - 0,4  03

Diogo Preto Ben-B IND  2,6920º + 0,8  03

Marco Sousa Ben-B LAVRA  2,5921º + 0,5  02

Duarte Neves Ben-B ESCMOV  2,1722º + 0,3  03

Tomas Dinis Inf MAC SM00

Estafeta Medley (Fem)

1Serie

Clube D. Marco Ini

clube d. marco (1999) / sofia 

guerra (1999) / maria joão silva 

(1998) / raquel soares (1996) / 

sofia gonçalves (1997)

CDMAR     2  4 4,6    1ª 97

Estafeta Medley (Masc)

1Serie

Clube D. Marco Juv

clube d. marco (1997) / henrique 

vinhas (1996) / bruno neto 

(1997) / jorge oliveira (1997) / 

sandro pedrosa (1996)

CDMAR     2  1 0,9    1º 96

Clube D. Feirense Ini

diogo moreira (1998)sulimuani 

barri (1998) eduardo leça (1997) 

rui moreira (1996) pedro gomes 

(1996)

CDFE     2  2 2,0    2º X98

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB Sport Lisboa e Benfica 413 3 1 4

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 44 3 3

ADERCU ASSOC.DESP.CUL.REC.SERE
NA

11 1 1

CDFE CLUBE DESP. FEIRENSE 1091 1 8 9

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

1376 3 4 7

SCBM Sport Clube Beira-Mar 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACA ATLETICO CLUBE 
ALFENENSE

431 1 3 4

ACP-P ATLÉTICO CLUBE DO PORTO 33 1 1

ACPV ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA 
DE VARZIM

322012 7 9 16

ACRV ASSOC.CULT.E 
REC.VIGOROSA

20614 6 3 9

AGC Aventura Gaia Clube 743 1 1 2

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

23914 6 5 11

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 18171 1 7 8

CAPV CLUBE ATLETISMO DA 
PÓVOA DE VARZIM

483216 11 17 28

CAT-P CLUBE DE ATLETISMO DO 
TÂMEGA

32284 2 14 16

CBPAR Casa do Benfica em Paredes 422 2 2 4

CDCC CLUBE DESP. CULT. DE 
CODESSOS

11 1 1

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

431726 17 11 28

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

572829 14 13 27

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

17314 6 1 7

CFOD CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA 
DO DOURO

927 3 2 5

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 31724 8 4 12

ESCMOV Escola do Movimento 452916 9 14 23

ESCOMO ESCOLA DO MOVIMENTO 11 1 1

ESM ESCOLA SEC.MATOSINHOS 11 1 1

ESMAIA ESCOLA MUNICIPAL DA MAIA 11 1 1

FCPAR FUTEBOL CLUBE DE PARADA 22 1 1

GCV GINÁSIO CLUBE 
VILACONDENSE

1046 3 2 5

GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE 
MOURE - FELGUEIRAS

15510 3 2 5

GT GINASIO TROFA 22913 8 4 12

IND INDIVIDUAL 624 3 2 5

INDP INDIVIDUAL - PORTO 11 1 1
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LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 985840 21 33 54

MAC Maia Atlético Clube 594613 11 23 34

UDV UNIÃO DESPORTIVA DA 
VÁRZEA

523 3 2 5

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

624 2 2 4

GDUC Grupo Desp Unidos do Cano 431 1 3 4

GRAC Grupo Rec  Associativo da Cruz 22 2 2

SCB Sporting Clube de Braga 615 2 1 3

VTSC Vitória Sport Clube 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                  

CAAV Centro de Atletismo de Arcos 
de Valdevez

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       

NACH Núcleo de Atletismo de Chaves 11 1 1

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA

GCB Ginásio Clube de Bragança 22 1 1

672

360

312 172

197

369

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Benjamins - A

955144 20 29 49Benjamins - B

246134112 56 63 119Infantis

1757798 56 43 99Iniciados

1509357 39 57 96Juvenis

321 1 2 3Juniores

22 2 2Seniores

672

360

312 172

197

369

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAP

Salto em Comprimento Masc

Miguel Pinto  4014,00Inf 2000 Inf

Sem MarcaSM
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