
Campeonato Regional de Veteranos + Provas Extras

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 22 de Junho de 2013

Pista da Póvoa de Varzim

Póvoa De Varzim

Jornada de: 1341029

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Prova Extra

Sara Martins S23 JV     1  0 4,6    1ª X91

Vera Lima Sen ADREP     1  0 5,3    2ª X89

Salto Com Vara (Fem)

1Prova Extra

Inês Carvalho Jun ESCMOV  2,501ª 94

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

2Serie

Francisco Mesquita Vet CAA     1  3 0,10   1º 63

1Prova Extra

Anselmo Ramos S23 CDP       5 9,1    1º 92

Alexandre Marques Jun LAVRA       5 9,7    2º 94

Daniel Soares S23 ESCMOV     1  0 0,9    3º 91

António Magalhães Jun CDP     1  0 2,3    4º 94

António Beça Vet CAO     1  0 5,0    5º 57

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Maria Maganinho Vet CDCVNG  23,561ª 76

2Prova Extra

Mariana Pinto Jun ESCMOV  36,751ª 94

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Serie

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  23,211º 60

Francisco Mesquita Vet CAA  10,252º 63

2Prova Extra

Andre Oliveira S23 ESCMOV  40,621º 91

Sergio Carvalho S23 CDCNAV  35,172º 93

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Jose Eeusebio Vet CDCNAV  18,001º 72

Eusébio Lata Vet ACPV  16,232º 73

Rui Nogueira Vet CAA  14,603º 67

Artur Saldanha Vet CAA  13,354º 68

Luis Novo Vet ACPV  12,675º 74

Alberto Soares Vet CRPST  12,466º 65

Jorge Couto Vet CFOD  12,117º 76

Paulo Vilaça Vet ESCMOV  9,328º 64

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento:

Albina Gavina Vet ACPV       1 3,90   1ª 73

Graca Fernandes Vet CDCVNG       1 4,60   2ª 69

Teresa Tavares Vet CSGAIA       1 4,90   3ª 68

Marcia Novo Vet ACPV       1 5,30   4ª 76

Maria Oliveira Vet ACPV       1 6,20   5ª 78

Maria Santos Vet CFOD       1 6,30   6ª 71

Mafalda Santos Vet CFOD       1 7,50   7ª 77

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Daniela Carvalho Vet ESCMOV  11,191ª 74

Helena Fernandes Vet ESCMOV  9,002ª 73

Maria Maganinho Vet CDCVNG  8,663ª 76

Marcia Novo Vet ACPV  7,674ª 76

Teresa Tavares Vet CSGAIA  6,985ª 68

Carmen Fradique Vet ACPV  6,346ª 74

Maria Oliveira Vet ACPV  5,657ª 78

Mafalda Santos Vet CFOD  5,548ª 77

Elsa Albuquerque Vet CFOD  4,169ª 72

2Prova Extra

Claúdia Rodrigues Sen GS-RC  11,031ª X89

Marta Monteiro Sen CAA  9,792ª 90

Carla Gonçalves Jun LAVRA  9,703ª 95

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  4,2 v

Rui Nogueira Vet CAA       1 1,6    1º 67

Miguel Nascimento Vet ESCMOV       1 1,7    2º 70

Andre Assunção Vet CFOD       1 2,9    3º 77

Paulo Ferrão Vet ESCMOV       1 3,3    4º 70

Luis Novo Vet ACPV       1 3,4    5º 74

Orlando Dos Santos Vet CFOD       1 3,8    6º 74

José Diamantino Juv CFOD       1 5,8    7º 96

2Serie Vento: Fav: +  2,3 v

Francisco Mesquita Vet CAA       1 3,7    1º 63

Julio Ribeiro Vet CRPST       1 4,2    2º 66

Miguel Santos Vet CFOD       1 4,2    3º 77

Artur Saldanha Vet CAA       1 4,3    4º 68

António Nascimento Vet CRPST       1 4,9    5º 63

António Mesquita Vet PRCC       1 8,1    6º 46

Alexandre Ferreira Vet CFOD DSQ66

800 Metros (Masc)

1Serie

Antonio Costa Vet UDV     2  0 9,50   1º 69

Baltasar Sousa Vet GCV     2  1 3,70   2º 69

Armando Rosa Vet ESCMOV     2  3 5,20   3º 68
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800 Metros (Masc)

1Serie

Fromentino Guimarães Vet ESCMOV     2  3 5,30   4º 66

Jose Morais Vet CRPST     2  3 7,50   5º 68

Carlos Saraiva Vet CFOD     2  5 4,40   6º 68

Virgilio Barbosa Vet CDCNAV     2  5 7,10   7º 68

2Serie

Joaquim Lopes Vet PRCC     2  2 4,50   1º 63

Domingos Pinto Vet CFOD     2  3 5,90   2º 59

Manuel Gonçalves Vet ESCMOV     2  4 0,90   3º 57

Julio Monteiro Vet CFOD     2  5 1,90   4º 57

Maximiano Borges Vet CRPST     2  5 4,80   5º 62

Tomé Arteiro Vet ACPV     2  5 8,50   6º 62

3Prova Extra

Luciano Teixeira S23 UDV     2  0 0,30   1º 92

Pedro Meireles Sen ESCMOV     2  0 3,00   2º 89

Americo Moreira Sen CDP     2  0 4,00   3º 89

António Magalhães Jun CDP     2  0 8,40   4º 94

Renato Silva Jun CDP     2  0 8,80   5º 94

Daniel Pereira Jun GCV     2  1 0,30   6º 95

Orlando Oliveira Vet CFOD     2  2 8,70   7º 56

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  2,3

Claudia Rodrigues Sen GS-RC       1 4,60   1ª 89

Patricia Monteiro Sen ESCMOV       1 5,90   2ª 89

Sandra Ferreira Jun CAM-VC X95

Salto em Altura (Masc)

2Serie

Manuel Soares Vet CDP  1,701º 78

Carlos Pereira Vet ACRASX  1,702º X63

Ricardo Lopes Vet ESCMOV  1,503º 72

Manuel Carvalho Vet ESCMOV  1,504º 68

Miguel Nascimento Vet ESCMOV  1,455º 70

Jorge Couto Vet CFOD  1,406º 76

Camilo Rego Vet ESCMOV  1,307º 59

Jose Morais Vet CRPST  1,208º 68

1Prova Extra

Tiago Boucela S23 SCP  2,061º X92

Oscar Vilaca S23 ESCMOV  1,952º 92

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Artur Dias Vet MAC  36,991º 63

Manuel Soares Vet CDP  33,482º 78

Camilo Rego Vet ESCMOV  29,413º 59

Miguel Nascimento Vet ESCMOV  28,214º 70

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Jorge Couto Vet CFOD  28,025º 76

Artur Saldanha Vet CAA  27,536º 68

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  27,407º 60

Rui Nogueira Vet CAA  25,098º 67

Luis Novo Vet ACPV  24,569º 74

Tomé Arteiro Vet ACPV  21,9010º 62

Alberto Soares Vet CRPST  21,2711º 65

Joaquim Baptista Vet CDP  21,0612º 66

Paulo Vilaça Vet ESCMOV  20,1713º 64

Francisco Mesquita Vet CAA  19,9914º 63

Eusébio Lata Vet ACPV  17,8515º 73

António Nascimento Vet CRPST  15,2816º 63

Valter Baptista Vet ESCMOV  8,0017º 59

Maximiano Borges Vet CRPST SM62

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Jose Magalhaes Vet ACA    2 8  4 3,40   1º 54

Aurelio Costa Vet ACA    2 8  4 5,40   2º 68

Afonso Roll S23 ESCMOV    3 1  0 2,60   3º 92

Jose Maia Vet ACA    3 1  1 8,90   4º 52

Jose Macedo Vet ACA    3 1  2 2,80   5º 65

800 Metros (Fem)

2Serie

Elsa Albuquerque Vet CFOD     3  2 5,00   1ª 72

1Prova Extra

Sofia Goncalves S23 MAC     2  2 6,10   1ª 93

Daniela Amorim Jun ESCOMOV     2  3 7,60   2ª 95

Marcia Sousa Jun ESCOMOV     2  4 2,00   3ª 94

Diana Oliveira Jun ARLVG     2  5 2,00   4ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

3Prova Extra

Inês Tavares Juv MAC96

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Camilo Rego Vet ESCMOV  4,021º + 2,8 v 59

Antonio Ruela Vet CFOD  3,872º + 2,8 v 61

Francisco Mesquita Vet CAA SM63

2Serie

Manuel Carvalho Vet ESCMOV  5,761º + 4,3 v 68

Ricardo Lopes Vet ESCMOV  5,272º + 4,1 v 72
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Salto em Comprimento (Masc)

2Serie

Andre Assunção Vet CFOD  4,683º + 4,2 v 77

Rui Nogueira Vet CAA  4,454º + 3,8 v 67

Filipe Novo Vet ACPV  4,405º + 4,5 v 74

Eusébio Lata Vet ACPV  4,286º + 4,5 v 73

Orlando Dos Santos Vet CFOD  4,247º + 4,0 v 74

Carlos Saraiva Vet CFOD  4,028º + 4,0 v 68

José Diamantino Juv CFOD  3,959º + 5,7 v 96

Julio Ribeiro Vet CRPST  3,6910º + 3,7 v 66

3Prova Extra

Francisco Cordeiro S23 ESCMOV  6,991º + 3,7 v 92

Helder Coutinho Sen CAM-VC  6,042º + 3,4 v X90

Sérgio Silva Sen CCDR X85

Renato Miranda Jun CCDR X94

Andre Silva Jun ESCMOV94

200 Metros (Fem)

1Serie Vento:

Daniela Cruz S23 CSGAIA       2 6,50   1ª X93

Albina Gavina Vet ACPV       2 9,28   2ª 73

Carmen Fradique Vet ACPV       3 4,62   3ª 74

Maria Santos Vet CFOD       3 6,23   4ª 71

Graca Fernandes Vet CDCVNG DST69

3000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Paula Nascimento Vet ACA    1 6  3 8,00   1ª 73

Maria Peixoto Vet CSGAIA    2 1  2 8,70   2ª 67

Dardo 800 Gr (Masc)

1Prova Extra

Miguel Angelo Jun CSGAIA  45,621º 95

Jose Vasconcelos Jun AGC  34,602º 95

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  5,1 v

Serafim Gadelho Vet MAC       2 4,35   1º 68

Rui Nogueira Vet CAA       2 4,46   2º 67

Miguel Nascimento Vet ESCMOV       2 5,57   3º 70

Andre Assunção Vet CFOD       2 8,49   4º 77

Paulo Ferrão Vet ESCMOV       2 9,25   5º 70

Jose Morais Vet CRPST       2 9,95   6º 68

Orlando Dos Santos Vet CFOD DST74

Alexandre Ferreira Vet CFOD DST66

2Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Francisco Mesquita Vet CAA       2 8,97   1º 63

200 Metros (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Vitor Ribeiro Vet CAA       3 0,23   2º 58

Maximiano Borges Vet CRPST       3 2,30   3º 62

Vitor Guerra Vet MAC       3 2,62   4º 66

António Mesquita Vet PRCC DST46

Camilo Rego Vet ESCMOV DST59

Julio Monteiro Vet CFOD DST57

3.000 Metros (Masc)

2Serie

Antonio Costa Vet UDV     9  2 8,79   1º 69

Baltasar Sousa Vet GCV     9  3 4,51   2º 69

Vitor Gomes Vet CDP    1 0  0 6,42   3º 70

Joaquim Lopes Vet PRCC    1 0  0 8,64   4º 63

Orlando Oliveira Vet CFOD    1 0  3 7,68   5º 56

Julio Ribeiro Vet CRPST    1 0  4 1,26   6º 66

Carlos Dias Vet MAC    1 0  4 6,16   7º 67

Andre Silva Jun CDCNAV    1 0  4 7,50   8º 95

Antonio Ruela Vet CFOD    1 0  4 8,98   9º 61

Domingos Pinto Vet CFOD    1 0  5 5,97   10º 59

Manuel Sa Vet CAP    1 1  0 6,77   11º 59

Isidro Miranda Vet CDCNAV    1 1  1 1,91   12º 59

Joaquim Baptista Vet CDP    1 1  3 4,22   13º 66

António Nascimento Vet CRPST    1 1  5 1,16   14º 63

Jose Macedo Vet ACA    1 1  5 4,40   15º 65

Jose Magalhaes Vet ACA    1 1  5 6,06   16º 54

Tomé Arteiro Vet ACPV    1 2  4 0,65   17º 62

António Mesquita Vet PRCC    1 3  0 7,68   18º 46

Virgilio Barbosa Vet CDCNAV    1 3  3 8,00   19º 68

Jose Maia Vet ACA    1 3  4 6,45   20º 52

Vitor Rodrigues Sen CDP DST82

1Prova Extra

Luciano Teixeira S23 UDV     9  2 5,01   1º 92

Fábio Paiva Sen ADERCUS     9  3 4,75   2º 86

Pedro Pontes S23 CDP     9  3 8,64   3º 91

David Fernandes Sen ARLVG     9  4 2,13   4º 90

Andre Silva Jun CDCNAV    1 0  4 7,50   5º 95

Salto em Altura (Fem)

1Prova Extra

Claudia Rodrigues Sen GS-RC  1,651ª X89

Jennifer Gomes Jun GCAD  1,652ª X95

Rita Ferraz Jun ESCMOV  1,403ª 94

Dardo 600 Gr (Fem)

2Serie

Helena Fernandes Vet ESCMOV  25,461ª 73

Daniela Carvalho Vet ESCMOV  22,612ª 74

Página 3 de 7Associação de Atletismo do Porto



Campeonato Regional de Veteranos + Provas Extras

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 22 de Junho de 2013

Pista da Póvoa de Varzim

Póvoa De Varzim

Jornada de: 1341029

Dardo 600 Gr (Fem)

2Serie

Maria Maganinho Vet CDCVNG  21,433ª 76

Albina Gavina Vet ACPV  19,084ª 73

Marcia Novo Vet ACPV  17,795ª 76

Carmen Fradique Vet ACPV  11,126ª 74

Maria Peixoto Vet CSGAIA  10,747ª 67

Maria Oliveira Vet ACPV  8,878ª 78

1Prova Extra

Soraia Vasconcelos Jun AGC  27,341ª X95

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

José Eusebio Vet CDCNAV  3,101º 72

2Prova Extra

Diogo Costa S23 ESCMOV  4,001º 93

André Carvalho Sen ESCMOV  3,202º 88

Anselmo Ramos S23 CDP  3,203º 92

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Fatima Silva Vet CDP    1 0  4 4,53   1ª 70

Helena Sampaio Vet CFOD    1 1  4 2,21   2ª 73

Paula Nascimento Vet ACA    1 4  0 2,81   3ª 73

2Prova Extra

Mónica Simões Sen ADERCU    1 0  4 2,54   1ª X89

Soraia Silva Jun SLB    1 1  0 5,59   2ª X95

Ana Lopes S23 ESCMOV    1 1  1 3,09   3ª 91

Diana  Aguiar Jun SLB X94

400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Maria Peixoto Vet CSGAIA     1  3 6,51   1ª 67

1Prova Extra

Vera Lima Sen ADREP       5 9,34   1ª X89

Soraia Vasconcelos Jun AGC     1  0 6,20   2ª 95

Adilia Fernandes Sen ESCMOV     1  0 7,25   3ª 89

Fátima Pereira Jun CAM-VC     1  1 2,57   4ª X95

Daniela Cruz S23 CSGAIA93

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Serie

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  8,921º 60

Camilo Rego Vet ESCMOV  8,292º 59

Francisco Mesquita Vet CAA  6,893º 63

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Serie

Valter Baptista Vet ESCMOV  6,774º 59

Tomé Arteiro Vet ACPV  6,685º 62

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Manuel Soares Vet CDP  9,401º 78

Miguel Gomes Vet CAT-P  8,922º 70

Filipe Novo Vet ACPV  8,443º 74

Eusébio Lata Vet ACPV  8,224º 73

Vitor Guerra Vet MAC  7,745º 66

Miguel Nascimento Vet ESCMOV  7,716º 70

Ricardo Lopes Vet ESCMOV  7,697º 72

Rui Nogueira Vet CAA  7,568º 67

José Diamantino Juv CFOD  6,659º 96

Alexandre Ferreira Vet CFOD  6,6410º 66

Paulo Vilaça Vet ESCMOV  6,4811º 64

Joaquim Baptista Vet CDP  6,2712º 66

Artur Saldanha Vet CAA  6,2513º 68

Alberto Soares Vet CRPST  5,9614º 65

Miguel Santos Vet CFOD  5,1115º 77

1Prova Extra

Miguel Angelo Jun CSGAIA  11,091º 95

Tiago Vieira Jun CDCNAV  9,902º 95

Jose Barros S23 CDP  9,443º 91

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Serafim Gadelho Vet MAC       5 6,62   1º 68

Rui Nogueira Vet CAA       5 9,89   2º 67

José Carlos Vet CDCNAV     1  0 5,53   3º 72

Paulo Ferrão Vet ESCMOV     1  0 7,15   4º 70

Jose Morais Vet CRPST     1  0 8,57   5º 68

José Diamantino Juv CFOD     1  2 6,60   6º 96

Miguel Santos Vet CFOD DST77

2Serie

António Beça Vet CAO     1  0 0,56   1º X57

Francisco Mesquita Vet CAA     1  0 6,11   2º 63

Joaquim Lopes Vet PRCC     1  0 6,11   3º 63

Manuel Gonçalves Vet ESCMOV     1  0 9,60   4º 57

António Mesquita Vet PRCC DST46

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Daniela Carvalho Vet ESCMOV  3,651ª   0,0  74

Marcia Novo Vet ACPV  3,582ª   0,0  76

Teresa Tavares Vet CSGAIA  3,503ª   0,0  68

Mafalda Santos Vet CFOD  3,394ª   0,0  77
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Maria Oliveira Vet ACPV  3,295ª   0,0  78

Maria Santos Vet CFOD  3,266ª   0,0  71

Carmen Fradique Vet ACPV  2,407ª   0,0  74

Graca Fernandes Vet CDCVNG DST69

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Atlético Da Povoa Vet

atlético da povoa (1973) / albina 

gavina (1973) / maria oliveira 

(1978) / carmen fradique (1974) / 

marcia novo (1976)

ACPV     1  0 5,22   1ª 76

1Prova Extra

Escomovimento S23

escomovimto (1993) / 

escomovimento (1993) / silvia 

florido (1993) ana 

lopes(1991)mariana pinto(1994) 

márcia sousa(1994)

ESCOMOV       5 7,13   1ª 93

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Clube De Oliveira Vet

clube de oliveira (1959) / 

domingos pinto (1959) / antonio 

ruela (1961) / julio monteiro 

(1957) / orlando oliveira (1956)

COD     1  0 5,17   1º 56

2Serie

Escmov Vet

escmov (1972) / ricardo lopes 

(1972) / miguel nascimento 

(1970) / manuel carvalho (1968) 

/ armando rosa (1968)

ESCMOV       5 1,41   1º 68

Clube Avintes Vet

clube avintes (1963) / francisco 

mesquita (1963) / rui nogueira 

(1967) / rafael amaral (2004)vitor 

nogueira)1958)

CAA       5 5,59   2º 04

Cfod Vet

cfod (1976) / jorge couto (1976) 

/ carlos saraiva (1968) / miguel 

santos (1977) / andre assunção 

(1977)

CFOD       5 7,64   3º 77

Crpsantiago Vet

crpsantiago (1968) / jose morais 

(1968) / julio ribeiro (1966) / 

antónio nascimento (1963) / 

maximiano borges (1962)

CRPS     1  0 7,14   4º 62

4X100 Metros Planos (Masc)

2Serie

Escmov Vet

escmov (1970) / paulo ferrão 

(1970) / camilo rego (1959) / 

manuel gonçalves (1957) / 

fromentino guimarães (1966)

ESCMOV DST66

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra

Tania Valverde Sen RCC  5,301ª   0,0  X88

Juliana Ferreira Jun CDP  4,462ª   0,0  95

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Daniela Carvalho Vet ESCMOV  29,271ª 74

Albina Gavina Vet ACPV  26,002ª 73

Teresa Tavares Vet CSGAIA  15,953ª 68

Helena Fernandes Vet ESCMOV  15,474ª 73

Marcia Novo Vet ACPV  14,075ª 76

2Prova Extra

Marta Monteiro Sen CAA  32,251ª 90

Carla Gonçalves Jun LAVRA  26,072ª 95

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  30,721º 60

Tomé Arteiro Vet ACPV  12,052º 62

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Manuel Soares Vet CDP  27,051º 78

Jorge Couto Vet CFOD  18,992º 76

Manuel Carvalho Vet ESCMOV  18,933º 68

Rui Nogueira Vet CAA  18,804º 67

Vitor Guerra Vet MAC  18,245º 66

Artur Saldanha Vet CAA  14,446º 68

Alberto Soares Vet CRPST  14,437º 65

Paulo Vilaça Vet ESCMOV  14,398º 64

José Eusebio Vet CDCNAV  11,689º 72

3Prova Extra

Pedro Faria Jun CDP  46,001º 94

Sergio Carvalho S23 CDCNAV  30,592º 93

Tiago Vieira Jun CDCNAV  28,833º 95

Jose Barros S23 CDP  28,484º 91
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400 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

Tiago Boucela S23 SCP       5 1,90   1º X92

João Maciel Jun CAM-VC       5 2,40   2º X95

Tony Calvo Sen ESCMOV       5 3,90   3º 81

João Parra Jun CAM-VC       5 5,60   4º X95

Rúben Leal S23 ACP-P       5 9,90   5º 92

Pedro Goncalves Sen ESCMOV90

Nuno Costa S23 CDP93

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

RCC REAL CLUBE CELTA DE VIGO 11 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SCP Sporting Clube de Portugal 22 1 1

SLB Sport Lisboa e Benfica 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV Juventude Vidigalense 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                     

GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 33 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCU ASSOC.DESP.CUL.REC.SERE
NA

11 1 1

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 11 1 1

ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 
Palhaça

22 1 1

CAO Clube de Atletismo de Ovar 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACA ATLETICO CLUBE 
ALFENENSE

972 1 4 5

ACP-P ATLÉTICO CLUBE DO PORTO 11 1 1

ACPV ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA 
DE VARZIM

321418 5 3 8

AGC Aventura Gaia Clube 312 1 1 2

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

211 1 1 2

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 25232 2 5 7

CAP CENTRO ATLETISMO DO 
PORTO

11 1 1

CAT-P CLUBE DE ATLETISMO DO 
TÂMEGA

11 1 1

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

1313 6 6

CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 
GAIA

66 2 2

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

22202 2 12 14

CFOD CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA 
DO DOURO

40319 4 12 16

CRPST CENTRO REC.POP.DE 
S.TIAGO

1717 5 5

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 1569 3 2 5

ESCMOV Escola do Movimento 554213 8 23 31

ESCOMO ESCOLA DO MOVIMENTO 33 3 3

GCV GINÁSIO CLUBE 
VILACONDENSE

33 2 2

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 312 1 1 2

MAC Maia Atlético Clube 972 2 4 6

PRCC PORTO RUNNERS CLUBE DE 
CORRIDA

77 2 2
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Campeonato Regional de Veteranos + Provas Extras

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 22 de Junho de 2013

Pista da Póvoa de Varzim

Póvoa De Varzim

Jornada de: 1341029

UDV União Desportiva da Várzea 44 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                  

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

532 2 3 5

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                       

ACRASX Ass Cult Rec e de Assistência 
de Seixas

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CRPS Clube Rec da Praia de Salema 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

COD Clube Operário Desportivo 11 1 1

297

213

84 45

99

144

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

541 1 1 2Juvenis

331716 14 13 27Juniores

25196 5 14 19Sub23

211011 8 10 18Seniores

21316350 17 61 78Veteranos

297

213

84 45

99

144

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAP

200 Metros Fem

Joana Matos       1 9,30  Ini 1999 Ini
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