ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
Fundada em 23 de Marco de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C. M. Porto

EPOCA 2012/2013
NORMAS ADMINISTRATIVAS

Inicio de Epoca

- A Epoca 2012/2013 tera o seu inicio no dia 1 de Outubro de 2012.

Transferéncias

- O Periodo de Transferéncias decorrera de 16 a 30 de Setembro de 2012.
- Referem-se aos atletas que tenham estado filiados numa das 2 épocas anteriores e
gue pretendam:

e Filiar-se num novo clube

e Passar de um clube a individual

e Passar da situacdo de individual a representacdao de um clube

No caso de transferéncia de Atletas de Alta Competicdo que envolva o pagamento de
uma verba por compensacao de valor desportivo acumulado, deverdo os clubes no
acto de entrega da Ficha de Transferéncia, proceder ao pagamento do respectivo
valor. Em caso de emissdo de cheque, e quando um atleta se transfere entre clubes de
diferentes AssociacOes Regionais, o cheque devera ser emitido a ordem da Associacao
onde o atleta se encontra filiado.

Renovacoes

- As Renovagdes e as Inscri¢cdes Iniciais deverao ser realizadas a partir do dia 1 de
Outubro de 2012.
- Aplicavel aos atletas que tenham estado filiados numa das 2 épocas anteriores e ndo

pretendam mudar de clube

- As fichas dos atletas que pretendem renovar serdo enviadas pela Associacdo ja
preenchidas para o respectivo clube, pelo que, agradecemos que confirmem todos os
dados constantes nas mesmas.



Inscricoes Iniciais

- Ainscrigdo inicial é obrigatdria para os atletas que se inscrevem pela primeira vez na

Federagdo Portuguesa de Atletismo ou gue nao estejam filiados ha 2 ou mais épocas

e que pretendam filiar-se novamente.
- As fichas para estes atletas encontram-se disponiveis na nossa pagina
www.aaporto.com

EscalOoes Etarios

- Ao contrdrio de outras épocas, os atletas mantém os seus escalOes até ao dia 31 de
Dezembro de 2012, mudando o escaldo somente no dia 1 de Janeiro de 2013.
Assim o seguinte quadro entrard em vigor apenas a 1 de Janeiro de 2013:

Escalao Idades Anos de Nascimento
Benjamins A 7 a9 anos 2004 - 2005 - 2006
Benjamins B 10 a 11 anos 2002 - 2003
Infantis 12 a13 anos 2000 - 2001
Iniciados 14 a 15 anos 1998 — 1999
Juvenis 16 a 17 anos 1996 — 1997
Juniores 18 a 19 anos 1994 — 1995
Sub-23 20 a 22 anos 1991, 1992 e 1993
Seniores 20 anos em diante 1993 e anteriores
Veteranos (1) Ano referencia 1977 Ano referéncia 1978

(1) Os atletas veteranos sé poderao filiar-se na Federag¢dao Portuguesa de Atletismo via
Associacdo Regional. De acordo com a Regra 141 da IAFF (alteracdo aprovada no
Congresso de Daegu), o escaldo de Veteranos é considerado para atletas Masculinos e
Femininos quando os atletas assumem o escaldo de Veteranos no dia do seu 352 quer
se trate de uma prova de pista ou fora do estadio.

] Seguro Desportivo
Epoca Desportiva 2012-2013

ISENCAO DO PAGAMENTO DO SEGURO



http://www.aaporto.com/

- Informa-se que, por decisao da Direc¢ao desta Associagdo, para a época desportiva

2012/2013, os atletas dos escaldes de Benjamins, Infantis e Iniciados ficam isentos do

pagamento do seguro.

Procedimentos em Caso de Sinistro

- Passa a ser obrigatdrio o clube Associado entregar na Associacdao de Atletismo do
Porto, o impresso original da Companhia de Seguros, devidamente preenchido, para
gue o0 mesmo seja carimbado e enviado pela Associagdao de Atletismo do Porto para a
respectiva Companhia de Seguros, visto o Tomador de Seguro ser a AAP

Exame Médico Desportivo

Conforme despacho n.2 111318/2009 do Gabinete do Secretdrio de Estado da
Juventude e Desporto sdo as seguintes as normas relativas ao exame Médico
Desportivo:
(1) Os exames médicos - desportivos tém validade anual
(2) Os exames médicos — desportivos devem ser realizados no momento da
primeira inscricao dos atletas na FPA
(3) Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, os exames médico — desportivos
devem ser renovados apenas no més correspondente a data de aniversdrio do

seu titular.

(4) Os atletas que a esta data sejam titulares de exame médico desportivo cujo
prazo de validade termine em data anterior ao da data do seu aniversario
devem, se necessario, realizar exame intercalar que cubra o periodo que
decorrerd até ao dia da sua renovac¢ao nos termos do ponto 3.

Assim,

e Devem os clubes, na altura das filiagOes, entregar os comprovativos dos Exames
Médicos em vigor dos atletas que filiam

e Os atletas de Alta Competicdo e do Percurso de Alta Competicdao, serdo
contactados pelo Departamento Médico da Federacdo Portuguesa de
Atletismo, de modo a que se possa fazer a marcacdo do Exame Médico
Desportivo.

Participacao em Competicoes de outras
Associacoes Distritais de Atletismo

- A participacdo de atletas de clubes da Associacdo de Atletismo do Porto em
competicOes organizadas por outras Associacdes Regionais, terd de ser autorizada pela
Associacdo Organizadora. O pedido de participacdo terd que ser OBRIGATORIAMENTE



solicitado a Direcgdo Técnica da AAP, tendo este que ser realizado até 4 dias antes da
competicdo.

- A AAP ndo se responsabiliza pelos atletas que ndao tenham realizado o respectivo
pedido de Autorizagao.

- O atleta que ndo o tenha feito, mas foi autorizado a participar, deve entregar na AAP
os resultados realizados na respectiva competigao.

Contactos
Secretaria:
Telefone: 226 090 224
Fax: 226 001 588
Email: a.atletismo.porto@gmail.com
Diregao:

Telemével: 919 557 480

Email: porto@fpatletismo.org

Departamento Técnico
Telemoével: 936 711 444
Email: dtr.aaporto@gmail.com

Fichas e Formularios

- Informamos que ndo serdo aceites fichas de épocas anteriores.

CALENDARIO COMPETITIVO
EPOCA 2012/2013

- Tendo em vista a execucdao atempada do calendario competitivo para a época de
2012/2013, o Departamento Técnico solicita a todas as entidades que pretendam
organizar competicGes de Estrada, Corta-Mato ou Pista, durante a referida época, que
enviem para esta Associacdo as respectivas candidaturas de organizagdo. As

candidaturas deverdo dar entrada na A. A. Porto até 12 de Outubro de 2012.

Porto, Setembro de 2012 A Direcg¢ao da A. A. Porto
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