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HORA DA 
PROVA 

ESCALÃO 
 ANOS NASCIMENTO 

IDADE 
 Distância 

15:30 BENJAMIM A – MASC. 2004-2005-2006 600 Mts 

15:40 BENJAMIM A  - FEM. 2004-2005-2006 600 Mts 

15:55 BENJAMIM B – MASC. 2002 - 2003 1.200 Mts 

16:10 BENJAMIM B  – FEM. 2002 - 2003 1.200 Mts 

16:20 INFANTIL – MASC. 2000 - 2001 1.609 Mts 

16:35 INFANTIL – FEM. 2000 - 2001 1.609 Mts 

16:50 INICIADO – MASC. 1998 – 1999 1.609 Mts 

17:05 INICIADO – FEM. 1998 – 1999 1.609 Mts 

17:20 JUVENIL – MASC. 1996 – 1997 1.609 Mts 

17:30 JUVENIL – FEM. 1996 – 1997 1.609 Mts 

17:40 VETERANO M40 - MASC. 40 – 44 ANOS 1.609 Mts 

17:50 VETERANO M45 - MASC. 45 – 49 ANOS 1.609 Mts 

18:00 VETERANO M50 - MASC. 50 – 54 ANOS 1.609 Mts 

18:10 VETERANO M55 - MASC. 55 – 59 ANOS 1.609 Mts 

18:20 VETERANO M60 - MASC. + 60 ANOS 1.609 Mts 

18:30 GERAL JUN + SÉN + VET – FEM. 1995  E  ANTES 1.609 Mts 

18:40 GERAL JUN + SÉNIOR – MASC 1995  E  ANTES 1.609 Mts 

Individuais para os 3 primeiros 

classificados  - escalão / sexo 

Classificação Pontuação Classificação Pontuação 

1º Classificado 15 pontos 9º Classificado 7 pontos 

2º Classificado 14 pontos 10º Classificado 6 pontos 

3º Classificado 13 pontos 11º Classificado 5 pontos 

4º Classificado 12 pontos 12º Classificado 4 pontos 

5º Classificado 11 pontos 13º Classificado 3 pontos 

6º Classificado 10 pontos 14º Classificado 2 pontos 

7º Classificado 9 pontos 15º Classificado 1 ponto 

8º Classificado 8 pontos     

Classificação Coletiva 

Classificação geral por clubes (através dos pontos obtidos em cada escalão). 

Serão distribuídas por cada escalão as seguintes pontuações: 

São atribuídas taças aos 5 (cinco) primeiros na 

classificação geral por clubes.  


