
 

 

 

 

 

 

 

XXV GRANDE PRÉMIO S. PEDRO 2013 

07 de Julho de 2013 
Póvoa de Varzim 

Vai o ”Pelouro do Desporto da Câmara Municipal da Póvoa de Varzim” levar a efeito no 
próximo dia 7 de Julho de 2013, pelas 9h30, o “Grande Prémio de São Pedro 2013”, com a 
colaboração da Associação de Atletismo do Porto e do seu Conselho Regional de Arbitragem. 
O local da partida e a chegada da prova será na Rua Varzim Sport Clube - Av. dos Banhos. 
 

Inscrições: www.runporto.com 
Inscrições provas jovens: pelourodesporto@cm-pvarzim.pt 
Informações: 252291069 

Não se aceitam inscrições pelo telefone. 
 

Programa da prova: 

Escalão Ano Nasc. Sexo Distância 

Benjamins B 02/03 Fem-Mas 1.250 met. 

Infantis 00/01 Fem-Mas 1.250 met. 

Iniciados 98/99 Fem-Mas 3.000 met. 

Juvenis 96/97 Fem-Mas 3.000 met. 

Seniores 93 e ant. Fem 

10.000 met. Juniores/Seniores 94/95 - 93 e anteriores Mas 

Veteranas F35 35 anos em diante Fem 

Veteranos M35 35 aos 39 anos Mas  

Veteranos M40 40 aos 44 anos Mas 

 

Veteranos M45 45 aos 49 anos Mas 

Veteranos M50 50 aos 54 anos Mas 

Veteranos M55 55 aos 59 anos Mas 

Veteranos M60  60 anos em diante  Mas 

 
Classificação: Haverá classificação individual e coletiva (3 melhores classificados de cada 
equipa em cada corrida). 
 

CAMPEONATO REGIONAL DE ESTRADA 

07 de Julho de 2013 
Póvoa de Varzim 

 

A Associação de Atletismo do Porto em colaboração com o ”Pelouro do Desporto da Câmara 
Municipal da Póvoa de Varzim” leva a efeito no próximo dia 7 de Julho de 2013, o 
“Campeonato Regional de Estrada” integrado no "Grande Prémio S. Pedro 2013". 
Este Campeonato destina-se, exclusivamente, a atletas filiados na Associação de Atletismo 
do Porto. 
Serão atribuídas medalhas aos três primeiros classificados da prova de 10.000m em cada 
sexo. 
No restante respeitar-se-á o descrito no Regulamento Geral de Competições da FPA. 

http://www.runporto.com/
mailto:pelourodesporto@cm-pvarzim.pt


 

 

 

 

 

  

 

 

XIII MILHA URBANA DE SANTO TIRSO 

13 de Julho de 2013 - Sábado - 15h00 
Vão a “Câmara Municipal de Santo Tirso e o Centro de Atletismo de Santo Tirso” levar a efeito no próximo dia 13 

de Julho de 2013, pelas 15h00, a realização da “XIII Milha Urbana de Santo Tirso”, com a colaboração da 

Associação de Atletismo do Porto e do Conselho Regional de Arbitragem da A. A. Porto. 

O local da partida e a chegada da prova será na Av. Sousa Cruz, em frente ao Mercado Municipal de Santo Tirso. 

Inscrições: 

 XIII Milha Urbana de Santo Tirso   Até ao dia 11 de Junho de 2013 

Desportave – Eventos Desportivos 

Rua Ferreira de Lemos, 108 RC Dtº                                    Inscrições Gratuitas 

4780-468 Santo Tirso         

 Tel:  252 830 406  Fax: 252 857 147 

 Email: desporto@cm-stirso.pt  ou  atletismo@desportave.pt 

 On line: http://www.desportave.pt/inscricoes.php 

Programa da prova: 

Letra Hora Escalão Sexo Ano Nasc. Distância 

A 15:15 Benjamins A Mas 2004-2005-2006 600 m 

B 15:20 Benjamins A Fem 2004-2005-2006 600 m 

C 15:25 Benjamins B Mas 2002 - 2003 1200 m 

D 15:35 Benjamins B Fem 2002 - 2003 1200 m 

E 15:45 Infantis Mas 2000 - 2001 Milha 

F 15:55 Infantis Fem 2000 - 2001 Milha 

G 16:05 Iniciados  Mas 1998 – 1999 Milha 

H 16:15 Iniciados Fem 1998 – 1999 Milha 

I 16:25 Juvenis  Mas 1996 – 1997 Milha 

J 16:35 Juvenis  Fem 1996 – 1997 Milha 

K 16:45 Veteranos M40 Mas 40 – 44 ANOS Milha 

L 16:55 Veteranos M45 Mas 45 – 49 ANOS Milha 

M 17:05 Veteranos M50 Mas 50 – 54 ANOS Milha 

N 17:15 Veteranos M55 Mas 55 – 59 ANOS Milha 

O 17:25 Veteranos M60 Mas + 60 ANOS Milha 

P 17:35 Juniores + Seniores Masc 1995  E  ANTES Milha 

Q 17:45 Juniores + Seniores + Veter. Fem 1995  E  ANTES Milha 

R 18:00 Juniores + Seniores – ELITE Masc 1995  E  ANTES Milha 

Classificação: 

Haverá classificação individual para todos escalões e coletiva (Benjamins a Juvenis). 

mailto:desporto@cm-stirso.pt
mailto:atletismo@desportave.pt


 

 

 

 

 

 

 

4ª CORRIDA DO HOMEM E DA MULHER 

14 de Julho de 2013 

Domingo - 10h30 

Maia 

Vai o nosso filiado “Runporto.com” levar a efeito no próximo dia 14 de Julho de 2013, pelas 

10h30, a “4ª Corrida do Homem e da Mulher”, com a colaboração da Associação de Atletismo 

do Porto e do seu Conselho Regional de Arbitragem da A. A. Porto.  

Percurso: 

Partida e chegada: Estádio da Maia 

Inscrições on-line: www.runporto.com 

Inscrições 5 € p/atleta - limitadas a 10.000 atletas 

 

Levantamento dos Dorsais e das T-Shirts, no estádio da Maia, dia 13 das 10:00 às 19:00 horas 

e dia 14 das 08:00 – 10:00 horas. 

Prova destinada a todos os atletas masculinos e femininos, na distância de 7.000 metros, prova 

convívio. 

 

Classificação: 

Haverá classificação para os 3 primeiros homens e três primeiras mulheres, haverá prémios 

simbólicos. 

 

 

 
 

http://www.runporto.com/

