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XIV MILHA URBANA DE SANTO TIRSO
12 de julho de 2014 - 15h00

Vai a Camara Municipal de Santo Tirso e o Centro de Atletismo de Santo Tirso levar a efeito no préximo
dia 12 de julho de 2014, pelas 15h00, a realizacdo da “XIV Milha Urbana de Santo Tirso”, com a
colaboracao da Associacao de Atletismo do Porto e do Conselho Regional de Arbitragem da A. A. Porto.

O local da partida e chegada sera na Avenida Sousa Cruz, frente ao Mercado Municipal.

InscrigOes gratuitas para:
XIV MILHA URBANA DE SANTO TIRSO
Apartado 152
4780-909 SANTO TIRSO
Fax 252 857 147
Telefone: 252 830 406
e-mail: desporto@cm-stirso.pt

Inscrigbes On-line Plataforma electronica: http.//www.desportave.pt/inscricoes.php

Data limite de Inscri¢oes: 09 de Julho de 2014

Programa da prova:

. Hzf:viA ESCALAO ANOS I;I::ZZVIENTO Distéincia
A 15:00 BENJAMIM A — MASC. 2005-2006-2007 600 Mts
B 15:10 BENJAMIM A - FEM. 2005-2006-2007 600 Mts
C 15:20 BENJAMIM B — MASC. 2003 - 2004 1.200 Mts
D 15:30 BENJAMIM B — FEM. 2003 - 2004 1.200 Mts
E 15:40 INFANTIS — MASC. 2001 - 2002 1.609 Mts
F 15:50 INFANTIS — FEM. 2001 - 2002 1.609 Mts
G 16:00 INICIADOS — MASC. 1999 - 2000 1.609 Mts
H 16:10 INICIADOS — FEM. 1999 - 2000 1.609 Mts
! 16:20 JUVENIS — MASC. 1997 - 1998 1.609 Mts
J 16:30 JUVENIS - FEM. 1997 - 1998 1.609 Mts
K 16:40 VETERANO M40 - MASC. 40 - 44 ANOS 1.609 Mts
L 16:50 VETERANO M45 - MASC. 45 -49 ANOS 1.609 Mts
M 17:00 VETERANO M50 - MASC. 50-54 ANOS 1.609 Mts
N 17:10 VETERANO M55 - MASC. 55-59 ANOS 1.609 Mts
o 17:20 VETERANO M60 - MASC. + 60 ANOS 1.609 Mts
P 17:30 VETERANO F40 - FEM. +40 ANOS 1.609 Mts
Q 17:40 GERAL JUN + SENIORES — MASC 1996 E ANTES 1.609 Mts
R 17:50 GERAL JUN + SEN — FEM. 1996 E ANTES 1.609 Mts
S 18:00 GERAL JUN + SENIORES — MASC —( ELITE) 1996 E ANTES 1.609 Mts
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