
Torneio de Lançamentos

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Novembro de 2010

Estádio do Inatel
Inatel - Porto

Jornada de: 1141002

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Mariana Pinto Juv ESCMOV  30,151ª 94
Ana Fontes Ini CSGAIA  28,542ª 95
Carla Gonçalves Ini LAVRA  28,383ª 95
Rafaela Moutinho Inf MAC  25,284ª 97
Soraia Vasconcelos Ini AGC  20,055ª 95
Raquel Rente Inf AGC  17,476ª 97
Ana Ramalho Ini AGC  15,477ª 95

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Joao Pereira Ini MAC  31,211º 96
Francisco Costa Inf ESCMOV  27,552º 97
João Costa Ini LAVRA  21,933º 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Jose Henrique Juv MAC  12,491º 93
Jose Goncalves Ini MAC  9,732º 95
Dinis Azevedo Ini LAVRA  9,613º 95
Jose Correia Juv AGC  8,034º 94
Jose Vasconcelos Ini AGC  6,955º 95
Luis Dias Ini AGC  6,656º 95

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Jose Goncalves Ini MAC  27,231º 95
Jose Correia Juv AGC  19,822º 94
Jose Vasconcelos Ini AGC  18,083º 95
Luis Dias Ini AGC  17,684º 95

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Rui Simoes Ini MAC  9,981º 96
João Costa Ini LAVRA  9,892º 96
Leonardo Sousa Ini LAVRA  9,503º 96
Francisco Costa Inf ESCMOV  8,874º 97
Leonardo Dias Inf LAVRA  8,845º 97

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Dinis Azevedo Ini LAVRA  34,731º 95
Jose Henrique Juv MAC  40,542º 93

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Fontes Ini CSGAIA  9,441ª 95

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Carla Gonçalves Ini LAVRA  9,342ª 95
Tania Suhm Ini MAC  8,793ª 95
Rafaela Moutinho Inf MAC  8,074ª 97
Soraia Vasconcelos Ini AGC  7,665ª 95
Ines Silva Ini MAC  7,486ª 96
Gabriela Moreira Ini MAC  6,567ª 96
Raquel Rente Inf AGC  5,978ª 97
Ana Ramalho Ini AGC  4,769ª 95

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Miguel Pereira Inf MAC  8,631º 98
Diogo Guerra Ben-B MAC  6,892º 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Tania Suhm Ini MAC  21,101ª 95

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Joao Pereira Ini MAC  35,341º 96
Rui Simoes Ini MAC  29,362º 96
Leonardo Sousa Ini LAVRA  28,743º 96
Leonardo Dias Inf LAVRA  22,314º 97
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

AGC AVENTURA GAIA CLUBE 1266 3 3 6
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 22 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 321 1 1 2
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 

LAVRA
1082 1 4 5

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 16106 4 7 11

43

26

17 10

15

25

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Benjamins - B

954 2 3 5Infantis

281612 7 9 16Iniciados

541 1 2 3Juvenis

43

26

17 10

15

25

Totais de participações 

individuais + estafetas

Página 2 de 2Associação de Atletismo do Porto


