Associagdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Corta-Mato de Abertura

Amarante
Jornada de: sabado, 20 de Novembro de 2010 1141001
Corta-mato 350m (Fem) Corta-mato 2000m (Masc)
12 Beatriz Carneiro 02Ben-A Fcv 104 7¢ Adriano Vieira 99 Inf CESMC 756
22 Rita Magalhaes 03 Ben-A ADAM 109 82 Antonio Vieira 98 Inf CESMC 803
3% Carolina Peixoto 02Ben-A MAC 109 9% Tiago Sa 99 Inf ACRV 609
4 Alexandra Carvalho  03Ben-A ADAM 114 10° Luis Rocha 99nf . SR
58 Bérbara Cardoso 04 Ben-A CESMC 147 112 Tiago Pinto 99 Inf CDMAR 923
12° Nuno Goncalves 99 Inf CDMAR 931
Corta-mato 900m (Fem)
Corta-mato 2000m (Fem)
12 Marta Ferreira 00Ben-B Fcv 253
22 Beatriz Ferreira 00Ben-B ARLVG 254 12 Elsa Maia 96 Ini GT 700
32 Inds Sousa 00Ben-B uDv 300 22 Sandra Oliveira 96 Ini FCV 705
42 Bruna Monteiro 02Ben-A Fcv 312 3¢ Diana Ribeiro 96 Ini Fcv 706
5% Erica Sousa 00Ben-B ARLVG 317 4% Monika Alek 96 Ini ARLVG 716
6% Catarina Vieira 00Ben-B CESMC 329 5¢ Claudia Costa 96 Ini CBPAR 717
72 Ines Franca 01Ben-B ARLVG 332 62 Andreia Rodrigues 96 Ini GT 7 18
8?2 Bianca Baptista 01Ben-B ADAM 340 7% Ana Ribeiro 97 Ini MAC 731
92 Luisa Peixoto 00Ben-B ubv 344 8% Ana Ramos 97 Ini GT 740
102 Beatriz Teixeira 01 Ben-B CESMC 345 9* Paula Santos 96 Ini Fcv 751
112 Beatriz Pinto 00Ben-B CESMC 355 10° Flavia Dias 97 Ini CDMAR 755
122 Ana Pinto 01Ben-B GDM-P 403 112 Helena Silva 97 Ini ARLVG 756
132 Ana Faria 01 Ben-B GDM-P 406 122 Claudia Campos 97 Ini MAC 759
132 Beatriz Silva 97 Ini ACRV 804
Corta-mato 900m (Masc) 142 Catarina Durées 97In/: CBPAR 812
152 Ines Neto 96 Ini CDMAR 817
12 Marcos Rocha 00Ben-B CESMC 251 162 Natalia Pinto 96 Ini CESMC 820
2° Andre Natario 00Ben-B FCcv 253 172 Jessica Pacheco 96 Ini cbhce 821
32 Luis Azevedo 00Ben-B CESMC 259 182 Ana Alves 97 Ini MAC 823
42 Diogo Carvalho 01Ben-B ADAM 311 192 Beatriz Oliveira 97 Ini MAC 831
5° Bernardo Nogueira 01Ben-B ADAM 3 34 202 Carla Nunes 96 Ini chcce 8 34
6° Vitor Ferreira 01Ben-B GDM-P 344 212 Ana Abreu 97 Ini MAC 847
222 Ines Silva 96 Ini MAC 858
Corta-mato 900m (Fem) 232 Mariana Rodrigues 96 Ini CDMAR 917
242 Gabriela Moreira 96 Ini MAC 948
12 Ana Neto 98 Inf CDMAR 241 258 Joana Pinto 97 Ini CESMC 10 35
22 Jessica Neto 99 Inf CDMAR 244
32 Mar/'a Santos‘ 99 Inf CDMAR 244 Corta-mato 2850m (Masc)
42 Maria Joao Silva 98 Inf ARLVG 246
52 Vanessa Pinto 99 Inf ARLVG 249 12 Pedro Silva 96 Ini FCV 854
62 Ana Catarina Dias 98 Inf CDMAR 249 2° Tiago Ribeiro 96 Ini ARLVG 855
72 Margarida Torres 98 Inf FCv 251 3% Paulo Velhas 96 Ini ARLVG 859
82 Andreia Sousa 98 Inf ARLVG 252 4° Jorge Moreira 97 Ini CBPAR 907
92 Silvia Ferreira 98 Inf FCv 301 5° Bruno Neto 97 Ini CDMAR 910
102 Renata Barbosa 98 Inf AMFC 302 6° Diogo Peixoto 97 Ini MAC 923
112 Sara Faria 98 Inf ACRV 304 7° Tiago Mendes 96 Ini CPTBC 933
122 Ana Almeida 98 Inf ARLVG 3 34 8° Samuel Vieira 97 Ini CESMC 937
9° Rui Andrade 96 Ini FCV 941
Corta-mato 2000m (Masc) 10° Jodo Rocha 97 Ini GT 942
112 Jodo Gomes 97 Ini ACRV 943
1¢ Rui Rocha 99 Inf GT 708 122 Ricardo Abreu 96 Ini CDMAR 949
2¢ Diogo Mota 98 Inf ADAM 716 132 Carlos Coelho 97 Ini cbce 954
3¢ Diogo Reis 99 Inf CDMAR 727 142 Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 1002
4¢ Vitor Martins 98 Inf ACRV 737 15¢ Martinho Oliveira 96 Ini Fcv 1002
5¢ Paulo Neto 99 Inf GT 741 162 Pedro Pinto 97 Ini CDMAR 1013
6° Alexandre Sa 98 Inf ACRV 750 17° José Duarte Sousa 96 Ini ubv 1024
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Associagdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Corta-Mato de Abertura

Amarante
Jornada de: sébado, 20 de Novembro de 2010 1141001
Corta-mato 2850m (Masc) Corta-mato 7000m (Masc)
182 Jorge Pinheiro 97Ini CDMAR 1036 12 Michael Oliveira 92Jun CPTBC 2113
199 Rui Simoes 96 Ini MAC 1135 22 Rui Ribeiro 93Jun AMFC 2131
3¢ Jodo Moreira 93Jun CIAA 2145
Corta-mato 2850m (Fem) 4° Paulo Cruz 93Jun CBPAR 2207
52 Vitor Alves 93Jun ADAM 24 26
12 Sara Sousa 95Juv ARLVG 1004
22 Ana Soares 94 Juv CDMAR 10 14
3% Rita Costa 94duv CDMAR 1033 Corta-mato 7000m (Masc)
4% Marcia Pinto 94Juv Fcv 1037 12 Fernando Lemos 83Sen ARLVG 2049
5% Sara Gomes 95Juv CBPAR 1042 20 Miquel Moreira 86 Sen ARES 20 29
6% Aute Leite 94 Juv CDMAR 1056 3° Bruno Moreira 87 Sen JOMA 2058
72 Patricia Oliveira 94 Juv CPTBC 17110 4° Ricardo Dias 76 Sen uDVv 2101
8 Tania Dinis 95 Juv ADAM 1116 5% Agostinho Teixeira 68 Vet ubv 2114
92 Andreia Morais 95 Juv CBPAR 1151 6 Alcino Silva 73 Vet CIAA 2126
10° Adriana Carvalho  95Juv AMFC 1209 7% Marcelino Santos 88 Sen GDRR-P 2154
112 Ines Pacheco 95Juv CBPAR 1230 8 Jodo Carvalho 65 Vet ARLVG 2215
122 Daniela Machado 94 Juv CPTBC 1250 9° Augusto Castro 59 Vet CPTBC 2226
13% Ana Gomes 95Juv CPTBC 15303 102 Carlos Barbosa 91823 GT 2323
142 Tania Suhm 95Juv MAC 1547 112 Modesto Vieira 64 Vel CESMC 2413
12° Paulo Soares 85Sen ARLVG 24 26
Corta-mato 3550m (Masc)
12 Diogo Pedrosa 94 Juv cbcce 10 30
2° Joao Ferreira 95Juv GT 10 34
3¢ Pedro Rocha 94 Juv CBPAR 10 38
42 Jodo Correia 94 Juv CDMAR 10 40
5° Jonas Mendes 95Juv CESMC 10 46
6° Nuno Costa 95Juv cDce 1050
7° Miquel Cardoso 95Juv AMFC 1059
82 Bruno Monteiro 94 Juv CDMAR 1059
92 Bruno Silva 95Juv AMFC 1105
10° Rui Gomes 94 Juv cbcc 1109
112 Ivo Leal 94 Juv cbcc 1111
122 Joao Lucena 94 Juv CDMAR 1114
132 Pedro Soares 95Juv ARLVG 1122
14 Diogo Ribeiro 95 Juv ARES 1139
152 Vitor Maia 94 Juv ACRV 1156
162 Rui Sousa 94 Juv CDMAR 1157
172 Manuel Silva 95 Juv CDMAR 1207
182 Daniel Ferreira 94 Juv ADAM 1253
Corta-mato 3550m (Fem)
12 Sonia Pinto 92Jun AMFC 1202
22 Sofia Goncalves 93Jun MAC 1310
32 Ana Martins 93Jun ACRV 1345
42 Carmen Pereira 93Jun cDce 1353
52 Vitéria Oliveira 92Jun ARLVG 1423
62 Lisete Moreira 92Jun ARLVG 1801
Corta-mato 3550m (Fem)
12 Catia Barbosa 90523 ARLVG 16 30
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Associagdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

Corta-Mato de Abertura
Amarante

Jornada de: sabado, 20 de Novembro de 2010 1141001

Participacoes
Clube Participantes

FM T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA
JOMA JUVENTUDE OP.MONTE ABRAAO 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
ACRV ASSOC.CULT.E REC.VIGOROSA 3 5 8
ADAM ASSOC. DESPORTIVA AMARANTE 4 5 9
AMFC ALUNOS MEIRIM FUTEBOL CLUBE 3 3 6
ARES ASSOC. REC. ESTRELA DO SUL 2 2
ARLVG AS.REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE 13 6 19
CBPAR CASA DO BENFICA EM PAREDES 5 3 8
CDCC CLUBE DESP. CULT. DE CODESSOS 3 5 8
CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO MARCO 10 13 23
CESMC CL.AT.ESTRELAS MARCO CANAVESES 6 8 14
CIAA CLUBE INDEP. ATL.ALPENDORADA 2 2
CPTBC C. POP. TRABALHADORES BAIRRO 3 3 6
CARCAVELOS
GDM-P  GRUPO DESPORTIVO DE MOURE - 2 1 3
FELGUEIRAS
GDRR-P GRUPO DRAMATICO REC. DA RETORTA 1 1
GT GINASIO TROFA 3 5 8
MAC MAIA ATLETICO CLUBE 10 2 12
upv UNIAO DESPORTIVA DA VARZEA > 3 5
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 9 4 13
76
Totais 72
148
Participacoes
EscalGes
FM T
Benjamins - B 6 6
Benjamins-A 12 6 18
Infantis 12 12 24
Iniciados 25 19 44
Juvenis 14 18 32
Juniores 6 5 11
Sub23 1 1 2
Seniores 6 6
Veteranos 5 5
76
Totais 72
148

A d
S £
L s, i - =
L} ||x'-u-q f |
e a

Associacao de Atletismo do Porto Péagina 3 de 3



