
Torneio Olimpico Jovem Regional 2011

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 14 de Maio de 2011

Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 1141023

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,8

Alexandre Marques Juv LAVRA       1 6,68   1º 94
Tomás Ribeiro Juv LAVRA       1 6,88   2º 95
Bruno Varejão Juv ADAM       1 8,43   3º 94

Salto em Altura (Fem)

1Final

Ana Silva Ini CAPV  1,501ª 96
Mariana Neves Ini CSGAIA  1,472ª 96
Teresa Ramos Ini LAVRA  1,443ª 97
Ines Silva Ini LAVRA  1,394ª 97
Ana Ribeiro Ini MAC  1,345ª 97
Mafalda Santos Ini MAC  1,346ª 97
Inês Tavares Ini MAC  1,297ª 96
Jéssica Eusébio Ini CDCNAV  1,198ª 96

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Pedro Faria Juv CDP  43,241º 94
Nuno Guedes Juv GDM-P  22,782º 94
Manuel Silva Juv CDMAR  22,293º 95
Hugo Santos Juv MAC  20,674º 94
Jose Vasconcelos Juv AGC  20,385º 95
Jose Maltez Juv CAA  19,286º 94
João Correia Juv CDMAR  16,937º 94

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Costa Ini ESCMOV  12,131º 97
Ricardo Oliveira Ini AGC  10,752º 96
Luis Pina Ini CSGAIA  10,263º 96
Adelino Vilas Boas Ini CDCNAV  9,894º 96
Bruno Neto Ini CDMAR  9,805º 97
Joao Pereira Ini MAC  9,556º 96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

Rita Mota Juv ARLVG       1 5,91   1ª 94
Ana Baptista Juv FCPAR       1 6,56   2ª 94
Sara Silva Juv LAVRA       1 7,57   3ª 94
Carla Mota Juv MAC       1 8,01   4ª 94
Lara Carvalho Juv ADAM       1 8,94   5ª 95
Rita Ferraz Juv ESCMOV       1 9,36   6ª 94
Silvia Santos Juv LAVRA       2 0,46   7ª 94

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Daniel Reis Juv CSGAIA  5,821º - 2,7  95
Andre Silva Juv ESCMOV  5,812º - 3,1  94
Jose Goncalves Juv MAC  5,553º - 2,0  95
Claúdio Lopes Juv ADAM  5,414º - 1,2  95
Joao Lopes Juv ESCMOV  5,235º - 2,8  95
João Maia Juv LAVRA  5,026º - 6,5  94
Eduardo Campos Juv MAC  4,867º - 1,7  95

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Ana Alves Ini MAC       1 0,77   1ª 97
Helena Carvalho Ini MAC       1 0,85   2ª 96
Sofia Rocha Ini FCPAR       1 0,96   3ª 96
Diana Oliveira Ini MAC       1 1,00   4ª 97
Beatriz Moura Ini FCPAR       1 1,03   5ª 97
Ines Pacheco Ini MAC       1 1,05   6ª 97
Catarina Barbosa Ini CSGAIA       1 1,52   7ª 96
Carla Rodrigues Ini FCPAR       1 1,73   8ª 96

2Serie Vento: Fav: +  3,3 v

Marta Rodrigues Ini ESCMOV       1 1,09   1ª 97
Ana Orfão Ini LAVRA       1 1,24   2ª 97
Ana Patricia Ricardo Ini MAC       1 1,38   3ª 96
Adriana Costa Ini CSGAIA       1 1,55   4ª 97
Raquel Soares Ini CDMAR       1 1,77   5ª 96
Rita Rodrigues Ini ESCMOV       1 1,82   6ª 97
Ana Correia Ini CPTBC       1 2,58   7ª 96
Raquel Valente Ini LAVRA FLT96

3Serie Vento: Fav: +  1,5

Claudia Costa Ini CBPAR       1 1,03   1ª 96
Ana Abreu Ini MAC       1 1,17   2ª 97
Rita Silva Ini ESCMOV       1 1,83   3ª 96
Ana Oliveira Ini ACRV       1 1,84   4ª 97
Jéssica Eusébio Ini CDCNAV       1 1,85   5ª 96
Monica Rodrigues Ini FCPAR       1 3,71   6ª 96
Barbara Machado Ini LAVRA FLT97

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Pedro Ferreira Ini LAVRA        9,41   1º 96
Joaquim Ramos Ini CSGAIA        9,61   2º 96
João Costa Ini LAVRA        9,70   3º 96
Francisco Rebelo Ini MAC        9,86   4º 97
Xiao Yang Huang Ini CDCNAV        9,92   5º 96
Diogo Franco Ini LAVRA       1 0,09   6º 97

2Serie Vento: Fav: +  3,6 v

Tiago Silva Ini LAVRA       1 0,22   1º 96
Miguel Costa Ini LAVRA       1 0,28   2º 96
Luis Ramos Ini LAVRA       1 0,48   3º 97
Miguel Chaves Ini ESCMOV       1 1,03   4º 97
Diogo Oliveira Ini ACRV       1 1,25   5º 96
Nuno Macedo Ini CDP       1 1,38   6º 97
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80 Metros Planos (Masc)

3Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Pedro Pinto Ini CDMAR       1 1,39   1º 97
Sérgio Silva Ini INDP       1 1,47   2º 96
Ricardo Abreu Ini CDMAR       1 1,81   3º 96
Miguel Burgos Ini MAC       1 2,02   4º 97
André Monteiro Ini ESCMOV       1 2,54   5º 97
Paulo Mota Ini CDMAR DSQ 162,797

300 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra

Ana Silva Jun ARLVG       4 4,03   1ª 93
Daniela Cruz Jun CSGAIA       4 4,45   2ª 93
Sofia Goncalves Jun MAC       4 6,28   3ª 93
Alexandra Silva Jun ARLVG       4 8,60   4ª 93
Sara Marinho Jun ARLVG       4 9,65   5ª 93
Catarina Ramos S23 CDP       5 0,30   6ª 89

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Jessica Serra Juv CDP       4 4,08   1ª 95
Soraia Vasconcelos Juv AGC       4 5,33   2ª 95
Juliana Ferreira Juv CDP       4 6,77   3ª 95
Diana Oliveira Juv ARLVG       4 8,59   4ª 95
Silvia Santos Juv LAVRA       5 0,98   5ª 94
Ana Gomes Juv CPTBC       5 2,78   6ª 95
Ana Baptista Juv FCPAR FLT94

300 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

Gilsson Tavares Sen MAC       3 6,21   1º 84
Francisco Evora S23 LAVRA       3 6,54   2º 91
Javier Perez Sen SGPON       3 8,07   3º 77
Diogo Campos Jun CDP       3 8,22   4º 92
Tomas Baptista Jun ESCMOV       3 8,30   5º 92
Claudio Goncalves S23 CSGAIA       3 8,79   6º 91
Emanuel Neves S23 SLB DST90

2Prova Extra

Eusebio Oliveira Jun ADAM       3 8,31   1º 93
Tiago Fonseca Jun LAVRA       3 8,49   2º 93
David Fernandes S23 ARLVG       3 8,69   3º 90
João Franco Jun ARLVG       3 9,19   4º 93
Nuno Costa Jun CDP       4 2,67   5º 93
Gilberto Carvalho Jun CDP       4 3,80   6º 93
Jorge Gonçalves Sen MAC       4 4,45   7º 85

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Ana Fontes Juv CSGAIA  25,051ª 95
Tania Suhm Juv MAC  24,532ª 95

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Sara Costa Juv CDCNAV  24,403ª 94
Carla Gonçalves Juv LAVRA  23,964ª 95

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Carlos Nascimento Juv ESCMOV       3 6,14   1º 94
Daniel Reis Juv CSGAIA       3 7,00   2º 95
Alexandre Marques Juv LAVRA       3 7,44   3º 94
Andre Silva Juv ESCMOV       3 8,25   4º 94
Tomás Ribeiro Juv LAVRA       3 8,72   5º 95
Bruno Varejão Juv ADAM       3 8,76   6º 94
João Maia Juv LAVRA       4 2,42   7º 94

2Serie

André Ferrão Juv ESCMOV       3 9,37   1º 94
Roberto Silva Juv CDP       4 0,34   2º 95
José Lopes Juv CSGAIA       4 1,02   3º 94
Ricardo Martins Juv ADAM       4 2,09   4º 95
Daniel Pereira Juv CDP       4 2,39   5º 95
João Correia Juv CDMAR       4 3,65   6º 94
Manuel Silva Juv CDMAR       4 5,42   7º 95

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Elsa Maia Ini GT     5  1 8,48   1ª 96
Monika Alek Ini ARLVG     5  3 0,10   2ª 96
Andreia Rodrigues Ini GT     5  3 1,68   3ª 96
Helena Silva Ini ARLVG     6  0 6,08   4ª 97
Catarina Durães Ini CBPAR     6  1 8,37   5ª 97
Raquel Marafona Ini CAPV     6  4 6,06   6ª 96

Salto em Altura (Masc)

1Final

Pedro Vilacova Ini LAVRA  1,601º 96
Joaquim Ramos Ini CSGAIA  1,572º 96
Miguel Chaves Ini ESCMOV  1,303º 97

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Rita Mota Juv ARLVG  4,741ª - 2,4  94
Ana Queiros Juv LAVRA  4,712ª - 3,4  95
Beatriz Marques Juv MAC  4,653ª - 5,0  94
Mariana Oliveira Juv ESCMOV  4,494ª - 1,7  95
Lara Carvalho Juv ADAM  4,365ª - 2,7  95
Tania Suhm Juv MAC  4,346ª - 2,8  95
Sara Silva Juv LAVRA  4,287ª - 1,0  94
Rita Ferraz Juv ESCMOV  4,038ª - 2,9  94
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Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Helena Miranda Ini CDCNAV  9,821ª 96
Rafaela Moutinho Ini MAC  8,932ª 97
Catarina Bica Ini CAA  8,653ª 97
Ana Silva Ini CAPV  8,254ª 96
Joana Carneiro Ini ESCMOV  8,225ª 96
Barbara Machado Ini LAVRA  8,176ª 97
Beatriz Oliveira Ini MAC  8,127ª 97
Ines Silva Ini MAC  7,578ª 96
Sara Mendonça Ini ESCMOV  7,329ª 96

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Pedro Silva Ini ADAM     4  4 1,37   1º 96
Diogo Peixoto Ini MAC     4  5 1,22   2º 97
Tiago Ribeiro Ini ARLVG     4  5 4,40   3º 96
Paulo Rosa Ini CDCNAV     5  0 3,42   4º 96
Martim Freitas Ini CDP     5  1 8,16   5º 96
João Rocha Ini GT     5  1 8,61   6º 97
Jorge Pinheiro Ini CDMAR     5  4 6,05   7º 97
João Freitas Ini LAVRA     5  4 9,96   8º 97

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Diana Almeida Juv CBPAR     7  2 6,21   1ª 94
Sara Sousa Juv ARLVG     7  4 6,98   2ª 95
Estefânia Moura Juv ADAM     7  5 9,90   3ª 94
Rute Leite Juv CDMAR     9  3 0,38   4ª 94

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Miguel Borges Juv CBPAR     6  0 3,89   1º 94
Andre Pereira Juv CBPAR     6  1 5,56   2º 95
Tiago Ricardo Juv ADAM     6  2 1,36   3º 95
Rui Oliveira Juv CDP     6  4 3,93   4º 94
Rui Silva Juv CBPAR FLT94

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

João Espinhosa Ini MAC  32,841º 97
Jorge Oliveira Ini CDMAR  29,242º 97
Tiago Silva Ini LAVRA  28,453º 96
Joao Pereira Ini MAC  27,714º 96
Francisco Costa Ini ESCMOV  27,695º 97
Julio Rebelo Ini AGC  25,956º 97
Ricardo Oliveira Ini AGC  25,037º 96
Ricardo Abreu Ini CDMAR  20,048º 96
Nuno Macedo Ini CDP  15,449º 97

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Elisabete Pinho Juv CSGAIA    2 9  2 8,27   1ª 95

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Jose Maltez Juv CAA    2 9  5 1,74   1º 94
Jose Vasconcelos Juv AGC    3 4  0 7,69   2º 95

4X80 Metros (Fem)

1Serie

Maia A. C. Ini

ana alves (1997)/ inês dias 
(1997)/ inês aires (1997)/ helena 
carvalho (1996)

MAC       4 1,50   1ª 96

Maia A. C. Ini

ana abreu (1997)/ beatriz 
oliveira (1997)/ diana oliveira 
(1997)/ ana ricardo (1996)

MAC       4 3,77   2ª 96

C + S Lavra Ini

ana orfão (1997)/ inês silva 
(1997)/ raquel valente (1996)/ 
teresa ramos (1997)

LAVRA       4 4,12   3ª 97

Clube Spiridon Gaia Ini

catarina barbosa (1996)/ 
mariana neves (1996)/ adriana 
costa (1997)/ mariana ferreira 
(1996)

CSGAIA       4 4,79   4ª 96

F. C. Parada Ini

carla rodrigues (1996)/ mónica 
rodrigues (1996)/ beatriz moura 
(1997)/ sofia rocha (1996)

FCPAR       4 5,56   5ª 96

Escola Movimento Ini

marta rodrigues (1997)/ ana rita 
silva (1996)/ rita rodrigues 
(1997)/ joana carneiro (1996)

ESCMOV       4 6,80   6ª 96

4X80 Metros (Masc)

1Serie

C + S Lavra Ini

diogo franco (1997)/ joão costa 
(1996)/ pedro vilacova (1996)/ 
pedro ferreira (1996)

LAVRA       3 8,87   1º 96

C. D. Marco Ini

jorge oliveira (1997)/ pedro 
pinto (1997)/ jorge pinheiro 
(1997)/ bruno neto (1997)

CDMAR       4 3,53   2º 97
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Associação de Atletismo do Porto
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Jornada de: 1141023

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,2

Pedro Vilacova Ini LAVRA       1 4,44   1º 96
João Costa Ini LAVRA       1 5,73   2º 96
Diogo Franco Ini LAVRA       1 8,08   3º 97
João Freitas Ini LAVRA       2 0,56   4º 97

2Serie Vento: Desf: - 0,3

Tiago Silva Ini LAVRA       1 9,02   1º 96
Luis Ramos Ini LAVRA       1 9,29   2º 97
Miguel Chaves Ini ESCMOV       2 0,66   3º 97
Jorge Pinheiro Ini CDMAR DSQ 162,697
Pedro Pinto Ini CDMAR DSQ 162,697

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Rafaela Moutinho Ini MAC  4,851ª + 0,3  97
Ana Silva Ini CAPV  4,672ª + 3,7 v 96
Ana Silva Ini CAPV  4,582ª + 0,3  96
Ana Alves Ini MAC  4,543ª + 1,6  97
Teresa Ramos Ini LAVRA  4,544ª + 0,8  97
Ines Silva Ini MAC  4,545ª + 1,3  96
Catarina Barbosa Ini CSGAIA  4,396ª + 0,2  96
Sofia Rocha Ini FCPAR  4,367ª + 0,7  96
Ana Abreu Ini MAC  4,308ª + 0,4  97
Ana Orfão Ini LAVRA  4,129ª + 2,3 v 97
Ana Orfão Ini LAVRA  3,969ª + 0,2  97
Beatriz Moura Ini FCPAR  3,9710ª + 0,7  97
Ines Silva Ini LAVRA  3,8411ª + 5,3 v 97
Beatriz Silva Ini ACRV  3,5112ª + 0,8  97
Rita Silva Ini ESCMOV  3,1613ª + 5,1 v 96
Rita Silva Ini ESCMOV  2,8313ª + 1,3  96

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Daniel Reis Juv CSGAIA  42,331º 95
Miguel Angelo Juv CSGAIA  38,502º 95
Jose Goncalves Juv MAC  38,263º 95
Jose Vasconcelos Juv AGC  24,244º 95
André Guedes Juv GDM-P  21,785º 94
Jose Maltez Juv CAA  21,176º 94

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Isabela Pereira Juv CDP SM95
Carla Mota Juv MAC SM94

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Elsa Maia Ini GT       1 3,65   1ª 96
Raquel Valente Ini LAVRA       1 3,88   2ª 96

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Beatriz Oliveira Ini MAC       1 4,30   3ª 97
Ana Alves Ini MAC       1 4,59   4ª 97
Ines Pacheco Ini MAC       1 5,70   5ª 97

2Serie Vento: Desf: - 2,0

Ines Silva Ini MAC       1 4,91   1ª 96
Inês Dias Ini MAC       1 4,97   2ª 97
Sofia Rocha Ini FCPAR       1 4,98   3ª 96
Ines Silva Ini LAVRA       1 5,96   4ª 97

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,6

Daniela Cruz Jun CSGAIA       1 3,64   1ª 93
Ana Silva Jun ARLVG       1 3,99   2ª 93
Silvia Florido Jun MAC       1 4,63   3ª 93
Catarina Ramos S23 CDP       1 5,26   4ª 89

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 3,6

Daniela França Juv MAC       1 2,73   1ª 95
Ana Baptista Juv FCPAR       1 3,22   2ª 94
Beatriz Marques Juv MAC       1 3,38   3ª 94
Ana Queiros Juv LAVRA       1 3,49   4ª 95
Lara Carvalho Juv ADAM       1 4,07   5ª 95
Mariana Oliveira Juv ESCMOV       1 4,44   6ª 95
Ana Moura Juv CSGAIA FLT95

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 2,0

Francisco Evora S23 LAVRA       1 1,77   1º 91
Claudio Goncalves S23 CSGAIA       1 1,91   2º 91
Tiago Fonseca Jun LAVRA       1 2,26   3º 93
Mario Alonso Jun LAVRA       1 2,81   4º 93
Pedro Pires S23 LAVRA       1 2,85   5º 91
Jorge Gonçalves Sen MAC       1 3,07   6º 85
Diogo Campos Jun CDP FLT92

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Isabela Pereira Juv CDP  27,701ª 95
Soraia Vasconcelos Juv AGC  25,722ª 95
Sara Silva Juv LAVRA  23,623ª 94
Carla Mota Juv MAC  17,804ª 94

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Pedro Faria Juv CDP  12,841º 94
Jose Goncalves Juv MAC  10,952º 95
Ricardo Martins Juv ADAM  10,443º 95
André Guedes Juv GDM-P  8,534º 94

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Carlos Nascimento Juv ESCMOV       1 1,02   1º 94
Hugo Mariz Juv ESCMOV       1 1,88   2º 95
Guilherme Rosa Juv MAC       1 1,93   3º 94
João Maia Juv LAVRA       1 2,16   4º 94
André Ferrão Juv ESCMOV DSQ 162,694

2Serie Vento: Desf: - 0,8

Andre Silva Juv ESCMOV       1 2,11   1º 94
Bruno Varejão Juv ADAM       1 2,25   2º 94
José Amorim Juv MAC       1 2,40   3º 94
Claúdio Lopes Juv ADAM       1 2,48   4º 95
Tomás Ribeiro Juv LAVRA       1 2,59   5º 95
Manuel Silva Juv CDMAR       1 3,54   6º 95

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Joao Lopes Juv ESCMOV  2,701º 95

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Silvana Dias Juv UDV    1 0  0 5,91   1ª 94
Sonia Ferreira Juv UDV    1 0  4 5,14   2ª 95
Catarina Pereira Juv UDV    1 1  4 2,11   3ª 94
Joana Pacheco Juv CBPAR    1 1  5 1,97   4ª 95
Joana Teixeira Juv UDV    1 2  0 5,19   5ª 94
Diana Oliveira Juv ARLVG    1 2  1 9,45   6ª 95
Ana Soares Juv CDMAR FLT94

Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Pedro Ferreira Ini LAVRA  5,901º + 1,6  96
Pedro Vilacova Ini LAVRA  5,812º + 1,4  96
João Costa Ini LAVRA  5,583º + 2,2 v 96
Francisco Rebelo Ini MAC  5,574º + 6,0 v 97
Joaquim Ramos Ini CSGAIA  5,405º + 0,8  96
Xiao Yang Huang Ini CDCNAV  5,316º + 1,4  96
Tiago Silva Ini LAVRA  4,837º + 3,3 v 96
Diogo Franco Ini LAVRA  4,788º + 0,7  97
Luis Ramos Ini LAVRA  4,759º + 5,1 v 97
Philipp Sousa Ini ESCMOV  4,5410º + 2,2 v 97
Miguel Burgos Ini MAC  4,2011º + 2,1 v 97
João Espinhosa Ini MAC  4,1712º + 0,9  97

Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Sérgio Silva Ini INDP  4,1313º + 4,0 v 96
Julio Rebelo Ini AGC  4,0014º + 0,5  97
Ricardo Oliveira Ini AGC  3,8715º + 4,2 v 96
André Monteiro Ini ESCMOV  3,7616º + 1,3  97
João Freitas Ini LAVRA  3,2517º + 3,5 v 97

3.000 Metros (Masc)

1Serie

João Cruz Juv MAC     9  0 0,57   1º 94
Andre Pereira Juv CBPAR     9  1 0,50   2º 95
João Cunha Juv UDV     9  1 9,49   3º 95
Luis Magalhães Juv UDV     9  2 6,39   4º 94
Paulo Ribeiro Juv UDV     9  5 7,74   5º 95
Tiago Faria Juv CSGAIA     9  5 8,61   6º 94
Joao Ferreira Juv GT    1 0  1 8,92   7º 95
Flavio Ribeiro Juv UDV    1 0  3 7,96   8º 95
Ivo Leal Juv CDCC    1 0  5 1,47   9º 94

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Sofia Teixeira Ini UDV     3  0 9,03   1ª 97
Monika Alek Ini ARLVG     3  1 2,93   2ª 96
Andreia Rodrigues Ini GT     3  1 4,26   3ª 96
Beatriz Moura Ini FCPAR     3  1 5,18   4ª 97
Mariana Ferreira Ini CSGAIA     3  1 7,83   5ª 96
Carla Rodrigues Ini FCPAR     3  2 1,41   6ª 96
Ana Ribeiro Ini MAC     3  2 2,23   7ª 97
Ana Pinho Ini CSGAIA     3  2 2,28   8ª 97
Ana Ribeiro Ini GT     3  3 2,68   9ª 97
Mariana Neves Ini CSGAIA     3  3 3,61   10ª 96
Gabriela Moreira Ini MAC     3  3 5,22   11ª 96
Ana Ramos Ini GT     3  3 6,65   12ª 97
Monica Rodrigues Ini FCPAR     3  3 8,93   13ª 96
Flavia Dias Ini CDMAR     3  4 4,38   14ª 97
Jessica Pacheco Ini CDCC     3  5 0,81   15ª 96
Ana Carvalho Ini ESTROFA     3  5 7,51   16ª 96
Carla Nunes Ini CDCC     4  0 0,00   17ª 96
Mariana Rodrigues Ini CDMAR     4  0 7,04   18ª 96
Tânia Tavares Ini ARLVG     4  1 0,48   19ª 97
Renata Alves Ini ARLVG     4  1 3,75   20ª 97

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Sónia Bica Ini CAA  23,781ª 97
Helena Miranda Ini CDCNAV  23,622ª 96
Rafaela Moutinho Ini MAC  22,003ª 97
Barbara Machado Ini LAVRA  21,604ª 97
Sara Mendonça Ini ESCMOV  19,005ª 96
Teresa Ramos Ini LAVRA  18,696ª 97
Raquel Valente Ini LAVRA  17,237ª 96
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Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Ana Orfão Ini LAVRA  15,258ª 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

2Final

Carla Gonçalves Juv LAVRA  10,431ª 95
Rita Mota Juv ARLVG  10,192ª 94
Ana Fontes Juv CSGAIA  9,673ª 95
Tania Suhm Juv MAC  9,364ª 95
Sara Costa Juv CDCNAV  8,855ª 94
Silvia Santos Juv LAVRA  6,986ª 94

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Pedro Silva Ini ADAM     2  4 4,85   1º 96
Fabio Gomes Ini UDV     2  4 8,11   2º 97
Bruno Neto Ini CDMAR     2  5 1,18   3º 97
Carlos Coelho Ini CDCC     2  5 2,42   4º 97
Tiago Ribeiro Ini ARLVG     2  5 4,36   5º 96
Tiago Gonçalves Ini UDV     2  5 9,72   6º 97
Diogo Peixoto Ini MAC     3  0 0,35   7º 97
Jorge Oliveira Ini CDMAR     3  0 3,89   8º 97
Sandro Nogueira Ini ACRV     3  0 5,85   9º 96
João Rocha Ini GT     3  0 7,54   10º 97
Pedro Pinto Ini CDMAR     3  1 2,80   11º 97
José Duarte Sousa Ini UDV     3  1 4,20   12º 96
Tiago Moreira Ini GT     3  1 8,45   13º 97
Pedro Ferreira Ini UDV     3  2 0,20   14º 97
Sérgio Pereira Ini CSGAIA     3  2 0,91   15º 97
Paulo Mota Ini CDMAR     3  2 3,65   16º 97
Julio Rebelo Ini AGC     3  2 5,51   17º 97
Ricardo Abreu Ini CDMAR     3  2 7,10   18º 96
Vitor Guedes Ini GDM-P     3  2 7,62   19º 96
Pedro Godinho Ini CAA     3  2 9,50   20º 97
Jorge Pinheiro Ini CDMAR     3  3 6,42   21º 97
João Gomes Ini ACRV FLT97
Fábio Rodrigues Ini GT FLT97

800 Metros (Fem)

1Prova Extra

Catarina Gonçalves Jun UDV     2  1 7,88   1ª 93
Sofia Goncalves Jun MAC     2  2 6,35   2ª 93
Alexandra Silva Jun ARLVG     2  3 7,30   3ª 93
Sara Marinho Jun ARLVG     2  4 2,72   4ª 93
Daniela Pereira Jun AGC     2  5 5,61   5ª 92
Diana Pinto Jun CPTBC     2  5 9,28   6ª 93
Catia Barbosa S23 ARLVG     3  1 2,67   7ª 90

800 Metros (Fem)

800 Metros (Fem)

1Serie

Estefânia Moura Juv ADAM     2  2 4,70   1ª 94
Sueli Gomes Juv UDV     2  2 5,91   2ª 94
Jessica Serra Juv CDP     2  2 9,51   3ª 95
Patricia Oliveira Juv CPTBC     2  3 7,18   4ª 94
Rute Leite Juv CDMAR     2  4 1,46   5ª 94
Rosa Melo Juv UDV     2  4 4,96   6ª 95
Ana Gomes Juv CPTBC     2  4 9,53   7ª 95
Ines Pacheco Juv CBPAR     2  5 1,56   8ª 95
Daniela Machado Juv CPTBC     2  5 1,97   9ª 94
Soraia Vasconcelos Juv AGC DST95

800 Metros (Masc)

1Serie

Alexandre Marques Juv LAVRA     2  0 0,59   1º 94
Rui Silva Juv CBPAR     2  0 2,87   2º 94
Tiago Ricardo Juv ADAM     2  0 2,94   3º 95
Rui Oliveira Juv CDP     2  0 3,62   4º 94
Diogo Pedrosa Juv CDCC     2  0 6,76   5º 94
Nuno Costa Juv CDCC     2  0 7,64   6º 95
Rui Gomes Juv CDCC     2  1 1,30   7º 94
Miguel Coelho Juv UDV     2  1 1,67   8º 95
Daniel Pereira Juv CDP     2  1 2,22   9º 95
Rui Santos Juv CIAG     2  1 3,22   10º 94
João Correia Juv CDMAR     2  1 4,06   11º 94
Joaquim Pedrosa Juv CDCC     2  1 4,50   12º 95
José Lopes Juv CSGAIA     2  1 4,67   13º 94
Joao Lucena Juv CDMAR     2  1 6,68   14º 94

1Prova Extra

Ismael Costas ESPSen RCCV     1  5 2,18   1º 80
Carlos Porto ESPJun RCCV     1  5 6,58   2º 93
Eusebio Oliveira Jun ADAM     1  5 9,30   3º 93
David Fernandes S23 ARLVG     2  0 1,39   4º 90
Luciano Teixeira Jun UDV     2  0 2,54   5º 92
Fernando Lemos Sen ARLVG     2  0 6,04   6º 83
João Franco Jun ARLVG     2  0 8,84   7º 93
Michael Oliveira Jun CPTBC     2  0 9,54   8º 92
Jose Pinto Jun UDV     2  1 0,60   9º 92
Amandio Silva Vet CPTBC     2  1 9,06   10º 62
António Soares Jun CPTBC     2  2 3,51   11º 92
Sergio Gonzalez Sen SGPON83

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

C + S Lavra Juv

silvia santos (1994)/ carla 
gonçalves (1995)/ sara silva 
(1994)/ rita queirós (1995)

LAVRA       5 6,46   1ª 95

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Página 6 de 8Associação de Atletismo do Porto



Torneio Olimpico Jovem Regional 2011

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 15 de Maio de 2011

Estádio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 1141023

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Escola Movimento Juv

andré silva (1994)/ hugo mariz 
(1995)/ andré ferrão (14994)/ 
carlos nascimento (1994)

ESCMOV       4 4,59   1º 94

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

RCCV REAL CLUB CELTA VIGO 22 2 2
PORTUGAL -

SGPON SOC.GIMNASTICA 
PONTEVEDRA

22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CIAG Clube Independente de 
Argoncilhe

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACRV ASSOC.CULT.E 
REC.VIGOROSA

532 2 3 5

ADAM ASSOC. DESPORTIVA 
AMARANTE

18135 4 11 15

AGC Aventura Gaia Clube 1394 2 3 5
ARLVG Ass Rec Luz e Vida 

Gondomarense
25718 12 4 16

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 642 2 3 5
CAPV CLUBE ATLETISMO DA 

PÓVOA DE VARZIM
55 2 2

CBPAR Casa do Benfica em Paredes 1055 5 4 9
CDCC CLUBE DESP. CULT. DE 

CODESSOS
862 2 6 8

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

1046 3 3 6

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

29236 5 12 17

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

21147 4 9 13

CPTBC C. POP. TRABALHADORES 
BAIRRO CARCAVELOS

936 5 3 8

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 281414 10 8 18
ESCMOV Escola do Movimento 332013 8 13 21
ESTROFA ESCOLA DA TROFA 11 1 1
FCPAR FUTEBOL CLUBE DE PARADA 1414 6 6
GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE 

MOURE - FELGUEIRAS
44 3 3

GT GINASIO TROFA 1156 4 4 8
INDP INDIVIDUAL - PORTO 22 1 1
LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 663828 13 17 30
MAC Maia Atlético Clube 592138 24 14 38
UDV União Desportiva da Várzea 19118 8 11 19

402

212

190 122

138

260

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

20095105 66 55 121Iniciados

1528468 43 58 101Juvenis

311714 11 13 24Juniores

1183 2 5 7Sub23

77 6 6Seniores

11 1 1Veteranos

402

212

190 122

138

260

Totais de participações 

individuais + estafetas
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