Associagdo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis
Estadio Municipal da Pévoa de Varzim

Pévoa de Varzim

Jornada de: sabado, 21 de Maio de 2011 1141024
/?’\. =2
; fex ™
=171 110 M Barreiras-0.91 (Masc) <~— 100 Metros planos (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 2,7 Serie 1 Vento: Fav:+ 29 v
1¢ Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 16,43 12 Jessica Serra 95 Juv CDP 1345 q
2° Bruno Varejgo 94 Juv ADAM 1751 22 Sofia Rocha 96 Ini FCPAR 1357 a
3?2 Miguel Costa 96 Ini LAVRA 17,98 3?2 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 1381 q
42 Miquel Ferreira 96 Ini CDP 18,76 48 Ana Orfao 97 Ini LAVRA 14,05
5¢ Diogo Franco 97 Ini LAVRA 20,64 52 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 14,12
62 Pedro Lopes 96 Ini ADAM 20,74 62 Cristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 1519
Serie 2 Vento: Fav:+ 34 v
g“ 12 Ines Pacheco 97 Ini MAC 1335 q
~ZL Lancam.Martelo-5Kg (Masc) 22 Marta Rodrigues 97 Ini ESCMOV 1382 q
. 32 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 1395 q
Final 1 42 Catarina Barbosa 96 Ini CSGAIA 14,03
12 Pedro Faria 94 Juv CDP 40,94 52 Ana Moura 95 Juv CSGAIA 14,17
2° Joao Pereira 96 Ini MAC 35,85 62 Rita Silva 96 Ini ESCMOV 14,73
32 Leonardo Carvalho 95 Juv LAVRA 16,99 72 Daniela Madeira 96 Ini CSGAIA 14,99
4° [eonardo Sousa 96 Ini LAVRA 16,26 Serie 3 Vento: Fav: + 1,2
it 97 Ini LAVRA 13,31 12 Helena Carvalho 96 Ini MAC 1346 q
Zf\ 22 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 1378 q
\éQ 32 Claudia Costa 96 Ini CBPAR 13,96
Salto Com Vara (Masc) 42 |nes Pacheco 95 Juv CBPAR 15,16
. 5% Rita Rodriques 97 Ini ESCMOV 1525
Final 1 6 Ana Correia 96 Ini CPTBC 16,13
12 Joao Lopes 95 Juv ESCMOV 2,50 Diana Oliveira 97 Ini MAC DST
&= e
=17 100 M Barreiras-0.76 (Fem) <— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 2,6 Serie 1 Vento: Fav:+ 4,0 v
12 Beatriz Oliveira 97 Ini MAC 1692 Q 12 Joaquim Ramos 96 Ini CSGAIA 11,77 q
22 Inés Dias 97 Ini MAC 16,94 Q 22 José Amorim 94 Juv MAC 11,90 q
32 Carla Mota 94 Juv MAC 1810 Q 32 Vitor Maia 94 Juv ACRV 12,06 q
42 Sara Silva 94 Juv LAVRA 1850 q 42 Roberto Silva 95 Juv CDP 12,15 q
52 Silvia Santos 94 Juv LAVRA 20,93 52 Luis Ramos 97 Ini LAVRA 1295 q
Serie 2 Vento: Fav: + 3,3 62 Manuel Silva 95 Juv CDMAR 1327
12 Ana Patricia Ricardo 96 Ini MAC 1713 Q 7¢ Luis Moura 96 Ini ADAM 1351
22 [ ara Carvalho 95 Juv ADAM 1820 Q Tiago Silva 96 Ini LAVRA DSQ 162,6
32 Ines Silva 96 Ini MAC 1854 Q Serie 2 Vento: Fav:+ 2,6 v
42 Rita Ferraz 94 Juv ESCMOV 1960 q 12 Francisco Rebelo 97 Ini MAC 12,14 q
52 Ines Silva 97 Ini LAVRA 20,96 2° Marcio Monte 94 Juv CDCNAV 1298 q
o 32 Pedro Guimaraes 97 Ini ESCMOV 1305 q
§2% 4° Miguel Chaves 97 Ini ESCMOV 1375
2.000 Mt.Obstaculos (Fem) 52 Sandro Nogueira 96 Ini ACRV 13,75
6° Sérgio Silva 96 Ini INDP 14,44
Serie 1 7° André Monteiro 97 Ini ESCMOV 15,35
12 Sara Sousa 95 Juv ARLVG 7 42,63 o
22 Alexandra Rodrigues 94 Juv LAVRA 9 05,93 Ef’\ )
T 100 M Barreiras-0.76 (Fem)
£
Salto em Altura (Fem) Final A Vento: Fav:+ 1,4
12 Ana Patricia Ricardo 96 Ini MAC 17,17
Final 1 22 Beatriz Oliveira 97 Ini MAC 1727
12 Ana Silva 96 Ini CAPV 1,60 32 Inés Dias 97 Ini MAC 1751
22 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 1,47 4® Carla Mota 94 J‘{V MAC 17,63
3¢ Mariana Neves 96 Ini CSGAIA 1,47 5¢ Ines Silva 96 Ini MAC 1781
42 Sara Silva 94 Juv LAVRA 1,38 6% Lara Carvalho 95 Juv ADAM 17,87
52 Ines Silva 97 Ini LAVRA 1,35 72 Rita Ferraz 94 Juv ESCMOV 18,99
6° Rita Silva 96 Ini ESCMOV 1,20 Sara Silva 94 Juv LAVRA DSQ 162,6
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Q
évQ N
Salto em Comprimento (Masc) —— 1.500 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 6,20 +49v 32 Nuno Costa 95 Juv cbcce 4 24,85
2° Xiao Yang Huang 96 Ini CDCNAV 585 +31v 4° Fabio Gomes 97 Ini ubv 4 2592
3¢ Vitor Maia 94 Juv ACRV 583 +4,0v 52 Rui Oliveira 94 Juv CDP 4 28,50
42 Jose Goncalves 95 Juv MAC 5,78 +46v 62 Diogo Pedrosa 94 Juv cDcC 4 32,10
52 Jodo Costa 96 Ini LAVRA 565 +36v 7° Pedro Rocha 94 Juv CBPAR 4 35,18
62 Francisco Rebelo 97 Ini MAC 549 +34v 8° Miguel Coelho 95 Juv ubv 4 37,43
7° Joao Lopes 95 Juv ESCMOV 537 +55v 9° Jodo Correia 94 Juv CDMAR 4 43,76
82 José Amorim 94 Juv MAC 5,14 +25v 10° Tiago Goncalves 97 Ini ubv 4 4862
92 Claddio Lopes 95 Juv ADAM 512 +41v 112 Flavio Ribeiro 95 Juv ubv 4 5838
102 Jodo Santos 94 Juv LAVRA 4,86 +4,1v 122 Paulo Velhas 96 Ini ARLVG 5 14,21
112 Sandro Nogueira 96 Ini ACRV 4,60 +42v Tiago Faria 94 Juv CSGAIA DST
12° Philipp Sousa 97 Ini ESCMOV 4,54 +34v Serie 2
12° Philipp Sousa 97 Ini ESCMOV 4,43 +1,6 12 Joao Ferreira 95 Juv GT 4 30,50
132 Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 4,33 +3,5v 20 Rui Gomes 94 Juv cbee 4 36,02
14¢ Diogo Franco 97 Ini LAVRA 452 +31v 3¢ Tiago Ribeiro 96 Ini ARLVG 43929
152 Sérgio Silva 96 Ini INDP 408 +38v 4 Carlos Coelho 97 Ini coce 44050
Joaquim Ramos 96 Ini CSGAIA FLT 5° Daniel Pereira 95 Juv cDP 44307
PO 6° Martim Freitas 96 Ini CDP 451,47
@ 7° Joaquim Pedrosa 95 Juv cDhcce 501,79
—_ Dardo 600 Gr (F em) 8° José Duarte Sousa 96 Ini ubv 50776
. 92 Nuno Macedo 97 Ini CcDP 5 15,51
Final 1 102 Pedro Ferreira 97 Ini ubv 52836
12 Isabela Pereira 95 Juv CDP 27,91 Joao Silva 96 Ini GT FLT
22 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 24,20 Paulo Rosa 96 Ini CDCNAV FLT
3?2 Barbara Machado 97 Ini LAVRA 20,20 Adelino Vilas Boas 96 Ini CDCNAV FLT
42 Carla Mota 94 Juv MAC 18,43 Y
52 QOlinda Silva 97 Ini LAVRA 17,17 \
6° Ines Neto 96 Ini CDMAR 13,84 —\ 3000 Metros (Masc)
Q
% ¢ Serie 1
1.500 Metros (Fem) 10 Miguel Borges 94 Juv CBPAR 85025
. 2° Joao Cunha 95 Juv ubv 9 11,04
Serie 1 3 Luis Magalhdes 94 Juv upv 91210
12 Sueli Gomes 94 Juv ubv 4 53,49 4° Paulo Ribeiro 95 Juv ubv 9 38,99
22 Sonia Ferreira 95 Juv ubv 4 58,36 Ivo Leal 94 Juv cDhcC DST
3?2 Nadine Laranjeira 96 Ini CDP 50072
42 Monika Alek 96 Ini ARLVG 5 13,06 E/?j
5¢ Patricia Oliveira 94 Juv CPTBC 51746 “— 100 Metros planos (Fem)
62 Rita Costa 94 Juv CDMAR 521,04
72 Ana Soares 94 Juv CDMAR 52525 Final A Vento: Fav:+ 53 v
8?2 Helena Alves 97 Ini ubv 52824 12 Ines Pacheco 97 Ini MAC 13,34
9¢ Joana Teixeira 94 Juv ubv 5325 22 Helena Carvalho 96 Ini MAC 13,35
102 Monica Rodriques 96 Ini FCPAR 5 32,96 32 Jessica Serra 95 Juv CcDP 13,50
112 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 5 3337 42 Sofia Rocha 96 Ini FCPAR 1354
122 Rosa Melo 95 Juv upv 539,00 52 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 13,71
132 Catarina Duraes 97 Ini CBPAR 54737 62 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 13,76
142 Daniela Machado 94 Juv CPTBC 5 49,96 78 Marta Rodriques 97 Ini ESCMOV 13,95
152 lida Marim 94 Juv CDCNAV 6 26,63 8* Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 14,32
162 Tania Tavares 97 Ini ARLVG 6 3533
Ana Ribeiro 97 Ini GT FLT E/\aj
Andreia Rodriques 96 Ini GT FLT =
Sara Gomes 95 Juv CBPAR FLT 100 Metros planos (Masc)
< Final A Vento: Fav:+ 34 v
=\ 12 Joaquim Ramos 96 Ini CSGAIA 11,77
1.500 Metros (Masc) 2° José Amorim 94 Juv MAC 11,92
Serie 1 3¢ Vitor Maia 94 Juv ACRV 12,01
. 42 Roberto Silva 95 Juv CDP 12,08
12 Andre Pereira 95 Juv CBPAR 4 2286 5° Francisco Rebelo 97 Ini MAC 12,18
2° Rui Silva 94 Juv CBPAR 4 23,48
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Jornada de: sabado, 21 de Maio de 2011 1141024
<~— 100 Metros planos (Masc) <~— 300 Metros Planos (Fem)
Final A Vento: Fav:+ 34 v Serie 2
62 Luis Ramos 97 Ini LAVRA 1297 32 Andreia Rodriques 96 Ini GT 46,76
7° Pedro Guimardes 97 Ini ESCMOV 13,13 42 Ana Gomes 95 Juv CPTBC 50,54
8¢ Mércio Monte 94 Juv CDCNAV 17,02 52 Ana Carvalho 96 Ini GT 50,81
s 9 62 Raquel Marafona 96 Ini CAPV 51,49
é: 72 Ana Ribeiro 97 Ini GT 52,68
Disco 1.5 Kg (Masc) -
e
Final 1 <~— 300 Metros Planos (Masc)
12 Pedro Faria 94 Juv CDP 44,50 .
2° Joao Pereira 96 Ini MAC 34,59 Serie 1
32 Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 25,65 12 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 3791
42 | eonardo Sousa 96 Ini LAVRA 25,30 2° Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 3835
5° Helder Correia 94 Juv CDCNAV 24,57 32 André Ferrdo 94 Juv ESCMOV 39,33
62 Vitor Guedes 96 Ini GDM-P 22,56 42 José Lopes 94 Juv CSGAIA 40,87
7° Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 21,76 52 Roberto Silva 95 Juv CDP 41,46
82 André Guedes 94 Juv GDM-P 21,73 62 Pedro Lopes 96 Ini ADAM 43,42
92 Welison Malosto 94 Juv ADAM 20,65 Serie 2
10° Ricardo Martins 95 Juv ADAM 20,50 1¢ Xiao Yang Huang 96 Ini CDCNAV 39,96
11; Mfanuel Silva 95 Juy CDMAR 20,00 2 Jodo Rocha 97 Ini GT 4135
12; Ff/cnardo Ab(eu 96 Ini CDMAR 20,00 32 Tiago Moreira 97 Ini GT 4719
13; Jo‘?o Cor'rela 94 Juy CDMAR 17,26 Mércio Monte 94 Juv CDCNAV FLT
142 Jodo Freitas 97 Ini LAVRA 16,48 Jodo Gomes 97 Ini ACRV FLT
152 Andre Costa 95 Juv LAVRA 14,94
162 Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 14,77 j%g)f?,
P ———4X100 Metros Planos (Fem)
e -
Langamento Peso-3Kg (Fem) Serie 1
Final 1 12 {\/I‘sjia A C. o _97 I_niA MAC 5275
inés dias/ beatriz oliveira/ inés
12 Ana Fontes 95 Juv CSGAIA 70,47 aires/ helena carvalho
2% Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 9,12 22 Escola Do Movimento 95 Juv ESCMOV 56,81
32 Barbara Machado 97 Ini LAVRA 8,36 rebeca cohen/ rita ferraz/
42 Olinda Silva 97 Ini LAVRA 8,18 cristiana sousa/ mariana oliveira
32 C+Slavra 94 Juv LAVRA 59,38
&\: sofia almeida/ silvia santos/
Triplo Salto (Fem) melania fonte/ ana orfdo
42 Cptb Carcavelos 94 Juv CPTBC 61,99
Final 1 ana correia/ ana gomes/ daniela
12 Ana Silva 96 Ini CAPV 10,01 +43v machado/ patricia oliveira
22 Ines Silva 96 Ini MAC 9,64 +48v &
32 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 9,42 +37v j%\) 53
42 Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 9,22 +4.2v 4X100 Metros Planos (Masc)
52 Melania Fonte 95 Juv LAVRA 9,18 +4,7v
Serie 1
/é‘x@— 12 A. D. Amarante 94 Juv ADAM 4895
Z~—— 300 Metros Planos (Fem) claudio lopes/ welison malosto/
luis moura/ bruno varejao
Serie 1 2° C+ Slavra 96 Ini LAVRA 50,43
R ) luis ramos/ tiago silva/ miguel
1; Jess:lca Serra 95 Juv CDP 44,21 costa/ jodo costa
2; Sora'ua Vascoqcelos 95 JU,V AGC 4547 3¢ Escola Do Movimento 97 Ini ESCMOV 5622
3; Ma‘nana Ferrglra 96 Ini CSGAIA 46,14 miguel chaves/ andre martins/
42 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 46,24 phillipe sousa/ pedro guimaraes
52 Carla Rodriques 96 Ini FCPAR 46,90
62 Mariana Neves 96 Ini CSGAIA 4733
72 Sofia Rocha 96 Ini FCPAR 51,13
Serie 2
12 Elsa Maia 96 Ini GT 42,33
22 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 45,26
L T—
s E};.‘w J = @ IJ "n.
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h,

Jornada de: domingo, 22 de Maio de 2011 1141024
o %\
A 5.000 Metros Marcha (Fem) 2.000 Mt.Obstaculos (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Elisabete Pinho 95 Juv CSGAIA 30 5595 12 Andre Pereira 95 Juv CBPAR 6 12,11
22 Sara Costa 96 Ini CSGAIA 30 56,50 2° Tiago Ricardo 95 Juv ADAM 6 22,08
32 Carolina Carneiro 96 Ini CSGAIA 37 56,57 32 Rui Oliveira 94 Juv CDP 6 33,90
5 42 Joao Lucena 94 Juv CDMAR 7 33,34
‘75)( 52 Andre Costa 95 Juv LAVRA 8 16,55
—-— 5.000 Metros Marcha (Masc) -
ﬁ;/?,
Final 1 ~— 200 Metros (Fem)
12 Vitor Guedes 96 Ini GDM-P 33 49,67
Jodo Freitas 97 Ini LAVRA DSQ 230,1 Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 3,1 v
12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 27,54 q
K 22 Jessica Serra 95 Juv CDP 2792 q
ZL_ Lancam.Martelo-3Kg (Fem) 32 Lara Carvalho 95 Juv ADAM 2867 qa
42 Claudia Costa 96 Ini CBPAR 2923 q
Final 1 52 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 3022 q
12 Ana Fontes 95 Juv CSGAIA 34,77 62 Raquel Soares 96 Ini CDMAR 3030 «q
22 Mariana Pinto 94 Juv ESCMOV 32,68 7 Ines Pacheco 95 Juv CBPAR 31,96
32 Sara Costa 94 Juv CDCNAV 26,62 Eliminatoria 2 Vento: Fav:+ 2,8 v
42 Helena Miranda 96 Ini CDCNAV 25,05 12 Diana Oliveira 97 Ini MAC 28,13 q
52 Barbara Machado 97 Ini LAVRA 24,29 22 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 2878 1q
62 Raquel Valente 96 Ini LAVRA 23,09 32 Ana Orfao 97 Ini LAVRA 30,39
&S 42 Rita Silva 96 Ini ESCMOV 30,93
T 52 Monika Alek 96 Ini ARLVG 31,16
3.000 Metros (Fem) 62 Filipa Santos 96 Ini ARLVG 32,99
Serie 1 /Eg/\@/
12 Diana Almeida 94 Juv CBPAR 10 2288 < 200 Metros (Masc)
22 Sueli Gomes 94 Juv ubv 10 31,15
32 Sonia Ferreira 95 Juv ubv 10 3586 Final 1 Vento: Fav:+ 2,8 v
42 Ana Soares 94 Juv CDMAR 12 00,44 12 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 24,21
52 Rita Costa 94 Juv CDMAR 12 03,74 2° Jodo Maia 94 Juv LAVRA 24,62
62 Joana Teixeira 94 Juv ubv 12 10,17 32 Xiao Yang Huang 96 Ini CDCNAV 25,13
Rosa Melo 95 Juv ubv FLT 42 Roberto Silva 95 Juv CDP 25,53
5 Diogo Franco 97 Ini LAVRA 26,08
&\: 62 Tiago Silva 96 Ini LAVRA 2772
Triplo Salto (Masc) 7° Pedro Guimardes 97 Ini ESCMOV 2787
8° Miguel Chaves 97 Ini ESCMOV 29,19
Final 1 Luis Moura 96 Ini ADAM FLT
1¢ Pedro Vilacova 96 Ini LAVRA 13,15 +3,1v 2
12 Pedro Vilacova 96 Ini LAVRA 1239 +20 év@\' i
20 Clatdio Lopes 95 Juv ADAM 11,99 +20 Salto em Comprimento (Fem)
32 Miguel Costa 96 Ini LAVRA 11,88 +26v
32 Miguel Costa 96 Ini LAVRA 11,87 +16 Final 1
42 Jose Goncalves 95 Juv MAC 11,73 +14 12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 4,90 +22v
5° Eduardo Campos 95 Juv MAC 11,23 +1.1 22 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 4,76 +2,7v
62 Jodo Costa 96 Ini LAVRA 11,14 +1,9 32 Ines Silva 96 Ini MAC 4,52 +25v
7° Daniel Martins 95 Juv CDCNAV 11,01 +1.9 32 Ines Silva 96 Ini MAC 4,39 +2,0
42 Ana Silva 96 Ini CAPV 4,52 +21v
@ 52 Catarina Barbosa 96 Ini CSGAIA 4,45 +22v
! Salto Com Vara (Fem) 62 Teresa Ramos 97 Ini LAVRA 4,44 +35v
72 Ana Orféao 97 Ini LAVRA 4,28 +3,0v
Final 1 82 Rita Ferraz 94 Juv ESCMOV 4,12 +2,1v
12 Jsabela Pereira 95 Juv CDP 1,98 9% Ana Oliveira 97 Ini ACRV 393 +30v
23 Carla Mota 94 Juv MAC 1,93 102 Rita Silva 96 Ini ESCMOV 3,64 +35v
- 112 Cristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 345 +20
e~ 112 Cristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 336 +18
2.000 Mt.Obsticulos (Masc) 122 lida Morim 94 Juv CDCNAV 3,41 +28v
—
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T &
- Dardo 700 Gr (Masc) — 800 Metros (Masc)
Final 1 Serie 2
12 Ricardo Martins 95 Juv ADAM 39,12 Tiaqgo Faria 94 Juv CSGAIA FLT
2° Jose Goncalves 95 Juv MAC 39,01
3¢ Miguel Angelo 95 Juv CSGAIA 37,38 @
4° Miguel Ferreira 96 Ini CcDP 28,94 Salto em Altura (Masc)
5¢ Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 27,63
62 Jorge Oliveira 97 Ini CDMAR 27,28 Final 1
7 Tiago Silva 96 Ini LAVRA 25,59 12 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 1,80
8; Leona’irdo Carvalho 95 Juv LAVRA 25,09 29 Pedro Vilacova 96 Ini LAVRA 1,67
9; André Guedes 94 Juv GDM-P 22,90 32 Jodo Espinhosa 97 Ini MAC 1,55
10° M{:zrc:o Monte 94 Juy CDCNAV 22,06 4° Miguel Lopes 95 Juv LAVRA 1,55
Miquel Chaves 97 Ini EscMov SM 5 Miguel Angelo 95 Juv CSGAIA 1,50
Welison Malosto 94 Juv ADAM FLT 62 Jodo Santos 94 Juv LAVRA 1,50
<) 7¢ Joaquim Ramos 96 Ini CSGAIA 1,50
N 8° Jodo Costa 96 Ini LAVRA 1,45
= 800 Metros (Fem) Sérgio Silva 96 Ini INDP M
Serie 1 o~
12 Estefania Moura 94 Juv ADAM 224,98 =17 300m Barreiras-0,76 (Fem)
22 Nadine Laranjeira 96 Ini CDP 22753
32 Carla Rodriques 96 Ini FCPAR 230,72 Serie 1
4j Patricia Oliveira 94 Juy CPTBC 2319 12 Mariana Ferreira 96 Ini CSGAIA 50,03
5* Helena Alves 97 Ini ubv 23530 2t Lara Carvalho 95 Juv ADAM 51,28
6" Flavia Dias 97 Ini CDMAR 2 3853 3% Raquel Valente 96 Ini LAVRA 51,41
7; Ana Ribeiro 97 Ini MAC 23976 42 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 53,36
82 Ana Gomes 95 Juv CPTBC 24 7,28 Silvia Santos 94 Juv LAVRA FLT
92 Monica Rodriques 96 Ini FCPAR 2 4934 Serie 2
102 Gabriela Moreira 96 Ini MAC 25068 . )
112 Daniela Machado 94 Juv CPTBC 25641 1* Inés Dias 97 Ini MAC 49,87
122 Tania Tavares 97 Ini ARLVG 30513 22 Ana Patricia Ricardo 96 Ini MAC 5 3,01
13t Renata Alves 97 Ini ARLVG 308,09 8* Sofia Rocha 96 Ini FCPAR 53,90
- 42 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 54,35
4 -
T Y-
~—— 800 Metros Masc E— ;
(Masc) 17 300 M Barreiras-0,84 (Masc)
Serie 1 Serie 1
1° Pedro Silva 96 Ini ADAM 20591 o vene
2¢ Nuno Costa 95 Juv cDCC 2 0650 12 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 41,93
3° Rui Silva 94 Juv CBPAR 20726 2° Bruno Varejéao 94 Juv ADAM 42,73
42 Djogo Pedrosa 94 Juv cbece 21123 32 P gdr 0 Lopes' 96 ’”{ ADAM 4884
50 Fabio Gomes 97 Ini ubDv 21269 42 Miquel Ferreira 96 Ini CDP 49,67 FLT
6° Paulo Ribeiro 95 Juv oY 21299 5¢ Miguel Costa 96 Ini LAVRA 51,11
7° Daniel Pereira 95 Juv cop 21348 62 Luis Ramos 97 Ini LAVRA 54,85
8 Carlos Coelho 97 Ini coce 21390 Miquel Ferreira 96 Ini cop FLT
92 Rui Gomes 94 Juv cDhcce 215,32 (a\
10° Miguel Coelho 95 Juv ubv 21577 é )
112 Tiago Goncalves 97 Ini ubv 22353 Disco 1 Kg (Fem)
12° Pedro Ferreira 97 Ini ubv 2 34,44
Serie 2 Final 1
1° Diogo Ribeiro 95 Juv ARES 21457 18 Sara Costa 94 Juv b 23,75
22 Bruno Neto 97 Ini CDMAR 21476 22 Ana Fontes 95 Juv CSGAIA 21,59
3° Tiago Ribeiro 96 Ini ARLVG 21530 3¢ Sara Siva 94 Juv LAVRA 21,20
42 Diogo Peixoto 97 Ini MAC 21569 42 |sabela Pereira 95 Juv CDP 20,88
50 Paz-Jlo Rosa 96 Ini CDCNAV 21 9130 52 Helena Miranda 96 Ini CDCNAV 20,50
6° Martim Freitas 96 Ini coP 22368 6% Ines Neto 96 Ini CDMAR 16,55
79 Paulo Velhas 96 Ini ARLVG 22805 72 Melénia Fonte 95 Juv LAVRA 18,10
82 Nuno Macedo 97 Ini coP 23160 82 Ines Silva 97 Ini LAVRA 13,93
9? José Duarte Sousa 96 Ini ubv 2 33,71
102 Sérgio Pereira 97 Ini CSGAIA 2 37,54
Pedro Guimaraes 97 Ini ESCMOV

S e =
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f/
~%— Lancamento Peso-5K Masc, - . -
¢ 9 ( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Final 1 FM T FMT
12 Pedro Faria 94 Juv CDP 13,81
29 Dan{'el Martins 95 Juv CDCNAV 10,45 PORTUGAL -
3¢ Welison Malosto 94 Juv ADAM 10,05 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
42 Hugo Santos 94 Juv MAC 9,72
52 Jorge Silva 95 Juv LAVRA 9,10 ACRV  ASSOC.CULT.E 16 7 1.3 4
6° André Guedes 94 Juv GDM-P 8,97 REC.VIGOROSA
7° Luis Pina 96 Ini CSGAIA 8,84 ADAM - ASSOC. DESPORTIVA 6 18 24 2 10 12
8? Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 7,10 .
9° Leonardo Carvalho 95 Juv LAVRA 622 AGC Aventura Gaia Clube 3 3 6 1 2
ARES Ass Rec Estrela do Sul 1 1 1 1
/f‘g‘/& ARLVG  Ass Rec Luz e Vida 10 4 14 9 4 13
<~— 200 Metros (Fem) Gondomarense
CAPV CLUBE ATLETISMO DA 4 4 3 3
Final A Vento: Fav: + 3,6 v POVOA DE VARZIM
12 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 2728 CBPAR Casa do Benfica em Paredes 8 6 14 7 6 13
22 Jessica Serra 95 Juv CDP 2781 CDCC  CLUBE DESP. CULT. DE 10 10 10 10
3 Diana Oliveira 97 Ini MAC 28,02 CODESSOS
42 Beatriz Moura 97 Ini FCPAR 2857 CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 6 13 19 4 8 12
528 Claudia Costa 96 Ini CBPAR 29,01 NAVAIS
62 Lara Carvalho 95 Juv ADAM 29,15 CDMAR  CLUBE DESPORTIVO DO 8 9 17 5 6 M
MARCO
.;\Q),é;?j CDP CITUBE DESPORTIVO DA 13 19 32 4 7 11
Z % X300 Metros (Fem) POVOA
CPTBC C.POP. TRABALHADORES 9 9 9 9
Serie 1 BAIRRO CARCAVELOS
12 AR LV Gond 95 U ARLVG 3 1906 CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 15 15 30 10 12 22
2 A. R. L. V. Gondomar uv A .
helena silva/ filipa santos/ diana ESCMOV Escola do Mavimento 20 14 34 9 7 16
oliveira/ monika aleksandra FCPAR FUTEBOL CLUBE DE PARADA 13 13 4 4
22 C+ Slavra 94 Juv LAVRA 32721 GDM-P  GRUPO DESPORTIVO DE 5 5 2 2
silvia santos/ alexandra MOURE - FELGUEIRAS
rodrigt_les/ sofia almeida/ GT GINASIO TROFA 6 4 10 6 4 10
melania fonte INDP  INDIVIDUAL - PORTO 3 3 2 2
32 Cptb Carcavelos 94 Juv CPTBC 3 28,54
ana correia/ ana gomes/ daniela LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 32 40 72 14 19 33
machado/ patricia oliveira MAC Maia Atlético Clube 27 17 44 11 8 19
C. Spiridon Gaia 95 Ini CSGAIA FLT ubv Unido Desportiva da Véarzea 10 15 25 10 15 25
catarina barbosa/ mariana
neves/ ana pinho/ mariana
ferreira
Totais de participacoes 191 109
;‘g@f\ﬁ?f individuais + estafetas 202 125
~———4X300 Metros (Masc) 393 234
Serie 1 o y Participagbes  Nr.Atletas
12 C. Spiridon Gaia 94 Juv CSGAIA 23572 Participacao por Escalao
justino lopes/ joaquim ramos/ F M T F M T
sérgio teixeira/ daniel reis —
2° A. D. Amarante 94 Juv ADAM 242,18 Iniciados 101 100 201 56 58 114
bruno varejao/ welison malosto/ Juvenis 90 102 192 53 67 120
claudio lopes/ pedro lopes
32 C+ Slavra 94 Juv LAVRA 3 05,76
jodo maia/ miguel lopes/ jodao
santos/ luis ramos Totais de participacdes 191 109
individuais + estafetas 202 125
393
234
Legendagem de Observacoes Codificadas
ERTL - @ pl A
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Associagao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis
Estadio Municipal da Pévoa de Varzim
Pévoa de Varzim

Jornada de: domingo, 22 de Maio de 2011 1141024

DSQ  Desqualificado

DST Desistiu

FLT Faltou

Q Qualificagao por Marca
SM Sem Marca

.
=
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