Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Associagdo de Atletismo do Porto

Guimaraes
Jornada de: sabado, 16 de Julho de 2011 1141035
o] =
Z' - Langam.Martelo-7,26K (Masc) <~— 100 Metros planos (Fem)
Final 1 Eliminatoria 1 Vento: 0,0
12 Antonio Vital 88 Sen INDP 64,47 12 Daniela Franca 95 Juv MAC 12,56
2° Jose Henrique 93 Jun MAC 39,50 22 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 1331
32 Jose Silva 78 Sen CDCNAV 33,51 3?2 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 1356
42 Sergio Carvalho 93 Jun CDCNAV 32,52 42 Catarina Gomes 93 Jun ESCMOV 1721
52 Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 26,95 Eliminatéria 2 Vento: 0,0
6° Marco Ferreira 92 Jun LAVRA 24,32 12 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 1290
7 Luis Lopes 87 Sen ChCD 16,58 2@ Ana Silva 93 Jun ARLVG 1317
8¢ Antonio Lopes 70 Vet CDCD 14,68 32 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 1337
%3’\\ 42 Rita Ferraz 94 Juv ESCMOV 14,37
= 3 52 Ines Carvalho 94 Juv ESCMOV 14,69
17 400 M Barreiras-0.76 (Fem) Eliminatéria 3 Vento: 0.0
Serie 1 12 Beatriz Marques 94 Juv MAC 13,06
2 Al dra Rodi J LAVEA 22 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 13,83
1% Alexandra Rodriques - 94 Juv 11832 32 Paula Pereira 83 Sen ESCMOV 17,08
22 Catarina Ramos 89 S23 CDP 11956
3?2 Raquel Silva 90 S23 CAA 124,28 é’SOQ
42 Marta Monteiro 90 S23 CAA 12621 Triplo Salto (Fem)
2.
ég’Q , Final 1
Salto em Comprimento (Masc) )
12 Rita Mota 94 Juv ARLVG 11,20 +47v
Final 1 22 Sara Silva 94 Juv LAVRA 10,14 +0,7
¢ Pedro G ' s ESCMOV 20 32 Ana Cerqueira 89 S23 ESCMOV 982 +1,0
o oo Goncalves 20928 oom 650 +20 4% Raquel Sousa 90 525 ESCMOV 954 +12
2; Ae dro C/res‘ 91 323 cop 649 + 0’9 52 Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 9,22 +15
32 Andre orreia 89 523 630 +0, 62 Susana Martins 84 Sen ESCMOV 9,05 +05
42 Andre Silva 94 Juv ESCMOV 6,26 +0,5
5° Jodo Fernandes 93 Jun MAC 586 +24v ﬂ;g;\a/
62 Mario Alonso 93 Jun LAVRA 582 +1,9
7° Alexandre Granhdo 93 Jun ESCMOV 5,73 +0,9 100 Metros p lanos (Masc)
82 Jose Goncalves 95 Juv MAC 547 +13 PP .
9° Joao Lopes 95 Juv ESCMOV 544 +29v Eliminatéria 1 Vento: 0.0
Paulo ViIaCa 64 Vet ESCMOV SM 12 Miquel Saraiva 93 Jun LAVRA 1 1,32
- 2° Claudio Goncalves 91 823 CSGAIA 11,37
O g 3° Jorge Teixeira 94 Juv ESCMOV 11,90
=JJ 400 M Barreiras-0.91 (Masc) 4% Nuno Costa 93 Jun cop 11,96
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2,6 v
Serie 1 12 Edgar Baptista 91 823 ESCMOV 11,07
12 Francisco Evora 91 523 LAVRA 56,33 2¢ Hugo Mariz 95 Juv EscMOV 1154
2° Tiago Fonseca 93 Jun LAVRA 5874 3 Andre Silva 94 Juv ESCMOV 11.78
3° Joaquim Moreira 93 Jun coP 59,86 4¢ Jodo Maia 94 Juv LAVRA 11,95
4° Tomas Baptista 92 Jun ESCMOV 10025 Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 3,7 v
P 12 Gilsson Tavares 84 Sen MAC 11,22
2° Edgar Azevedo 91 823 ESCMOV 11,51
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem) 3° Carlos Silva 93 Jun CDCNAV 12,04
4° Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 13,30
Final 1 Eliminatéria 4 Vento: Fav:+ 2,8 v
12 Marta Monteiro 90 523 CAA 9,45 12 Daniel Soares 91 823 CSGAIA 11,48
2% Paula Pontes 92 Jun cbp 9,17 22 Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 11,67
32 Daniela Miranda 93 Jun CDCNAV 9,12 39 Jodo Fernandes 93 Jun MAC 11,72
4j l‘-/’l’a”a Me;:hente 85 Sen gzg%?\v 8'6§ Eliminatéria 5 Vento: Fav: + 0,7
2; Ai;’e,fjstesed"’sa g: jzc coonm 2’2 ¢ 12 Alexandre Granhdo 93 Jun ESCMOV 11,83
72 Raquel Silva 90 523 CAA 8’ 08 2° Armando Junqueira 84 Sen CDCNAV 12,32
8° Joana Silva 84 Sen ESCMOV 7’ 66 32 Marcio Monte 94 Juv CDCNAV 12,39
92 Alzira Guedes 68 Vet GDM-P 6,11 ,5;*‘
\
/f}/i\/?/ 5.000 Metros (Masc)
<~— 100 Metros planos (Fem) Serie 1
3
ERTL - @ pl A
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Q
< /Eg\/\a/
—— 5.000 Metros (Masc) < 400 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 2
12 Daniel Pinheiro 83 Sen MAC 15 1511 12 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 1 04,51
2° Gilberto Carvalho 93 Jun CDP 17 36,73 22 Silvia Santos 94 Juv LAVRA 1 08,55
32 Afonso Roll 92 Jun ESCMOV 23 09,59 32 Alexandra Rodriques 94 Juv LAVRA 112,10
42 Cristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 11337
& ;
! Salto Com Vara (Fem) N
1.500 Metros (Masc)
Final 1
12 Diana Carqueijo 87 Sen ESCMOV 3,60 Serie 1
22 Carla Mota 94 Juv MAC 2,30 12 Americo Moreira 89 S23 CDP 4 09,16
3?2 Rita Mota 94 Juv ARLVG 2,00 2° David Fernandes 90 S23 ARLVG 4 09,47
o 32 Avelino Eusébio 91 823 CDP 4 19,01
3 4° Pedro Pontes 91 823 CDP 4 29,36
% T 3.000 Mt.Obstaculos (Fem) 52 Miquel Coelho 95 Juv ubv 43226
6° Jodo Franco 93 Jun ARLVG 4 41,75
Serie 1 7° Daniel Pereira 95 Juv CDP 4 42,07
12 Nilza Sousa 92 Jun CDP 13 2639 8 Diogo Ribeiro 95 Juv ARES 4 44,15
22 Sara Marinho 93 Jun ARLVG 134787 9% Ivo Leal 94 Juv cbee 4450
P Serie 2
é\’ 12 Bruno Silva 83 Sen MAC 4 0087
- Dardo 600 Gr (Fem) 22 Fernando Serrdo 93 Jun UDCA 403,64
32 Miguel Moreira 86 Sen ARES 4 04,66
Final 1 42 Filipe Crisostomo 85 Sen NAM 4 04,83
12 Ana Pires 87 Sen INDP 46,43 52 Antonio Costa 69 Vet ubv 4 06,36
22 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 33,48 62 Andre Pereira 95 Juv CBPAR 40954
32 Ana Cerqueira 89 523 ESCMOV 33,22 7° Luciano Teixeira 92 Jun ubv 4 14,51
42 Raquel Silva 90 S23 CAA 29,47 2
5¢ Marta Monteiro 90 523 CAA 26,58 éz )
62 Paula Pontes 92 Jun CcDP 23,16 Disco 2 KgS (Masc)
72 Sara Costa 94 Juv CDCNAV 21,37
82 Joana Silva 84 Sen ESCMOV 20,07 Final 1
Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC SM 12 Antonio Vital 88 Sen INDP 52,96
&S 2° Jose Silva 78 Sen CDCNAV 32,65
N 32 Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 32,63
1.500 Metros (Fem) 42 Jose Henrique 93 Jun MAC 32,60
5° Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 28,75
Serie 1 6° Sergio Carvalho 93 Jun CDCNAV 28,36
12 Sofia Goncalves 93 Jun MAC 501,62 7¢ Pedro Faria 94 Juv copP 27,81
22 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 53023 82 Marco Ferreira 92 Jun LAVRA 22,72
3¢ Joana Fortuna 91 823 CSGAIA 5 51,61 9° Hugo Ramalho 92 Jun AGC 19,24
42 Daniela Pereira 92 Jun AGC 6 11,11 10° N“f"’ Guedes 94 Juv GDM-P 19,19
52 Sofia Silva 93 Jun CAA 6 19,87 112 Luis Lopes 87 Sen cDCD 18,96
62 Catia Barbosa 90 S23 ARLVG 6 42,32 122 Antonio Lopes 70 Vet CDCD 18,86
Serie 2 132 Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 17,76
12 Catarina Goncalves 93 Jun ubv 4 33,91 /é;g/
22 Sonia Ferreira 95 Juv ubv 4 57,63
3?2 Sueli Gomes 94 Juv ubv 4 5928 100 Metros planos (Fem)
42 Sara Sousa 95 Juv ARLVG 516,19 .
! : Fav:
5 Catarina Pereira 94 Juv upv 52963 Final ‘A Vento avi+ 05
12 Daniela Franca 95 Juv MAC 12,49
2, 22 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 12,74
& 400 Metros Planos (Fem) 32 Beatriz Marques 94 Juv MAC 1311
42 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 1333
Serie 1 52 Ana Silva 93 Jun ARLVG 1334
12 Ana Silva 93 Jun ARLVG 10257 Final B Vento: Fav:+ 1.8
22 Flsa Franca 93 Jun ARLVG 10524 12 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 1337
3¢ Juliana Ferreira 95 Juv cDP 10590 2% Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 13,79
32 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 14,21
ﬂ 3 | = ..An..
et oa = Ipl A
(LT T_q J |
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<~— 100 Metros planos (Fem) ———4X100 Metros Planos (Fem)
Final B Vento: Fav: + 1,8 Serie 1
42 Rita Ferraz 94 Juv ESCMOV 14,70 32 C. Spiridon Gaia 90 S23 CSGAIA 57,44
52 Ines Carvalho 94 Juv ESCMOV 15,01 vanessa pedrosa (1992)/
62 Paula Pereira 83 Sen ESCMOV 17,26 elisabete pinho (1995)/ joana
fortuna (1991)/ daniela cruz
/f}/\;\/\o/ (1993)
42 Escola Movimento - B 95 Juv ESCMOV 5926
400 Metros Planos (Masc) ines carvalho (1994)/ ana ferraz
. (1994)/ catarina gomes (1995)/
Serie 1 mariana oliveira (1995)
12 Gilsson Tavares 84 Sen MAC 51,76
2° Amandio Leite 90 S23 CSGAIA 51,94 j“"%?)g'i'f
32 Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 5224 ——4X100 Metros Planos (Masc)
42 Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 5242
52 Paulo Lopes 88 Sen ESCMOV 52,85 Serie 1
Serie 2 12 Escola Movimento - A 95 Juv ESCMOV 44,34
12 Sergio Teixeira 94 Juv CSGAIA 5232 edgar batista (1991)/ pedro
2° Tomas Baptista 92 Jun ESCMOV 53,93 gongalves (1990)/ tony calvo
Serie 3 (1981)/ hugo mariz (1995)
R . = 2° C Spiridon De Gaia 91 823 CSGAIA 45,09
1 c Am,jre ,Fe,”ao 94 Juv ESCMOV 55,50 daniel cruz (1995)/ amandio leite
2° Rui Oliveira 94 Juv CDP 55,79 (1990)/ daniel soares (1991)/
32 José Lopes 94 Juv CSGAIA 5823 claudio gongalves (1991)
e 32 C+ Slavra 91 823 LAVRA 45,30
/fy\g N jodo maia (1994)/ miguel saraiva
<~— 100 Metros planos (Masc) (1993)/ tiago ferreira (1993)/
francisco évora (1991)
Final A Vento: Fav:+ 39 v 42 Escola Movimento - B 94 Juv ESCMOV 46,00
1° Edgar Baptist 1 823 ESCMOV 10,86 andré ferrao (1994)/ diogo costa
| cdaarBapista o (1993)/ oscar vilaga (1992)/ jorge
2° Gilsson Tavares 84 Sen MAC 11,13 teixeira (1994)
32 Claudio Goncalves 91 S23 CSGAIA 11,28
42 Miguel Saraiva 93 Jun LAVRA 11,31
Final B Vento: Fav: + 1,0
1¢ Hugo Mariz 95 Juv ESCMOV 11,59
2° Jodo Fernandes 93 Jun MAC 11,68
32 Daniel Soares 91 S23 CSGAIA 12,72
ﬁ%),?
Salto em Altura (Masc)
Final 1
12 Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 2,00
22 Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 1,80
32 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 1,756
42 Mario Alonso 93 Jun LAVRA 1,756
5° Andre Correia 89 S23 CDP 1,70
B
———4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 1
12 Escola Movimento - A 95 Juv ESCMOV 53562

diana carqueijo (1987)/ liliana
manhente (1985)/ mariana pinto
(1994)/ rebecca cohen (1995)
22 C+ Slavra 95 Juv LAVRA 55,16
silvia santos (1994)/ carla
goncalves (1994)/ sara silva
(1994)/ rita queirds (1995)

s .'.':::.'."q ' @ plA
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D
< .
i &>
——— 10.000 Metros Marcha (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Final 1 Final 1
12 Elisabete Pinho 95 Juv CSGAIA 58 41,76 112 Graca Fernandes 69 Vet CDCVNG 381 +1,9
22 Vitoria Oliveira 92 Jun ARLVG 59 32,78 122 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 3,66 +18
32 Sofia Silva 93 Jun CAA 106 14,01 Paula Pereira 83 Sen ESCMOV SM
—-— 10.000 Metros Marcha (Masc) Disco 1 Kg (Fem)
Final 1 Final 1
12 Antonio Pereira 75 Sen INDP 48 14,58 12 Carina Moutinho 84 Sen MAC 33,32
2° Jose Magalhaes 54 Vet ACA 53 2942 22 |sabela Pereira 95 Juv CDP 32,73
32 Aurelio Costa 68 Vet ACA 1002253 32 Marta Monteiro 90 S23 CAA 29,41
42 Raquel Silva 90 S23 CAA 27,63
gli 52 Vanessa Pedrosa 92 Jun CSGAIA 27,06
ZL Langcam.Martelo-4Kg (Fem) 62 Paula Pontes 92 Jun cbpP 21,85
72 Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 21,08
Final 1 8?2 Joana Silva 84 Sen ESCMOV 19,76
12 Vanessa Pedrosa 92 Jun CSGAIA 36,26 92 Ana Fontes 95 Juv CSGAIA 19,08
23 Joana Silva 84 Sen ESCMOV 35,85 102 Alzira Guedes 68 Vet GDM-P 12,65
32 Mariana Pinto 94 Juv ESCMOV 32,83 P
42 Carina Moutinho 84 Sen MAC 28,05 A
53 Ana Fontes 95 Juv CSGAIA 26,80 Langamento Peso-7.26 (Masc)
62 Marta Monteiro 90 S23 CAA 22,29 .
72 Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 20,59 Final 1
8?2 Raquel Silva 90 S23 CAA 17,98 12 Antonio Vital 88 Sen INDP 17,37
92 Joana Fortuna 91 523 CSGAIA 16,42 2° Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 10,96
) 32 Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 9,82
% v 42 Marco Ferreira 92 Jun LAVRA 9,73
5.000 Metros Fem
e &
Serie 1 ! Salto Com Vara (Masc)
12 Carla Machado 70 Vet ubv 17 51,69 .
22 Sonia Carvalho 90 S23 ADAM 19 31,57 Final 1
32 Catia Barbosa 90 S23 ARLVG 25 16,77 12 Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 4,00
42 Raquel Silva 90 S23 CAA 25 3973 2° Alexandre Granhdo 93 Jun ESCMOV 3,80
o 32 Joao Lopes 95 Juv ESCMOV 2,70
3 4° Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 2,50
% T 3.000 Mt.Obstdculos (Masc) o
Serie 1 =JJ1 100 M Barreiras-0.84 (Fem)
12 Americo Moreira 89 S23 CDP 9 35,78 .
2° Fernando Serréo 93 Jun UDCA 9 53,36 Final 1 Vento: Fav:+ 3.6
32 Fernando Lemos 83 Sen ARLVG 956,77 12 Sara Silva 94 Juv LAVRA 17,57
42 Pedro Pontes 91 S23 CDP 10 2027 22 Diana Carqueijo 87 Sen ESCMOV 18,64
o 32 Ana Ramos 97 Ini GT 20,23
é@\_ 4% Marta Monteiro 90 523 CAA 21,32
Salto em Comprimento (Fem) o
Final 1 =171 100 M Barreiras-0.91 (Masc)
12 Diana Carqueijo 87 Sen ESCMOV 4,83 +1.9 .
22 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 4,76 +33v Final 1 Vento: Fav:+ 1,2
32 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 4,75 +3,0v 19 Edgar Azevedo 91 S23 ESCMOV 16,40
42 Raquel Cerqueira 83 Sen CDCVNG 4,67 +14 2° Francisco Evora 91 823 LAVRA 16,70
52 Raquel Sousa 90 S23 ESCMOV 4,43 +15 3¢ Joaquim Moreira 93 Jun CDP 17,07
62 Ana Cerqueira 89 S23 ESCMOV 4,48 +17 "
72 Sara Silva 94 Juv LAVRA 4,40 +17 ﬁ’f?’
82 Isabela Pereira 95 Juv CcDP 4,16 +24v ~— 200 Metros (Fem)
92 Carla Mota 94 Juv MAC 4,11 +2,0
102 Catarina Baia 92 Jun ESCMOV 383 +28v Eliminatoria 1 Vento: Fav:+ 2,7 v
- e—
EREL - (F)p(a
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~— 200 Metros (Fem) Salto em Altura (Fem)
Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 2,7 v Final 1
12 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 27,13 12 Carla Mota 94 Juv MAC 1,40
22 Beatriz Marques 94 Juv MAC 2734 22 Ana Cerqueira 89 S23 ESCMOV 1,40
32 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 2741 Rita Mota 94 Juv ARLVG SM
42 Raquel Cerqueira 83 Sen CDCVNG 27,74 Raquel Sousa 90 S23 ESCMOV sm
52 Patricia Monteiro 89 S23 MAC 28,20 Raquel Silva 90 S23 CAA SM
Sa I\Cﬂa‘zrlgna Oliveira 95 Juv ESCMOV 29,00 /@
ristiana Sousa 95 Juv ESCMOV 31,92 H
82 Graca Fernandes 69 Vet CDCVNG 32,15 -2 Dardo 800 Gr (Masc)
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2,7 v
12 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 2778 Final 1
22 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 2937 12 Paulo Almeida 86 Sen CAA 44,81
32 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 29,74 2° Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 39,81
42 Catarina Ramos 89 S23 CDP 30,16 32 Hugo Ramalho 92 Jun AGC 37,82
52 Silvia Santos 94 Juv LAVRA 30,84 4° Jose Goncalves 95 Juv MAC 36,62
52 Miguel Angelo 95 Juv CSGAIA 36,35
/;}?S’/ 6° Pedro Pires 91 823 LAVRA 36,16
—— 200 Metros (Masc) 7° Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 36,08
8° Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 28,17
Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 2,6 Vv 92 Jose Vasconcelos 95 Juv AGC 26,16
12 Daniel Soares 91 523 CSGAIA 24,69 10% Nuno Guedes 94 Juv GDM-P 20.77
20 Nuno Costa 93 Jun cDP 2538 112 Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 18,47
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2,6 v 3\
12 Gilsson Tavares 84 Sen MAC 23,08 & Trip lo Salto (Masc)
2° Hugo Mariz 95 Juv ESCMOV 2393
32 Jodo Fernandes 93 Jun MAC 24,26 Final 1
4° Miguel Saraiva 93 Jun LAVRA 24,77 .
Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 29 v 1° Pedo Pires 91 525 LAVRA 13,95 +37v
’ 2° Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 1339 +15
12 Edgar Baptista 91 823 ESCMOV 2324 3° Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 1325 +40v
2° Claudio Goncalves 91 823 CSGAIA 23,60 4° Andre Silva 94 Juv ESCMOV 13.02 +25v
32 Bruno Varejgo 94 Juv ADAM 24,07 5° Jodo Fernandes 93 Jun MAC 11,69 +1.6
4¢ Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 2422 6° Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 11,60 +25v
Eliminatéria 4 Vento: Fav: + 0,1 o
12 Francisco Evora 91 523 LAVRA 23,10 ,-:":QP\
29 Daniel Reis 95 Juv CSGAIA 2352 800 Metros (Masc)
3¢ Tiago Fonseca 93 Jun LAVRA 24,24
42 André Ferrdo 94 Juv ESCMOV 24,45 Serie 1
5% Jorge Teixeira 94 Juv ESCMOV 24,53 12 Sergio Teixeira 94 Juv CSGAIA 201,77
6° José Lopes 94 Juv CSGAIA 2521 2° David Fernandes 90 523 ARLVG 20363
Eliminatéria 5 Vento: Fav: + 0,6 3° Filipe Crisostomo 85 Sen NAM 20388
12 Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 2352 Serie 2
2° Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 28,58 12 Rui Oliveira 94 Juv CDP 2 05,50
A 2° Paulo Lopes 88 Sen ESCMOV 207,12
\ 3¢ Paulo Ribeiro 95 Juv ubv 2 1391
800 Metros (Fem) 42 Daniel Pereira 95 Juv CDP 21830
Serie 1 E/E’,
12 Sofia Goncalves 93 Jun MAC 227,01 ~— 200 Metros (Fem)
22 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 2 36,53
32 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 2 38,30 Final A Vento: Fav:+ 2,7 v
42 Alexandra Rodriques 94 Juv LAVRA 2 4701 12 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 26,07
52 Joana Fortuna 91 S23 CSGAIA 25020 22 Beatriz Marques 94 Juv MAC 26,85
62 Lara Sousa 93 Jun ESCMOV 2 55,75 32 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 27.09
72 Daniela Pereira 92 Jun AGC 3 04,46 42 Raquel Cerqueira 83 Sen CDCVNG 2725
52 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 2735
@ 62 Patricia Monteiro 89 S23 MAC 28,23
Salto em Altura (Fem) 72 Mariana Oliveira 95 Juv ESCMOV 2824

S e =

. GIE
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=
<~— 200 Metros Masc, - . -
( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final A Vento: Fav:+ 3,6 v F M T F M T
1¢ Edgar Baptista 91 523 ESCMOV 2246
2° Gilsson Tavares 84 Sen MAC 2255 PORTUGAL .
3° Francisco Evora 91 823 LAVRA 2282 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
Ezg)fﬁ?, ACA Atlético Clube Alfenense 2 2 2 2
——4X400 Metros (Fem) ADAM Ass Desportiva de Amarante 1 1 2 1 1 2
AGC Aventura Gaia Clube 5 4 9 5 4 9
Serie 1 ARES  Ass Rec Estrela do Sul 2 2 2 2
12 U. D. Varzea 93 Jun ubv 41922 ARLVG  Ass Rec Luz e Vida 15 4 19 14 4 18
sonia ferreira(1995)/ eugenia Gondomarense
peixoto (1993)/ sueli gomes CAA Clube de Atletismo de Avintes 15 1 16 15 1 16
(1994)/ catarina gomes (1993) CBPAR G do Benf Pared
2ARL VG 93 Jun ARLVG 42394 asa do Benfica em Paredes L T 1
elsa franca (1993)/ sara marinho CDCC Clube Desp Cult de Codessos 1 1 1 1
(1993)/ alexandra silva (1993)/ CDCD CLUBE DESPORTIVO DO 4 4 4 4
ana silva (1993) CANDAL
32 Escola Movimento - A 85 Sen ESCMOV 4 5067 CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 2 7 9 2 7 9
diana carqueijo (1987)/ ana
cerqueira (1989)/ cristiana CDCVNG gl;}lf E DESP. CULT. V. N. 5 5 5 5
/ lili hent
7o (1995)/liliana manhente CDP  Clube Desp da Pévoa 10 18 28 10 18 28
42 Escola Movimento - B 93 Jun ESCMOV 6 0897 CSGAIA  Clube Spiridon de Gaia 15 19 34 15 19 34
catarina baia (1992)/ raquel ESCMOV Escola do Movimento 47 48 95 47 48 95
sousa (1990)/ joana silva (1984)/ GDM-P  Grupo Desportivo Moure 2 2 4 5 9 4
lara sousa (1993)
GT Ginasio da Trofa 1 1 1 1
}.”;’i‘)fﬁ?/ INDP INDIVIDUAL - PORTO 1 4 5 1 4 5
———4X400 Metros (Masc) LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 17 22 39 17 22 39
. MAC Maia Atlético Clube 15 16 31 15 16 31
Serie 1 NAM NUCLEO ATL. DE 2 2 2 2
12 Escola Movimento - A 81 Sen ESCMOV 3 33,59 MATOSINHOS
andré ferréo (1994)/ paulo lopes UDCA Uni&o Desp Cult Argivai 2 2 2 2
(1988)/ tomas batista (1992)/ " . .
tony calvo (1981) ubv Uni&o Desportiva da Varzea 6 4 10 6 4 10
2° C Spiridon Gaia 91 523 CSGAIA 3 40,74
claudio goncalves (1991)/ 6
justino lopes (1994)/ daniel T i rtici A 157 15
soares (1991)/ daniel reis (1995) I?‘t:“z::a?: t :;::fe ‘::: 164 164
32 C Desp Pdvoa 93 Jun CDP 3 53,02 + 321
américo moreira (1989)/ avelino 320
eusébio (1991)/ nuno costa
(1993)/ joaquim moreira (1993) . . Participagcdoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FMT
Iniciados 1 1 1 1
Juvenis 65 43 108 65 43 108
Juniores 31 47 78 30 47 77
Sub23 31 3 66 31 35 66
Seniores 24 30 54 24 30 54
Veteranos 5 9 14 5 9 14
Totais de participacoes 157 156
individuais + estafetas 164 164
321
320
RNy = & @ E @
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Legendagem de Observa¢coes Codificadas
SM Sem Marca
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