
1ª Noite Quente

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 13 de Maio de 2015

Estádio Municipal Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1541014

100m-cadeiras Rodas (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,1

Alberto Baptista Vet IND       1 7,5    1º 71

Mario Trindade Vet ANACRE       1 7,9    2º 75

Alexandrino R. Vet ANACRE       1 9,2    3º 67

Fernando Mendonça Sen BFC       1 9,2    4º 82

João Correia Sen MCP       3 0,2    5º 83

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,8

Bárbara Silva Juv LAVRA       2 6,80   1ª 99

Catarina Augusto Jun CAS       2 6,94   2ª 97

Catarina Silva Sen GCAD       2 7,00   3ª 90

Inês Matos Luís Jun ESCMOV       2 7,01   4ª 96

Diana Oliveira Juv MAC       2 7,07   5ª 97

Catia Oliveira Jun ACRVD       2 7,31   6ª 97

Raquel Valente Jun LAVRA       2 8,35   7ª 96

Juliana Silva Jun SCB       2 8,57   8ª 96

2Serie Vento: Fav: +  1,0

Jessica Neto Juv MAC       2 6,55   1ª 99

Maria Silva Juv MAC       2 7,47   2ª 98

Ondina Salgado Sen CDCNAV       2 8,41   3ª 84

Inês Cardoso Juv BFC       2 8,81   4ª 99

Sofia Rema Juv CDMAR       2 9,11   5ª 99

Marta Rodrigues Jun ESCMOV       2 9,37   6ª 97

Beatriz Couto Jun MAC       2 9,43   7ª 97

Berenice Vila Juv ESCMOV FLT99

3Serie Vento: Fav: +  1,1

Mafalda Amaral Juv MAC       2 8,69   1ª 98

Margarida Cardoso Jun JUNI       2 8,99   2ª 97

Diana Baptista Jun CDP       2 9,26   3ª 96

Vitória Pinheiro Juv CDCNAV       3 0,05   4ª 98

Cláudia Marques Juv BFC       3 1,15   5ª 99

Ana Marques Jun GREB       3 1,22   6ª 97

Juliana Ferreira S23 CDP       3 1,25   7ª 95

Raquel Cerqueira Sen CDCVNG FLT83

4Serie Vento: Fav: +  1,4

Daniela Pontes Juv ACB-P       3 0,11   1ª 99

Teresa Tavares Vet CSGAIA       3 2,20   2ª 68

Graça Fernandes Vet CDCVNG       3 3,18   3ª 69

Ana Resende Juv CDMAR       3 7,70   4ª 99

Márcia Dias Juv LAVRA FLT99

Maria Grácio Juv LAVRA FLT99

Fatima Silva Juv CDP FLT99

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,4

Edgar Baptista Sen ESCMOV       2 2,64   1º 91

André Simões S23 CAS       2 2,93   2º 93

Carlos Castro Juv MAC       2 2,94   3º 97

Flavio Pereira Jun JUNI       2 2,95   4º 97

Fábio Cunha S23 JUNI       2 2,97   5º 94

João Novo Jun MAC       2 4,19   6º 97

Carlos Nascimento S23 ESCMOV94

200 Metros (Masc)

2Serie Vento:  0,0

Tomás Baptista Sen ESCMOV       2 4,05   1º 92

Eduardo Ferreira S23 ESCMOV       2 4,09   2º 94

António Magalhães S23 ACPV       2 4,59   3º 94

Ernesto Moreira Juv ACRVD       2 4,74   4º 98

André Gomes Juv ACPV       2 4,79   5º 98

Miguel Nascimento V40 ESCMOV       2 4,85   6º 70

3Serie Vento: Fav: +  0,6

Rafael Sá Juv CDCNAV       2 4,25   1º 98

João Gomes Juv ACB-P       2 4,40   2º 97

Pedro Carvalho Jun ACRVD       2 5,02   3º 97

Pedro Guimarães Jun ESCMOV       2 5,12   4º 97

Carlos Silva S23 CDCNAV       2 5,94   5º 93

Emanuel Silva Juv ACPV       2 6,74   6º 99

Cristiano Ramos Sen ACPV       2 7,09   7º 89

4Serie Vento: Fav: +  1,0

Marco Melo Juv OGADD       2 5,05   1º 99

Luis Ramos Jun LAVRA       2 5,18   2º 97

Bruno Machado Jun ACPV       2 5,19   3º 97

Rui Nogueira Vet CAA       2 6,32   4º 67

António Beca Vet CAO       2 6,77   5º 57

Armando Pussiek Sen ESCMOV       2 6,78   6º 91

Diogo Santos Juv OGADD       2 7,20   7º 98

5Serie Vento: Fav: +  0,8

Joaquim Moreira S23 CDP       2 4,41   1º 93

Vasco Alves Juv CDP       2 5,94   2º 99

João Dias Juv ESCMOV       2 6,53   3º 98

Paulo Costa Vet CDP       2 6,67   4º 76

Tiago Sá Juv ACB-P       2 7,27   5º 99

Paulo Vilaça Vet ESCMOV       2 7,56   6º 64

Luís Bacelo Jun ACPV       2 9,12   7º 96

200m-cadeiras Rodas (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,0

Alberto Baptista Vet IND       2 9,86   1º 71

Mario Trindade Vet ANACRE       3 3,54   2º 75

Fernando Mendonça Sen BFC       3 7,92   3º 82

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Solange Jesus Sen SCP    1 0  0 5,32   1ª 87

Diana Almeida S23 SLB    1 0  1 2,66   2ª 94

Eduarda Barbosa Juv CBPAR    1 0  2 0,74   3ª 98

Cristina Freitas Jun CBPAR    1 0  3 5,43   4ª 96

Sara Augusto Jun CAS    1 0  3 8,21   5ª 96

Andreia Rodrigues Jun GT    1 0  4 7,48   6ª 96

Cátia Costa Sen MAC    1 1  0 0,63   7ª 89

Carla Faria Juv BFC    1 1  0 1,10   8ª 98

 Ana Vieira Juv CBPAR    1 1  0 6,45   9ª 98

Joana Fortuna Sen CSGAIA    1 1  4 1,90   10ª 91

Raquel Soares Jun CDMAR    1 2  0 6,04   11ª 96

Lara Martins Juv CDMAR    1 2  1 1,32   12ª 99

Diana Pereira Juv GREB    1 2  2 8,31   13ª 98
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3.000 Metros (Fem)

1Serie

Sónia Sousa Sen ARLVG    1 2  4 8,44   14ª 82

Jessica Lopes S23 LFC-F DST95

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Fernando Serrão S23 MCP     8  2 2,04   1º 93

Miguel Borges S23 SLB     8  2 2,42   2º 94

Ricardo Pereira Sen ADJS     8  2 2,88   3º 90

Fábio Gomes Jun UDV     8  2 3,18   4º 97

Nuno Lopes Sen CAS     8  2 4,78   5º 87

Gonçalo Jesus Sen SCP     8  2 5,02   6º 92

Hugo Santos Sen ACDSJS     8  3 0,79   7º 90

Rui Pedro Silva Sen SLB     8  3 3,63   8º 81

Johan Caldeira S23 CCSJM     8  3 5,03   9º 93

António Rocha Sen GRC     8  3 8,20   10º 92

Paulo Barbosa S23 CRDCS     8  3 9,52   11º 94

Paulo Mendes Sen CAS     8  4 0,48   12º 92

Luis Martins S23 CAS     8  4 1,27   13º 93

Bruno Silva S23 ARLVG     8  4 9,55   14º 95

Helder Salazar S23 LFC-F     8  5 5,59   15º 95

Adelino Oliveira Sen ACRVC     8  5 8,13   16º 91

Rui Pinto Sen SLB DST92

Jose Azevedo Sen MONT DST88

Jorge Santa Cruz Sen SCB DST89

2Serie

Gabriel Ribeiro Juv UDV     9  0 7,96   1º 98

António Costa Vet UDV     9  1 1,05   2º 69

Luis Costa Jun CCDR     9  1 4,11   3º 96

Paulo Fontão Jun NAT     9  1 6,72   4º 96

Carlos Martins Sen UDV     9  2 1,39   5º 82

Tiago Silva Jun GT     9  2 3,97   6º 97

Pedro Pontes Sen ACPV     9  2 5,46   7º 91

José Rosa Juv BFC     9  3 3,26   8º 98

António Pires Sen ESCMOV     9  4 0,87   9º 90

Tiago Santos Juv IND     9  4 4,65   10º 98

Renato Silva Sen ACPV     9  4 5,70   11º 81

Carlos Santos Jun CDCNAV     9  4 6,43   12º 97

Bruno Pereira Juv ESCMOV     9  4 7,16   13º 98

Miguel Monteiro Juv CBPAR     9  4 7,55   14º 98

Tiago Pinto Juv CDMAR     9  5 9,30   15º 99

Jorge Oliveira Jun CDMAR    1 0  0 4,75   16º 97

Luis Castro Juv NAT    1 0  0 5,80   17º 98

Hugo Ferreira Juv BFC    1 0  2 0,29   18º 98

Diogo Peixoto Juv CDMAR    1 0  5 6,59   19º 99

Víctor Gomes Vet ACPV    1 1  2 6,92   20º 70

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Sara Martins Sen MAC     1  0 7,63   1ª 91

Ana Patrícia Ricardo Jun MAC     1  0 9,83   2ª 96

Liliana Manhente Sen ESCMOV     1  1 2,93   3ª 85

Catarina Barbosa Jun CSGAIA     1  1 3,39   4ª 96

Barbara Silva Jun OGADD     1  1 7,58   5ª 97

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Ana Silva Juv ACB-P     1  2 0,28   6ª 98

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Gracelino Barbosa Sen ACRSD       5 6,65   1º 85

Daniel Reis S23 MAC       5 7,06   2º 95

Tomás Baptista Sen ESCMOV       5 7,59   3º 92

Diogo Oliveira Jun CAS       5 8,81   4º 97

André Gomes Juv ACPV       6 0,41   5º 98

Diogo Cruz S23 CCDR       6 1,14   6º 94

André Leite Juv CDCNAV       6 5,64   7º 99

António Magalhães S23 ACPV DST94

2Serie

Renato Pereira Juv ACRVD DST98

800 Metros (Fem)

1Serie

Sofia Teixeira Jun UDV     2  1 8,64   1ª 97

Vera Lima Sen ACRSD     2  2 1,04   2ª 89

Isabel Sousa Sen ESCMOV     2  2 5,54   3ª 84

Mariana Castanheira Juv MAC     2  2 8,75   4ª 99

Elsa Maia Jun GT     2  3 2,70   5ª 96

Diana Ribeiro Juv CBPAR     2  3 8,99   6ª 98

Ana Gonçalves Juv MAC     2  3 9,00   7ª 98

Vanessa Pinto Juv ARLVG     2  4 5,08   8ª 99

2Serie

Silvia Silva Juv SCB     2  2 6,75   1ª 99

Ines Silva Juv SCB     2  2 8,58   2ª 99

800 Metros (Masc)

1Serie

João Paulo Sen CAS     1  5 4,97   1º 90

Edgar Rodrigues S23 CAS     1  5 5,48   2º 95

Carlos Rodrigues S23 IND     1  5 5,69   3º 93

Sérgio Teixeira S23 NAC     1  5 7,68   4º 94

Diogo Peixoto Jun UDV     1  5 8,81   5º 97

João Ferreira S23 GT     1  5 9,94   6º 95

Nuno Costa S23 UDV     2  0 0,04   7º 95

Bruno Moreira Sen ACDSJS     2  0 0,98   8º 87

Pedro Meireles Sen ESCMOV     2  0 2,22   9º 89

Carlos Rodrigues Jun CDMAR     2  0 2,80   10º 96

Pedro Martins Jun CDCNAV DST96

2Serie

Samuel Vieira Jun CBPAR     2  0 0,70   1º 97

José Cruz Jun ESCMOV     2  0 1,15   2º 96

Nuno Marinho Jun MAC     2  1 1,24   3º 97

Fábio Rodrigues Jun ACB-P     2  1 3,92   4º 97

Ricardo Brandão Jun ARLVG     2  1 6,73   5º 96

Nuno Macedo Jun CDP     2  1 7,80   6º 97

Bruno Queiros Sen IND     2  1 9,77   7º 92
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800 Metros (Masc)

2Serie

Luís Campos Jun ACB-P     2  2 4,85   8º 97

Jorge Gonçalves Sen MAC     2  2 5,25   9º 85

Manuel Gonçalves Vet ESCMOV     2  3 5,94   10º 57

Víctor Rodrigues Sen CDP     2  4 1,06   11º 82

3Serie

Tiago Pinheiro Juv NAT     2  0 2,51   1º 99

Rui Rocha Juv ACB-P     2  0 4,63   2º 99

Paulo Tavares Juv CDMAR     2  0 5,38   3º 99

Pedro Moreira Juv CBPAR     2  0 5,85   4º 98

Alexandre Pacheco Juv NAT     2  1 0,31   5º 98

Francisco Gaspar Juv CRDCS     2  1 5,93   6º 98

Paulo Moreira Ini CDCNAV     2  1 6,48   7º 99

Francisco Cunha Juv CBPAR     2  2 0,98   8º 98

Salto em Altura (Fem)

1Final

Anabela Neto Sen SCP  1,721ª 91

Jennifer Gomes S23 ACRSD  1,642ª 95

Ana Silva Jun MAC  1,613ª 96

Mariana Conde Jun ACRVD  1,504ª 97

Diana Baptista Jun CDP  1,455ª 96

Adelaide Fortunato Juv ACPV  1,456ª 99

Ana Marques Jun GREB  1,407ª 97

Rita Fernandes Juv ESCMOV  1,358ª 99

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Boucela Sen GRECAS  2,001º 92

João Duarte Jun MAC  1,752º 96

Joaquim Moreira S23 CDP  1,753º 93

André Leite Juv CDCNAV  1,754º 99

Sandro Gonçalves Juv CDP  1,755º 99

David Lopes Juv CDP  1,656º 99

Gilberto Carvalho S23 CDP  1,607º 93

Emanuel Silva Juv ACPV  1,608º 99

Luis Carreira Juv CDP FLT99

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Bárbara Silva Juv LAVRA  4,961ª + 0,7  99

Nádia Almeida Juv CSGAIA  4,912ª   0,0  98

Ana Silva Jun MAC  4,913ª + 0,8  96

Inês Matos Luís Jun ESCMOV  4,834ª   0,0  96

Catarina Silva Sen GCAD  4,825ª + 1,2  90

Rafaela Moutinho Jun ACFR  4,796ª + 0,8  97

Ana Abreu Jun MAC  4,777ª   0,0  97

Márcia Dias Juv LAVRA  4,558ª + 0,7  99

Sílvia Flórido S23 ESCMOV  4,499ª   0,0  93

Inês Ferrão Juv ESCMOV  4,4210ª + 1,1  98

Sara Faria Juv ACB-P  4,3111ª + 0,9  98

Maria Grácio Juv LAVRA  4,2512ª + 0,9  99

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Raquel Cerqueira Sen CDCVNG  4,0913ª + 0,5  83

Teresa Tavares Vet CSGAIA  3,8814ª + 1,2  68

Juliana Ferreira S23 CDP  3,8715ª + 0,7  95

Daniela Pontes Juv ACB-P  3,8116ª + 1,4  99

Graça Fernandes Vet CDCVNG SM69

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sergio Silva Sen ACRSD  6,761º + 0,6  85

Carlos Nascimento S23 ESCMOV  6,732º   0,0  94

Miguel Pereira Juv MAC  6,533º + 0,9  98

Lenine Cunha Sen CDCVNG  6,504º + 1,1  82

Nuno Alexandrino Juv ESCMOV  6,295º   0,0  98

Flavio Pereira Jun JUNI  6,276º + 1,0  97

André Silva S23 ESCMOV  6,227º + 0,9  94

António Morais Sen ACB-P  6,058º + 0,4  80

Miguel Salgado S23 CCDR  6,039º + 1,0  94

João Duarte Jun MAC  5,9610º + 1,9  96

Pedro Gonçalves Sen ESCMOV  5,9211º + 1,2  90

David Lopes Juv CDP  5,7112º + 1,6  99

João Gomes Juv ACB-P  5,6013º + 0,8  97

Luis Ramos Juv LAVRA  5,3814º + 1,2  97

José Monteiro Jun CDP  5,0815º + 0,2  96

Alexandre Sá Juv ACB-P  5,0216º + 0,5  98

Pedro Silva Juv MAC  5,0117º + 1,1  99

Paulo Costa Vet CDP  4,9818º + 1,2  76

Cristiano Ramos Sen ACPV  4,9119º + 1,1  89

Camilo Rego Vet ESCMOV  4,5520º + 1,2  59

Luís Bacelo Jun ACPV  3,7321º + 1,4  96

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Sofia Carneiro Juv MAC  2,801ª 98

Fatima Silva Juv CDP  2,302ª 99

Berenice Vila Juv ESCMOV  2,203ª 99

Catarina Barbosa Jun CSGAIA  2,004ª 96

Barbara Moreira Vet ESCMOV  2,005ª 74

Nádia Almeida Juv CSGAIA SM98

Francisca Monteiro Inf CSGAIA SM01

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Diogo Costa S23 ESCMOV  3,801º 93

Gilberto Carvalho S23 CDP  3,202º 93

Pedro Vila Cova Jun LAVRA  3,003º 96

Filipe Almeida Ini ESCMOV  2,804º 00

Miguel Ferreira Jun CDP  2,605º 96

Diogo Guerra Juv MAC  2,606º 99

Paulo Ferrão Vet ESCMOV  2,407º 70

João Dias Juv ESCMOV  2,208º 98

André Sousa Juv OGADD  2,209º 99
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Salto Com Vara (Masc)

1Final

Tomás Dinis Ini MAC SM00

100m-cadeiras Rodas (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,0

Alberto Baptista Vet IND       1 6,89   1º 71

Mario Trindade Vet ANACRE       1 8,18   2º 75

Fernando Mendonça Sen BFC       1 9,79   3º 82

Joao Correia Sen MCP       3 2,21   4º 83

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

MONT Montakit 11 1 1

OGADD OGADD 431 1 3 4

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

ANACRE Anacre 44 2 2

MCP Maratona Clube de Portugal 33 2 2

SCP Sporting Clube de Portugal 312 2 1 3

SLB Sport Lisboa e Benfica 431 1 3 4

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                    

GRC Girassol - ramos catarino 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACRVC Assoc. Cult. Rec. Vale de 
Cambra

11 1 1

ACRVD Assoc. Cult. Rec. de Valdágua 532 2 3 5

CAO Clube de Atletismo de Ovar 11 1 1

CCSJM Clube Campismo S. João da 
Madeira

11 1 1

GRECAS Assoc. Desp. Rec. Cult. Santo 
António

11 1 1

NAC Núcleo de Atletismo de Cucujães 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACB-P Atlético Clube Bougadense 1284 3 7 10

ACDSJS Assoc. Cult. Desp. S. João da 
Serra

22 2 2

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 11 1 1

ACPV Atlético Clube da Póvoa de 
Varzim

15141 1 9 10

ARLVG Assoc. Rec. Luz Vida 
Gondomarense

422 2 2 4

BFC Boavista Futebol Clube 853 3 3 6

CAA Clube Atletismo Avintes 11 1 1

CBPAR Casa do Benfica Paredes 844 4 4 8

CDCNAV Centro Desp. Cult. De  Navais 972 2 6 8

CDCVNG Clube Desp. Cult. V. N. Gaia 514 2 1 3

CDMAR Clube Desportivo do Marco 954 4 5 9

CDP Clube Desportivo da Póvoa 21156 3 11 14

CRDCS CENTRO SOCIAL REC. DESP. 
E CULT. SANTIAGO

22 2 2

CSGAIA Clube Spiridon Gaia 88 5 5

ESCMOV Escola do Movimento 352411 9 21 30

GREB Grupo Rec. Estrela do Bonfim 33 2 2

GT Ginásio Trofa 422 2 2 4

IND Individual 66 4 4

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 1037 4 3 7

MAC Maia Atlético Clube - Criobaby 251114 13 10 23

UDV União Desportiva da Várzea 761 1 6 7

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

33 3 3

JUNI Juni 431 1 2 3
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LFC-F Liberdade Futebol Clube 211 1 1 2

NAT Nucleo Atletismo taipas 44 4 4

SCB Sporting Clube de Braga 413 3 1 4

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

ACRSD Assoc. Cult. Rec. Da Senhora 
do Desterro

422 2 2 4

CAS Centro de Atletismo de Seia 972 2 7 9

ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

ADJS Assoc. Desp. Jardim da Serra 11 1 1

258

164

94 77

141

218

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Infantis

33 3 3Iniciados

854540 33 39 72Juvenis

593128 23 28 51Juniores

35296 5 25 30Sub23

523814 12 33 45Seniores

22175 3 12 15Veteranos

11 1 1Veteranos M40

258

164

94 77

141

218

Totais de participações 

individuais + estafetas
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