
Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 27 de Junho de 2015

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1541022

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Bárbara Bica Ini CSGAIA  26,901ª 01

Francisca Monteiro Ini CSGAIA  23,952ª 01

Nádia Silva Inf CFOD  20,363ª 02

Mariana Trindade Ini CSGAIA  19,064ª 00

Beatriz Monteiro Inf CSGAIA  15,505ª 03

Raquel Cruz Ini CAA  13,376ª 00

Filipa Diamantino Inf CFOD  13,057ª 02

Bruna Marques Inf CFOD  12,878ª 02

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Bárbara Bica Ini CSGAIA  32,911ª 01

Catarina Pinho Ini CFOD  21,832ª 01

Mariana Trindade Ini CSGAIA  20,603ª 00

Nádia Silva Inf CFOD  20,594ª 02

Filipa Diamantino Inf CFOD  15,705ª 02

Raquel Cruz Ini CAA  15,166ª 00

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Inf CSGAIA  32,181º 02

Domingos Gomes Ini CSGAIA  29,522º 01

Xavier Correia Ini CFOD  25,833º 00

Nuno Fonseca Inf CSGAIA  25,314º 02

Francisco Lemos Inf CFOD  20,885º 02

Sebastião Silva Ini CFOD  20,736º 01

Diogo Oliveira Ini LAVRA  20,277º 00

Jorge Almeida Ini CFOD  20,238º 01

Rafael Lopes Ini CFOD  14,859º 00

Marco Silva Inf CFOD  12,9010º 03

Mauro Saldanha Ini CAA SM01

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Marco Paredes Inf CSGAIA  30,691º 02

Domingos Gomes Ini CSGAIA  20,962º 01

Nuno Fonseca Inf CSGAIA  20,403º 02

Diogo Oliveira Ini LAVRA  20,204º 00

Jorge Almeida Ini CFOD  20,045º 01

Francisco Lemos Inf CFOD  16,696º 02

Mauro Saldanha Ini CAA  16,037º 01

Marco Silva Inf CFOD  8,948º 03

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,4

Ana Nadais Ini CFOD       1 2,69   1ª 01

Ana Patrícia Ini CAA       1 3,71   2ª 00

Sara Gomes Ini ACPV       1 4,64   3ª 00

Carina S. Mendes Inf ESCMOV       1 5,72   4ª 03

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,4

Mariana Couto Inf ARLVG       1 6,19   5ª 02

Filipa Lemos Ini GDM-P       1 6,84   6ª 01

Cláudia Costa Ini CAA       1 7,74   7ª 00

Maria Santos Inf LAVRA DST02

Salto em Altura (Fem)

1Final

Ana Leite Ini MAC  1,451ª 01

Nádia Silva Inf CFOD  1,352ª 02

Ana Patrícia Ini CAA  1,303ª 00

Ana Nadais Ini CFOD  1,304ª 01

Helena Silveira Ini ESCMOV  1,205ª 01

Telma Vilaça Ini ESCMOV  1,156ª 00

Sofia Guedes Inf ESCMOV  1,157ª 03

Filipa Diamantino Inf CFOD  1,108ª 02

Emilia Costa Inf CDP  1,059ª 03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Perdigão Ini MAC  5,741º + 2,5 v 00

Nuno Espinhosa Ini MAC  5,532º + 3,7 v 01

Diogo Saldanha Ini CFOD  5,443º + 3,9 v 01

Guilherme Santos Ini ESCMOV  5,314º + 3,6 v 00

Paulo Rodrigues Ini ACPV  5,095º + 3,7 v 00

Filipe Almeida Ini ESCMOV  4,916º + 3,7 v 00

Francisco Ponces Ini ESCMOV  4,917º + 3,1 v 01

Tómas Gaspar ANGIni ESG  4,898º + 2,9 v 00

Paulo Soares Ini LAVRA  4,849º + 3,0 v 00

Xavier Correia Ini CFOD  4,7410º + 3,4 v 00

Tiago Eusébio Ini CDP  4,6211º + 2,6 v 01

Diogo Andrade Inf CFOD  4,5812º + 2,1 v 02

Gonçalo Dias Inf ACPV  4,5713º + 4,1 v 02

Hugo Soares Ini MAC  4,5014º + 2,1 v 00

Pedro Oliveira Ini MAC  4,4915º + 3,0 v 00

Francisco Fortunato Ini ACPV  4,3916º + 2,4 v 01

Nuno Santos Inf LAVRA  4,3517º + 4,1 v 02

Rafael Ferreira Inf MAC  4,3418º + 5,0 v 01

Afonso Dinis Inf MAC  4,2519º + 3,5 v 02

Pedro Ricardo Ini CDP  4,2420º + 2,0  01

Claudio Gomes Ini ESCMOV  4,2321º + 2,0  01

Diogo Costa Ini CDP  4,1522º + 2,8 v 01

Bruno Ramos Inf CDCNAV  4,1123º + 1,9  02

Carlos Carvalho Inf ACPV  3,9824º + 2,8 v 02

Rodrigo Caetano Inf ESCMOV  3,9425º + 2,6 v 03

Daniel Pereira Inf MAC  3,9026º + 3,3 v 02

Eduardo Ponces Inf ESCMOV  3,8727º + 2,1 v 03

João Lima Inf CFOD  3,8528º + 4,6 v 03

Xavier Outeiro Inf ESCMOV  3,8129º + 2,7 v 03

Tiago Dias Ini ESCMOV  3,6830º + 1,7  01

Eduardo Prieto Ini ACPV  3,4231º + 3,1 v 00

Marco Silva Inf CFOD  3,3532º + 4,0 v 03

Gonçalo Gonçalves Ini ESCMOV  3,0033º + 2,7 v 01
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Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Bárbara Bica Ini CSGAIA  31,871ª 01

Leonor Sottomayor Ini MAC  15,502ª 01

Antónia Herbert Inf ESCMOV  15,473ª 02

Constança Machado Ini ACFR  15,424ª 00

Maria Rodrigues Ini ACPV  14,945ª 00

Joana Vila Cova Ini ACPV  14,686ª 01

Susana Carreira Inf CDP  12,157ª 03

Viviana Barros Inf ACFR  12,088ª 02

Beatriz Monteiro Inf CSGAIA  8,069ª 03

Jéssica Santos Inf CAA SM03

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,1

João Carvalho Ini LAVRA       1 4,71   1º 00

Diogo Saldanha Ini CFOD       1 5,82   2º 01

Francisco Alves Ini ACFR       1 7,09   3º 01

Paulo Soares Ini LAVRA       1 8,41   4º 00

Tiago Craveiro Inf CDCNAV       2 4,21   5º 02

1.500  Metros (Fem)

1Final

Maria João Ini ACDSJS     6  2 7,04   1ª 00

Diana Carvalho Ini CDCNAV     6  3 1,44   2ª 00

Catarina Ferreira Ini ARLVG     6  4 1,42   3ª 01

Sara Santos Ini CDCNAV     6  4 7,25   4ª 01

Ana Santos Ini GDM-P DST00

1.500  Metros (Masc)

1Final

Henrique Neves Ini ARLVG     4  3 3,84   1º 01

Rafael Lopes Ini CFOD     4  3 7,44   2º 00

Ricardo Queiróz Ini CAT-P     4  3 8,32   3º 00

Sebastião Silva Ini CFOD     4  3 8,64   4º 01

Tiago Silva Ini ARLVG     4  3 9,01   5º 01

Samuel Azevedo Ini CAT-P     4  4 5,73   6º 00

Duarte Rodrigues Ini MAC     4  4 8,49   7º 00

Nuno Rosa Ini ACPV     4  5 3,85   8º 01

Henrique Costa Ini LAVRA     5  0 4,74   9º 01

Filipe Araújo Ini ACPV     5  0 6,32   10º 00

João Paulo Ini CAA     5  2 1,07   11º 01

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Filipe Almeida Ini ESCMOV  3,001º 00

Leonardo Bouças Inf CDCNAV  2,302º 02

Carlos Eusébio Inf CDCNAV SM02

Vitor Correia Inf ACPV SM02

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Nuno Espinhosa Ini MAC  34,971º 01

João Pombal Ini CSGAIA  31,002º 00

Afonso Dinis Inf MAC  28,143º 02

Claudio Gomes Ini ESCMOV  27,434º 01

Francisco Alves Ini ACFR  25,705º 01

Marco Paredes Inf CSGAIA  23,526º 02

Rúben Oliveira Ini ACPV  23,177º 01

Domingos Gomes Ini CSGAIA  22,688º 01

Afonso Caetano Ini ESCMOV  21,109º 01

Marco Silva Ini ACPV  20,7710º 01

Carlos Eusébio Inf CDCNAV  19,9011º 02

Mauro Saldanha Ini CAA  17,8812º 01

Rúben Santos Ini CFOD  17,7013º 00

Duarte Lata Inf ACPV  15,4914º 03

Daniel Pereira Inf MAC  12,1415º 02

Edgar Moreira Inf CDCNAV  12,0516º 03

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Pedro Maia Ini BFC       3 2,50   1º 00

Xavier Correia Ini CFOD       3 3,00   2º 00

José Fortunato Ini CDCNAV       3 4,32   3º 01

Vicente Vasconcelos Ini CAT-P       3 5,96   4º 01

Miguel Ribeiro Ini MAC       3 9,39   5º 01

2Serie

João Carvalho Ini LAVRA       3 2,27   1º 00

Tómas Gaspar ANGIni ESG       3 3,78   2º 00

Paulo Rodrigues Ini ACPV       3 4,33   3º 00

Gonçalo Gonçalves Ini ESCMOV       4 3,98   4º 01

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sara Moreira Ini ARLVG       3 4,19   1ª 01

Angélica Neves Ini MAC       3 5,89   2ª 00

Catarina Pinho Ini CFOD       3 6,34   3ª 01

Inês Malheiro Ini CSGAIA       3 7,74   4ª 00

Alice Oliveira Ini ACB-P       3 8,09   5ª 00

Ana Lopes Ini ACB-P       4 0,19   6ª 00

2Serie

Sara Silva Ini CAA       3 7,40   1ª 00

Sara Gomes Ini ACPV       3 7,76   2ª 00

Telma Vilaça Ini ESCMOV       3 9,06   3ª 00

Lia Lemos Ini MAC       3 9,12   4ª 01

Ana Vieira Ini LAVRA       4 0,15   5ª 00

Ana Sofia Almeida Ini ARLVG       4 3,14   6ª 01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Mariana Novo Ini ACPV  5,011ª + 2,5 v 00

Francisca Monteiro Ini CSGAIA  4,652ª + 4,5 v 01
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ophelie Nouali Ini CDCNAV  4,253ª + 1,9  00

Leonor Sottomayor Ini MAC  4,184ª + 3,0 v 01

Antónia Herbert Inf ESCMOV  4,075ª + 3,8 v 02

Mariana Gonçalves Ini ESCMOV  4,056ª + 3,3 v 00

Bruna Matos Inf ARLVG  3,897ª + 2,7 v 02

Filipa Lemos Ini GDM-P  3,798ª + 4,6 v 01

Carina S. Mendes Inf ESCMOV  3,779ª + 4,0 v 03

Constança Machado Ini ACFR  3,7710ª + 0,9  00

Luciana Carvalho Ini CDCNAV  3,6011ª + 2,4 v 01

Filipa Monteiro Inf ACPV  3,5812ª + 3,7 v 02

Mariana Truta Inf CFOD  3,4913ª + 2,9 v 02

Bruna Marques Inf CFOD  3,4814ª + 2,3 v 02

Ana Vieira Ini LAVRA  3,4615ª + 3,9 v 00

Emilia Costa Inf CDP  3,4616ª + 3,9 v 03

Filipa Castro Ini ESCMOV  3,4017ª + 3,9 v 00

Adriana Moreira Ini CDCNAV  3,3818ª + 4,4 v 00

Patrícia Sencadas Inf ACPV  3,3619ª + 2,5 v 02

Ana Neves Ini ARLVG  3,3520ª + 3,2 v 01

Ana Sofia Almeida Ini ARLVG  3,2221ª + 3,4 v 01

Carolina Silva Inf ESCMOV  3,0522ª + 3,7 v 03

Mafalda Almeida Ini MAC  2,9423ª + 2,4 v 01

Ana Santos Ini GDM-P DSQ00

Isabel Moreira Ini MAC SM00

Maria Santos Inf LAVRA SM02

4X80 Metros (Fem)

1Final

A. R. Luz E Vida Ini

sara moreira (2001) / ana neves 
(2001) / mariana couto (2002) / 
bruna matos (2002)

ARLVG       4 4,30   1ª 01

Maia A. C. Ini

mafalda almeida (2001) / isabel 
moreira (2000) / angélica neves 
(2000) / ana leite (2001)

MAC       4 5,23   2ª 00

C. D. C. Navais Ini

ana faria (2001) / adriana 
moreira (2000) / luciana 
carvalho (2001) / ophelie nouali 
(2000)

CDCNAV       4 5,34   3ª 00

C. A. Avintes Ini

sara silva (2000) / raquel cruz 
(2000) / cláudia costa (2000) / 
jéssica santos (2003)

CAA       4 6,95   4ª 00

C. F. Oliveira Douro Inf

bruna marques (2002) / filipa 
diamantino (2002) / mariana 
truta (2002) / nádia silva (2002)

CFOD       4 7,41   5ª 02

Escola Movimento Ini

filipa castro (2000) / helena 
silveira (2001) / sofia guedes 
(2003) / mariana gonçalves 
(2000)

ESCMOV       4 9,43   6ª 00

Atletico Póvoa Ini

mariana novo (2000) / patrícia 
sencadas (2002) / joana vila 
cova (2001) / filipa monteiro 
(2002)

ACPV DSQ 170,700

4X80 Metros (Masc)

1Final

Maia A. C. Ini

hugo soares (2000) / pedro 
oliveira (2000) / joão perdigão 
(2000) / rafael ferreira (2001)

MAC       4 1,22   1º 00

Escola Movimento Ini

eduardo ponces (2003) / 
francisco ponces (2001) / tiago 
dias (2001) / guilherme santos 
(2000)

ESCMOV       4 2,86   2º 00

C. F. Oliveira Douro Ini

sebastião silva (2001) / rafael 
lopes (2000) / jorge almeida 
(2001) / diogo andrade (2002)

CFOD       4 3,74   3º 00

C. A. Tamega Ini

vicente vasconcelos (2001) / 
ricardo queiróz (2000) / samuel 
azevedo (2000) / andré lima 
(2003)

CAT-P       4 6,19   4º 00

C. D. C. Navais Ini

bruno ramos (2002) / gonçalo 
eusébio (2002) / pedro maia 
(2000) / leonardo bouças (2002)

CDCNAV       4 7,03   5º 00

C. F. Oliveira Douro Ini

francisco lemos (2002) / joão 
lima (2003) / marco silva (2003) / 
rúben santos (2000)

CFOD       5 0,15   6º 00

Atletico Povoa Ini

vitor correia (2002) / joão lanhas 
(2001) / andré regufe (2002) / 
gonçalo dias (2002)

ACPV DSQ 170,701
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4.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Rúben Santos Ini CFOD    2 0  5 0,47   1º 00

4.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Raquel Pimentel Ini CDMAR    2 2  4 6,61   1ª 01

Ana Santos Ini GDM-P    2 3  2 8,03   2ª 00

Daniela Lopes Ini CDMAR    2 6  3 6,71   3ª 00

Ana Vieira Ini LAVRA    2 9  4 3,44   4ª 00

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,2

Sara Moreira Ini ARLVG       1 0,84   1ª 01

Sara Silva Ini CAA       1 1,02   2ª 00

Mariana Truta Inf CFOD       1 1,80   3ª 02

Rita Rebelo Ini ESCMOV       1 2,02   4ª 00

Rita Magalhães Inf CAT-P       1 2,03   5ª 03

Viviana Barros Inf ACFR       1 2,42   6ª 02

Bárbara Monteiro Inf ESCMOV       1 2,44   7ª 03

2Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Sara Gomes Ini ACPV       1 0,95   1ª 00

Angélica Neves Ini MAC       1 1,14   2ª 00

Filipa Lemos Ini GDM-P       1 1,82   3ª 01

Sara Nunes Ini BFC       1 2,58   4ª 01

Ana Sofia Almeida Ini ARLVG       1 2,62   5ª 01

Filipa Castro Ini ESCMOV       1 2,86   6ª 00

Emilia Costa Inf CDP       1 2,90   7ª 03

3Serie Vento: Fav: +  1,3

Ophelie Nouali Ini CDCNAV       1 1,00   1ª 00

Catarina Pinho Ini CFOD       1 1,07   2ª 01

Inês Malheiro Ini CSGAIA       1 1,39   3ª 00

Ana Lopes Ini ACB-P       1 1,68   4ª 00

Ana Mota Inf ACB-P       1 1,94   5ª 03

Carolina Silva Inf ESCMOV       1 2,67   6ª 03

Sofia Guedes Inf ESCMOV       1 3,52   7ª 03

4Serie Vento: Fav: +  1,7

Ana Nadais Inf CFOD       1 1,11   1ª 01

Bruna Matos Inf ARLVG       1 1,14   2ª 02

Mariana Couto Inf ARLVG       1 1,78   3ª 02

Mariana Gonçalves Ini ESCMOV       1 1,95   4ª 00

Antónia Herbert Inf ESCMOV       1 1,99   5ª 02

Carina S. Mendes Inf ESCMOV       1 2,02   6ª 03

Ana Sofia Teixeira Ini LAVRA       1 3,51   7ª 01

Salto em Altura (Masc)

1Final

Nuno Espinhosa Ini MAC  1,701º 01

João Pombal Ini CSGAIA  1,672º 00

Tiago Eusébio Ini CDP  1,403º 01

Francisco Fortunato Ini ACPV  1,354º 01

Carlos Eusébio Inf CDCNAV  1,355º 02

Salto em Altura (Masc)

1Final

Carlos Carvalho Inf ACPV  1,356º 02

João Oliveira Inf ESG  1,307º 02

Rodrigo Caetano Inf ESCMOV  1,308º 03

Pedro Ricardo Ini CDP  1,309º 01

Diogo Costa Ini CDP  1,3010º 01

Tómas Gaspar ANGIni ESG  1,3011º 00

Diogo Andrade Inf CFOD  1,2512º 02

Vitor Correia Inf ACPV  1,2013º 02

Duarte Lata Inf ACPV  1,2014º 03

Nuno Santos Inf LAVRA SM02

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Rúben Oliveira Ini ACPV  11,201º 01

Marco Paredes Inf CSGAIA  10,292º 02

Claudio Gomes Ini ESCMOV  10,203º 01

António Magalhães Ini CAT-P  9,884º 01

Marco Silva Ini ACPV  9,665º 01

Rafael Ferreira Ini MAC  9,566º 01

Afonso Caetano Ini ESCMOV  9,527º 01

Domingos Gomes Ini CSGAIA  9,248º 01

Hugo Soares Ini MAC  8,699º 00

Jorge Almeida Ini CFOD  7,8610º 01

Rui Pinto Inf CAT-P  7,7511º 03

Francisco Lemos Inf CFOD  6,9212º 02

João Cardoso Ini CDMAR  6,6913º 00

Mauro Saldanha Ini CAA  6,5314º 01

Daniel Pereira Inf MAC  6,4115º 02

Quadruplo salto (Fem)

1Final

Mariana Novo Ini ACPV  13,621ª + 1,7  00

Ana Leite Ini MAC  12,662ª + 1,7  01

Isabel Moreira Ini MAC  11,883ª + 2,4 v 00

Ana Patrícia Ini CAA  11,874ª + 2,2 v 00

Catarina Pinho Ini CFOD  11,705ª + 2,2 v 01

Luciana Carvalho Ini CDCNAV  10,606ª + 2,1 v 01

Leonor Sottomayor Ini MAC  10,347ª + 2,2 v 01

Mariana Gonçalves Ini ESCMOV  10,168ª + 1,8  00

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v

Pedro Maia Ini BFC       1 0,15   1º Q00

Tómas Gaspar ANGIni ESG       1 0,17   2º Q00

João Oliveira Inf ESG       1 0,34   3º q02

Francisco Fortunato Ini ACPV       1 1,26   4º 01

Leonardo Bouças Inf CDCNAV       1 1,49   5º 02

João Lima Inf CFOD       1 2,44   6º 03

Cláudio Mota Inf CAT-P       1 3,21   7º 02

Tiago Craveiro Inf CDCNAV       1 3,26   8º 02

2Serie Vento: Fav: +  2,1 v

Página 4 de 7A. A. Porto



Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Junho de 2015

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1541022

80 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  2,1 v

João Carvalho Ini LAVRA        9,87   1º Q00

Joao Lanhas Ini ACPV       1 0,39   2º Q01

Rafael Ferreira Ini MAC       1 0,79   3º 01

Vicente Vasconcelos Ini CAT-P       1 1,14   4º 01

Hugo Soares Ini MAC       1 1,25   5º 00

Tiago Dias Ini ESCMOV       1 1,35   6º 01

Bruno Ramos Inf CDCNAV       1 2,12   7º 02

Gonçalo Gonçalves Ini ESCMOV       1 2,23   8º 01

3Serie Vento: Fav: +  2,1 v

Guilherme Santos Ini ESCMOV        9,91   1º Q00

Francisco Ponces Ini ESCMOV       1 0,12   2º Q01

Paulo Soares Ini LAVRA       1 0,32   3º q00

Daniel Pereira Inf MAC       1 0,76   4º 02

Diogo Andrade Inf CFOD       1 1,21   5º 02

Nuno Santos Inf LAVRA       1 1,73   6º 02

Edgar Moreira Inf CDCNAV       1 3,13   7º 03

800 Metros (Fem)

1Final

Alice Oliveira Ini ACB-P     2  2 8,65   1ª 00

Lia Lemos Ini MAC     2  3 1,33   2ª 01

Catarina Pacheco Ini UDV     2  3 3,27   3ª 00

Mariana Lopes Inf CDMAR     2  3 6,24   4ª 02

Bruna Marques Inf CFOD     2  4 3,90   5ª 02

Ana Neves Ini ARLVG     2  4 9,01   6ª 01

Isilda Costa Inf CDP     2  5 4,06   7ª 02

Telma Vilaça Ini ESCMOV     2  5 6,03   8ª 00

Catarina Ferreira Ini ARLVG     3  0 1,89   9ª 01

Raquel Cruz Ini CAA     3  4 0,01   10ª 00

800 Metros (Masc)

1Final

Henrique Neves Ini ARLVG     2  0 8,28   1º 01

Tiago Silva Ini ARLVG     2  1 1,54   2º 01

André Regufe Inf ACPV     2  1 5,10   3º 02

Henrique Costa Ini LAVRA     2  2 3,54   4º 01

Duarte Rodrigues Ini MAC     2  2 4,86   5º 00

Vitor Correia Inf ACPV     2  4 0,68   6º 02

Miguel Ribeiro Ini MAC     2  4 6,65   7º 01

João Lima Inf CFOD     2  5 9,71   8º 03

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Francisca Monteiro Ini CSGAIA  1,901ª 01

Ana Patrícia Ini CAA SM00

Mariana Novo Ini ACPV SM00

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

João Carvalho Ini LAVRA        9,68   1º 00

Guilherme Santos Ini ESCMOV        9,98   2º 00

Pedro Maia Ini BFC       1 0,09   3º 00

Francisco Ponces Ini ESCMOV       1 0,10   4º 01

Joao Lanhas Ini ACPV       1 0,25   5º 01

Tómas Gaspar ANGIni ESG       1 0,26   6º 00

João Oliveira Inf ESG       1 0,42   7º 02

Paulo Soares Ini LAVRA       1 0,50   8º 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Bárbara Bica Ini CSGAIA  10,951ª 01

Ana Faria Ini GDM-P  8,482ª 01

Ana Leite Ini MAC  8,303ª 01

Diana Carvalho Ini CDCNAV  7,694ª 00

Constança Machado Ini ACFR  7,615ª 00

Mariana Trindade Ini CSGAIA  7,566ª 00

Mariana Couto Inf ARLVG  7,487ª 02

Cláudia Costa Ini CAA  7,418ª 00

Isabel Moreira Ini MAC  6,279ª 00

Joana Vila Cova Ini ACPV  6,2110ª 01

Antónia Herbert Inf ESCMOV  6,0811ª 02

Carina S. Mendes Inf ESCMOV  5,8612ª 03

Mariana Truta Inf CFOD  5,6813ª 02

Ana Sofia Almeida Ini ARLVG  5,3214ª 01

Viviana Barros Inf ACFR  5,3015ª 02

Sofia Guedes Inf ESCMOV  5,0416ª 03

Filipa Monteiro Inf ACPV  4,6117ª 02

Bárbara Monteiro Inf ESCMOV  4,5818ª 03

Carolina Silva Inf ESCMOV  3,9119ª 03

Quadruplo salto (Masc)

1Final

Diogo Saldanha Ini CFOD  13,951º + 2,1 v 01

João Perdigão Ini MAC  13,872º + 1,3  00

Tiago Eusébio Ini CDP  13,133º + 1,6  01

Guilherme Santos Ini ESCMOV  12,974º + 1,5  00

Claudio Gomes Ini ESCMOV  12,295º + 1,0  01

Diogo Costa Ini CDP  11,626º + 2,9 v 01

Diogo Gomes Ini ACPV  10,807º + 2,9 v 01

Gonçalo Gonçalves Ini ESCMOV  10,258º + 2,8 v 01

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

Sara Moreira Ini ARLVG       1 0,73   1ª 01

Sara Gomes Ini ACPV       1 0,85   2ª 00

Ophelie Nouali Ini CDCNAV       1 0,91   3ª 00

Sara Silva Ini CAA       1 1,03   4ª 00

Catarina Pinho Ini CFOD       1 1,10   5ª 01

Angélica Neves Ini MAC       1 1,13   6ª 00

Bruna Matos Inf ARLVG       1 1,14   7ª 02
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80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

Ana Nadais Ini CFOD       1 1,20   8ª 01

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Marta Silva Ini UDV     5  3 1,02   1ª 00

Sara Gomes Ini ACPV     6  2 2,52   2ª 00

Diana Carvalho Ini CDCNAV     6  4 2,87   3ª 00

Cláudia Costa Ini CAA     7  0 5,81   4ª 00

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Ricardo Queiróz Ini CAT-P     4  4 7,98   1º 00

Rafael Lopes Ini CFOD     4  5 1,20   2º 00

Sebastião Silva Ini CFOD     4  5 9,91   3º 01

Nuno Rosa Ini ACPV     5  1 1,50   4º 01

Filipe Araújo Ini ACPV     5  2 2,51   5º 00

João Cardoso Ini CDMAR     5  3 5,99   6º 00

João Paulo Ini CAA     5  4 4,67   7º 01

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Ana Nadais Ini CFOD       3 9,58   1ª 01

Sara Silva Ini CAA       4 3,98   2ª 00

Angélica Neves Ini MAC       4 4,20   3ª 00

Francisca Monteiro Ini CSGAIA       4 4,23   4ª 01

Luciana Carvalho Ini CDCNAV       5 2,49   5ª 01

Sara Moreira Ini ARLVG DST01

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Diogo Saldanha Ini CFOD       3 6,12   1º 01

João Perdigão Ini MAC       3 7,41   2º 00

Afonso Caetano Ini ESCMOV       3 8,60   3º 01

Nuno Espinhosa Ini MAC       3 8,94   4º 01

Paulo Soares Ini LAVRA       3 9,53   5º 00

2Serie

João Carvalho Ini LAVRA       3 4,92   1º 00

João Pombal Ini CSGAIA       3 5,67   2º 00

Xavier Correia Ini CFOD       3 7,94   3º 00

Paulo Rodrigues Ini ACPV       4 0,05   4º 00

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Prova Extra

Tomás Baptista Sen ESCMOV       5 7,25   1º 92

Joaquim Moreira S23 CDP       6 0,17   2º 93

Gilberto Carvalho S23 CDP       6 1,27   3º 93

400 M Barreiras-0.91 (Fem)

1Prova Extra

Vera Lima Sen ACRSD       6 7,72   1ª 89

Catarina Barbosa Jun CSGAIA       7 4,46   2ª 96

Página 6 de 7A. A. Porto



Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Junho de 2015

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1541022

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACB-P Atlético Clube Bougadense 55 3 3

ACDSJS Assoc. Cult. Desp. S. João da 
Serra

11 1 1

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 826 2 1 3

ACPV Atlético Clube da Póvoa de 
Varzim

432815 7 15 22

ARLVG Assoc. Rec. Luz Vida 
Gondomarense

23419 7 2 9

BFC Boavista Futebol Clube 431 1 1 2

CAA Clube Atletismo Avintes 22616 6 2 8

CAT-P Clube de Atletismo do Tâmega 1091 1 7 8

CDCNAV Centro Desp. Cult. De  Navais 251312 6 7 13

CDMAR Clube Desportivo do Marco 523 3 1 4

CDP Clube Desportivo da Póvoa 15105 3 5 8

CFOD Clube Futebol Oliveira do Douro 563323 8 12 20

CSGAIA Clube Spiridon Gaia 291316 6 4 10

ESCMOV Escola do Movimento 552827 11 12 23

ESG Escola Segundária Gondomar 88 2 2

GDM-P Grupo Desportivo de Moure 77 3 3

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 23176 3 5 8

MAC Maia Atlético Clube - Criobaby 422517 7 11 18

UDV União Desportiva da Várzea 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

ACRSD Assoc. Cult. Rec. Da Senhora 
do Desterro

11 1 1

384

201

183 81

87

168

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1125755 25 26 51Infantis

267141126 54 58 112Iniciados

11 1 1Juniores

22 2 2Sub23

211 1 1 2Seniores

384

201

183 81

87

168

Totais de participações 

individuais + estafetas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM
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