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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
80 Metros Planos Top 13,00
10,82 +11 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 29/05/2016 3° Pévoa de Varzim 41034
11,17 +09 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016 ~ 4° P6voa de Varzim 41034
11,30 +1,1 ALEXANDRE SANTOS 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 29/05/2016  4° Pévoa de Varzim 41034
11,57 +19 DIOGO TEIXEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 29/05/2016 5° Pévoa de Varzim 41034
12,07 +19 PEDRO NADAIS 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016 6° Pévoa de Varzim 41034
12,22 +09 RODRIGO RODRIGUES 03inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 29/05/2016 5° Po6voa de Varzim 41034
12,71 +11 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016 6° P6voa de Varzim 41034
12,89 +1,1 FERNANDO MARQUES 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 29/05/2016 7° Pévoa de Varzim 41034
13,00 +09 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016 6° Pévoa de Varzim 41034
Marcas com vento antiregulamentar
11,09 +23 Pedro Matos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016 5° Pévoa de Varzim 41034
11,89 +23 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016 6° Pévoa de Varzim 41034
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
60 Metros Planos Top 12,24
8,20 +0,6 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 25/04/2016 1° Lourosa 38021
8,30 +09 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 1° Maia 41032
8,35 +0,9 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 1° Maia 41032
8,41 +0,9 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 2° Maia 41032
8,46  +0.9 Eduardo Ponces 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 2° Maia 41032
8,52 +09 PEDRO MATOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 3° Maia 41032
8,53 +0,9 Pedro Matos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 3° Maia 41032
8,75 +0,9 JOSE COELHO 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 4° Maia 41032
8,80 +1,7 José Coelho 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 1° Maia 41032
8,84 +04 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  01/06/2016 1° Leiria 24049
8,89 +09 ALEXANDRE SANTOS 03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 21/05/2016 1° Maia 41032
8,89 +0,9 ANTONIO LUCENA 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016 5° Maia 41032
8,90 +0,9 Anténio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016 4° Maia 41032
8,93 +0,9 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 21/05/2016 6° Maia 41032
8,94  -0,8 Antonio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 19/03/2016 1° Maia 41016
8,7 -3,4 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
8,96 -2,6 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 19/03/2016 1° Maia 41016
9,23 +2,0 JOAO ESPIRITO SANTO 03 nf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 2° Maia 41032
9,25 +0,1 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  21/05/2016 1° Maia 41032
9,26 +2,0 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 3° Maia 41032
9,28 +0,9 DIOGO TEIXEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016 2° Maia 41032
9,31 +17 FILIPE DIAS 04 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 2° Maia 41032
9,32 -08 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016 2° Maia 41016
9,33 -0,8 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016 3° Maia 41016
9,33 +0.4 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 20 Leiria 24049
9,1 -3,4 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016 2° Povoa de Varzim 41019
9,2 -3,1 Antonio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
9,3 -3,1 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
9,3 -1,3 Diogo Teixeira 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 07/05/2016 1° Lousada 41029
9,54 +20 CARLOS AZEVEDO 03 Inf G DR CALTO AVILHO 21/05/2016 4° Maia 41032
9,67 +15 DIOGO RAJAO 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 1° Pévoa de Varzim 41013
9,71 +2,0 DIOGO FILIPE DIAS 03 Inf C DESP DO MARCO 21/05/2016 2° Maia 41032
9,73 +04 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 3° Leiria 24049
9,5 -3,1 Jo&o Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 3° P6voa de Varzim 41019
9,82  -2,6 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016 3° Maia 41016
9,6 -3,0 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 02/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
9,6 -3,4 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016 3° Pévoa de Varzim 41019
9,6 -3,1 VASCO GONGALVES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016 4° Pdvoa de Varzim 41019
9,92 +0,9 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 7° Maia 41032
9,7 -3,1 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 5° Pévoa de Varzim 41019
9,7 -4,6 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
9,95 -2,6 PEDRO RATO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 19/03/2016 4° Maia 41016
9,95 +0,1 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016 4° Maia 41032
9,8 -1,3 DIOGO MONTEIRO 04 Inf C E MARCO CANAVESES 07/05/2016 2° Lousada 41029
10,11 +09 RUBEN SILVA 03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 21/05/2016 4° Maia 41032
9,9 -3,1 ROBERTO CARVALHO 04 inf C DESP DO CANDAL 02/04/2016 6° Povoa de Varzim 41019
10,0 -1,3 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016 3° Lousada 41029
10,25 +02 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 25/04/2016 5° | ourosa 38021
10,30 -0.8 Nélson Barbosa 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016 5° Maia 41016
101 -3,4 TOMAS GONCALVES 04 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 02/04/2016 4° Pdvoa de Varzim 41019
10,1 -4,6 RODRIGO NOVO 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 02/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
10,38 +09 RUBEN PINTO 04 Inf E ATLETISMO TROFA 21/05/2016 6° Maia 41032
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TIAGO VIEIRA

Filipe Dias

ANDRE LIMA

DIOGO GONGCALVES
JOAO ALMEIDA
JOSE CARLOS NUNES
Rodrigo Lamas
VASCO CARDOSO
Diogo Couto

BRUNO MAGALHAES
JORGE GUERRA
DIOGO PEREIRA
DANIEL MORIM
Nélson Barbosa
TOMAS RAMOS
Tiago Vieira
GONCALO PEREIRA
FERNANDO MARQUES
Diogo Gongalves
NUNO COSTA
Rodrigo Lamas

Ruben Pinto

Toméas Ramos
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do escalao:

Masculinos
60 Metros Planos

CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016
ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  05/03/2016
C DESP DO MARCO 21/05/2016
MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 02/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016
C DESP DO CANDAL 02/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016
C ATLETISMO AVINTES 02/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016
C DESP DO MARCO 21/05/2016
CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 02/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016
CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 02/04/2016
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  02/04/2016
E ATLETISMO TROFA 21/05/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016
E ATLETISMO TROFA 02/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016

Marcas com vento antiregulamentar

Xavier Outeiro

Antonio Valério
Diogo Teixeira

André Lima

03 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf

Ass Atl Porto 23/04/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 01/05/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 01/05/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 01/05/2016
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Infantis
Top 12,24
6° Maia 41016
3° P6voa de Varzim 41019
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Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41013
Maia 41032

Pé6voa de Varzim 41019
Maia 41016

Pé6voa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Pé6voa de Varzim 41019
Lousada 41029

Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Pé6voa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Maia 41016

Febres 30034

Amarante 41027
Amarante 41027
Amarante 41027
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
150 Metros Top 28,42
Marcas com vento antiregulamentar

19,60 +3,6 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 1° Maia 41032
20,80 +3,6 Pedro Matos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 2° Maia 41032
21,10 +3,6 José Coelho 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 3° Maia 41032
21,81 +3,6 Antdnio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016 40 Maia 41032
2190 +22 Tiago Vaz 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 1° Maia 41032
21,97 +22 Diogo Teixeira 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016 2° Maia 41032
22,13 +22 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 3° Maia 41032
22,15 +22 Vasco Gongalves 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 4° Maia 41032
24,36 +22 Pedro Silva 04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  22/05/2016 5° Maia 41032
25,38 +22 Jodo Almeida 03 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 6° Maia 41032
26,60 +22 Ricardo Costa 04 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 7° Maia 41032
28,42 +25 Nuno Costa 04 Inf E ATLETISMO TROFA 22/05/2016 6° Maia 41032
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
600 Metros Top 30766
14422 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 1° Maia 41032
147,01 ANDRE LIMA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 23/03/2016 1° Maia 41018
1 49,86 André Lima 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016 2° Maia 41032
153,58 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016 3° Maia 41032
1 54,50 DIOGO LOPES 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016 4° Maia 41032
155,18 Vasco Cardoso 04 Inf C DESP DO CANDAL 23/03/2016 2° Maia 41018
15572 GIL RODRIGUES 04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  22/05/2016 2° Maia 41032
156,55 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 23/03/2016 3° Maia 41018
158,17 Jorge Guerra 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016 5° Maia 41032
150933 ALEXANDRE SANTOS 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 23/03/2016 4° Maia 41018
2 00,12 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 23/03/2016 5° Maia 41018
201,88 JOSE CARLOS NUNES 04 inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 23/03/2016 6° Maia 41018
2 03,38 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 6° Maia 41032
2 04,83 HUGO RIBEIRO 03 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016 7° Maia 41032
2 05,64 DIOGO FILIPE DIAS 03 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 8° Maia 41032
2 06,06 RUBEN PINTO 04 Inf E ATLETISMO TROFA 22/05/2016 3° Maia 41032
2 06,72 JOAO LIMA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016 9° Maia 41032
2 07,97 Diogo Filipe Dias 03 Inf C DESP DO MARCO 23/03/2016 7° Maia 41018
2 08,72 Hugo Ribeiro 03 Inf C DESP DO CANDAL 23/03/2016 8° Maia 41018
211,10 JOAO ALMEIDA 03 Inf C DESP DO MARCO 23/03/2016 9° Maia 41018
21292 DIOGO PEREIRA 04 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 6° Maia 41032
2 1355 Raben Pinto 04 Inf E ATLETISMO TROFA 23/03/2016  10° Maia 41018
2 14,15 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 23/03/2016  11° Maia 41018
2 19,58 DIOGO TEIXEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 23/03/2016  12° Maia 41018
2 20,68 RICARDO COSTA 04 Inf C DESP DO MARCO 23/03/2016 ~ 13° Maia 41018
221,96 GONCALO MENDES 04 Inf C DESP DO MARCO 23/03/2016  14° Maia 41018
22243 GABRIEL COSTA 04 Inf C DESP DO CANDAL 23/03/2016  15° Maia 41018
2 42,37 NUNO COSTA 04 Inf E ATLETISMO TROFA 23/03/2016  16° Maia 41018
3 07,66 PEDRO MOURA 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 23/03/2016  17° Maia 41018
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
800 Metros Top 31231
2 2242 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 29/05/2016 1° Pévoa de Varzim 41034
2 36,86 DIOGO LOPES 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 29/05/2016 2° Povoa de Varzim 41034
2 43,76 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 29/05/2016 6° P6voa de Varzim 41034
2 44,48 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016 3° Povoa de Varzim 41034
2 47,20 RUBEN PINTO 04 Inf E ATLETISMO TROFA 29/05/2016 4° Povoa de Varzim 41034
2 50,14 RODRIGO RODRIGUES 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 29/05/2016 5° Pévoa de Varzim 41034
2 52,68 HUGO RIBEIRO 03 Inf C DESP DO CANDAL 29/05/2016 7° Povoa de Varzim 41034
25733 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 29/05/2016 8° Povoa de Varzim 41034
2 58,74 PEDRO RATO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 29/05/2016 6° P6voa de Varzim 41034
2 59,07 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016 7° Pévoa de Varzim 41034
31231 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 29/05/2016 8° Pévoa de Varzim 41034
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Ranking de 2016

ANDRE REGUFE
FILIPE LEITE
FILIPE LOUREIRO
MARCO MELO
Filipe Loureiro
BRUNO OLIVEIRA
JOAO FERREIRA
Filipe Loureiro
Bruno Oliveira
Filipe Loureiro
PEDRO AMARO
Bruno Oliveira
RUBEN PIRES
ANDRE LIMA
Bruno Oliveira
JOAO MARQUES
DIOGO CARVALHO
André Lima

André Lima

GIL RODRIGUES
Gil Rodrigues
EDGAR MOREIRA
NUNO SILVA
CARLOS CARVALHO
DIOGO LOPES
JORGE GUERRA
PEDRO SILVA
André Lima
RODRIGO NOVO
André Lima
RODRIGO CAETANO
Rodrigo Novo
Edgar Moreira
MIGUEL HORA
VASCO CARDOSO
Vasco Cardoso
Pedro Silva

DAVID SANTOS
RUBEN SILVA

ROBERTO CARVALHO

JORGE SILVA
Jorge Silva
DUARTE LATA
XAVIER OUTEIRO
Jorge Guerra
Jorge Silva

Jorge Guerra
RUBEN PINTO
Roberto Carvalho
HUGO RIBEIRO
JOAO LIMA
TOMAS GONCALVES
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Ar Livre do escaldo:
Masculinos
1.000 Metros
02 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 21/11/2015
02 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/11/2015
03 Inf A CLUBE ALFENENSE 21/05/2016
02 Inf ASSOC. CULT. DESP. S. JOAO DA 21/11/2015
03 Inf Ass Atl Porto 23/04/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016
04 Inf U DESP DA VARZEA 07/05/2016
03 Inf A CLUBE ALFENENSE 07/05/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 01/06/2016
03 Inf A CLUBE ALFENENSE 19/03/2016
02 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
03 Inf U DESP DA VARZEA 07/05/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/11/2015
02 Inf ASSOC. CULT. DESP. S. JOAO DA 21/11/2015
02 Inf Individual 21/11/2015
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 19/03/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  21/05/2016
04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  07/05/2016
03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016
03 Inf U DESP DA VARZEA 07/05/2016
02 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 21/11/2015
03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016
04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  21/05/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 07/05/2016
03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 07/05/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/11/2015
03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016
03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 25/04/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 07/05/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016
04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  07/05/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016
03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 21/05/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 07/05/2016
03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016
04 Inf E ATLETISMO TROFA 21/05/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 21/05/2016
03 Inf C DESP DO CANDAL 21/05/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016
04 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
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Infantis

Top 5 038,50
Maia 41001

Maia 41001

Maia 41032

Maia 41001

Febres 30034

Maia 41032

Lousada 41029
Lousada 41029

Braga 47020 X
Maia 41016

Maia 41001

Pévoa de Varzim 41019
Lousada 41029

Maia 41032

Maia 41001

Maia 41001

Maia 41001

Maia 41016

Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Lousada 41029

Maia 41032

Lousada 41029

Maia 41001

Maia 41032

Maia 41032

Maia 41032

Lousada 41029
Lousada 41029

Maia 41001

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Lourosa 38021

Leiria 24049

Lousada 41029

Pévoa de Varzim 41019
Lousada 41029

Maia 41032

Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Lousada 41029

Pévoa de Varzim 41019
Pé6voa de Varzim 41019
Leiria 24049

Lousada 41029

Maia 41032

Maia 41032

Maia 41032

Lousada 41029

Pé6voa de Varzim 41019
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45,7
471
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49,83
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515
52,35
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53,04
53,3
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02,50
02,58
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133
19,41
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28,6
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Ranking de 2016

Hugo Ribeiro

RUBEN SAMPAIO
DIOGO MONTEIRO
GONGCALO CUNHA
NELSON BARBOSA
Roberto Carvalho
David Santos

JOSE CARLOS NUNES
Ruben Pinto

TIAGO VIEIRA
PEDRO RATO

José Carlos Nunes
DIOGO DIAS

DIOGO FILIPE DIAS
Miguel Hora

BRUNO MAGALHAES
Gongalo Cunha
DIOGO TEIXEIRA
Pedro Rato

DIOGO PEREIRA
Hugo Ribeiro

José Carlos Nunes
ANTONIO LUCENA
Tiago Vieira

Tiago Vieira

MIGUEL LEITE
JOAO ZAMITH
CARLOS AZEVEDO
FERNANDO MARQUES
RODRIGO LAMAS
DIOGO GONCALVES

Associacdo de Atletismo do Porto

Ar Livre do escalao:
Masculinos
1.000 Metros
03 Inf C DESP DO CANDAL 07/05/2016
03 Inf U DESP DA VARZEA 07/05/2016
04 Inf C E MARCO CANAVESES 07/05/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 07/05/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016
04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 07/05/2016
04 Inf E ATLETISMO TROFA 07/05/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016
03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 07/05/2016
04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/05/2016
03 Inf C DESP DO MARCO 21/11/2015
03 Inf C DESP DO MARCO 07/05/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
04 Inf C ATLETISMO AVINTES 03/04/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016
03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015
04 Inf C DESP DO MARCO 07/05/2016
03 Inf C DESP DO CANDAL 21/11/2015
04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 03/04/2016
04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 25/04/2016
04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
03 Inf G DR CALTO AVILHO 21/05/2016
04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 03/04/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  03/04/2016
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Infantis

14°

Top 5 08,50

Lousada 41029
Lousada 41029
Lousada 41029

Leiria 24049

Pévoa de Varzim 41019
Lousada 41029

Maia 41016

Lousada 41029
Lousada 41029

Maia 41032

Lousada 41029

Maia 41032

Maia 41001

Lousada 41029

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Maia 41001

Lousada 41029

Maia 41001

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Lousada 41029

Pévoa de Varzim 41019
Lourosa 38021

Pé6voa de Varzim 41019
Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-76 Top 17,23

10,68 +12 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 1° Pévoa de Varzim 41009
10,6 -0,8 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Leca da Palmeira 41005
10,8 -0,9 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
11,05 +20 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 1° Maia 41032

11,26 +12 Jodo Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 2° Pévoa de Varzim 41009
11,34 +09 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 1° Pévoa de Varzim 41009
113 -1,6 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
11,9 -0,8 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 2° Leca da Palmeira 41005
119 -0,8 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 2° Lega da Palmeira 41005
11,9 -1,6 Jodo Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
12,25 +12 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 3° Pévoa de Varzim 41009
12,1 -2,2 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
12,2 -0,8 FILIPE DIAS 04 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 4° Leca da Palmeira 41005
12,2 -0,8 Filipe Dias 04 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 4° Leca da Palmeira 41005
122 -0.8 Jo&o Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 3° Lega da Palmeira 41005
122 -0,8 Jo&o Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 3° Lega da Palmeira 41005
12,2 -2,2 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 2° Povoa de Varzim 41019
12,52 +09 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 2° Pévoa de Varzim 41009
12,54 +09 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  20/02/2016 3° Povoa de Varzim 41009
12,3 -2,2 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016 3° Povoa de Varzim 41019
12,3 -1,6 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016 3° P6voa de Varzim 41019
12,64 +12 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 4° Povoa de Varzim 41009
12,68 -01 ANTONIO LUCENA 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 19/03/2016 1° Maia 41016

12,88 +12 Antonio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016 5° Pévoa de Varzim 41009
12,8 -2,2 TOMAS GONCALVES 04 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016 4° Povoa de Varzim 41019
128 -0,9 Antonio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016 4° Povoa de Varzim 41019
12,8 -0,9 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016 3° P6voa de Varzim 41019
12,8 -0,9 ANDRE LIMA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
13,224 +09 JOSE CARLOS NUNES 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 20/02/2016 4° Povoa de Varzim 41009
13,25 +20 Jose Carlos Nunes 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 22/05/2016 3° Maia 41032

13,41 +09 André Lima 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016 5° Pévoa de Varzim 41009
134 -1,6 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016 4° Pdvoa de Varzim 41019
135 -2,2 FERNANDO MARQUES 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 03/04/2016 5° Pévoa de Varzim 41019
135 -1,6 José Carlos Nunes 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 03/04/2016 5° Pévoa de Varzim 41019
14,58 +0,9 JOAO LIMA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016 6° Povoa de Varzim 41009
145 -16 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016 7° Pévoa de Varzim 41019
145 -1,6 RODRIGO NOVO 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016 6° Pévoa de Varzim 41019
14,84 +20 Fernando Marques 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016 7° Maia 41032

14,8 -2,2 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016 6° Po6voa de Varzim 41019
15,0 -0,9 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016 5° Pévoa de Varzim 41019
15,1 -2,2 DIOGO GONGALVES 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  03/04/2016 7° Pévoa de Varzim 41019
1570 +12 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016 6° Pévoa de Varzim 41009
16,37 +12 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016 7° Poévoa de Varzim 41009
16,3 -0,9 Nélson Barbosa 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016 6° Pévoa de Varzim 41019

Marcas com vento antiregulamentar

10,29 +28 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 1° Maia 41032

10,30 +22 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 1° Maia 41032

10,44 +28 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 2° Maia 41032

10,50 +3.2 Rodrigo Caetano 03 Inf Ass Atl Porto 23/04/2016 3° Febres 30034

10,80 +22 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 2° Maia 41032

10,90 +22 Jo&o Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 3° Maia 41032

13 +2,4 Vasco Gongalves 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 3° Pévoa de Varzim 41009
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12,20
12,52
12,65
12,69
12,83
12,87
12,99
13,28
13,29
13,57
13,88
14,75
14,87
15,15
17,23

Ranking de 2016

+2,9
+28
+22
+24
+2,8
+24
+2,9
+24
+22
+2.2
+28
+24
+2,8
+24
+2,4

Goncalo Cunha
Anténio Lucena
Antonio Lucena
Xavier Outeiro
Pedro Nadais
Eduardo Ponces
Miguel Hora
Alexandre Santos
José Carlos Nunes
Pedro Nadais
Jorge Guerra
Ruiben Silva
Nuno Barreto
Miguel Leite
Tiago Vieira

Ar Livre

03 Inf
04 Inf
04 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf
04 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf
03 Inf
04 Inf
04 Inf

Associacdo de Atletismo do Porto

do escalao:

Masculinos

60 M Barr.Inf.M/F-76

CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016
ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016
ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015
AC FERNANDA RIBEIRO 20/02/2016
MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 22/05/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016
CONFRARIA BIKE CLUBE 20/02/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016
CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016
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Infantis

Top 17,23

Maia 41001
Maia 41032
Maia 41032
Pé6voa de Varzim 41009
Maia 41032
Pévoa de Varzim 41009
Maia 41001
Pé6voa de Varzim 41009
Maia 41032
Maia 41032
Maia 41032
Pévoa de Varzim 41009
Maia 41032
Pé6voa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41009
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Ranking de 2016

Masculinos

Marcas com vento antiregulamentar
CLUBE SPIRIDON GAIA 21/11/2015
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/11/2015

2° Maia 41001

10,27 +2,2 Nuno Fonseca 02 Inf
3° Maia 41001

11,08 +22 Diogo Andrade 02 Inf

FEMNAL M




Associacdo de Atletismo do Porto o e
Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos

Salto em Altura Top 1,10
1,36 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 1° Maia 41032
1,35 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/05/2016  13° P6voa de Varzim 41034
1,35 DUARTE LATA 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 29/05/2016  12° Pévoa de Varzim 41034
1,33 JOAO ESPIRITO SANTO 03 inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 2° Maia 41032
1,32 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Lega da Palmeira 41005
1,32 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Lega da Palmeira 41005
1,25 TIAGO MAIA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  21/05/2016 3° Maia 41032
1,25 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016  14° Pévoa de Varzim 41034
1,23 Jodo Espirito Santo 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 3° Leca da Palmeira 41005
1,23 Jodo Espirito Santo 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 3° Leca da Palmeira 41005
1,20 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 5° Maia 41032
1,20 NUNO BARRETO 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  21/05/2016 6° Maia 41032
1,20 ALEXANDRE SANTOS  03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 29/05/2016  15° Pévoa de Varzim 41034
1,15 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 4° Leca da Palmeira 41005
1,15 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  20/12/2015 4° Lega da Palmeira 41005
1,15 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 5° Lega da Palmeira 41005
1,15 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 5° Leca da Palmeira 41005
1,15 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  21/05/2016 8° Maia 41032
1,15 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 9° Maia 41032
1,15 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 7° Maia 41032
1,15 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016  16° P6voa de Varzim 41034
1,10 Diogo Dias 03 Inf C DESP DO MARCO 20/12/2015 6° Leca da Palmeira 41005
1,10 DIOGO DIAS 03 Inf C DESP DO MARCO 20/12/2015 6° Lega da Palmeira 41005

1,10 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016  17° Pévoa de Varzim 41034
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Associacdo de Atletismo do Porto

Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
Salto em Comprimento Top 239
4,81 +0,2 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 1° Maia 41032
4,72 +03 GIL RODRIGUES 04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  22/05/2016 2° Maia 41032
4,54  -0,7 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  01/06/2016 1° Leiria 24049
4,39 +05 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 4° Maia 41032
435 +19 DANIEL PEREIRA 02 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015 8° Maia 41001
4,23 +18 AFONSO DINIS 02 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015 3° Maia 41001
4,19 -06 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 2° Leiria 24049
4,16  -34 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016 1° P6voa de Varzim 41019
4,15 +14 JORGE GOMES 02 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/11/2015  10° Maia 41001
4,12 +19 CARLOS AZEVEDO 03 Inf G DR CALTO AVILHO 22/05/2016 7° Maia 41032
4,09 +19 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 3° Pévoa de Varzim 41009
4,09 +11 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 9° Maia 41032
3,93 +13 ALEXANDRE SANTOS  03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 20/02/2016 4° Povoa de Varzim 41009
3,90 -45 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
3,89 -3,1 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016 3° Povoa de Varzim 41019
3,89  -3,6 Jodo Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 4° Pévoa de Varzim 41019
3,88 -44 RODRIGO NOVO 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 02/04/2016 5° Pévoa de Varzim 41019
3,82 +15 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 5° Pévoa de Varzim 41009
3,78 +20 TIAGO VAZ 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016  13° Maia 41032
3,78 -1,2 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 3° Leiria 24049
3,77 -2,8 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016 6° Po6voa de Varzim 41019
3,75 +17 ANTONIO FERREIRA 02 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015  13° Maia 41001
3,74 +2,0 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 8° P6voa de Varzim 41009
3,70 -3.1 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 7° Pévoa de Varzim 41019
3,65 -0.1 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016  16° Maia 41016
3,57 +20 PEDRO MATOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  11° Pévoa de Varzim 41034
3,55 -29 ANDRE LIMA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016 8° Pévoa de Varzim 41019
3,51 +10 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015 4° Maia 41001
3,49 -03 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016  17° Maia 41016
3,45 -51 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016 9° Pévoa de Varzim 41019
3,44 +19 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 28/05/2016  12° Pévoa de Varzim 41034
3,32 +16 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 28/05/2016  13° Pdvoa de Varzim 41034
3,31 +0.1 PEDRO RATO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 19/03/2016  21° Maia 41016
3,30 -44 Vasco Cardoso 04 Inf C DESP DO CANDAL 02/04/2016 ~ 10° Pévoa de Varzim 41019
3,24 +1,8 PEDRO NADAIS 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016  25° Maia 41032
3,23 +1,0 HUGO RIBEIRO 03 Inf C DESP DO CANDAL 28/05/2016 ~ 14° P6voa de Varzim 41034
3,15 +16 JOSE CARLOS NUNES 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 20/02/2016  17° Pévoa de Varzim 41009
3,15 +15 BRUNO MAGALHAES  04inf C ATLETISMO AVINTES 20/02/2016  16° Pdvoa de Varzim 41009
3,15 -3,6 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 02/04/2016  11° Pévoa de Varzim 41019
3,00 -42 ANTONIO LUCENA 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 02/04/2016  12° Pévoa de Varzim 41019
3,06 -15 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016  22° Maia 41016
3,05 -29 FILIPE DIAS 04 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 02/04/2016  13° Pévoa de Varzim 41019
3,03 +1,0 Jorge Guerra 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  27° Pévoa de Varzim 41034
3,00 -44 ROBERTO CARVALHO 04Inf C DESP DO CANDAL 02/04/2016 ~ 14° Pévoa de Varzim 41019
2,98 -51 José Carlos Nunes 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 02/04/2016  15° Pévoa de Varzim 41019
2,96 -14 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016  23° Maia 41016
2,90 -4,0 Jorge Guerra 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016  16° Pévoa de Varzim 41019
2,82  -34 FERNANDO MARQUES 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 02/04/2016  17° Pévoa de Varzim 41019
2,81  -43 Bruno Magalh&es 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 02/04/2016  18° Pévoa de Varzim 41019
2,80 -3.1 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 02/04/2016  19° Pévoa de Varzim 41019
2,77 -4,3 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016  20° Pévoa de Varzim 41019

2,76 -42 DIOGO GONGALVES  04Inf  CLUBE DESPORTIVO DAPOVOA 02/04/2016  21° Pévoa de Varzim 41019
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,39

2,71  -32 TOMAS GONCALVES  04Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 02/04/2016  22° Pévoa de Varzim 41019
2,68 -1,4 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016  24° Maia 41016

2,49 +19 GONGALO PEREIRA 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  24° Pévoa de Varzim 41009
2,40 -4, Tiago Vieira 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016  23° Pévoa de Varzim 41019
2,39  -45 Nélson Barbosa 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 02/04/2016  24° Pévoa de Varzim 41019

Marcas com vento antiregulamentar

4,84 +3.3 Diogo Andrade 02 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/11/2015 4° Maia 41001

4,77  +2.8 Rafael Ferreira 01 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015 5° Maia 41001

4,60 +3.2 Nuno Fonseca 02 Inf CLUBE SPIRIDON GAIA 21/11/2015 6° Maia 41001

4,60 +2,6 José Coelho 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 3° Maia 41032

4,56  +2,1 Afonso Dinis 02 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/11/2015 7° Maia 41001

4,56 +3,4 Rodrigo Caetano 03 Inf Ass Atl Porto 23/04/2016 4° Febres 30034

4,52  +25 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 28/05/2016  13° Pévoa de Varzim 41034
4,34 +25 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 1° Pévoa de Varzim 41009
4,33  +23 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  22/05/2016 5° Maia 41032

4,22 +23 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 2° P6voa de Varzim 41009
4,20 +28 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  17° Pévoa de Varzim 41034
4,13  +25 Nuno Barreto 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 6° Maia 41032

3,98 +22 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 ~ 10° Maia 41032

3,94 +3,0 Pedro Matos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  18° P6voa de Varzim 41034
3,86  +33 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016  11° Maia 41032

3,84 +24 Vasco Cardoso 04 Inf C DESP DO CANDAL 28/05/2016 ~ 20° Pévoa de Varzim 41034
3,81 *+23 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  21° Pévoa de Varzim 41034
3,78 +338 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  20/02/2016 6° P6voa de Varzim 41009
3,78 +25 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 28/05/2016 ~ 22° P6voa de Varzim 41034
3,78  +32 Nuno Barreto 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  23° Pévoa de Varzim 41034
3,77 +2;8 Jo&do Gomes 02 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/11/2015  12° Maia 41001

3,77 +41 André Lima 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016 7° P6voa de Varzim 41009
3,76  *+22 Vasco Cardoso 04 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016  14° Maia 41032

3,71 +3,2 Jo&o Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 9° P6voa de Varzim 41009
3,70 +54 Jodo Zamith 02 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015  14° Maia 41001

3,67 +29 Francisco Lemos 02 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/11/2015  15° Maia 41001

3,62 +2,6 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 28/05/2016 ~ 25° Pévoa de Varzim 41034
3,60 +25 Jodo Lima 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016  18° Maia 41032

3,59 +3,0 Antonio Lucena 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016  10° Pévoa de Varzim 41009
3,57  +33 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015  16° Maia 41001

3,57 +28 David Santos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  11° Pévoa de Varzim 41009
3,63 +21 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015  17° Maia 41001

3,562 +238 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  12° Pévoa de Varzim 41009
3,561 +3,6 Vasco Gongalves 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016  13° Pévoa de Varzim 41009
3,47 +4,0 José Carlos Nunes 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 22/05/2016  21° Maia 41032

3,47 +2/4 Vasco Gongalves 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 ~ 22° Maia 41032

3,44 +30 Jodo Lima 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/11/2015  18° Maia 41001

3,39 +23 Jodo Lima 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  14° Pévoa de Varzim 41009
3,35 +4,6 Diogo Dias 03Inf  C DESP DO MARCO 21/11/2015  19° Maia 41001

3,32 +22 Pedro Amaro 02 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/11/2015  21° Maia 41001

3,28  +3,0 Hugo Ribeiro 03 Inf C DESP DO CANDAL 28/05/2016 ~ 26° Pévoa de Varzim 41034
3,22 +21 Rdben Silva 03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 20/02/2016  15° P6voa de Varzim 41009
3,20 +2,3 Fernando Marques 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016  27° Maia 41032

3,19 +32 Ruben Silva 03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 22/05/2016  29° Maia 41032

3,00 +28 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  18° Pdvoa de Varzim 41009
2,79 +2,7 Tomas Ramos 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016 ~ 19° Pévoa de Varzim 41009
2,71  +3.,0 Miguel Leite 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016  20° Pévoa de Varzim 41009
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CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  21° Pévoa de Varzim 41009

2,70 +2,7 Nélson Barbosa 03 Inf
2,63 +32 Tiago Vieira
2,62 +21 Daniel Morim

04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  22° P6voa de Varzim 41009

04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016 23° Poévoa de Varzim 41009
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31,57 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/05/2016 1° Maia 41032
27,10 Isaac Cardoso 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 01/05/2016 1° Porto 41028
26,62 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 2° Maia 41032
25,36 RUI PINTO 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016 3° Maia 41032
24,11 Rui Pinto 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 05/03/2016 1° Porto 41011
23,77 Edgar Moreira 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 2° Porto 41011
21,69 TIAGO MAIA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 4° Maia 41032
18,43 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 01/05/2016 2° Porto 41028
16,19 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 5° Maia 41032
15,78 DIOGO GONGALVES 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  21/05/2016 6° Maia 41032
15,64 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/03/2016 3° Porto 41011
15,30 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 4° Porto 41011
15,18 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 50 Porto 41011
13,87 BRUNO MAGALHAES 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 01/05/2016 3° Porto 41028
13,75 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016 7° Maia 41032
13,05 Diogo Gongalves 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  01/05/2016 4° Porto 41028
12,53 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 6° Porto 41011
12,48 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 01/05/2016 5° Porto 41028
11,61 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 7° Porto 41011
11,48 Toméas Ramos 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/03/2016 8° Porto 41011
11,43 Guilherme Correia 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 8° Maia 41032
11,31 Toméas Ramos 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016 9° Maia 41032

9,51 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 01/05/2016 6° Porto 41028

8,35 GONGCALO PEREIRA 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016  10° Maia 41032

7,36 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016

[{e}

° Porto 41011
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35,18 MARCO PAREDES 02 Inf CLUBE SPIRIDON GAIA 19/12/2015 1° Vila Nova de Cerveira 49008
11,89 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  10° P6voa de Varzim 41034
10,09 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 28/05/2016  11° Pévoa de Varzim 41034
7,47 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  12° P6voa de Varzim 41034
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11,05 RUI PINTO 03 Inf Ass Atl Porto 23/04/2016 2° Febres 30034
10,46 Rui Pinto 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016 1° Maia 41032
10,02 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 22/05/2016 2° Maia 41032
9,74 Rui Pinto 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 05/03/2016 1° Porto 41011
9,28 TIAGO MAIA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 3° Maia 41032
9,10 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 2° Porto 41011
8,53 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 1° Pévoa de Varzim 41009
8,39 ALEXANDRE SANTOS  03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 05/03/2016 3° Porto 41011
8,36 Rodrigo Caetano 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016 1° Pévoa de Varzim 41019
8,16 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Lega da Palmeira 41005
8,16 Eduardo Ponces 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Lega da Palmeira 41005
8,02 Eduardo Ponces 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 22/05/2016 4° Maia 41032
7,97 Eduardo Ponces 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 2° Pévoa de Varzim 41009
7,61 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 3° Pévoa de Varzim 41009
7,57 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016 2° Pévoa de Varzim 41019
7,57 PEDRO MATOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 5° Maia 41032
7,43 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 2° Lega da Palmeira 41005
7,43 Xavier Outeiro 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 2° Lega da Palmeira 41005
7,31 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 1° Leiria 24049
7,17 DIOGO FILIPE DIAS 03 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 6° Maia 41032
7,12 BRUNO MAGALHAES 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 03/04/2016 3° P6voa de Varzim 41019
7,09 DIOGO DIAS 03 Inf C DESP DO MARCO 05/03/2016 4° Porto 41011
7,09 GONGCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 4° Povoa de Varzim 41019
7,02 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 20/02/2016 4° Povoa de Varzim 41009
6,95 Diogo Dias 03 Inf C DESP DO MARCO 20/12/2015 3° Leca da Palmeira 41005
6,95 Diogo Dias 03 Inf C DESP DO MARCO 20/12/2015 3° Leca da Palmeira 41005
6,80 JOAO ALMEIDA 03 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 8° Maia 41032
6,80 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 2° Leiria 24049
6,79 Bruno Magalhées 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 20/12/2015 4° Lega da Palmeira 41005
6,79 Bruno Magalhdes 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 20/12/2015 4° Lega da Palmeira 41005
6,65 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 5° Porto 41011
6,61 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016 50 Povoa de Varzim 41019
6,58 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 6° Porto 41011
6,52 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 7° Porto 41011
6,49 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 6° Poévoa de Varzim 41019
6,45 Bruno Magalhdes 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 20/02/2016 5° Pévoa de Varzim 41009
6,45 RICARDO COSTA 04 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 9° Maia 41032
6,41 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016 7° Povoa de Varzim 41019
6,33 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 22/05/2016  10° Maia 41032
6,32 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 6° Pévoa de Varzim 41009
6,30 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016  11° Maia 41032
6,13 Ricardo Costa 04 Inf C DESP DO MARCO 05/03/2016 8° Porto 41011
6,11 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016  12° Maia 41032
6,04 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016 8° Povoa de Varzim 41019
6,03 David Santos 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 8° Pévoa de Varzim 41009
6,03 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016 7° Pévoa de Varzim 41009
6,03 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016 9° Pévoa de Varzim 41019
5,99 Jorge Silva 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 9° Pévoa de Varzim 41009
5,98 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 9° Porto 41011
5,98 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 03/04/2016 ~ 10° Pdvoa de Varzim 41019
5,92 Gongalo Cunha 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 01/06/2016 30 Leiria 24049
5,91 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016  11° Pévoa de Varzim 41019
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5,90
5,89
5,87
5,86
5,79
5,79
5,68
5,55
5,35
5,33
5,33
5,30
5,30
5,28
5,27
5,22
5,15
5,11
4,98
4,94
4,91
4,91
4,85
4,80
4,76
4,75
4,60
4,45
4,39
4,35
4,35
4,09
3,95
3,87
3,50
3,38
3,37
3,29

Ranking de 2016

Daniel Morim

Rodrigo Lamas

Jodo Almeida

DIOGO GONGCALVES
Jodo Zamith

MIGUEL LEITE
ANTONIO LUCENA
Anténio Lucena
RODRIGO NOVO
Jodo Zamith

Miguel Leite

Miguel Hora

Miguel Hora

Miguel Hora

VASCO GONCALVES
Rodrigo Lamas

JOAO LIMA

ANDRE LIMA

NUNO COSTA
RUBEN SILVA

Jorge Silva

Jorge Silva
FERNANDO MARQUES
TOMAS RAMOS
André Lima

Toméas Ramos

Tomas Ramos

HUGO RIBEIRO
TIAGO VIEIRA

JOSE CARLOS NUNES
TOMAS GONCALVES
GABRIEL COSTA
José Carlos Nunes
GONCALO PEREIRA
Tiago Vieira

NELSON BARBOSA
Nélson Barbosa
DIOGO COUTO

Ar Livre do es

Masculinos
Lancamento Peso-3Kg

calao:

04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/03/2016
03 Inf C DESP DO MARCO 05/03/2016
04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  03/04/2016
04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016
04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016
04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016
04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016
04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016
03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
04 Inf E ATLETISMO TROFA 22/05/2016
03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 20/02/2016
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015
03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015
04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 03/04/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/03/2016
03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016
03 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 03/04/2016
04 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
04 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016
04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 20/02/2016
04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016
04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016

04 Inf

CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016
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14°
12°
13°
50
50
14°

14°

Top 3,29

Pévoa de Varzim 41009
Porto 41011

Porto 41011

Pévoa de Varzim 41019
Porto 41011

Porto 41011

Pévoa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41009
Pévoa de Varzim 41009
Leca da Palmeira 41005
Leca da Palmeira 41005
Pé6voa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41009
Maia 41032

Pévoa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41019
Maia 41032

Pé6voa de Varzim 41009
Leca da Palmeira 41005
Leca da Palmeira 41005
Pévoa de Varzim 41019
Porto 41011

Pévoa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41009
Maia 41032

Maia 41032

Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41019
Maia 41032

Pé6voa de Varzim 41009
Pévoa de Varzim 41009
Pé6voa de Varzim 41009
Pévoa de Varzim 41019
Pévoa de Varzim 41009
Pévoa de Varzim 41009
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10,39 MARCO PAREDES 02 Inf CLUBE SPIRIDON GAIA 19/12/2015 2° Vila Nova de Cerveira 49008

9,37 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 29/05/2016 8° Pévoa de Varzim 41034
9,16 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 29/05/2016 9° Pébvoa de Varzim 41034
6,42 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 29/05/2016  11° Pévoa de Varzim 41034
6,14 GONGCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 29/05/2016  12° P6voa de Varzim 41034
5,03 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016  13° Pévoa de Varzim 41034
4,94 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 29/05/2016  14° P6voa de Varzim 41034
4,48 GABRIEL COSTA 04 Inf C DESP DO CANDAL 29/05/2016  15° Pévoa de Varzim 41034
4,41 NUNO COSTA 04 Inf E ATLETISMO TROFA 29/05/2016 ~ 16° PG6voa de Varzim 41034
3,95 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 29/05/2016  18° Pévoa de Varzim 41034
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25,08 RUI PINTO 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016 1° Maia 41032
21,70 Rui Pinto 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 05/03/2016 1° Pévoa de Varzim 41012
21,03 RICARDO COSTA 04 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 2° Maia 41032
20,00 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 3° Maia 41032
19,81 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 2° Pévoa de Varzim 41012
19,19 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 3° Pévoa de Varzim 41012
19,15 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 4° Maia 41032
18,66 Guilherme Correia 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016 5° Maia 41032
18,25 Diogo Couto 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 4° Povoa de Varzim 41012
17,73 DIOGO GONGALVES 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  05/03/2016 50 Pévoa de Varzim 41012
17,70 JOAO ALMEIDA 03 Inf C DESP DO MARCO 22/05/2016 6° Maia 41032
17,33 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 22/05/2016 7° Maia 41032
16,91 ALEXANDRE SANTOS  03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 05/03/2016 6° Povoa de Varzim 41012
16,74 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 22/05/2016 8° Maia 41032
15,44 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 05/03/2016 7° Pévoa de Varzim 41012
15,40 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 22/05/2016 9° Maia 41032
14,27 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016  10° Maia 41032
13,21 Miguel Hora 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016 8° Pévoa de Varzim 41012
12,68 Diogo Gongalves 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  22/05/2016  11° Maia 41032
11,90 DIOGO TEIXEIRA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 22/05/2016  12° Maia 41032
11,83 Alexandre Santos 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 22/05/2016  13° Maia 41032
11,09 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/03/2016 9° Pévoa de Varzim 41012

8,75 GABRIEL COSTA 04 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016  14° Maia 41032

8,19 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 05/03/2016  10° Pévoa de Varzim 41012

7,73 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016  15° Maia 41032
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18,07 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 28/05/2016 9° Poévoa de Varzim 41034
17,97 DUARTE LATA 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 28/05/2016  10° Pévoa de Varzim 41034
16,76 DIOGO GONCALVES 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  28/05/2016  11° Pévoa de Varzim 41034
15,45 NUNO BARRETO 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016  12° Pdvoa de Varzim 41034
14,68 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 28/05/2016 ~ 13° Povoa de Varzim 41034
14,25 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 28/05/2016  14° Pévoa de Varzim 41034
12,58 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 28/05/2016  15° Pévoa de Varzim 41034
11,03 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 28/05/2016  16° P6voa de Varzim 41034
9,96 DIOGO LOPES 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 28/05/2016  17° P6voa de Varzim 41034
9,09 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  18° Pdvoa de Varzim 41034
5,76 NUNO COSTA 04 Inf E ATLETISMO TROFA 28/05/2016 ~ 19° P6voa de Varzim 41034
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Disco 0,750 Kg Top 6,45

29,13 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/05/2016 1° Maia 41032
28,05 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 2° Maia 41032
25,39 RUI PINTO 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 07/05/2016 1° Lousada 41029
25,21 Isaac Cardoso 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 07/05/2016 2° Lousada 41029
24,98 Rui Pinto 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 19/03/2016 1° Maia 41016
24,52 TIAGO MAIA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 3° Maia 41032
22,04 Isaac Cardoso 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 19/03/2016 2° Maia 41016
20,62 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016 3° Lousada 41029
19,72 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016 3° Maia 41016
18,02 DIOGO GONGALVES 04 Inf CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  21/05/2016 4° Maia 41032
17,17 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 5° Maia 41032
16,94 Rodrigo Lamas 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016 6° Maia 41032
16,60 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016 4° Maia 41016
16,30 ALEXANDRE SANTOS  03Inf AC FERNANDA RIBEIRO 19/03/2016 5° Maia 41016
15,91 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016 6° Maia 41016
14,44 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 19/03/2016 7° Maia 41016
14,00 RUBEN SILVA 03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 21/05/2016  10° Maia 41032
13,97 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 19/03/2016 8° Maia 41016
13,92 Guilherme Correia 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016  11° Maia 41032
13,46 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 19/03/2016 9° Maia 41016
12,68 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 07/05/2016 4° | ousada 41029
12,61 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 19/03/2016  10° Maia 41016

9,63 Tomas Ramos 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016  12° Maia 41032

6,45 GONGCALO PEREIRA 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016  13° Maia 41032
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27,60 ISAAC CARDOSO 03 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 28/05/2016 7° P6voa de Varzim 41034
26,76 EDGAR MOREIRA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 28/05/2016 8° Povoa de Varzim 41034
24,19 TIAGO MAIA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016 9° Pébvoa de Varzim 41034
13,87 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  13° Pdvoa de Varzim 41034
12,93 GUILHERME CORREIA 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 28/05/2016  14° Pdvoa de Varzim 41034
10,33 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 28/05/2016  15° Pévoa de Varzim 41034
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Masculinos
Triatlo - Infantis Top 13300
1080 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 1° Pévoa de Varzim 41009
10,68 8,53 4,34
741 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  20/02/2016 2° Pévoa de Varzim 41009
11,34 5,99 3,82
734 XAVIER OUTEIRO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 3° Pévoa de Varzim 41009
12,69 7,61 4,22
716 EDUARDO PONCES 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016 4° Povoa de Varzim 41009
12,87 7,97 4,09
699 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 5° P6voa de Varzim 41009
11,26 5,33 3,71
598 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 6° Po6voa de Varzim 41009
12,52 6,32 3,74
597 ALEXANDRE SANTOS 03 Inf AC FERNANDA RIBEIRO 20/02/2016 7° Pévoa de Varzim 41009
13,28 7,02 3,93
555 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016 8° P6voa de Varzim 41009
12,54 6,03 3,57
503 ANTONIO LUCENA 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016 9° Povoa de Varzim 41009
12,88 5,68 3,59
494 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  10° Pévoa de Varzim 41009
12,64 5,28 3,52
462 DIOGO COUTO 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  11° Pévoa de Varzim 41009
12,25 3,29 3,78
440 VASCO GONGALVES  03Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/02/2016  12° Pévoa de Varzim 41009
12,96 5,27 3,51
431 ANDRE LIMA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 20/02/2016  13° Pévoa de Varzim 41009
13,41 4,76 3,77
359 BRUNO MAGALHAES 04 Inf C ATLETISMO AVINTES 20/02/2016  14° Pdvoa de Varzim 41009
-6,45 3,15
332 JOAO LIMA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  15° Pévoa de Varzim 41009
14,58 5,15 3,39
317 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  16° Pévoa de Varzim 41009
-6,03 3,00
313 JOSE CARLOS NUNES 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 20/02/2016  17° Pévoa de Varzim 41009
13,24 3,95 3,15
292 RUBEN SILVA 03 Inf CONFRARIA BIKE CLUBE 20/02/2016  18° P6voa de Varzim 41009
14,75 4,94 3,22
269 DANIEL MORIM 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016  19° Pévoa de Varzim 41009
15,70 5,90 2,62
247 MIGUEL LEITE 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 20/02/2016  20° Pévoa de Varzim 41009
15,15 5,33 2,71
220 TOMAS RAMOS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  21° Pévoa de Varzim 41009
-4,75 2,79
143 GONCALO PEREIRA 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/02/2016  22° Pévoa de Varzim 41009
-3,87 2,49
133 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  23° Pévoa de Varzim 41009
16,37 3,37 2,70
133 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 20/02/2016  24° Pévoa de Varzim 41009

17,23 3,50 2,63
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Ranking de 2016

RODRIGO CAETANO
9,10 4,16 10,80 8,36
XAVIER OUTEIRO

8,70 3,89 12,80 7,57
BRUNO OLIVEIRA
9,60 3,77 12,30 6,61
JORGE SILVA

9,30 3,90 11,30 6,49
ANDRE LIMA

10,30 3,55 12,80 5,11
JOAO ZAMITH

9,50 3,89 11,90 591
GONGCALO CUNHA
9,70 3,45 12,20 7,09
MIGUEL HORA

9,70 3,70 12,10 6,03
VASCO CARDOSO
10,50 3,30 12,30 6,41
RODRIGO NOVO

10,10 3,88 14,50 5,35
ROBERTO CARVALHO
9,90 3,00 13,41 5,98
ANTONIO LUCENA
9,20 3,09 12,80 5,55
TOMAS GONCALVES
10,10 2,71 12,80 4,35
BRUNO MAGALHAES 04 Inf
10,80 2,81 -7,12 402,20
JOSE CARLOS NUNES 04 Inf
10,40 2,98 13,53 4,35 407,50

03 Inf
330,10
03 Inf
339,40
03 Inf
313,80
03 Inf
339,00
03 Inf
319,40
04 Inf
413,30
03 Inf
402,20
03 Inf
359,80
04 Inf
334,70
03 Inf
331,00
04 Inf
336,80
04 Inf
408,30
04 Inf
345,10

JORGE GUERRA 03 Inf

10,80 2,90 14,79 339,80

NELSON BARBOSA 03 Inf

11,00 2,39 16,30 3,38 351,30
RODRIGO LAMAS 04 Inf

11,60 2,77 14,50 6,04 428,60
FERNANDO MARQUES 04 Inf

11,20 2,82 13,50 4,85 428,10
TIAGO VIEIRA 04 Inf

11,10 2,40 15,00 4,39 409,50
DIOGO GONCALVES 04 1nf

11,30 2,76 15,13 5,86 508,50
ALEXANDRE SANTOS  03Inf

9,60

VASCO GONCALVES  03Inf

9,60

FILIPE DIAS 04 Inf

10,30 3,05

DIOGO COUTO 04 Inf

10,70 3,15

DANIEL MORIM 04 Inf

10,90 2,80

RUBEN PINTO 04 Inf

11,90
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Ar Livre

do escalao:

Masculinos
Pentatlo - Infantis

ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016

ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016
C DESP DO CANDAL 03/04/2016
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
C DESP DO CANDAL 03/04/2016
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 03/04/2016
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 03/04/2016
C ATLETISMO AVINTES 03/04/2016
MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 03/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016
CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 03/04/2016
CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 03/04/2016

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA  03/04/2016

AC FERNANDA RIBEIRO 03/04/2016
ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016
ESCOLA DO MOVIMENTO 03/04/2016
CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 03/04/2016

CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 03/04/2016

E ATLETISMO TROFA 03/04/2016
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
4X60 Metros Top 42,90

33,19 ESCOLA MOVIMENTO  03Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 1° Maia 41032
Eduardo Ponces 2003 / Xavier Outeiro 2003 / Vasco Gongalves 2003 / Rodrigo Caetano 2003

33,48 LAVRA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 2° Maia 41032
Diogo Couto 2004 / Gongalo Cunha 2003 / Jorge Silva 2003 / Pedro Matos 2003

34,0 Escola Movimento 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Lega da Palmeira 41005
Eduardo Ponces (2003) / Vasco Gongalves (2003) / Xavier Outeiro (2003) / Rodrigo Caetano (2003)

34,0 Escola Movimento 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 20/12/2015 1° Leca da Palmeira 41005
Eduardo Ponces (2003) / Vasco Gongalves (2003) / Xavier Outeiro (2003) / Rodrigo Caetano (2003)

344 Escola Movimento 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 10/04/2016 1° Lousada 41021
Eduardo Ponces (2003) / Xavier Outeiro (2003) / Vasco Gongalves (2003) / Rodrigo Caetano (2003)

35,6 C A TAMEGA 03 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 10/04/2016 1° Lousada 41021
Antoénio Lucena (2004) / André Lima (2003) / Diogo Teixeira (2003) / Miguel Costa (2005)

357 C S LAVRA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 10/04/2016 2° Lousada 41021
Miguel Hora (2003) / Gongalo Cunha (2003) / Jodo Zamith (2004) / Jorge Silva (2003)

36,1 A C POVOA VARZIM 03 Inf ATLETICO CLUBE DA POVOA DE V 10/04/2016 2° Lousada 41021
Duarte Lata (2003) / Rodrigo Rodrigues (2003) / Rodrigo Novo (2003) / Jorge Lima (2005)

36,3 Lavra 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 20/12/2015 2° Lega da Palmeira 41005
Jodo Zamith (2004) / Diogo Couto (2004) / Miguel Hora (2003) / Gongalo Cunha (2003)

36,3 Lavra 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA  20/12/2015 2° |ega da Palmeira 41005
Jodo Zamith (2004) / Diogo Couto (2004) / Miguel Hora (2003) / Gongalo Cunha (2003)

37,78 CANDAL 03 Inf C DESP DO CANDAL 21/05/2016 3° Maia 41032
Roberto Carvalho 2004 / Simao Cacheira 2005 / Hugo Ribeiro 2003 / Vasco Cardoso 2004

38,6 C D CANDAL 03 Inf C DESP DO CANDAL 10/04/2016 3° Lousada 41021
Roberto Carvalho (2004) / Hugo Ribeiro (2003) / Vasco Cardoso (2004) / Gabriel Costa (2004)

38,84 NAVAIS 03 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016 4° Maia 41032
Miguel Leite 2004 / Fabio Carvalho 2005 / Diogo Lopes 2003 / Tiago Alves 2005

39,43 OLIVEIRA DOURO 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016 5° Maia 41032
Nélson Barbosa 2003 / Francisco Pereira 2006 / Rodrigo Andrade 2005 / Afonso Soares 2005

398 C F OLIVEIRA DOURO  03Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 3° Lousada 41021
Rodrigo Andrade (2005) / Jorge Guerra (2003) / Tiago Vieira (2004) / Nélson Barbosa (2003)

415 C D MARCO 03 Inf C DESP DO MARCO 10/04/2016 4° Lousada 41021
Jo&o Almeida (2003) / Ricardo Costa (2004) / Diogo Dias (2003) / Goncalo Mendes (2004)

429 C F Oliveira Douro 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 4° Lousada 41021
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Francisco Pereira (2006) / Sim&o Silva (2006) / Ruben Silva (2005) / Rodrigo Lamas (2004)



P&ag.28 de 30

Associacdo de Atletismo do Porto 1271012016 16:40.47

Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis

Masculinos

46,31 LAVRA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 28/05/2016 3° P6voa de Varzim 41034

Miguel Hora 2003 / Jorge Silva 2003 / Gongalo Cunha 2003 / Pedro Matos 2003
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do escaldao: Infantis

b
KM Ranking de 2016 Ar Livre
Masculinos
16 27,17 FILIPE LOUREIRO 03 Inf A CLUBE ALFENENSE 22/05/2016 1° Maia 41032
19 44,58 ROBERTO CARVALHO 04 Inf C DESP DO CANDAL 22/05/2016 3° Maia 41032
21 04,04 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 22/05/2016 5° Maia 41032
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Ranking de 2016 Ar Livre do escaldo: Infantis
Masculinos
Quadruplo salto Top 8,30

13,84 -0,8 DIOGO ANDRADE 02 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 05/12/2015 3° Maia 41003
12,83 -11 AFONSO DINIS 02 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 05/12/2015 4° Maia 41003
12,36 - 0,3 NUNO FONSECA 02 Inf CLUBE SPIRIDON GAIA 05/12/2015 5° Maia 41003
12,18 0,0 JOSE COELHO 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 1° Maia 41032
12,07 RODRIGO CAETANO 03 Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 10/04/2016 1° Lousada 41021
11,94 -01 VASCO CARDOSO 04 Inf C DESP DO CANDAL 21/05/2016 2° Maia 41032
11,70 +14 GIL RODRIGUES 04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM  21/05/2016 3° Maia 41032
11,63 +14 JOAO ZAMITH 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 4° Maia 41032
11,28 +0,2 NUNO BARRETO 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016 5° Maia 41032
11,19 JORGE SILVA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 10/04/2016 3° Lousada 41021
11,19 Jodo Zamith 04 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 10/04/2016 2° Lousada 41021
11,07 +0,8 ANTONIO LUCENA 04 Inf CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEG 21/05/2016 6° Maia 41032
10,80 GONCALO CUNHA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 10/04/2016 4° Lousada 41021
10,77 +0,1 VASCO GONGCALVES  03Inf ESCOLA DO MOVIMENTO 21/05/2016 7° Maia 41032
10,60 MIGUEL HORA 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 10/04/2016 5° Lousada 41021
10,41 +15 PEDRO SILVA 04 Inf GRUPO REC. ESTRELA BONFIM ~ 21/05/2016  10° Maia 41032
10,21  +0,2 DAVID SANTOS 03 Inf CLUBE DESPORTO CS DE LAVRA 21/05/2016  12° Maia 41032
10,14 JORGE GUERRA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 6° Lousada 41021

9,99 +13 Jorge Guerra 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 21/05/2016  13° Maia 41032

9,69 -0,2 JOSE CARLOS NUNES 04 Inf MAIA ATLETICO CLUBE GOSAUDE 21/05/2016  14° Maia 41032
9,59 -0,3 FERNANDO MARQUES 04 Inf CENTRO DESP. CULT. DE NAVAIS 21/05/2016  15° Maia 41032

9,26 RODRIGO LAMAS 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 7° Lousada 41021
8,96 TIAGO VIEIRA 04 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 8° Lousada 41021
8,30 NELSON BARBOSA 03 Inf CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DO 10/04/2016 9° Lousada 41021




