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CAMPEONATOS DE PORTUGAL EM PISTA COBERTA

1. NORMAS REGULAMENTARES

1.1.- Poderdo participar atletas masculinos e femininos dos escal6es Junior e Sénior que tenham obtido
os resultados que se indicam na Tabela de Marcas de Qualificacdo, para os Campeonatos de
Portugal em Pista Coberta, no prazo estipulado, e que se enquadrem numa das situacdes referidas a
seguir:

a) sejam Portugueses e estejam filiados numa Associagdo Distrital ou numa Federacgdo Estrangeira
Congénere;

b) sejam estrangeiros e estejam filiados numa Associagéo Distrital;

c) sejam Portugueses e estejam filiados no INATEL;

d) sejam estrangeiros e filiados numa Federagdo Congénere, e tenham obtido autorizacdo
expressa da FPA para participar nesta Competicéo.

Os atletas referidos em b) e d), ndo terdo direito quer ao titulo de Campedo individual, quer
aos respetivos lugares de honra.

Os atletas estrangeiros menores de 18 anos ndo serdo considerados, para este efeito,
estrangeiros.

1.1.1- A participacdo dos atletas estrangeiros (RGC Art° 6.3) nestes Campeonatos far-se-a nos

seguintes termos:

a) Em todas as corridas com eliminatorias, os atletas estrangeiros ndo tém acesso as
finais;

b) Em corridas de final direta e nos saltos em altura e com vara ndo ha condicionamento
de acesso a final;

c) Nos restantes concursos os atletas estrangeiros ndo tém direito aos trés ensaios finais
exceto quando houver um ndmero de atletas igual ou inferior a oito.

d) No caso de haver provas de qualificagdo nos concursos, os atletas estrangeiros ndo
ter&o acesso a final.

1.2- Nestes Campeonatos haverd apenas classificagdo individual, sendo entregues medalhas aos 3
primeiros classificados de cada prova.

1.3- As classificacBes das Provas Combinadas serdo apuradas com base na tabela internacional e também
serdo entregues medalhas aos 3 primeiros classificados do escaldo de Esperancas.

1.4 As corridas de distancia igual ou superior a 200 metros seréo disputadas por séries.

1.5- Os atletas do escaldo Sénior poderdo competir nas provas que desejarem, enquanto que os atletas

do escalao Junior sé poderdo participar em duas provas por dia, num maximo de trés no conjunto
dos dois dias.

1.5.1- Os atletas do escaldo Junior que participem em corridas de distancia igual ou superior a
1.500m ou na prova de marcha, ndo poderdo participar na prova de marcha ou noutra
corrida nessa jornada, independentemente da ordem de participagio nessas provas.

1.6- Se o atleta faltar a alguma das provas em que se inscreveu e confirmou a participacdo sem
apresentar justificagdo prévia e valida, ndo serd autorizado a participar nas restantes, de acordo
com a Regra 142.4 da IAAF.

1.6.1- O apuramento para a final de uma prova, implica obrigatoriamente a participagéo nessa
final.
Assim, um atleta que tenha sido apurado para uma final e que ndo compareca sem

justificacéo prévia e valida, ndo sera autorizado a participar em provas posteriores.
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2. INSCRICOES

2.1- Inscricdes Preliminares

As inscricdes deverdo ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da “Plataforma Lince da FPA”
nas respetivas areas de acesso em https://lince.fpatletismo.pt.

Inscricbes de atletas filiados numa Federacdo estrangeira serdo enviadas para a FPA via Federagdo
Membro da IAAF.

Dando cumprimento ao exarado nas “Normas Administrativas” no inicio da época, referente a “Inscri¢cdes
em CompeticBGes Nacionais” neste Campeonato havera cobranga de taxas de inscricdo de acordo com o
divulgado.

2.2- Confirmacéao das Inscricdes

Deverdo ser respeitados os prazos de confirmagdo de participacdo por prova, assim como 0s
horarios de apresentacdo na Camara de Chamada e o previsto de entrada dos atletas na pista,
oportunamente divulgados e afixados no local da competicéo.

Uma vez expirado o tempo atribuido para a confirmacgdo de inscricdo, proceder-se-a de imediato a

elaboracéo das eliminatorias ou séries e sorteio de pistas nas corridas e da ordem de ensaio nos
CONCursos.

3. MODOS DE APURAMENTO

Os modos de apuramento nas corridas com eliminatdrias seréo determinados pelos Delegados Técnicos com
base no nimero de atletas que confirmem a sua participagao e, sempre que possivel, nas Regras da IAAF.

4. CONTROLO DE ENGENHOS

A organizacdo autoriza a utilizacdo de engenhos pessoais, desde que homologados, 0s quais serdo
disponibilizados para utilizagdo de todos os atletas.

Assim, 0s pesos devem ser entregues na Camara de Chamada para verificacdo até 2 horas antes da hora
marcada para o inicio da prova respetiva.

Os pesos aprovados serdo colocados na zona de langamento.

No final da prova os pesos apresentados para homologac¢édo devem ser levantados na Camara de Chamada.
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