ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de marco de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm®. Senhor
PRAESIDEN TE DA
CAMARA MUNICIPAL DE V. N, GAIA

N/Oficio n° 24/2018 Porto, 27 de margo de 2018

ASSUNTO: 4* Medis Corrida Marginal Douro.

- Parecer Técnico Favoravel -
Exm®. Sr°. Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n° 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento Técnico da
Associagédo de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex®, a documentaco necessaria,
verificada e aprovada por este departamento de acordo com o Regulamento Geral de Competi¢des da

FPA, inerente & organizacéo da prova em assunto.

DESIGNACAO: 4* Medis Corrida Marginal Douro.

ORGANIZACAO: Runporto.com.

DATA e HORA: 5 de maio de 2018, 17h.

LOCAL de PARTIDA: Zona Pedonal de Canidelo, Vila Nova de Gaia.
LOCAL de CHEGADA: Zona Pedonal de Canidelo, Vila Nova de Gaia.
PROVA de CALENDARIO OFICIAL: Sim.

Cabe-me Comunicar que esta Associag@o dé4 o parecer Técnico favoravel para a

Corrida.
Cumprimentos
De V. Ex".s
_Atenciosamente-
_Filipe Silva .~/
Rua Antonio Pinto Machado, 60 — 2° Direito * 4100 — 068 PORTO WWW.aaporto.com

Telefone: 226 090 224 * Telemédvel: 919 021 867 porto@fpatletismo.org



42 Medis Corrida Marginal Douro

1- DATA E HORA DA REALIZACAO

Realiza-se no dia 5 de Maio de 2018, pelas 17h00m, com partidas e chegadas na Zona Pedonal de Canidelo em Vila
Nova de Gaia, a 42 Medis Corrida Marginal Douro.

2 — A CORRIDA E CAMINHADA

Serdo duas as corridas, uma corrida e caminhada na distancia de 5 km destinada a todas as classes etdrias e sem fins
competitivos, e uma outra de 10 km, para atletas federados e ndo federados nascidos em 2000 e anteriores.

3 — OS PERCURSOS

Mini 5 kms Caminhada. Zona pedonal de Canidelo, Rua da Praia, Rotunda do Lago do Linhd, Av. Deoceliano
Monteiro, Rua da Bélgica, Rua Jorge Dias, Rua Thom, Av. Beira Mar, Retorno (antes da Rua Arca de Noé), Av. Beira
Mar, Rua Thom, Rua Jorge Dias, Rua da Bélgica, Av. Deoceliano Monteiro, Rotunda do Lago do Linhd, Zona pedonal
de Canidelo.

Corrida 10 kms. Zona pedonal de Canidelo, Rua da Praia, Rotunda do Lago do Linhd, Av. Deoceliano Monteiro, Rua
da Bélgica, Rua Jorge Dias, Rua Thom, Av. Beira Mar, Retorno (antes da Rua Arca de Noé), Av. Beira Mar, Rua Thom,
Rua Jorge Dias, Rua da Bélgica, Av. Deoceliano Monteiro, Rotunda do Lago do Linhé, Rua da Praia, Cais do Lugan,
Cais do Cavaco, Retorno, Cais do Cavaco, Cais do Lugan, Rua da Praia, Zona pedonal de Canidelo.

4 — ORGANIZACAO
E uma organizagdo da Runporto.com e Jornal Destak, com o apoio das seguintes entidades:

e  Camara Municipal de Vila Nova de Gaia

e  Associacdo de Atletismo do Porto.

e  Conselho Regional de Arbitragem da AAP.
e  Policia de Seguranca Publica.

5 — INFORMAGOES E INSCRIGOES

5.1 - Prego de inscrigdo:

Corrida | 10 km Corrida e Caminhada | 5 km
e  Até 31 de Marco de 2018 10,00€ e Até 31 de Marco de 2018 7,00€
e Dela27deAbril de 2018 12,50€ e Dela27deAbril de 2018 7,50€
° De 28 Abril a 2 de Maio de 2018 15,00€ e De 28 Abril 2 2 de Maio de 2018 10,00€
e  Ultima hora 20,00€ e Ultima hora 12,50€
Nota: Nota:
Limite de inscrigdes 2500 Limite de inscri¢des 500

5.2 — Locais de Inscrigdo

¢ Inscricdes On-line em www.corridamarginaldouro.pt

e Loja do Corredor — Rua Santa Luzia 808, 4250-415 Porto
5.3 — Os participantes deverdo utilizar T-shirt oficial do evento durante a corrida.

5.4 - O limite de Inscrigdes é de 3000 participantes, 2500 na corrida de 10 km e 500 na caminhada de 5 km.



5.5 - Os kits de participante serao entregues:

e dia 4 de Maio —Marina de Gaia — das 10h00 as 19h00. {
e dia 5 de Maio - Marina de Gaia - das 10h00 as 16h00. szainns

N&o serdo entregues kits em nenhum outro momento para além dos designados anteriormente.
5.5.1 — Documentacdo necessaria para levantamento do dorsal:

e  Confirmacdo da inscrigdo com o nimero de dorsal.
e Documento de identificacdo pessoal, Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidaddo ou Carta de
Conduggo.

5.6 - Tendo em conta a seguranga dos participantes ndo serd permitida a participacdo de atletas em bicicletas,
acompanhados por animais, skates ou patins.

5.7 — Nos termos da legislacdo em vigor a emissdo da factura devera ser solicitada o mais tardar até ao quinto dia
Util seguinte ao dia do pagamento fornecendo-nos para o efeito o nimero de contribuinte fiscal.

5.8 — A organizagdo podera a qualquer momento suspender ou prorrogar 0s prazos ou ainda adicionar ou limitar o
nimero de inscrigdes disponiveis em funcdo das disponibilidades técnicas/questdes de seguranca ou necessidades
estruturais, sem aviso prévio.

5.5 — As inscricdes realizadas on-line tém 72 horas para efectuar o pagamento. Apds estas 72 horas as inscricdes
ficam canceladas por falta de pagamento. Todos os valores recebidos pela organizacdo apds este periodo regular de
pagamento ndo serdo devolvidos. Ainda é possivel concluir o pagamento, caso ainda ndo tenha sido atingido o
limite maximo das inscricdes, sendo sempre necessario contacto directo com a organizagdo para:
geral@runporto.com.

Informacdes: Tel. 220304726 (10h-19h), em www.corridamarginaldouro.pt e geral@runporto.com.

6 — ESCALOES
10 kms Corrida Nascidos 2000 e anteriores Hora: 17h00
5 kms Corrida e Caminhada Para todas as idades Hora: 17h00

7 — KIT DE PARTICIPANTE

7.1 — O kit de participantes dos 10 km é composto por uma t-shirt técnica e um chip/dorsal. O kit de participantes
dos 5 km é composto por uma t-shirt de algoddo e um dorsal.

7.2 - Os tamanhos das t-shirts serdo distribuidos conforme os pedidos efectuados no balcdo, no momento de
recolha do kit. O stock de t-shirts é distribuido mediante a disponibilidade. Caso se verifique ruptura de stock em
algum tamanho a organizagdo propord ao participante um tamanho alternativo. A organizagdo ndo solicita o
tamanho pretendido na ficha de inscricdo.

8 — CLASSIFICACOES

Prova 10 km — Haveréo classificacdes individuais; Geral Masculinos e Femininos.
Esta prova é cronometrada com o sistema My Laps-Runporto.com.

Chip — Sistema eletrénico de detecdo

Todos os atletas inscritos na Corrida — 10 km devem utilizar o chip fornecido no kit do atleta. O chip encontra-se
codificado para o atleta, é pessoal e intransmissivel. A leitura do chip apenas ocorrerd se este for colocado
conforme as instrugdes. A organizagdo ndo se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados resultante da



ma colocagdo do chip. A organizagdo desqualificard todos os atletas que efetuem a prova com : 1 Mais do que um ;
chip 2. Um chip de outro atleta. RS .. A

A Corrida e Caminhada de 5 km - n3o teré classificacdes. (Prova sem espirito competitivo)
9 -DIPLOMA

Estara disponivel no site www.corridamarginaldouro.pt o diploma eletrénico para todos os participantes na Corrida
de 10 km.

10 -JURI

0O Jdri da prova é da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Associa¢do de Atletismo do Porto.

11 - ACOMPANHAMENTO
11.1 - Assisténcia médica serd colocada & disposicdo durante o percurso, partida e chegada da prova.
11.2 - S6 poderdo acompanhar as provas as viaturas que tenham identificacdo da organizacio e as viaturas da P.S.P.

12 - INFRACOES

e  Ndo efetuem o controlo de partida.

e  Ndo cumpram o percurso na sua totalidade.

®  Ndo levem o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova.
e  Falsifiguem qualquer elemento relativo & sua inscricdo.

e  Corram com o dorsal em termos incorretos.

¢ Ndo respeitem as instrugdes da organizacdo.

e Corram por cima dos passeios.

13 - REGULAMENTOS

Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos de acordo com o Regulamento Geral de CompeticBes
da Federagdo Portuguesa de Atletismo.

14 - RECURSOS

Apresentacdo de protestos - Qualquer reclamacédo tera de ser apresentada por escrito em papel timbrado do clube,
a0 juri da prova até 10 minutos depois de terminada a corrida, juntamente com a importancia de €100,00 (Cem
euros), a qual serd devolvida se o protesto for deferido (de acordo com a normativa da IAAF, International
Association of Athletics Federations e da FPA, Federacdo Portuguesa de Atletismo)

15 -SEGURO
Seguro- A organizacao da Prova, fard um seguro desportive nominal a todos os participantes.
16 - DURACAOD

A prova principal e mini terfo uma duragdo méxima de 2 horas, terminando as 19h00, periodo apds o qual sera
restabelecida a circulagdo automével.

17 — ABASTECIMENTO

Existird abastecimento liquido aos 5 km e na meta no percurso da corrida de 10 km. Na caminhada o abastecimento
liquido sera apenas feito no final.

18 — PREMIOS



T e
Serdo atribuidos troféus comemorativos aos 3 primeiros classificados Femininos e Masculinos da' Geral .da corrida
de 10 km. Os troféus sdo atribuidos no local e no final do evento. :

19 — CEDENCIA DOS DADOS DE INSCRICAO

Todos os dados recolhidos no processo de inscricdo sdo mantidos e tratados de uma forma segura e destinam-se ao
desenvolvimento natural do evento nomeadamente; validagdo do seguro nominal efectuado para todos os
participantes no evento, lista de inscritos e elaborac¢do de tabelas de resultados/classificacdes. Adicionalmente

serdo enviadas informagdes importantes sobre a participagdo no evento bem como comunicacdes de eventos
futuros.

Todos os participantes podem exercer o seu direito de acesso, rectificagdo ou anulagdo dos seus dados pessoais
enviando e-mail para geral@runporto.com.

A COFINA MEDIA S.A. reserva-se no direito de utilizar a base de dados com elementos preenchidos pelos
participantes nas suas ac¢des de promocéo.

20— ACEITACAO
20.1-E reservado o direito & organizacdo a aceitacdo das inscrigdes.

20.2 - Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de duvida ou
surgimento de uma situagdo ndo contemplada no mesmo, devem informar a organizacdo.

21 - CONTROLO ANTIDOPPING
Os participantes poderdo estar sujeitos a efetuar uma analise de controlo de dopagem.
22 — DIREITOS DE IMAGEM

O participante, ao proceder a inscrigdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, 8 COFINA MEDIA S.A.
e aos seus associados, os direitos de utilizacdo da sua imagem captada nas filmagens que terdo lugar durante o
evento, autorizando a sua reprodugdo em pecas comunicacionais de apoio.

23 — CANCELAMENTO/ALTERACAO DA INSCRICAO
Até 1 de Abril serdo aceites pedidos de alteracdo de inscrigdo desde que feitos pelos titulares da inscricio.
A partir de 1 de Abril até ao dia do evento ndo serdo aceites pedidos de cancelamento ou alteragdo de inscri¢do.

O cancelamento da inscricdo devera ser realizada por escrito para os contactos da organizacio do evento, nio
havendo lugar a qualquer reembolso.

24 — CANCELAMENTO DO EVENTO

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos a organizacdo: Catastrofes naturais, Greves,
Manifestacdes, impossibilidade de usar as vias de circulagdo de transito, impossibilidade de usar telecomunicagBes,
restricBes do governo, nova legislagdo. Nestes casos a organizacdo reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes a
data prevista para a realiza¢do do evento emitir um parecer acerca das agdes a serem tomadas resultantes da
gravidade do cancelamento.

Porto, 20 de janeiro de 2018
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