
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 de Março de 2010 - Sábado 
 

15 horas 

Pavilhão Municipal de Amarante 
 

 

Organização: Federação Portuguesa de Atletismo 
                    Centro de Formação de Atletismo da Zona Norte 
 
Apoios: Associação de Atletismo do Porto 
            Associação Desportiva de Amarante 
 
   
 



    

Torneio de Atletismo em Pavilhão  
da Zona Norte 2010 

Pavilhão Municipal de Amarante 
 

Sábado - 20 de Março de 2010 - 15 horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Lanche e Sorteio de Bolas  

para todos os participantes 

 

 


