Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis
Estadio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: 26 de maio de 2018 1841037
Langam.Martelo-3Kg (Fem) 110 M Barreiras-0.91 (Masc)
Final 1 Final 1 Vento: Fav:+ 1,8
12 Ana Julia Ferreira 03 Ini CAP 36,19 1° Daniel Pereira 02 Juv MAC 15,57
22 Barbara Bica 01 Juv CSGAIA 36,02 2° Diogo Saldanha 01 Juv CFOD 16,22
32 Luciana Carvalho 01 Juv CDCNAV 35,37 3° Claudio Gomes 01 Juv ESCMOV 16,25
42 Eliana Pereira 03 Ini MAC 33,27 4° André Espinhosa 01 Juv ACPV 16,42
52 Joana Pereira 03 Ini CSGAIA 31,25 5° Carlos Carvalho 02 Juv ACPV 17,46
62 Beatriz Monteiro 03 Ini CSGAIA 28,79 6° Jo&o Abreu 01 Juv EAT 21,21
72 Carolina Costa 03 Ini CDP 27,42
82 Beatriz Sousa 01 Juv ACFR 24,42
92 Viviana Barros 02 Juv ACFR 23,88 Triplo Salto (Fem)
Final 1
Lancam.Martelo-5Kg (Masc) 12 Ana Leite 01 Juv LAVRA 1140 +28v
22 Nadia Silva 02 Juv CFOD 10,96 +34v
Final 1 32 Carina Mendes 03 Ini ESCMOV 10,61 +20
1° Marco Paredes 02 Juv CSGAIA 45,88 42 Marta Marques 04 Ini ACPV 10,06 +23v
2° Francisco Lemos 02 Juv CFOD 43,23 52 Flavia Silva 04 Ini MAC 10,02 +24v
3° Goncalo Fernandes 01 Juv CDP 40,29 Susana Rosa 04 Ini CDCNAV SM
4° Tiago Maia 03 Ini LAVRA 37,32
5° Domingos Gomes 01 Juv CSGAIA 35,03
6° Diogo Gongalves 04 Ini CDP 32,82 Salto Com Vara (Masc)
7° Vitor Lima 03 Ini LAVRA 25,35
8° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 19,36 Final 1
9° Samuel Lopes 03 Ini CDCNAV 15,26 1° Jodo Aralijo 01 Juv MAC 3,40
Tomas Alves 04 Ini CFOD SM
Pedro Nadais 031Ini CFOD SM
Disco 1 Kg (Fem)
Final 1 100 M Barreiras-0.76 (Fem)
12 Ana Julia Ferreira 03 Ini CAP 27,54
22 Eliana Pereira 03 Ini MAC 26,15 Final 1 Vento: Fav: + 2,6
32 Francisca Monteiro 01 Juv CSGAIA 24,27 12 Sara Moreira 01 Juv LAVRA 14,39
42 Joana Pereira 03 Ini CSGAIA 22,01 22 Mariana Truta 02 Juv CFOD 15,77
52 Viviana Barros 02 Juv ACFR 21,73 32 Ana Nadais 01 Juv CFOD 15,91
6° Beatriz Monteiro 03 Ini CSGAIA 19,70 42 Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 16,30
72 Nadia Silva 02 Juv CFOD 18,88 52 Sofia Santos 03 Ini EAT 17,73
82 Carolina Costa 03 Ini CDP 1327 62 Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 17,85
72 Catarina Vieira 03 Ini CSGAIA 19,68
82 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 19,75
Disco 1.5 Kg (Masc)
Final 1 100 Metros planos (Fem)
1° Marco Paredes 02 Juv CSGAIA 37,98
2° Francisco Lemos 02 Juv CFOD 34,98 Serie 1 Vento: Fav:+ 34 v
3° Afonso Dinis 02 Juv MAC 34,93 12 Mariana Alves 01 Juv ESCMOV 1311 Q
4° Daniel Rodrigues 01 Juv LAVRA 3341 23 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 1315 ¢
5° Tiago Maia 03 Ini LAVRA 31,68 32 Maria Miguel Silva 03 1Ini MAC 1357 q
6° Ruben Oliveira 01 Juv ACPV 31,36 42 Marta Lobo 04 Ini LAVRA 13,73
7° Domingos Gomes 01 Juv CSGAIA 30,11 52 Maria Jo&o Pereira 04 Ini CAT-P 14,84
8° Vitor Lima 03Ini LAVRA 29,57 62 Joana Ferreira 03 Ini MAC 15,80
9° Goncalo Fernandes 01 Juv CDbP 26,99 Serie 2 Vento: Fav:+ 1,9
122 Erizzzlsecgni::/tgss gi ;]r:JIV (E:;EMOV zéig 12 Joana Calcada 02 Juv MAC 1287 Q
; ! 22 Anthiely Souza 03 Ini BRAMAC 1353 ¢g
32 Diana Rodrigues 01 Juv EAT 13,71
. 42 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 13,74
110 M Barreiras-0.91 (Masc) 52 Fabiana Teixeira 04 Ini CAT-P 14,11
Final 1 Vento: Fav:+ 18 62 Teresa Brandéo 04 Ini LAVRA 14,48
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis

Estadio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: 26 de maio de 2018 1841037
100 Metros planos (Fem) 100 Metros planos (Masc)
Serie 3 Vento: Fav: + 0,6 Serie 4 Vento: Fav:+ 0,8
12 Ménica Rodrigues 01 Juv EAT 1358 Q 1° José Monteiro 01 Juv CAT-P 1157 Q
22 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 13,88 2° Gustavo Regueiras 03 Ini MAC 1185 ¢
32 Leonor Suzano 01 Juv MAC 13,97 3° Daniel Campos 02 Juv ACPV 1187 ¢
42 Carolina Amaral 03 Ini MAC 13,98 4° Bernardo Oliveira 02 Juv CFOD 12,04
5?2 Diana Marinho 04 Ini CAT-P 14,01 5° Rafael Gomes 03 Ini ESCMOV 12,60
62 Francisca Silva 02 Juv MAC 15,98 6° Goncalo Costa 02 Juv MAC 12,65
72 Bruna Sobral 02 Juv RUNRIVER 16,79 7° Eduardo Guimaraes 02 Juv LAVRA 12,75
Serie 4 Vento: Fav:+ 2,0 Serie 5 Vento: Fav:+ 0,2
12 Vera Monteiro 02 Juv RUNRIVER 1283 Q 1° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 13,21
22 Ana Teixeira 01 Juv GREB 1356 g 2° Toméas Alves 04 Ini CFOD 13,28
32 Matilde Almeida 04 Ini CAP 13,74
42 Patricia Ribeiro 04 Ini MAC 13,80
58 Matilde Pereira 04 Ini LAVRA 14,18 2.000 Mt.Obstaculos (Fem)
62 Erica Ribeiro 02 Juv MAC 14,39
72 Catarina Ferreira 01 Juv ARLVG 14,91 Final 1
8% Maria Vilaca 04 Ini MAC 1571 12 Maria Isilda Costa 02 Juv CcDP 8 39,22
22 Ana Neves 01 Juv ARLVG 8 47,551
100m-cadeiras Rodas (Masc)
3.000 Mt.Obstaculos (Fem)
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 1,1
1° Filipe Carneiro 91 Sen ABLS 16,71 Prova Extra 1
2° Alberto Baptista 71V45 NBA 18,07 12 Mara Resende 00Jun MAC 11 57,63
3° Fernando Mendonca  82V35 NBA 2081 22 Deolinda Oliveira 68 V50 EAT 131573
Alice Oliveira 00 Jun MAC DST
100 Metros planos (Masc)
3.000 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 3,5 v
1° Francisco Ponces 01Juv ESCMOV 11,42 Q Final 1
2° Diogo Andrade 02 Juv CFOD 1151 ¢q 1° André Regufe 02 Juv ACPV 9 13,59
3° Hélder Lima 02 Juv CDCNAV 1213 2° Nuno Loureiro 01 Juv ACPV 9 50,64
4° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 12,34 3° Leandro Teixeira 02 Juv ubv 101782
5° David Garcia 04 Ini CAP 13,10 4° Diogo Ferreira 02 Juv GREB 10 29,06
6° Mateus Leite 04 Ini BRA ACFR 13,40
7° David Silva 04 Ini CAP 13,56
Diogo Costa 01 Juv cop DSQ 1626 Salto em Comprimento (Masc)
Serie 2 Vento: Fav: + 0,7
1° Eduardo Guedelha 01 Juv ESCMOV 1161 Q Final 1
2° Nuno Teixeira 02 Juv CAT-P 1183 ¢q 1° Rodrigo Caetano 03 Ini ESCMOV 6,43 +09
3° David Goncalves 03 Ini CAT-P 11,87 2° Claudio Gomes 01 Juv ESCMOV 6,36 +01
4° Jo&o Bras 02 Juv ACPV 11,99 3° Daniel Pereira 02 Juv MAC 6,30 +24v
5° José Lobo 02 Juv LAVRA 12,48 4° Diogo Saldanha 01 Juv CFOD 6,29 +03
6° Vasco Fernandes 01 Juv MAC 12,50 5° André Espinhosa 01 Juv ACPV 6,01 +19
7° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 12,90 6° Afonso Dinis 02 Juv MAC 584 +14
8° Jodo Zamith 04 Ini LAVRA 13,01 7° Tiago Eusébio 01 Juv CDP 574 +15
Serie 3 Vento: Fav: + 0,9 8° Daniel Campos 02 Juv ACPV 569 +22v
1° Diogo Goncalves 01 Juv CAT-P 1160 Q 9° Jodo Oliveira 02 Juv ESCMOV 543 +07
20 Bruno Ramos 02 Juv CDCNAV 11,92 10° Carlos Carvalho 02 Juv ACPV 536 +30v
3° André Cacheira 02 Juv CFOD 12,03 11° Jodo Bras 02 Juv ACPV 530 +05
4° Simedo Rolo 031ni MAC 12,40 12° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 527 +21v
50 Francisco Santos 02 Juv ESCMOV 1245 13° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 4,94 *24v
6° Vicente Gongalves 03 Ini ESCMOV 12,86 14° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 4,88 +09
70 Miguel Oliveira 02 Juv MAC 12,01 15° Diogo Couto 04 Ini MAC 487 -04
Daniel Alves 02 Juv CDCNAV DSQ 162,6 16° Miguel Regalo 04 Ini MAC 4,76 -07
Serie 4 Vento: Fav: + 0,8 17° Matt?us Leite 04 In! BRAACFR 455 -01
18° José Carlos Nunes 04 Ini MAC 4,46 +14
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A. A. Porto

Maia
Jornada de: 26 de maio de 2018 1841037
Salto em Comprimento (Masc) 100 Metros planos (Masc)
Final 1 Final A Vento: Fav:+ 1,1
19° Jodo Zamith 04 Ini LAVRA 422 +1.2 1° José Monteiro 01 Juv CAT-P 11,32
20° Artur Borges 02 Juv ACFR 3,95 +22v 2° Francisco Ponces 01 Juv ESCMOV 11,48
3° Eduardo Guedelha 01 Juv ESCMOV 11,52
4° Diogo Goncalves 01 Juv CAT-P 11,57
Langamento Peso-3Kg (Fem) 5° Diogo Andrade 02 Juv CFOD 11,69
6° Nuno Teixeira 02 Juv CAT-P 11,86
Final 1 7° Daniel Campos 02 Juv ACPV 11,91
12 Barbara Bica 01 Juv CSGAIA 12,67 8° Gustavo Requeiras 03 Ini MAC 11,94
22 Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 10,64
32 Ana Julia Ferreira 03 Ini CAP 10,53
42 Francisca Ferreira 03 Ini MAC 9,94 1.500 Metros (Fem)
52 Eliana Pereira 03 Ini MAC 9,42
62 Margarida Miranda 01 Juv CDCNAV 9,26 Serie 1
72 Sofia Silva 04 Ini CFOD 8,44 12 Inés Magalhaes 04 Ini CBPAR 5 15,62
82 Sofia Santos 03 Ini EAT 7,96 22 Bruna Cunha 03 Ini CBPAR 5 18,22
9?2 Beatriz Sousa 01 Juv ACFR 7,80 32 Barbara Magalhdes 01 Juv ARLVG 521,69
102 Erica Ribeiro 02 Juv MAC 7,32 42 Raquel Sampaio 02 Juv ubv 522,07
112 Ana Mota 03 Ini EAT 7,20 52 Marisa Cunha 03 Ini CBPAR 52354
122 Carolina Costa 03 Ini CDP 7,18 62 Gabriela Almeida 04 Ini ARLVG 526,47
13?2 Joana Pereira 03 Ini CSGAIA 7,17 72 Bruna Borges 02 Juv ESCMOV 531,62
142 Inés Ledo 04 Ini LAVRA 6,69 8?2 Daniela Castro 02 Juv ARLVG 5 34,22
152 Ana Pereira 01 Juv CDCNAV 6,50 92 Beatriz Silva 04 Ini GREB 5 56,03
162 Sofia Martins 02 Juv CDCNAV 6,38 Juliana Carvalho 03 Ini ARLVG DST
172 Beatriz Sousa 03 Ini MAC 6,08 Daniela Santos 04 Ini MAC DST
Serie 2
. 12 Mariana Regalo 01 Juv MAC 4 51,59
200m-cadeiras Rodas (Masc) 22 Beatriz Guimaraes 04 Ini MAC 4 53,98
3?2 Beatriz Magalhaes 04 Ini CBPAR 4 59,76
Prova Extra 1 Vento: 0.0 42 Ana Silva 03 Ini MAC 501,93
1° Filipe Carneiro 91 Sen ABLS 31,64 52 Tatiana Costa 01 Juv uDv 5 04,52
2° Alberto Baptista 71V45 NBA 33,34 62 Joana Midao 01 Juv ubv 5 08,09
3° Fernando Mendonca 82V35 NBA 42,84 72 Inés Silva 03 Ini ubv 5 08,91
8?2 Filipa Lopes 02 Juv ubv 5 11,46
92 Mariana Ribeiro 03 Ini MAC 5 15,36
Salto em Altura (Fem) 102 Claudia Mendes 041ni CSRDCS 5 18,86
. 112 Ana Teixeira 01 Juv LAVRA 544,30
Final 1 122 Francisca Catarino 01 Juv LAVRA 6 20,05
12 Ana Leite 01 Juv LAVRA 1,64
22 Marta Marques 04 Ini ACPV 1,45
33 Carina Mendes 031Ini ESCMOV 1,45 Lancamento Peso-5Kg (Masc)
42 Sofia Aratio 04 Ini CSGAIA 1,40
52 Susana Rosa 04 Ini CDCNAV 1,35 Final 1
6% Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 1,25 1° Francisco Lemos 02 Juv CFOD 13,37
72 Francisca Carvalho 03 Ini CFOD 1,20 2° RUben Oliveira 01 Juv ACPV 13,27
3° Marco Paredes 02 Juv CSGAIA 11,52
4° Daniel Rodrigues 01 Juv LAVRA 11,03
100 Metros planos (Fem) 50 Domingos Gomes 01 Juv CSGAIA 10,50
6° Artur Borges 02 Juv ACFR 7,73
Final A Vento: Fav: + 0,3
12 Vera Monteiro 02 Juv RUNRIVER 12,87
22 Joana Calcada 02 Juv MAC 12,92 1.500 Metros (Masc)
32 Mariana Alves 01 Juv ESCMOV 13,25
42 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 1331 Serie 1
52 Ménica Rodri_ques 01 Juv EAT 1 3,54 1° Riben Pires 03 Ini ubv 4 3 4,96
62 Anthiely Souza 03 Ini BRA MAC 13,67 20 Nuno Silva 03 Ini ubDv 4 46,05
7% Ana Teixeira 01 Juv GREB 1377 3° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 4 51,10
82 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 13,84 4° Jorge Guerra 03 Ini ACPV 4 56,94
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Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis
Estadio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: 26 de maio de 2018 1841037
1.500 Metros (Masc) 4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Final 1
5° Cristiano Pereira 02 Juv CFOD 501,23 12 MaiaAC 01 Juv MAC 51,75
6° Marco Carreira 01 Juv PRUNNERS 5 02,06 leonor suzano (2001) / flavia
7° Nelson Barbosa 03 Ini CFOD 5 09,61 silva (2004) / maria miguel silva
8° José Pardal 03 Ini ARLVG 509,72 (2003) / joana calcada (2002)
9° Pedro Silva 04 Ini GREB 512,08 2 '-a‘”,?d 2 2008 /01 Juv LAVRA 53,07
10° Hugo Ribeiro 03 Ini CFOD 516,36 :gtrleirz ("z‘goei;a/ Eeres; oo
11° Luis Rodrigues 04 Ini ACPV 5 44,98 (2004) / marta lobo (2004)
12° Pedro Frasco ) 01 Juv CDCNAV 55337 32 Escola Movimento 01 Juv ESCMOV 53,11
Serie 2 bruna oliveira (2003) / maria jo&o
1° Henrigque Neves 01 Juv ARLVG 412727 ferreira (2001) / rita martins
20 Sebastizo Silva 01 Juv CFOD 41401 (2003) / mariana alves (2001)
30 Toméas Azevedo 02 Juv MAC 4 1707 42 C F Oliveira Douro 01 Juv CFOD 55,68
' ana ferreira (2004) / catarina
4° Paulo Alves 02 Juv ubv 4 2261 A
. i ! azevedo (2003) / sofia silva
50 Guilherme Moreira 01 Juv CBPAR 4 23,18 (2004) / francisca carvalho (2003)
6° Diogo Barbedo 02 Juv RUNRIVER 4 26,42 52 Escola Trofa 01 Juv EAT 5579
7° Pedro Amaro 02 Juv LAVRA 42728 ménica rodrigues (2001) /
8° Miguel Ribeiro 01 Juv MAC 4 36,64 tatiana soares (2004) / diana
9° André Lopes 03 Ini CBPAR 4 38,69 rodrigues (2001) / ana mota
10° Guilherme Moreira 04 Ini ACPV 4 47,00 (2003)
300 Metros Planos (Fem) 4X100 Metros P|anOS (MaSC)
Final 1 Final 1
12 Sandra Sa 01 Juv EAT 44,10 1° C A Tamega 01 Juv CAT-P 45,09
22 Ana Nadais 01 Juv CFOD 4465 david goncalves (2003) / diogo
) gongalves (2001) / nuno teixeira
32 Mariana Truta 02 Juv CFOD 45,05 P !
! (2001) / josé monteiro (2001)
42 Anthiely Souza 03 Ini BRAMAC 45,69 20 Maia A C 01 Juv MAC 4621
5% Ana Farla_ 03 Ini ARLVG 45,99 simedo rolo (2003) / jodo araujo
62 Ana Teixeira 01 Juv GREB 47,09 (2001) / afonso dinis (2002) /
72 Patricia Ribeiro 04 Ini MAC 47,43 gustavo regueiras (2003)
82 Claudia Oliveira 03 Ini MAC 49,15 3° C F Oliveira Douro 01 Juv CFOD 46,35
bernardo oliveira (2002) / andré
cacheira (2002) / cristiano
300 Metros Planos Masc pereira (2002) / francisco lemos
( ) (2002)
Serie 1 4° Escola Movimento 01 Juv ESCMOV 50,13
dinis castro (2003) / vicente
1° Bruno Ramos 02 Juv CDCNAV 40,40 gongalves (2003) / miguel
2° Daniel Reis 03 Ini ARLVG 40,90 pinheiro (2001) / rafael gomes
3° Bruno Bessa 01Juv ubDv 41,69 (2003)
4° Jo&o Abreu 01 Juv EAT 41,79 5° Escola Movimento 01 Juv ESCMOV 53,45
59 Diogo Fonseca 03 Ini ARLVG 43,65 francisco santos (2002) / jo&o
6° Miguel Oliveira 02 Juv MAC 4392 oliveira (2002) / eduardo ponces
4 Serie 2 (2003) / eduardo guedelha (2001)
1° Bernardo Moreira 01 Juv CAP 36,21
2° Jo&o Paulo Moreira 01 Juv ACPV 37,16 1.500 Metros (Fem)
3° Diogo Costa 01 Juv CDP 3735
4° Gabriel Morim 02 Juv ACFR 37,48 Prova Extra 1
57 Hélder Lima 02 Juv CDCNAV 3955 12 Sénia Ferreira 95 Sen ubv 43301
0
6° Vasco Fernandes 01 Juv MAC 41,14 23 Sara Duarte 99 Jun scp 451,02
32 Catia Costa 89 Sen MAC 4 56,38
4X100 Metros Planos (Fem) 42 Elisabete Santos 77V40 ARLVG 519,03
Final 1 1.500 Metros (Masc)

A. A. Porto

Péagina 4 de 9



Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Juvenis
Estadio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho
Maia

Jornada de: 26 de maio de 2018 1841037

1.500 Metros (Masc)
Prova Extra 1
1° Luis Mendes 90 Sen MAC 4 03,00
2° Gabriel Ribeiro 98523 ubv 4 03,96
3° Jo&o Pedro Casal 99 Jun MAC 4 05,49
4° Jodo Paulo Fontao 96 S23 NATAIPAS 4 08,29
5° Amado Martins 99 Jun MAC 4 08,59
6° Nuno Coelho 98 523 ACDSJS 4 08,66
7° Riben Faria 00 Jun ubv 4 09,25
8° Pedro Moreira 98 S23 CBPAR 4 10,52
9° Pedro Meireles 89 Sen ESCMOV 4 19,26
10° Pedro Oliveira 00 Jun MAC 4 19,86
11° Braima Dabd6 93Sen GBSMAC 4 33,57
12° Agostinho Proenca 64 V50 IND-P 4 4291
13° Ludgero Moreira 82V35 EAT 4 48,32
14° Eduardo Brandao 82V35 RUNRIVER 4 50,66
15° Filipe Teixeira 99 Jun MAC 524,95
Nuno Marinho 97 823 ACDSJS DST
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Maia
Jornada de: 27 de maio de 2018 1841037
5.000 Metros Marcha (Fem) 200 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1 Vento: Desf: - 0,5
12 Raquel Pimentel 01 Juv CFOD 27 05,70 12 Ana Teixeira 01 Juv GREB 28,91
22 Marta Freitas 03 Ini CFOD 27 15,08 22 Erica Ribeiro 02 Juv MAC 31,16
32 Inés Mateus 02 Juv ACA 29 29,16 3?2 Catarina Ferreira 01 Juv ARLVG 31,24
42 Mariana Serrao 03 Ini ACDSJS 31 09,24 << 42 Maria Vilaca 04 Ini MAC 33,85
5?2 Sofia Silva 04 Ini CFOD 31 26,88 52 Francisca Silva 02 Juv MAC 34,13
Bruna Marques 02 Juv CFOD ~-DST Patricia Ribeiro 04 Ini MAC DST
Beatriz Goncalves 04 Ini ACDSJS DST Serie 2 Vento: Fav: + 1,4
Joana Silva 01 Juv ESCMOV bsT 12 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 27,78
22 Flavia Silva 04 Ini MAC 28,50
32 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 28,80
5.000 Metros Marcha (Masc) 42 Marta Lobo 04 Ini LAVRA 28,81
) 52 Ana Faria 03 1Ini ARLVG 29,19
Final 1 62 Carolina Amaral 03 Ini MAC 2997
1° Filipe Loureiro 03 Ini ACA 24 56,48 72 Joana Ferreira 031ni MAC 33,73
2° Joao Ferreira 01 Juv CFOD 331861 << 82 Bruna Sobral 02 Juv RUNRIVER 35,69
Serie 3 Vento: Fav:+ 1,6
12 Ana Costa 02 Juv BFC 25,56
Dardo 700 Gr (Masc) 22 Sara Moreira 01 Juv LAVRA 2 5,66
Final 1 3?2 Vera Monteiro 02 Juv RUNRIVER 27,06
42 Joana Calcada 02 Juv MAC 2717
12 Pedro Sousa 01 Juv CAP 49,22 58 Mariana Alves 01 Juv ESCMOV 2750
20 Diogo Car_vglho 01Juv CAT-P 41,64 62 Ménica Rodrigues 01 Juv EAT 2838
8°Afonso Dinis 02 Juv MAC 39,55 72 Anthiely Souza 03Ini  BRAMAC 28,72
4° Riben Oliveira 0L Juv ACPV 3347 82 Claudia Oliveira 03 Ini MAC 30,00
5° Alexandre Silva 01 Juv CDCNAV 31,08
6° Diogo Goncalves 04 Ini CDP 29,25
7° Gabriel Morim 02 Juv ACFR 27,50 Salto em Altura (Masc)
8° Artur Borges 02 Juv ACFR 19,15
9° Mateus Leite 04 Ini BRA ACFR 18,00 Einal 1
1° Rodrigo Caetano 03 Ini ESCMOV 1,80
2° Tiago Eusébio 01 Juv CDP 1,77
Salto Com Vara (Fem) 3° André Espinhosa 01 Juv ACPV 1,74
Final 1 4° Carlos Carvalho 02 Juv ACPV 1,60
5° Jodo Oliveira 02 Juv ESCMOV 1,60
1# Leonor Suzano 01 Juv MAC 2,80 6° Rafael Jesus 041Ini LAVRA 1,55
22 Francisca Monteiro 01 Juv CSGAIA 2,30 70 José Lobo 02 Juv LAVRA 150
3¢ Joana Rocha 04 Ini CSGAIA 210 8° Vasco Cardoso 04 Ini ACDSJS 1,50
9° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 1,50
10° Tiago Sousa 03 Ini LAVRA 1,45
3.000 Metros (Fem) 11° José Fontes 04 Ini CDP 1,40
Final 1
12 Tatiana Costa 01 Juv ubv 11 06,24 Salto em Comprimento (Fem)
22 Filipa Lopes 02 Juv ubv 11 14,45
3?2 Sofia Ramos 02 Juv MAC 12 08,88 Final 1
42 Ana Teixeira 01 Juv LAVRA 13 14,09 12 Ana Leite 01 Juv LAVRA 540 +17
22 Sara Moreira 01 Juv LAVRA 521 +05
, 32 Carolina Coutinho 03 Ini LAVRA 516 -04
2.000 Mt.Obstaculos (Masc) 42 Nadia Silva 02Juv CFOD 499 +17
Final 1 52 Francisca Carvalho 031ni CFOD 4,90 +1.2
ina 62 Carina Mendes 03 Ini ESCMOV 4,76 +16
1° André Regufe 02 Juv ACPV 61714 72 Maria Jodo Ferreira 01 Juv ESCMOV 453 +1,0
2° Ricardo Sampaio 01Juv ubv 627,00 82 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 453 +14
3° Nuno Loureiro 01 Juv ACPV 6 37,93 92 Teresa Brandio 04 Ini LAVRA 4,48 +22v
4° Tiago Curralo 02 Juv ACPV 8 33,93 102 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 4,43 +172
112 Marta Marques 04 Ini ACPV 431 +14
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Maia
Jornada de: 27 de maio de 2018 1841037
Salto em Comprimento (Fem) 800 Metros (Fem)
Final 1 Final 1
122 Diana Rodrigues 01 Juv EAT 4,13 +06 12 Beatriz Pereira 04 Ini MAC 2 19,19
132 Matilde Pereira 04 Ini LAVRA 3,71 +06 22 Joana Midao 01 Juv ubv 221,93
142 Tatiana Soares 04 Ini EAT 3,57 +08 32 Sofia Sousa 04 Ini CBPAR 2 2290
152 Inés Ledo 04 Ini LAVRA 3,63 +11 42 Mafalda Assis 03 Ini CFOD 2 25,63
162 Barbara Ferreira 04 Ini ESCMOV 2,89 +13 52 Ana Silva 03 Ini MAC 2 26,75
62 Inés Silva 03 Ini ubv 2 28,14
72 Mariana Ribeiro 03 Ini MAC 23294
200 Metros (Masc) 82 Barbara Magalhdes 01 Juv ARLVG 2 33,19
9?2 Laura Pacheco 02 Juv ESCMOV 2 3541
Serie 1 Vento: Desf: - 0,3 10? Daniela Santos 04 Ini MAC 2 39,16
1° Daniel Campos 02 Juv ACPV 2 4,69 112 Daniela Castro 02 Juv ARLVG 2 44,94
29 Sime&o Rolo 03 Ini MAC 25,67 122 Juliana Carvalho 031ni ARLVG 2 56,22
3° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 26,90
4° Tomas Alves 04 Ini CFOD 27,45
Serie 2 Vento: Desf: - 0,1 Dardo 500 Gr (Fem)
1° Bruno Ramos 02 Juv CDCNAV 24,63 Final 1
2° David Goncalves 03 Ini CAT-P 24,76
ans )
3° Jodo Bras 02 Juv ACPV 24,77 12 Béarbara Bica 01 Juv CSGAIA 38,81
4° Bernardo Oliveira 02 Juv CFOD 2495 22 Francisca Monteiro 01 Juv CSGAIA 30,17
50 Hélder Lima 02 Juv CDCNAV 2545 32 Margarida Miranda 01 Juv CDCNAV 28,50
6° Daniel Reis 03 i ARLVG 2588 4% Inés Guerra o3 Ini MAC 26,08
- . . .
Serie 3 Vento: Favi+ 17 5?2 Francisca Fe'rrelra 03 In? MAC 23,83
o 3 . 0 c 2326 62 Joana Queiros 04 Ini IND-P 22,51
10 ‘](_)59 Monteiro 1Juv AT-P ' 72 Viviana Barros 02 Juv ACFR 20,62
2 Diodo Gonealves 01 Juv CAT-P 2380 82 Beatriz Monteiro 03 Ini CSGAIA 17,46
3 Jodo Aratlo 01 Juv MAC 2383 92 Rita Martins 03 Ini ESCMOV 15,66
40 J(?ao Paulo Moreira 01 Juv ACPV 23,88 102 Beatriz Sousa 01 Juv ACFR 1554
50 Dloqc’> AndraQe 02 Juv CFOD 24,33 112 Ana Pereira 01 Juv CDCNAV 15,10
60 André Cachelra_ 02 Ju_v CFOD 24,86 122 Barbara Ferreira 04 Ini ESCMOV 13,31
7° Gustavo Requeiras 03 Ini MAC 25,05 132 Beatriz Sousa 03 Ini MAC 10,93
142 Ana Mota 03 Ini EAT 10,22
200 Metros (Fem)
Triplo Salto Masc
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,9 P ( )
12 Sofia Réma 99 Jun ACPV 28,07 Final 1
23 Bruna Guedelha 98523 ACPV 29,19 1° Diogo Saldanha 01 Juv CFOD 13,20 +1.2
2° Tiago Eusébio 01 Juv CDP 12,29 +31v
3° Diogo Andrade 02 Juv CFOD 11,88 +12
200 Metros (Masc) 4° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 10,35 +08
5° José Fontes 04 Ini CDP 9,49 +24v
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,1
1° Ricardo Oliveira 99 Jun LAVRA 24,72
2° Miguel Nascimento 70Vv45 ESCMOV 24,96 800 Metros (Masc)
3° Rui Nogueira 67 V50 ESCMOV 25,04
4° Paulo Costa 76 V40 CDP 25,43 Serie 1
52 Carlos Eerelra 63 V55 ESCMOV 2577 1° Pedro Amaro 02 Juv LAVRA 21285
6° Paulo Vilaca 64 V50 ESCMOV 27,36 20 Adriano Costa 03 Ini CSGAIA 2 1759
7° Artur Saldanha 68V50 ESCMoV 27,63 3° Roberto Carvalho 041ni NPCAD 2 1852
Prova Extra 2 Vento: Favi+ 1,5 4° Jorge Guerra 031ni ACPV 2 20,68
1° Carlos Nascimento 94 Sen SCP 21,92 5° José Miguel Pereira 02 Juv ACDSJS 22071
2° Guilherme Santos 00 Jun ESCMOV 22,80 6° José Pardal 031ni ARLVG 2 23,29
3° Diogo Guerra 99 Jun SLB 2292 7° Sérgio Basto 04 Ini RUNRIVER 2 25,17
4° Carlos Castro 97 823 AJS 23,26 8° Diogo Ferreira 02 Juv CSGAIA 2 25,68
5° Toméas Baptista 92 Sen ESCMOV 23,93 9° Marco Melo 02 Juv ACDSJS 2 25,95
6° André Oliveira 00Jun EAT 24,13 10° Ruben Pinto 04 Ini EAT 23287
7° Daniel Silva 00 Jun EAT 24,26 Serie 2
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800 Metros (Masc) Estafeta Medley (Fem)
Serie 2 Final 1
1° Tiago Silva 01 Juv MAC 2 03,23 3?2 Escola Trofa 01 Juv EAT 2 4094
2° Jorge Pereira 01 Juv CBPAR 2 03,75 monica rodrigues (2001) / ana
3° Sebastido Silva 01 Juv CFOD 2 04,81 mota (2003) / sofia santos (2003)
4° Diogo Barbedo 02 Juv RUNRIVER 2 06,12 a/ diana rodrigues (2001)
5° Tomas Azevedo 02 Juv MAC 2 06,66 4 ;—ana_ o (Zoof)l/Juv LAVRA 2 4227
- rancisca catarino
6° Henrique Costa 01 Juv LAVRA 20794 ) :
7° Jodo Marques 02 Juv ACDSJS 212,99 Ln;tr;zj;o ‘Z%gl{f ,(;Oaciﬁ)dgfgﬁza
8° Tiago Magalhdes 01 Juv NBA 21317 (2004)
9° Jorge Silva 03 Ini LAVRA 2 14,04 52 Luz E Vida Gondomar 01 Juv ARLVG 2 45,28
10° André Lima 03 Ini CAT-P 22711 catarina ferreira (2001) / ana
faria (2003) / gabriela almeida
(2004) / ana neves (2001)
300 M Barreiras-0,76 (Fem) Escola Movimento 01 Juv ESCMOV DSQ 170.14
rita martins (2003) / bruna
Final 1 oliveira (2003) / mariana alves
12 Ana Nadai 013 cFob 4820 (2001) / maria jodo ferreira (2001)
na Nadais uv ,
22 Mariana Truta 02 Juv CFOD 49,97
32 Sandra Sa 01 Juv EAT 50,63 Estafeta Medley (Masc)
42 Marta Lobo 04 Ini LAVRA 50,69
52 Catarina Vieira 03 Ini CSGAIA 53,04 Einal 1
62 Joana Rocha 04 Ini CSGAIA 53,80 1°C A Tamega 01 Juv CAT-P 2 0539
72 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 54,71 nuno teixéira (2001) / josé '
82 Sofia Araujo 04 Ini CSGAIA 55,65 monteiro (2001) / diogo
gongalves (2001) / david
gongcalves (2003)
300 M Barreiras-0,84 (Masc) 2° Escola Movimento 01 Juv ESCMOV 2 14,74
vicente gongalves (2003) /
Serie 1 francisco santos (2002) / jodo
10 José Lobo 02.Juv LAVRA 4528 oliveira (2002) / eduardo ponces
. (2003)
2° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 4778 30 Maia A C 01 Juv MAC 2 16,09
3° Tiago Sousa 03 Ini LAVRA 47,88 gustavo regueiras (2003) /
4° Diogo Couto 04 Ini MAC 48,38 simedo rolo (2003) / jodo araljo
5° Miguel Regalo 04 Ini MAC 52,07 (2001) / mariana ribeiro (2003)
6° José Carlos Nunes 04 Ini MAC 56,21 4° C F Oliveira Douro 01 Juv CFOD 2 26,52
Serie 2 bernardo oliveira (2002) / andré
cacheira (2002) / hugo ribeiro
1° Bernardo Moreira 01 Juv CAP 39,64 (2003) / cfistiarzo pe?eira (2002)
2° Rodrigo Caetano 03 Ini ESCMOV 40,81
3° Gabriel Morim 02 Juv ACFR 41,69
4° Diogo Costa 01 Juv CDP 42,69 3.000 Mt.Obstaculos (Masc)
5° Jo&o Paulo Moreira 01 Juv ACPV 4491
6° Vasco Fernandes 01 Juv MAC 4543 Prova Extra 1
i DST
Jodo Abreu 01 Juv EAT 1° Pedro Ferreira 98523 SLB 92915
Estafeta Medley (Fem)
Final 1
12 MaiaA C 01 Juv MAC 2 29,35
joana calgada (2002) / anthiely
souza (2003) / leonor suzano
(2001) / lia lemos (2001)
22 C F Oliveira Douro 01 Juv CFOD 2 37,62

fabiana lucart (2004) / francisca

carvalho (2003) / catarina

azevedo (2003) / sara silva (2004)
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ParticipagBes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
Clube Participantes Participagcdes  Nr.Atletas FM T F M T
F'M T EM T Seniores 2 7 9 2 6 8
Veteranos M35 4 4 3 3
PORTUGAL - Veteranos M40 1 1 2 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado Veteranos M45 3 3 2 2
SCP SPORTING C P 1 1 2 1 1 2 Veteranos M50 1 4 5 1 4 5
SLB S L BENFICA 2 2 2 2 Veteranos M55 1 1 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
ACA A CLUBE ALFENENSE 1 1 2 1 1 2
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA . - o
ACFR  AC FERNANDA RIBEIRO 2 161; 13 2 ?1 2 TO@S. de partlmpagoes 230 129
) individuais + estafetas 261 159
ACPV A C POVOA DE VARZIM 5 28 33 3 12 15 491
ARLVG ARLYV GONDOMARENSE 14 6 20 9 4 13 288
BFC BOAVISTAF C 1 1 1 1
CAP C ATLETISMO DO PORTO 4 5 9 2 4 ~ e
CATP  C ATLETISMO TAMEGA 3 14 17 3 8 11 Legendagem de Observagdes Codificadas
CBPAR C BENFICA PAREDES 5 4 9 5 4 9
CDCNAV C D C NAVAIS 8 11 19 5 7 12 ~ Suspensdo
CDP CLUBE DESP DA POVOA 4 14 18 2 6 8 < Flexdo
CFOD  CF OLIVEIRA DOURO 25 28 53 14 14 28 DSQ  Desqualificado
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 18 8 26 7 4 11 .
DST Desistiu
CSRDCS C S R DESP SANTIAGO 1 1 1 1
EAT E ATLETISMO TROFA 15 7 22 9 5 14 Q Qualificagéio por Marca
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 18 27 45 11 20 31 SM Sem Marca
GREB G D ESTRELA BONFIM 5 2 7 2 2 4
LAVRA CDESP C+S LAVRA 25 25 50 12 13 25
MAC MAIA A C 53 36 89 28 22 50
NBA N BARROSAS AMADOR 5 5 3 3
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 2 2 1 1
PRUNNER506686108 1 1 1 1
RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 5 4 9 2 3
ubv U DESP DA VARZEA 10 8 18 6 8 14
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Popular
IND-P Individual - Porto 1 1 2 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
ABLS A BOCCIA LUIS SILVA 2 1 1
NATAIPASN ATLETISMO TAIPAS 1 1 1 1
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA Federado
AJS A C D JARDIM SERRA 1 1 1 1
Totais de participagdes 230 129
individuais + estafetas 261 159
491 288
Participacfes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaléo
FM T F M T
Iniciados 120 77 197 64 46 110
Juvenis 101 147 248 56 79 135
Juniores 4 10 14 4 10 14
Sub23 1 7 8 1 7 8
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