Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Meeting de Atletismo Cidade de Gaia 2018

Estadio Municipal da Lavandeira

Vila Nova de Gaia

Jornada de: 31 de maio de 2018 1841039
50 Metros (Fem) 50 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: 0,0 Serie 1 Vento: 0,0
12 Rafaela Sa 09 Ben-A CAP 8,74 152 M2 Elisa S& Carneiro 08 Ben-B ACFR 9,46
22 Inés Pereira 10 Ben-A CAA 8,84 162 Rita Cardoso 08 Ben-B ACFR 9,47
32 Beatriz Teixeira 09 Ben-A CFOD 9,43 172 Cinda Aratio 07 Ben-B CAA 9,71
42 Inés Pereira 10Ben-A ACDSJS 9,88 182 Leonor Teixeira 08 Ben-B ACFR 9,93
52 Luana Dias 10 Ben-A ACDSJS 9,93
62 Gunda Camara 10Ben-A ACDSJS 10,95
72 Miriam Ventura 10Ben-A ACDSJS 11,35 50 Metros (Masc)
82 Diana Tomé 11 Ben-A CFOD 11,82
Serie 1 Vento: 0,0
1° Dinis Pereira 11Ben-A ACFR 8,53
Salto em Comprimento (Masc) 2° Santiago Vieira 09Ben-A  CAP 8,55
3° Gil Martins 10Ben-A CAP 8,87
Serie 1 4° Tiago Ribeiro 09Ben-A  CFOD 8,91
1° Diogo Saldanha 01 Juv CFOD 6,31 +2,0 5° Afonso Duarte 09 Ben-A ACFR 8,98
1° Sandro Baessa 99Jun  CPVCFOD 6,05 00 6° Gabriel Ferreira 10Ben-A ACFR 8,98
1° Goncalo Gomes 95 Sen ESCMOV 585 +23v 7° Goncalo Marques 11Ben-A CAP 9,24
1° André Assuncao 77 Vet CFOD 5,68 00 8° Rodrigo Santiago 10Ben-A CAA 9,44
2° Jod&o Ferreira 01 Juv CFOD 6,10 +07 9° Bosco Portillo 09 Ben-A GBRCAP 9,55
2° Gilberto Carvalho 93 Sen ACRSD 553 +06 10° Lourenco Ferreira 09 Ben-A CAP 9,63
2° Xavier Correia 00 Jun CFOD 5,08 +05 11° Frederico Santos 09 Ben-A CFOD 9,68
2° Artur Saldanha 68 Vet ESCMOV 4,79 +26v 12° Jodo Almeida 10Ben-A CFOD 9,74
3° Bernardo Oliveira 02 Juv CFOD 538 +13 13° Tiago Castro 12 Ben-A ACFR 10,96
3° Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 4,68 +19 14° Tiago Lopes 10Ben-A CFOD 15,38
4° André Cacheira 02 Juv CFOD 514 +15 15° Nuno Guimarées 09 Ben-A CFOD 17,12
4° Anténio Ribeiro 81 Vet NPCAD 4,60 +06
5° Hélder Ribeiro 76 Vet CFOD 454 +16
50 Cristiano Pereira 02 Juv CFOD 3,84 +03 Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1
Langamento Peso-3Kg (Masc) 12 Nadia Silva 02 Juv CFOD 4,93 -10
12 Manuela Silva 68 Vet NPCAD 3,67 -20
Serie 1 12 Julia Zueva 84 Sen NPCAD 3,30 -1.2
1° Ricardo Pinto 05 Inf CBC 8,71 22 Mariana Truta 02 Juv CFOD 4,45 +14
2° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 8,36 22 Carla Rodrigues 72 Vet CFOD 3,32 -15
3° Francisco Pereira 06 Inf CFOD 7,57 32 Filipa Diamantino 02 Juv ACDSJS 3,74 -10
4° André Campos 05 Inf CFOD 7,23 32 Ana Carvalho 67 Vet NPCAD 2,46 -27
5° Simao Cacheira 05 Inf CFOD 6,54
6° Rafael Rodrigues 06 Inf CFOD 6,24
50 Metros (Masc)
50 Metros (Fem) Serie 1 Vento: 0,0
1° Afonso Conceicao 07 Ben-B ACDSJS 7,84
Serie 1 Vento: 0,0 2° David Pereira 08 Ben-B ACFR 7,91
12 Rita Ribeiro 07 Ben-B CAP 7,94 3° Celso Gloria 07 Ben-B CAP 8,19
223 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 8,03 4° Simao Rebelo 08 Ben-B ACFR 8,25
32 Nina Silva 07 Ben-B CBC 8,03 4° Goncalo Pereira 08 Ben-B ACFR 8,25
42 Maria Leonor Pedrosa 08 Ben-B CAA 8,04 6° Gongcalo Ferreira 07 Ben-B CAP 8,52
52 Ana Zueva 07 Ben-B NPCAD 8,21 7° Miguel Monteiro 07 Ben-B CAP 8,53
62 Leonor Pinto 08 Ben-B CFOD 8,48 8° Gil Franco 08 Ben-B CAP 8,55
72 Carolina Fidalgo 07 Ben-B CFOD 8,71 8° André Assuncéao 07 Ben-B CFOD 8,55
82 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 8,85 10° Guilherme Castro 07 Ben-B ESCMOV 8,64
92 Leonor Dias 07 Ben-B CAA 9,04 11° Martim Lourenco 07 Ben-B CFOD 8,65
10? Fabiana Dias 07 Ben-B CAA 9,08 11° Tomés Hewage 07 Ben-B CFOD 8,65
112 iris Silva 07 Ben-B CBC 9,17 13° Diogo Sousa 08 Ben-B CAP 8,88
122 Ana Pereira 07 Ben-B CAA 9,24 14° Paulo Barros 07 Ben-B CAP 9,03
13?2 Catarina Mourao 07 Ben-B CAA 9,35 14° Martim Abreu 08 Ben-B CAP 9,03
142 Mafalda Marques 07 Ben-B CAP 9,45 16° Angelo Rocha 07 Ben-B ACFR 9,05
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50 Metros
Serie 1
17° Dinis Maraues 07 Ben-B
18° Tiago Amorim 08 Ben-B
19° Martim Faria 07 Ben-B
20° Luis Ventura 08 Ben-B
21° Leandro Silva 07 Ben-B
22° Lourenco Ferreira 08 Ben-B
23° Rafael Pinto 08 Ben-B
24° Rodrigo Pinto 07 Ben-B
25° Tiago Silva 07 Ben-B

60 Metros Planos

Serie 1
12 Beatriz Adao 05 Inf
22 Ana Amaral 05 Inf
32 Maria Quelhas 05 Inf
42 Beatriz Magalhdes 05 Inf
52 [ris Marques 05 Inf
62 Maria David Gomes 05 Inf
72 Ana Amaral 06 Inf
82 Maria Pereira 06 Inf
92 Matilde Lameiras 06 Inf
102 Inés Cardoso 05 Inf
112 Samanta Zueva 05 Inf
122 Maria Jodo Pimentel 06 Inf
132 Carolina Esteves 06 Inf
142 Rafaela Goncalves 06 Inf
15?2 Rita Magalhades 05 Inf
162 Rita Tomé 06 Inf
172 Carolina Silva 06 Inf

60 Metros Planos

Serie 1
1° Eduardo Vieira 05 Inf
2° Simao Cacheira 05 Inf
3° Rafael Rodrigues 06 Inf
4° Ricardo Pinto 05 Inf
5° André Campos 05 Inf
6° Francisco Pereira 06 Inf

Arremesso Bola-163Gr

Serie 1
12 Inés Pereira 10Ben-A
22 Beatriz Teixeira 09 Ben-A
3?2 Luana Dias 10Ben-A
42 Inés Pereira 10Ben-A
52 Rafaela S& 09 Ben-A
62 Diana Tomé 10Ben-A
72 Miriam Ventura 10Ben-A
82 Gunda Camara 10Ben-A
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Vento:

CFOD
CAA
CAP
ACDSJS
ACDSJS
CFOD
ACDSJS
ACDSJS
ACDSJS

Vento:

LAVRA
CFOD
LAVRA
CFOD
ACFR
CAP
LAVRA
CAA
LAVRA
CFOD
NPCAD
CFOD
LAVRA
LAVRA
CFOD
CFOD
CAP

Vento:

LAVRA
CFOD
CFOD
CBC
CFOD
CFOD

CAA
CFOD
ACDSJS
ACDSJS
CAP
CFOD
ACDSJS
ACDSJS

(Masc)

9,15
9,20
9,28
9,34
9,40
9,78
9,97
10,54
11,47

(Fem)

8,63
8,98
8,99
9,10
9,16
9,25
9,36
9,37
9,44
9,72
9,76
9,78
9,83
9,98
10,11
10,32
10,57

(Masc)

8,82
8,91
9,05
9,36
9,56
9,98

(Fem)

19,15
18,68
14,07
10,31
10,17
9,74
9,33
8,48

0,0

0,0

0,0

Arremesso Bola-163Gr

Serie 1

1° Lourenco Ferreira
2° Santiago Vieira
3° Tiago Ribeiro
4° Afonso Duarte
5° Bosco Portillo
6° Gil Martins
7° Goncalo Marques
8° Gabriel Ferreira
9° Dinis Pereira
10° Frederico Santos
11° Rodrigo Santiago
12° Jodo Almeida
13° Tiago Lopes
14° Nuno Guimarées
15° Tiago Castro

09 Ben-A
09 Ben-A
09 Ben-A
09 Ben-A
09 Ben-A
10Ben-A
11Ben-A
10Ben-A
11Ben-A
09 Ben-A
10Ben-A
10Ben-A
10Ben-A
09 Ben-A
12 Ben-A

CAP
CAP
CFOD
ACFR
GBR CAP
CAP
CAP
ACFR
ACFR
CFOD
CAA
CFOD
CFOD
CFOD
ACFR

Arremesso Bola-163Gr

Serie 1

12 Rita Ribeiro
22 Sara Cunha
32 Carolina Fidalgo
42 Mafalda Marques
52 Nina Silva
62 Catarina Mourdo
72 Fatima Camara
82 Ana Zueva
92 Leonor Pinto
102 Maria Leonor Pedrosa
112 Rita Cardoso
122 M2 Elisa S& Carneiro
132 Leonor Teixeira
142 Fabiana Dias
152 Cinda Arauijo
162 Ana Pereira
172 Leonor Dias
182 iris Silva

07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
08 Ben-B
08 Ben-B
08 Ben-B
08 Ben-B
08 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B

CAP
CAP
CAA
CAP
CBC
CAA
ACDSJS
NPCAD
CFOD
CAA
ACFR
ACFR
ACFR
CAA
CAA
CAA
CAA
CBC

Arremesso Bola-163Gr

Serie 1

1° Diogo Sousa
2° Angelo Rocha
3° Paulo Barros
4° Miguel Monteiro
5° Gongalo Ferreira
6° Gil Franco
7° Tiago Amorim
8° Martim Lourenco
9° David Pereira
10° Celso Gloéria
11° Guilherme Castro
12° Simao Rebelo
13° Martim Faria
14° Tomés Hewage

08 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
08 Ben-B
08 Ben-B
07 Ben-B
08 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B
08 Ben-B
07 Ben-B
07 Ben-B

CAP
ACFR
CAP
CAP
CAP
CAP
CAA
CFOD
ACFR
CAP
ESCMOV
ACFR
CAP
CFOD

(Masc)

29,84
26,90
24,43
22,77
22,53
20,73
18,12
17,07
16,76
15,25
9,98
9,59
5,79
447
4,16

(Fem)

21,05
19,96
19,73
19,66
18,95
18,76
18,02
17,73
17,30
16,28
14,93
14,83
14,48
13,95
11,29
11,05
10,62
10,34

(Masc)

36,52
32,95
28,70
26,82
26,61
26,26
26,23
25,72
25,24
24,86
23,75
23,04
22,09
21,56
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Arremesso Bola-163Gr (Masc) 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Serie 1 Vento: 0,0
15° Leandro Silva 07 Ben-B ACDSJS 21,34 11° Hugo Ribeiro 03 Ini CFOD 14,38
16° Martim Abreu 08 Ben-B CAP 19,41
17° André Assuncéo 07 Ben-B CFOD 18,57
18° Dinis Marques 07 Ben-B CFOD 18,31 400 Metros Planos (Masc)
19° Afonso Conceicao 07 Ben-B ACDSJS 18,23
20° Rodrigo Pinto 07 Ben-B ACDSJS 18,12 Prova Extra 1
21° Luis Ventura 08 Ben-B ACDSJS 17,31 1° Rui Peralta 90 Sen CDCVNG 58,45
22° Lourenco Ferreira 08 Ben-B CFOD 17,27 20 Claudino Matos 85 Sen CDCVNG 6 6,66
23° Goncalo Pereira 08 Ben-B ACFR 13,59 3° Nuno Fernandes 91 Sen CDCVNG 75,06
24° Rafael Pinto 08 Ben-B ACDSJS 13,57 4° Gabriel Costa 90 Sen CDCVNG 78,76
25° Tiago Silva 07 Ben-B ACDSJS 12,65
Lancamento Peso-4Kg (Fem)
100 Metros planos (Fem)
Serie 1
Serie 1 Vento: 0.0 12 Julia Zueva 84 Sen NPCAD 6,78
12 Francisca Carvalho 03 Ini CFOD 13,53 12 Carla Rodrigues 72 Vet CFOD 6,39
1% Mariana Truta 02 Juv CFOD 13,56 22 Manuela Silva 68 Vet NPCAD 6,14
22 Fabiana Lucart 04 Ini CFOD 13,76 32 Ana Carvalho 67 Vet NPCAD 4,81
22 Filipa Diamantino 02 Juv ACDSJS 15,71
32 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 13,87
42 Matilde Lobo 04 Ini LAVRA 14,24 Lan ¢amento Peso-ng (Masc)
52 Teresa Brandé@o 04 Ini LAVRA 14,24
62 Ana Ferreira 04 Ini CFOD 14,33 Serie 1
72 Petra Ferreira 04 Ini ACFR 14,46 1° Sandro Baessa 99Jun CPVCFOD 8,72
8° Sofia Silva 04 1Ini CFOD 14,82 20 Xavier Correia 00Jun CFOD 7,46
92 Inés Ledo 04 Ini LAVRA 16,67
Langcamento Peso-7.26 (Masc)
100 Metros planos (Masc)
) Serie 1
Serie 1 Vento: 0.0 1° Gilberto Carvalho 93Sen ACRSD 10,47
1° Jodo Ferreira 01 Juv CFOD 1170 1° Anténio Ribeiro 81 Vet NPCAD 9,99
2° Bernardo Oliveira 02 Juv CFOD 11,89 2° André Assuncio 77 Vet CEOD 8,54
3° André Cacheira 02 Juv CFOD 12,30 30 Hélder Ribeiro 76 Vet CEOD 7,05
4° Cristiano Pereira 02 Juv CFOD 14,00 4° Artur Saldanha 68 Vet ESCMOV 7,00
5° Paulo Vilaca 64 Vet ESCMOV 6,26
100m-cadeiras Rodas (Masc)
Quadruplo salto (Fem)
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,5
1° Alberto Baptista 71 Vet NBA 1791 Serie 1
12 Beatriz Magalhdes 05 Inf CFOD 12,00 0,0
23 Ana Amaral 05 Inf CFOD 11,89 0.0
100 Metros planos (Masc) 3% Beatriz Addo 05 Inf LAVRA 11,64 00
. 42 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 11,61 00
Serie 1 Vento: 00 52 Ana Amaral 06 Inf LAVRA 11,10 0,0
1° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 12,40 62 Maria Pereira 06 Inf CAA 11,05 0,0
2° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 12,83 72 Inés Cardoso 05 Inf CFOD 10,90 0,0
3°Vasco Oliveira 03 Ini ACFR 1285 82 Carolina Esteves 06 Inf LAVRA 10,64 00
4° Tomas Alves 04 Ini CFOD 12,93 92 Rafaela Goncalves 06 Inf LAVRA 10,63 00
5° Ruben Silva 03 Ini CBC 13,17 102 Samanta Zueva 05 Inf NPCAD 10,57 00
6° Mateus Leite 04 Ini BRA ACFR 13,23 112 iris Marques 05 Inf ACFR 10,50 0,0
7° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 13,49 122 Maria Jo&o Pimentel 06 Inf CFOD 10,37 0,0
8° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 13,69 132 Maria David Gomes 05 Inf CAP 10,29 00
9° Vasco Cardoso 04 Ini ACDSJS 1370 142 Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 10,08 00
10° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 14,08 152 Rita Magalhdes 05 Inf CFOD 10,00 0,0
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Quadruplo salto

Serie 1

162 Rita Tomé 06 Inf
Carolina Silva 06 Inf

Quadruplo salto

Serie 1
1° Rafael Rodrigues 06 Inf
2° Eduardo Vieira 05 Inf
3° Simao Cacheira 05 Inf
4° André Campos 05 Inf
5° Ricardo Pinto 05 Inf
6° Francisco Pereira 06 Inf

Quadruplo salto

Serie 1

12 Francisca Carvalho 03 Ini
22 Catarina Azevedo 03 Ini
32 Matilde Lobo 04 Ini
42 Fabiana Lucart 04 Ini
52 Teresa Brandé@o 04 Ini
62 Sofia Silva 04 Ini
72 Ana Ferreira 04 Ini
82 Petra Ferreira 04 Ini

Inés Ledo 04 Ini

Quadruplo salto

Serie 1
1° Rafael Jesus 04 Ini
2° Miguel Hora 03 Ini
3° Vasco Cardoso 04 Ini
4° Francisco Carneiro 03 Ini
5° Ruben Silva 03 Ini
6° Tomas Alves 04 Ini
7° Mateus Leite 04 Ini
8° Vasco Oliveira 03 Ini
9° Roberto Carvalho 04 Ini
10° Pedro Nadais 03 Ini
11° Hugo Ribeiro 03 Ini

1.500 Metros

Serie 1
12 Carla Rodrigues 72 Vet
12 Julia Zueva 84 Sen
22 Manuela Silva 68 Vet
32 Ana Carvalho 67 Vet

1.500 Metros

Serie

CFOD
CAP

CFOD
LAVRA
CFOD
CFOD
CBC
CFOD

CFOD
CFOD
LAVRA
CFOD
LAVRA
CFOD
CFOD
ACFR
LAVRA

LAVRA
LAVRA
ACDSJS
ACFR
CBC
CFOD
BRA ACFR
ACFR
NPCAD
CFOD
CFOD

CFOD

NPCAD
NPCAD
NPCAD

C.A. Avintes / A.C.D. S. Joao da Serra

(Fem)

9,90

(Masc)

11,69
11,50
11,47
11,18
10,89
10,69

(Fem)

12,03
11,56
11,41
11,11
10,98
10,76
10,58
10,38

(Masc)

13,98
13,92
13,05
12,88
12,58
12,40
11,83
11,59
11,51
11,23
11,14

(Fem)

621,78
8 49,76
7 44,52
112429

(Masc)

0,0
SM

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
SM

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

1.500 Metros

Serie
1° Sandro Baessa 99 Jun
1° Gilberto Carvalho 90 Sen
1° André Assuncéo 77 Vet
2° Xavier Correia 00Jun
2° Hélder Ribeiro 76 Vet
3° Paulo Vilaca 64 Vet
4° Artur Saldanha 68 Vet
5° Anténio Ribeiro 81 Vet

Prova Extra 1

1° Nuno Coelho 98523
2° José Azevedo 88 Sen
3° Daniel Silva 93 Sen
4° Manuel Dourado 55 Vet
5° Jorge Goncalves 85 Sen
800 Metros
Serie 1
12 Mariana Truta 02 Juv
22 Filipa Diamantino 02 Juv
800 Metros
Serie 1
1° André Cacheira 02 Juv
2° Bernardo Oliveira 02 Juv
3° Cristiano Pereira 02 Juv
800 Metros
Serie 1
12 Fabiana Lucart 04 Ini
22 Matilde Lobo 04 Ini
32 Petra Ferreira 04 Ini
42 Ana Ferreira 04 Ini
5?2 Francisca Carvalho 03 Ini
62 Catarina Azevedo 03 Ini
72 Sofia Silva 04 Ini
8?2 Teresa Brandao 04 Ini
9?2 Inés Ledo 04 Ini

CPV CFOD
ACRSD
CFOD
CFOD
CFOD
ESCMOV
ESCMOV
NPCAD

ACDSJS
BFC
ACDSJS
CPTBC
ACDSJS

CFOD
ACDSJS

CFOD
CFOD
CFOD

CFOD
LAVRA
ACFR
CFOD
CFOD
CFOD
CFOD
LAVRA
LAVRA

Lancamento Peso-2Kg

Serie 1
12 Inés Cardoso 05 Inf
22 Ana Amaral 05 Inf
32 Maria Quelhas 05 Inf
42 Carolina Esteves 06 Inf
5?2 Beatriz Magalhaes 05 Inf
62 Rita Magalhdes 05 Inf
72 iris Marques 05 Inf
82 Matilde Lameiras 06 Inf

CFOD
CFOD
LAVRA
LAVRA
CFOD
CFOD
ACFR
LAVRA

(Masc)

08,24
53,42
33,97
12,85
46,27
46,48
54,78
13,75

[ RN, N, BG B, BN @) BN S

10,08
13,97
2261
01,13
04,80

g o b~ s~ D

(Fem)

2 4227
25034

(Masc)

2 41,09
24111
2 4285

(Fem)

2 43,88
2 48,03
2 49,15
2 51,54
2 5335
2 53,38
2 59,04
30153
3 15,93

(Fem)

8,52
7,82
7,60
7,28
6,99
6,89
6,59
6,33
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Langamento Peso-2Kg (Fem) 800 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
92 Rafaela Goncalves 06 Inf LAVRA 6,19 4° Rafael Jesus 04 Ini LAVRA 2 31,29
102 Maria David Gomes 05 Inf CAP 5,95 5° Hugo Ribeiro 03 Ini CFOD 2 35,65
112 Rita Tomé 06 Inf CFOD 5,58 6° Tomas Alves 04 Ini CFOD 2 36,90
122 Beatriz Ad&o 05 Inf LAVRA 5,56 7° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 2 40,99
13?2 Maria Pereira 06 Inf CAA 5,45 8° Vasco Cardoso 04 Ini ACDSJS 2 43,32
142 Maria Jodo Pimentel 06 Inf CFOD 5,09 9° Francisco Carneiro 03 Ini ACFR 2 46,45
152 Samanta Zueva 05 Inf NPCAD 4,69 10° Vasco Oliveira 03 Ini ACFR 2 47,50
162 Carolina Silva 06 Inf CAP 4,65 11° Mateus Leite 04 Ini BRA ACFR 25777
Ana Amaral 06 Inf LAVRA SM
4X60 Metros (Fem)
Serie 1
12 C A Porto 07 Ben-B CAP 40,72

mafalda marques (2007) / sara
cunha (2007) / rafaela sa (2009) /
rita ribeiro (2007)
22 C A Avintes 07 Ben-B CAA 40,74
catarina mourao (2007) / inés
pereira (2009) / maria leonor
pedrosa (2008) / leonor
rodrigues (2007)
32 C F Oliveira Douro 08 Ben-B CFOD 45,60
diana tomé (2011) / beatriz
teixeira (2009) / leonor pinto
(2008) / carolina fidalgo (2008)
42 A C D S Joao Serra 07 Ben-B ACDSJS 46,00
luana dias (2010) / gunda
camara (2011) / inés pereira
(2010) / fatima camara (2007)

4X60 Metros (Masc)

Serie 1

1° C A Porto 07 Ben-B CAP 38,97
diogo sousa (2008) / gil franco
(2008) / gongalo ferreira (2007) /
celso gléria (2007)

2° A C Fernanda Ribeiro 08 Ben-B ACFR 39,88
simé&o rebelo (2008) / gabriel
ferreira (2010) / dinis pereira
(2011) / / david pereira (2008)

3° C F Oliveira Douro 07 Ben-B CFOD 41,67
andré assuncdo (2007) / tomas
hewage (2007) / martin lourengo
(2007) / lourenco ferreira (2008)

4° A C D S Joao Serra 07 Ben-B ACDSJS 42,56
luis ventura (2008) / leandro
silva (2007) / rodrigo pinto
(2007) / afonso conceigao (2007)

800 Metros (Masc)
Serie 1
1° Riben Silva 03 Ini CBC 2 24,68
2° Roberto Carvalho 04 Ini NPCAD 2 25,80
3° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 2 30,74
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Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
F M T F M T
PORTUGAL =
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 14 19 33 7 11 18
ACFR  AC FERNANDA RIBEIRO 12 26 38 5 12 17
BFC BOAVISTAF C 1 1 1 1
CAA C ATLETISMO AVINTES 19 4 23 10 2 12
CAP C ATLETISMO DO PORTO 15 27 42 7 14 21
CBC CONFRARIA BIKE CLUBE 4 6 10 2 2 4
CDCVNG C D C VILA NOVA GAIA 4 4 4 4
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 48 66 114 19 27 46
CPTBC C P TB°CARCAVELOS 1 1 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 9 9 4
LAVRA C DESP C+S LAVRA 27 9 36 9 3 12
NBA N BARROSAS AMADOR 1 1 1 1
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 14 6 20 5 2 7
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado
ACRSD A C R SRA DESTERRO 3 3 1 1
Totais de participagdes 153 64
individuais + estafetas 182 85
335
149
Participacfes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaléo
FM T F M T
Benjamins - A 16 30 46 8 15 23
Benjamins - B 40 54 94 23 29 52
Infantis 51 18 69 17 6 23
Iniciados 27 33 60 9 11 20
Juvenis 7 12 19 3 5 8
Juniores 6 2 2
Sub23 1 1 1
Seniores 3 11 14 1 9 10
Veteranos 9 17 26 3 7 10
Totais de participacdes 153 64
individuais + estafetas 182 85
335 149

Legendagem de Observacgdes Codificadas

SM Sem Marca
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