Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 30 de junho de 2018 1841044
Langam.Martelo-2Kg (Fem) 60 Metros Planos (Fem)
Final Serie 5 Vento: Desf: - 0,5
12 Catarina Flor 05 Inf CAP 42,88 3?2 Catarina Brito 07 Ben-B MAC 9,03
22 Ana Raquel Lourenco 05 Inf CSGAIA 35,14 42 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 9,07
32 Aléxia Pereira 06 Inf MAC 31,39 52 Inés Sarmento 07 Ben-B ARLVG 9,07
42 Inés Santos 05 Inf CFOD 28,88 62 Maria Jodo Pereira 05 Inf MAC 9,43
5?2 Rita Magalhdes 05 Inf CFOD 25,02 72 Marisa Sampaio 07 Ben-B NBA 9,82
62 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 25,00 82 Madalena Meneses 06 Inf NBA 10,12
72 Inés Cardoso 05 Inf CFOD 21,74 Serie 6 Vento: Desf: - 0,4
12 Rita Barbosa 05 Inf ESCMOV 8,40 ¢
22 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 8,45 q
Langcam.Martelo-3Kg (Masc) 32 Rita Fernandes 05 Inf MAC 8,46 ¢
) 42 Beatriz Alves 05 Inf CDCNAV 852 q
Final 58 Maria Martins 05 Inf CSGAIA 8,69 ¢
1° Diogo Gomes 05 Inf CBC 32,97 6% Beatriz Adao 05 Inf LAVRA 870 ¢
2° Simao Cacheira 05 Inf CFOD 21,70 72 Lidia Eerreira 06 Inf SCE 8,77 X
3° Francisco Pereira 06 Inf CFOD 19,08 82 Lara Martins 06 Inf ADL-P 9,46
4° Rafael Soares 07 Ben-B CDP 16,91
Disco 0,750 Kg (Fem)
60 Metros Planos (Fem)
] Prova Extra 1
Serie 1 Vento: 0.0 12 Ana Jilia Ferreira 03 Ini CAP 34,76
12 Eduarda Dias 05 Inf RUNRIVER 9,06
22 Inés Coelho 05 Inf RUNRIVER 9,28
32 Filipa Craveiro 06 Inf ACPV 9,32 Disco 0,600 Kg (Fem)
42 Beatriz Moreira 05 Inf CDCNM 9,42
52 Helena Lata 06 Inf ACPV 10,43 Final 1
62 Carlota Silva 05 Inf CDCNM 10,76 12 Catarina Flor 05 Inf CAP 34,19
Serie 2 Vento: Fav: + 0,2 22 Ana Raquel Lourenco 05 Inf CSGAIA 29,25
12 Simone Morim 07 Ben-B ACFR 9,32 3?2 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 23,47
22 Carolina Couto 06 Inf CAP 9,49 42 Aléxia Pereira 06 Inf MAC 23,40
32 Beatriz Leite 05 Inf CAP 10,05 52 Leonor Barros 06 Inf PLF 19,29 X
42 Sara Pacheco 08 Ben-B CAP 1014 62 Rita Magalhdes 05 Inf CFOD 17,52
52 Rita Tomé 06 Inf CFOD 10,19 72 Inés Cardoso 05 Inf CFOD 14,36
62 Inés Fonseca 08 Ben-B PLF 10,77 X 82 Leonor Fontes 07 Ben-B CDCNAV 13,41
72 Carolina Cristino 07 Ben-B MAC 10,94
82 Rita Neiva 05 Inf SCE 11,15 X
Serie 3 Vento: Fav:+ 0,6 Langcamento Peso-3Kg (Masc)
12 Joana Amaral 05 Inf LAVRA 8,98 X
22 Marta Dias 06 Inf ESCMOV 9,19 Final 1
32 fris Marques 05 Inf ACER 9,21 1° Diogo Gomes 05 Inf CBC 10,76
42 Teresa Macedo 05 Inf MAC 9,49 2° Ricardo Pinto 05 Inf CBC 8,89
52 Beatriz Ferrao 05 Inf NBA 9,92 3° Tiago Sampaio 05 Inf ACFR 881
62 Juliana Ferreira 06 Inf NBA 10,02 4° Nuno Oliveira 05 Inf SCE 8,43 X
72 Rita Lopes 06 Inf NBA 11,64 5° André Campos 05 Inf CFOD 7,81
Serie 4 Vento: Fav:+ 0,3 6° José Neto 07 Ben-B ADL-P 6,81
) . 7° Diogo Sousa 08 Ben-B CAP 6,17
1#Maria Ave||.no 05 Inf MAC 9.07 8° Paulo Barbosa 05 Inf CDCNAV 5,68
22 Sandra Reis 05 Inf LAVRA 9,28 99 Martim Abreu 08 Ben-B CAP 533
3% Matilde Caldas 06 Inf MAC 9.28 10° Pedro Barbedo 06 Inf RUNRIVER 4’48
42 Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 9,33 '
52 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 9,38
62 Daniela Ferreira 06 Inf LAVRA 9,55
72 Lara Cartucho 06 Inf NBA 9,71 Quadruplo salto (Masc)
82 Carolina Frada 07 Ben-B LAVRA 9,81 .
. Final 1
Serie 5 Vento: Desf: - 0,5 )
. . 1° Rodrigo Andrade 05 Inf CFOD 13,64 00
1* Maria Rodriques 05Inf CDCNAV 8.86 a 2° Alexandre Vieira 05 Inf LAVRA 12,68 +04
22 Beatriz Magalhdes 05 Inf CFOD 8,96 1 20 Simao Cacheira 05 Inf CFOD 12,08 +0.1
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 30 de junho de 2018 1841044
Quadruplo salto (Masc) 60 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 5 Vento: Desf: - 0,3
4° Afonso Pedro 06 Inf MAC 11,92 +03 4° Guilherme Marques 08 Ben-B ADL-P 9,70
5° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 11,72 +03 59 Luis Ferreira 05 Inf NBA 9,76
6° Afonso Goncalves 05 Inf CAP 11,66 -15 6° Siméo Flor 07 Ben-B CAP 9,92
7° Rafael Rodrigues 06 Inf CFOD 11,52 -01 7° Diogo Ferreira 06 Inf NBA 9,93
8° Frederico Oliveira 06 Inf ACPV 11,48 +03 8° Dinis Gouveia 07 Ben-B ADL-P 9,94
9° Tomas Azevedo 05 Inf PLF 11,31 00 X Serie 6 Vento: Desf: - 0,5
10° Tiago Alves 05 Inf CDCNAV 11,23 00 1° Miguel Costa 05 Inf BFC 778 q
11° José Ribeiro 07 Ben-B PLF 10,97 00 X 2° Jorge Lima 05 Inf ACPV 827 q
12° Diogo Enes 06 Inf PLF 10,75 -03 X 3° Tiago Ferreira 06 Inf MAC 8,70 q
13° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 1046 -01 40 Riiben Ferreira 05 Inf NBA 874 q
14° Vicente Silva 07 Ben-B PLF 10,24 -09 X 50 Vicente Silva 07Ben-B PLE 8,83 X
15° Tomas Moreira 08 Ben-B ACPV 9,85 +02 6° Duarte Pinto 06 Inf PLF 9,10 X
16° Antonio Flor 05 Inf CAP 9,69 +01 70 Jodo Breites 05 Inf MAC 9,39
Diogo Lima 08Ben-B CDCNM SM 8° Afonso Conceicao 07 Ben-B ACDSJS 9,42
Jodo Breites 05 Inf MAC SM
Francisco Rocha 07 Ben-B CDCNM SM
60 Metros Planos (Fem)
60 Metros Planos (Masc) Final A Vento: 0,0
. 12 Rita Barbosa 05 Inf ESCMOV 8,38
Serie 1 Vento: Desf. - 0.6 22 Rita Fernandes 05 Inf MAC 8,45
1° Frederico Oliveira 06 Inf ACPV 8,88 q 32 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 8,50
2° Jo&o Palmeiro 06 Inf ESCMOV 8,95 q 42 Beatriz Alves 05 Inf CDCNAV 8,59
8% Paulo Freitas 06 Inf CAP 9,32 5% Maria Martins 05 In CSGAIA 8,61
4° Rafael Ornelas 06 Inf CSGAIA 9,73 6 Beatriz Ad&o 05 Inf LAVRA 8,62
5° Carlos Freitas 06 Inf CAP 1035 72 Maria Rodriques 05 In CDCNAV 8,75
6° Duarte Vasconcelos 05 Inf CFOD 10,35 82 Beatriz Magalhes 05 Inf CFOD 8,77
Serie 2 Vento: Desf: - 0,6
1° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 8,86 q
2° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 9,27 60 Metros Planos (Masc)
3° Tiago Sampaio 05 Inf ACFR 9,29
4° Afonso Soares 05 Inf CFOD 9,32 Final A Vento: 0,0
5° Simao Trancoso 05 Inf ACFR 9,49 1° Miguel Costa 05 Inf BFC 7,78
6° Ricardo Pinto 05 Inf CBC 9,67 20 Jorge Lima 05 Inf ACPV 8,10
7° Toméas Moreira 08 Ben-B ACPV 9,67 3° Tiago Ferreira 06 Inf MAC 8,64
8° Diogo Lima 08 Ben-B CDCNM 11,75 4° R(ben Ferreira 05 Inf NBA 8,77
Serie 3 Vento: Desf: - 0,2 50 Diogo Ferreira 05 Inf NBA 8,78
10 Celso Gléria 07 Ben-B CAP 9,56 6° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 8,94
20 Gustavo Abecasis 08 Ben-B CAP 9,87 7° Jodo Palmeiro 06 Inf ESCMOV 9,22
3° André Assuncio 07 Ben-B CEOD 10,32 8° Frederico Oliveira 06 Inf ACPV 9,23
4° Daniel Aratjo 08 Ben-B PLF 1042 X
5° Toméas Hewage 07 Ben-B CFOD 10,47
6° Francisco Rocha 07Ben-B  CDCNM 11,10 Salto em Altura (Masc)
7° Rafael Pinto 08 Ben-B ACDSJS 12,18 .
Serie 4 Vento: Desf: - 0,5 Final 1
1° Francisco Gaudéncio 05 Inf NBA 9,88 1° Alexandre Vieira 05 Inf LAVRA 146
20 Vasco Machado 06 Inf NBA 0,94 2° Rodrigo Andrade 05 Inf CFOD 1,43
3° Gongalo Ferreira 07Ben-B  CAP 9,96 3°Tiago Alves 05 Inf CDCNAV 135
4° Diogo Sousa 08 Ben-B CAP 1031 4° Toméas Azevedo 05 Inf PLF 1,35 X
50 André Nunes 08Ben-B  NBA 10,40 5° Diogo Enes 06 Inf PLF 130 Xx
6° Miguel Monteiro 07 Ben-B CAP 10,55 6° Duarte Pinto 06 Inf PLF 130 X
70 Martim Faria 07Ben-B  CAP 10,95 7° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 125
Serie 5 Vento: Desf: - 0,3 8° Rafael Orlnelas 06 Inf CSGAIA 1,25
9° Afonso Dias 06 Inf PLF 1,25 X
1° José Ribeiro 07 Ben-B PLF 8,84 X
2° Diogo Ferreira 05 Inf NBA 893 q
3° Miguel Cremascoli 05 Inf BFC 9,36
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 30 de junho de 2018 1841044
Dardo 400 Gr (Fem) 4X60 Metros (Masc)
Final 1 Final 1

12 Aléxia Pereira 06 Inf MAC 18,57 5° C A Porto 05 Inf CAP 39,14

22 Catarina Flor 05 Inf CAP 17,62 martim faria (2007) / miguel

32 Ana Raquel Lourenco 05 Inf CSGAIA 15,86 monteiro (2007) / gustavo

42 Rita Magalhaes 05 Inf CFOD 14,75 abecasis (2008) / gongalo

ferreira (2007)

52 Ana Amaral 05 Inf CFOD 14,31

62 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 11,95

72 Margarida Oliveira 05 Inf ACPV 11,29

82 Ana Eusébio 06 Inf CDP 10,59 600 Metros (Fem)

Serie 1
a . h

AX60 Metros (Fem) 12 Maria Avelino 05 Inf MAC 151,68
22 Ana Duarte 06 Inf GT 157,42
Final 1 32 Margarida Martins 05 Inf ADL-P 158,32

43 A Inf DV 1 2
12 Maia A C 05 Inf MAC 3313 naCosta o6in N 3926
) S 52 Juliana Ferreira 06 Inf NBA 2 00,53

matilde caldas (2006) / inés a

fonseca (2005) /inés cristino 62 Leonor Mendes 06 Inf MAC 20 1,50
(2005) / rita fernandes (2005) 72 Margarida Teixeira 06 Inf ubv 2 03,30

2a C A Porto 05 Inf CAP 34,27 82 Lara Cartucho 06 Inf NBA 207,22
joana almeida (2005) / maria 92 Helena Lata 06 Inf ACPV 20921
david gomes (2005) / rita ribeiro 102 Filipa Matos 05 Inf ARLVG 211,62
(2007) / melissa sereno (2005) 112 Rita Lopes 06 Inf NBA 2 1427

32U D varzea 05 Inf ubv 35,85 122 Anaisa Tavares 06 Inf RUNRIVER 2 20,73
'(38”(‘) g;’;‘clhado (Ztoofz) O/O%';"’/‘ |°°Sta 132 Mércia Almeida 06 Inf RUNRIVER 2 21,94

ara costa ara a
sampaio (2005) 142 Madalena Meneses_ 06 Inf NBA 2 25,78

42 AD Lustosa 05 Inf ADL-P 37,26 Serie 2
cristiana nogueira (2005) / 12 Lara Sampaio 05 Inf ubv 1 46,04
veronic_a marques (2005) / 22 Lara Machado 06 Inf ubv 1 46,22
margarida martins (2005) / lara 32 Janine Vaz Aimé 05 Inf ARLVG 1 46,34

. martins (2006) 42 Lara Costa 06 Inf ubv 14914

S°CA '|°,°”° Iva (2006) 05 Inf CAP 38,92 58 Beatriz Rocha 05 Inf RUNRIVER 1 49,88
carolina silva sara .
pacheco (2008) // beatriz leite Ga Te're§a Macedo' 05 Inf MAC 150,73
(2005) / carolina couto (2006) 72 Cristiana Nogueira 05 Inf ADL-P 15141

8?2 Fabiana Martins 05 Inf ACDSJS 15345
92 Catarina Brito 07 Ben-B MAC 153,97
4X60 Metros (Masc) 10?2 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 15881
112 Beatriz Ferrao 05 Inf NBA 2 05,51
Final 1 122 Leonor Fontes 07 Ben-B CDCNAV 211,35
a 1 Il -

19 Boavista F C 05 Inf BEC 3324 13a Marisa Sampaio 07 Ben-B NBA 214,45
miguel cremascoli (2005) / 142 Susana Afonso 07 Ben-B RUNRIVER 2 19,52
gaspar oliveira (2005) / dinis 152 Mafalda Cancelo 07 Ben-B CDCNAV 22253
noronha (2005) / miguel costa
(2005)

2°C A Porto 05 Inf CAP 34,50 3000 Metros Marcha (Fem)
antonio flor (2005) / afonso
gongalves (2005) / paulo freitas Final 1
(2006) / celso gléria (2007) s z 05 Inf NPCAD 17 3772

3° Papa Leguas 05 Inf PLF 34,53 X amanta~ uey a n '
S . 22 Maria Jodo Pimentel 06 Inf CFOD 17 50,78
josé ribeiro (2007) / diogo enes .

(2006) / vicente silva (2007) / 32 Ana Zueva 07 Ben-B NPCAD 175 3,89 -
duarte pinto (2006) 42 Inés Santos 05 Inf CFOD 18 03,18

4° C F Oliveira Douro 05 Inf CFOD 38,56 5% Rita Tomé 06 Inf CFOD 19 54,04
andré assuncdo (2007) / tomas
hewage (2007) / duarte
vasconcelos (2005) / afonso 3000 Metros Marcha (Masc)
soares (2005)

Final 1
1° Simé&o Cacheira 05 Inf CFOD 18 01,27
2° André Campos 05 Inf CFOD 18 01,37 ~
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 30 de junho de 2018 1841044
3000 Metros Marcha (Masc) Quadruplo salto (Fem)
Final 1 Final 1
3° Leandro Silva 07 Ben-B ACDSJS 215178 182 Maria Rodrigues 05 Inf CDCNAV 10,75 00
Francisco Pereira 06 Inf CFOD ~-~-<-<-DSQ 230, 192 Sandra Reis 05 Inf LAVRA 10,70 0,0
202 Ana Eusébio 06 Inf CDP 10,57 0.0
212 Carolina Frada 07 Ben-B LAVRA 10,57 00
600 Metros (Masc) 222 Rita Ribeiro 07 Ben-B CAP 10,34 +0.1
232 Maria David Gomes 05 Inf CAP 10,16 +03
Serie 1 242 Daniela Ferreira 06 Inf LAVRA 10,12 0,0
1° Tiago Ferreira 06 Inf MAC 14755 252 Filipa Craveiro 06 Inf ACPV 10,10 0,0
2° Ruben Ferreira 05 Inf NBA 156,72 262 Veronica Marques 05 Inf ADL-P 10,04 -01
3° Sim&o Trancoso 05 Inf ACFR 157,01 27% Lara Figueiredo 08 Ben-B ACPV 9,86 00
4° Luis Ferreira 05 Inf NBA 1 58,50 282 Beatriz Moreira 05 Inf CDCNM 9,76 00
5° Vasco Machado 06 Inf NBA 2 02,07 292 Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 9,68 00
6° Diogo Ferreira 05 Inf NBA 2 03,76 302 Leonor Barros 06 Inf PLF 9,29 -04 X
7° Henrique Teles 08 Ben-B ubv 2 04,18 312 Inés Fonseca 08 Ben-B PLF 9,18 +03
8° Jodo Palmeiro 06 Inf ESCMOV 2 06,75 322 Mafalda Cancelo 07 Ben-B CDCNAV 9,09 -01
9° Diogo Ferreira 06 Inf NBA 208,34 332 Carlota Silva 05 Inf CDCNM 9,06 +0.2
10° Francisco Gaudéncio 05 Inf NBA 212,87
11° Daniel Aratio 08 Ben-B PLF 21644 X
12° Pedro Leal Ribeiro 08 Ben-B RUNRIVER 2 16,86
13° Rodrigo Fernandes 05 Inf ARLVG 2 24,49
Serie 2
1° Jodo Bessa 05 Inf ubv 143,99
2° Jorge Lima 05 Inf ACPV 145,29
3° Dinis Noronha 05 Inf BFC 151,10
4° Gaspar Oliveira 05 Inf BFC 15126
5° Guilherme Marques 08 Ben-B ADL-P 15454
6° Rafael Rodrigues 06 Inf CFOD 156,47
7° Goncalo Pereira 05 Inf ARLVG 156,86
8° Afonso Conceicao 07 Ben-B ACDSJS 2 02,05
9° Simao Flor 07 Ben-B CAP 2 0215
10° Diogo Santos 05 Inf ARLVG 2 04,26
11° Dinis Gouveia 07 Ben-B ADL-P 2 05,88
12° Rodrigo Pinto 07 Ben-B ACDSJS 2 08,36
13° Luis Martins 08 Ben-B PLF 2 14,47
14° Rafael Pinto 08 Ben-B ACDSJS 2 34,41
Quadruplo salto (Fem)
Final 1
12 Ana Amaral 05 Inf CFOD 12,30 0,0
22 Melissa Sereno 05 Inf CAP 12,18 00
32 Beatriz Ad&do 05 Inf LAVRA 12,09 0,0
42 Beatriz Magalhdes 05 Inf CFOD 12,08 -02
52 Beatriz Alves 05 Inf CDCNAV 12,05 -01
62 Inés Santos 05 Inf CFOD 11,96 -01
72 Joana Amaral 05 Inf LAVRA 11,84 00
82 Inés Cristino 05 Inf MAC 11,77 -01
92 Maria Martins 05 Inf CSGAIA 11,32 -02
102 Rafaela Santos 05 Inf ACPV 11,27 -02
112 Inés Fonseca 05 Inf MAC 11,24 0,0
122 Marta Dias 06 Inf ESCMOV 11,23 -08
132 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 11,08 0,0
142 Simone Morim 07 Ben-B ACFR 11,03 -04
15?2 Fabiana Martins 05 Inf ACDSJS 10,92 -05
162 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 10,87 -03
172 Iris Marques 05 Inf ACFR 10,85 0,0
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 1 de julho de 2018 1841044
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) Lancamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,3 Final 1
12 fris Margues 05 Inf ACFR 11,76 g 32 Catarina Flor 05 Inf CAP 10,63
22 Ana Amaral 05 Inf CFOD 12,70 q 42 Ana Raquel Lourenco 05 Inf CSGAIA 10,31
32 Maria David Gomes 05 Inf CAP 14,60 52 Aléxia Pereira 06 Inf MAC 10,19
42 Filipa Craveiro 06 Inf ACPV 14,80 62 Beatriz Moreira 05 Inf CDCNM 9,70
52 Rita Tomé 06 Inf CFOD 17,81 72 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 8,01
Serie 2 Vento: Desf: - 0,2 82 Inés Santos 05 Inf CFOD 8,01
12 Melissa Sereno 05 Inf CAP 1031 ¢ 9° Rita Magalhdes 05 Inf CFOD 7,83
22 Rita Fernandes 05 Inf MAC 10,76 q 10%Inés Cardoso 05Inf CFOD i
3% Beatriz Addo 05 Inf LAVRA 1086 d 11% Matilda Mensink 05Inf MAC 6,85
42 Maria Martins 05 Inf CSGAIA 1123 g 122 Sandra Reis 05 Inf LAVRA 6,78
53 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 1155 g 132 Margarida Oliveira 05 Inf ACPV 6,62
6° Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 1277 4 14% Helena Lata 06 Inf ACPV 648
Salto em Comprimento (Fem) 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Final 1 Serie 1 Vento: Desf: - 0,2
12 Maria Rodrigues 05 Inf CDCNAV 445 -01 1° Rodrigo Andrade 05Inf CFOD 11,19 9
23 Rita Fernandes 05 Inf MAC 434 -01 2° Tiago Alves 05 Inf CDCNAV 1225 ¢q
32 Beatriz Alves 05 Inf CDCNAV 426 -03 3° Afonso Soares 05 Inf CFOD 13,04 ¢g
42 Ana Amaral 05 Inf CFOD 414 -01 Serie 2 Vento: Desf: - 0,1
5?2 Beatriz Magalhdes 05 Inf CFOD 4,14 -01 1° Alexandre Vieira 05 Inf LAVRA 1058 ¢q
62 Inés Cristino 05 Inf MAC 4,11 -02 2° Afonso Goncalves 05 Inf CAP 10,72 q
72 Sandra Reis 05 Inf LAVRA 4,04 -03 3° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 1129 q
8?2 Rafaela Santos 05 Inf ACPV 4,02 -02 4° Afonso Pedro 06 Inf MAC 1186 g
92 Maria Martins 05 Inf CSGAIA 3,84 -01 5° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 13,46 ¢q
102 Joana Amaral 05 Inf LAVRA 3,73 -02
112 Matilde Caldas 06 Inf MAC 3,72 -03
122 Filipa Craveiro 06 Inf ACPV 3,59 -04 Salto em Altura (Fem)
132 Beatriz Moreira 05 Inf CDCNM 354 -03
142 Inés Fonseca 05 Inf MAC 3,40 -03 Final 1
152 Lidia Ferreira 06 Inf SCE 3,35 -02 X 12 Rafaela Santos 05 Inf ACPV 1,36
162 Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 324 -01 22 |nés Cardoso 05 Inf CFOD 1,33
172 Leonor Fontes 07 Ben-B CDCNAV 3,24 -06 32 Beatriz Addo 05 Inf LAVRA 1,30
182 Mafalda Cancelo 07 Ben-B CDCNAV 2,74 -01 42 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 1,25
192 Carlota Silva 05 Inf CDCNM 2,71 -03
202 Leonor Pinto 08 Ben-B CFOD 2,71 -0.2
212 Inés Cunha 07 Ben-B BFC 2,64 -03 Dardo 500 Gr (Masc)
) Final 1
Disco 0,750 Kg (Masc) 1° Diogo Gomes 05 Inf CBC 29,29
i 2° Nuno Oliveira 05 Inf SCE 24,62 X
Final 1 3° Francisco Pereira 06 Inf CFOD 23,52
1° Miguel Costa 05 Inf BFC 29,76 4° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 21,44
2° Diogo Gomes 05 Inf cBC 28,89 5° André Campos 05 Inf CFOD 19,23
32 Nuno Oliveira 05 Inf SCE 23,71 X 6° Rafael Ornelas 06 Inf CSGAIA 16,71
4° Francisco Pereira 06 Inf CFOD 23,47 7° Paulo Barbosa 05 Inf CDCNAV 16,61
5° André Campos 05 Inf CFOD 21,08 8° Rafael Soares 07 Ben-B CDP 16,10
6° Rafael Soares 07 Ben-B CDP 18,31 9° Carlos Freitas 06 Inf CAP 15,31
7° Paulo Barbosa 05 Inf CDCNAV 14,45 10° Anténio Flor 05 Inf CAP 14,60
Diogo Sousa 08 Ben-B CAP SM
Langamento Peso-2Kg (Fem)
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)
Final 1
12 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 11,09 Final A Vento: Desf: - 0,4
22 Melissa Sereno 05 Inf CAP 10,97 12 Melissa Sereno 05 Inf CAP 10,25
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 1 de julho de 2018 1841044
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) 150 Metros (Fem)
Final A Vento: Desf: - 0,4 Serie 6 Vento: Desf: - 0,3
22 Rita Fernandes 05 Inf MAC 10,77 3?2 Beatriz Alves 05 Inf CDCNAV 21,02
32 Beatriz Addo 05 Inf LAVRA 10,84 42 Lidia Ferreira 06 Inf SCE 2187 X
42 Maria Martins 05 Inf CSGAIA 10,86 52 Joana Amaral 05 Inf LAVRA 2241
52 Maria Quelhas 05 Inf LAVRA 11,40 62 Rita Barbosa 05 Inf ESCMOV 22,67
62 Iris Marques 05 Inf ACFR 11,67
72 Ana Amaral 05 Inf CFOD 11,72
82 Matilde Lameiras 06 Inf LAVRA 12,38 Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc) 1° Alexandre Vieira 05 Inf LAVRA 476 -08
2° Afonso Goncalves 05 Inf CAP 4,50 -20
Final A Vento: Desf: - 0,5 3° Rodrigo Andrade 05 Inf CFOD 434 -19
1° Afonso Goncalves 05 Inf CAP 10,43 4° Afonso Soares 05 Inf CFOD 4,27 -10
2° Alexandre Vieira 05 Inf LAVRA 10,51 5° Jodo Pedro Graca 06 Inf BFC 4,24 -1.2
3° Eduardo Vieira 05 Inf LAVRA 11,02 6° Tiago Alves 05 Inf CDCNAV 3,93 -12
4° Rodrigo Andrade 05 Inf CFOD 11,05 7° Rafael Rodrigues 06 Inf CFOD 3,92 -02
5° Tiago Alves 05 Inf CDCNAV 11,33 8° Frederico Oliveira 06 Inf ACPV 3,84 -16
6° Afonso Pedro 06 Inf MAC 11,68 9° Paulo Freitas 06 Inf CAP 3,74 -02
7° Afonso Soares 05 Inf CFOD 13,45 10° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 3,71 -06
8° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 13,58 11° Afonso Pedro 06 Inf MAC 3,64 -03
12° Jodo Breites 05 Inf MAC 3,61 -02
13° Tiago Sampaio 05 Inf ACFR 3,18 -13
150 Metros (Fem) 14° André Assunc&o 07 Ben-B CFOD 311 -04
15° Duarte Vasconcelos 05 Inf CFOD 2,89 -03
Serie 1 Vento: Desf: - 1,0 16° Toméas Hewage 07 Ben-B CFOD 2,89 -04
12 Lara Machado 06 Inf ubv 22,71 17° Rafael Pinto 08 Ben-B ACDSJS 2,26 -01
22 Tatiana Pinto 06 Inf ubv 23,37
32 Helena Lata 06 Inf ACPV 24,39
42 Madalena Augusto 06 Inf CAB 2525 X 150 Metros (Masc)
Serie 2 Vento: Desf: - 1,2 .
13 Janine Vaz Aimé 05 Inf ARLVG 22,16 Serie 1 Vento: Desf: - 0.5
2a Matilde Caldas 06 Inf MAC 2265 1° Simé&o Cacheira 05 Inf CFOD 22,16
32 jris Marques 05 Inf ACFR 2295 2° Jodo Breites 05 Inf MAC 23,552
42 Carlota Silva 05 Inf CDCNM 2674 3° Duarte Vasconcelos 05 Inf CFOD 26,76
52 Rita Neiva 05 Inf SCE 27,33 X Serie 2 Vento: Desf: - 0,4
Serie 3 Vento: Desf: - 0,8 1° Tiago Sampaio 05 Inf ACFR 2273
12 Beatriz Magalhdes 05 Inf CFOD 22,15 2° Diogo Sousa 08Ben-B  CAP 2565
22 Inés Sarmento 07 Ben-B ARLVG 2271 3° André Assunc&o 07Ben-B CFOD 26,43
3 Matilda Mensink 05 Inf MAC 23,14 4° Tomas Hewage 07Ben-B CFOD 2739
42 Ana Teixeira 07Ben-B  CAB 2520 X Serie 3 Vento: Desf: - 0,6
52 Leonor Pinto 08 Ben-B CFOD 25,59 1° Miguel Costa 05 Inf BFC 18,55
Serie 4 Vento: Desf: - 0,6 2° Jorge Lima 05 Inf ACPV 20,05
12 Rita Ribeiro 07 Ben-B CAP 2335 3° Jodo Pedro Graca 06 Inf BFC 23,01
22 Maria David Gomes 05 Inf CAP 2344 4° Celso Gléria O7Ben-B  CAP 24,68
32 Barbara Mendes 06 Inf CAB 24,15 X 5° Siméo Flor 07 Ben-B CAP 2512
42 Beatriz Ferrao 05 Inf NBA 24,16
5?2 Inés Cunha 07 Ben-B BFC 2778
Serie 5 Vento: Desf: - 0,6 1.000 Metros (Fem)
12 Fabiana Martins 05 Inf ACDSJS 21,88 Final 1
2 Catarina Brito 07Ben-B  MAC 2246 12 Carolina Santos 05Inf  ESPAVA 31118 X
32 Inés Cristino 05 Inf MAC 2251
A 22 Lara Costa 06 Inf ubv 3 12,09
4%Inés Fonseca 05 Inf MAC 2305 3?2 Beatriz Rocha 05 Inf RUNRIVER 3 1543
52 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 2371 . ’
. 42 Ana Peixoto 05 Inf CAB 32467 X
Serie 6 Vento: Destf:-0,3 52 Lara Sampaio 05 Inf ubv 3 32,76
12 Ana C. Fernandes 05 Inf CAB 20,65 X 62 Maria Avelino 05 Inf MAC 334,94
22 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 20,83
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Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Infantis
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 1 de julho de 2018 1841044
1.000 Metros Fem . - ~
( ) Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
Final 1 FM T F M T
72 Maria Jodo Pimentel 06 Inf CFOD 3 35,30
82 Ana Costa 06 Inf ubv 3 36,65 Espanha SPAIN
9 Lara Silva 06 Inf CBPAR 33977 Eederacdes Regionais de Outros Paises Federado
102 Ana Duarte 06 Inf GT 3 40,80 AVA AGRUPACION VIGUESA
112 Margarida Teixeira 06 Inf ubv 3 42,86 ATLETISMO 1 1 1 1
122 Leonor Mendes 06 Inf MAC 3 56,62
13?2 Filipa Matos 05 Inf ARLVG 4 00,25 EORTUGAL -
142 Leonor Fontes 07Ben-B CDCNAV 4 10,90 ASSOCIACAQ ATLETISMO AVEIRO Federado
152 Mafalda Cancelo 07 Ben-B CDCNAV 41537 SCE S C ESPINHO 5 3 8 2 1 3
162 Anaisa Tavares 06 Inf RUNRIVER 4 15,99 ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
172 Susana Afonso 07 Ben-B RUNRIVER 4 19,71 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 11 9 20 3 4 7
2 )
182 Mariana Barbosa 05 Inf CBPAR 4 34,57 ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 7 6 13 2 2 4
ACPV A C POVOA DE VARZIM 14 11 25 5 4 9
Disco 2 KgS (Masc) ADL-P A DESP LUSTOSA 5 5 10 5 3 8
ARLVG ARLYV GONDOMARENSE 6 6 12 3 3 6
Prova Extra 1 BFC BOAVISTAFC 2 12 14 1 6 7
1° Philippe Pereira 89 Sen ACPV 41,21 CAP C ATLETISMO DO PORTO 23 26 49 11 14 25
CBC CONFRARIA BIKE CLUBE 6 6 2 2
CBPAR C BENFICA PAREDES 2 2 4 2 2 4
1. Metr M
000 Metros ( asc) CDCNAV C D C NAVAIS 17 8 25 4 2 6
Final 1 CDCNM  C D COL NOVO MAIA 8 4 12 2 2 4
1° Jodo Bessa 05 Inf uDV 31298 coP CLUBE DESP DA POVOA 2 3 5 1 1 2
20 Tiago Ferreira 06 Inf MAC 318,81 CFOD C F OLIVEIRA DOURO 29 35 64 8 10 18
3° Gaspar Oliveira 05 Inf BFC 319,04 CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 10 4 14 2 1 3
4° Dinis Noronha 05 Inf BFC 323,70 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 5 3 8 2 1 3
5° Jorge Jesus 05 Inf CBPAR 3 24,87 GT GINADIO DA TROFA 2 2 1 1
6° Alexandre Moreira 05 Inf CBPAR 32493
’ LAVRA  C DESP C+S LAVRA
7° Goncalo Pereira 05 Inf ARLVG 3 27,56 28 17 45 ’ 3 10
8° Rafael Ornelas 06 Inf CSGAIA 32844 MAC — MAIAAC 33 12 45 13 3 16
9° Rafael Rodrigues 06 Inf CFOD 330,12 NBA N BARROSAS AMADOR 13 15 28 6 7 13
10° Diogo Santos 05 Inf ARLVG 339,89 NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 2 2 2 2
11° Henrique Teles 08 Ben-B ubv 3 41,69 RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 9 3 12 6 3 9
12° Rodrigo Pinto 07 Ben-B ACDSJS 35278 ubv U DESP DA VARZEA 12 4 16 7 2 9
13° Rodr[qo Fernlandes 05 Inf ARLVG 4 14,06 ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
14° Tomas Ferreira 05 Inf RUNRIVER 4 31,79
150 Rafael Pinto 08Ben-B  ACDSJS 4 36,27 CAB  CABRACARA 5 5 5 5
PLF ASS PAPA LEGUAS 4 15 19 3 9 12
Totais de participagdes 255 104
individuais + estafetas 209 85
464
189
L B Participagdes  Nr.Atletas
Participac&o por Escaldo
F M T F M T
Benjamins - B 41 54 95 20 28 48
Infantis 213 154 367 83 56 139
Iniciados 1 1 1 1
Seniores 1 1 1 1
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Jornada de: 1 de julho de 2018 1841044

ParticipagGes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
F M T F M T

Totais de participagdes 255 104
individuais + estafetas 209 85

464
189

Legendagem de Observacgdes Codificadas

X A Participar Extra Competi¢do
~ Suspenséo

< Flexdo

DSQ Desqualificado

q Qualificacéo por Marca

SM Sem Marca
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