
Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

14 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

Dário Manso V35 SLB  65,931º X82

João Venade Sen SCB  59,092º 88

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  41,143º 93

Vasco Alves Jun CDP  40,304º 99

José Alberto Silva V35 CDCNAV  33,555º 78

Manuel Azevedo Jun LAVRA  32,416º 99

Tiago Vieira Sen CDCNAV  31,517º 95

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Andreia Venade Sen SCB  53,321ª 92

Ana Granja Jun CDP  42,552ª 99

Mariana Pinto Sen ESCMOV  36,613ª 94

Diana Silva Jun ADCL  34,874ª 00

Carolina Oliveira Jun MAC  21,455ª 99

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Sofia Rêma Jun ACPV       7 1,15   1ª 99

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV       7 2,93   2ª 00

Daniela Cruz Juv CAOV       7 5,31   3ª 01

Sara Azevedo Juv CCDR       7 6,25   4ª 01

2Serie

Vera Castro Sen SCB       6 5,31   1ª 92

Ana Ricardo S23 NAC       6 6,05   2ª X96

Jerusa Semedo Juv VTSC       7 0,24   3ª 01

Angelica Pereira Jun MAC       7 4,01   4ª 00

Sara Neiva Juv CAM-VC       8 5,85   5ª 01

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Helder Coutinho Sen CAM-VC  6,671º + 1,5  90

Tomás Dinis Jun MAC  6,612º - 0,2  00

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  6,453º - 1,3  96

Pedro Guimarães S23 ESCMOV  6,394º - 1,4  97

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA  6,365º - 1,1  99

João Morado Juv CAAV  6,286º + 0,7  01

Fábio Martins S23 CAOV  6,277º - 1,0  97

Eduardo Guedelha Juv ESCMOV  6,248º - 2,1  01

Sérgio F Silva Sen ACRSD  6,219º - 1,6  X85

Gonçalo Gomes Sen ESCMOV  6,1810º + 0,4  95

João Oliveira Sen CFOD  6,1411º - 0,6  94

Joaquim Moreira Sen CDP  6,1312º + 0,6  93

António Morais V35 CFOD  6,0613º + 2,5 v 80

Daniel Pereira Juv MAC  6,0414º + 1,5  02

João Ferreira Juv CFOD  6,0215º - 0,5  01

Renato Miranda Sen ESCMOV  5,9716º - 1,4  94

Abel Fernandes Juv NAC  5,9117º - 1,7  X01

Alexandre Lopes Jun CDP  5,8318º - 0,3  99

Luís M F Machado S23 SCB  5,8119º - 1,9  97

Pedro Cardoso S23 SCB  5,8020º + 0,3  98

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Vale S23 CAM-VC  5,7821º + 0,7  98

Gilberto Carvalho Sen ACRSD  5,7622º - 1,8  X93

Afonso  Dinis Juv MAC  5,7323º + 1,6  02

Dário Fernandes Jun SCB  5,6324º - 0,1  00

Carlos Carvalho Juv ACPV  5,6225º - 0,4  02

Bernardo Oliveira Juv CFOD  5,4026º + 1,0  02

João Parra Sen CAM-VC  5,3127º - 2,4  95

Miguel Serafim Juv SCB  5,1628º + 0,5  02

Álvaro Pereira Jun CSGAIA  5,1529º - 1,3  99

Carlos Silva Sen CDCNAV  4,9430º - 0,9  93

André Miranda Sen CDP  4,4931º - 0,9  92

José Alberto Silva V35 CDCNAV  3,6532º - 0,3  78

Ivo Tavares S23 SLB SM96

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Marlene Araújo Sen SCB  41,291ª 93

Bárbara Bica Juv CSGAIA  36,112ª 01

Ana Cerqueira Sen CFOD  33,983ª 89

Cláudia Campos S23 MAC  28,504ª 97

Mariana Pedreira Juv CAAV  24,195ª 02

Diana Rodrigues Jun CAM-VC  22,766ª 00

Viviana Barros Juv ACFR  21,067ª 02

Rita Rodrigues S23 ESCMOV  19,368ª 97

Inês Ferreira Juv SCB  19,139ª 01

Daniela Coutinho Sen CAM-VC  15,5510ª 95

Joana Santos Jun EAT  14,5211ª 99

Bruna  Moreira S23 EAT  13,7312ª 97

Telma Vilaça Jun ESCMOV  13,1213ª 00

Mariana Patrão Sen CAM-VC  12,6414ª 92

Fátima Pereira Sen CAM-VC  9,5815ª 95

Vitória Mendes Juv CAB SM02

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Marta Onofre Sen SCP  4,151ª X91

Beatriz Baptista S23 SLB  3,302ª X97

Sofia Carneiro S23 MAC  3,003ª 98

Bárbara Mota Jun SCB  2,804ª 00

Francisca Vilas-boas Sen ESCMOV  2,805ª 92

Leonor Suzano Juv MAC  2,806ª 01

Catarina Barbosa S23 ACRSD  2,407ª X96

Mickaela Costa Juv CAAV  2,408ª 01

Sofia Rodrigo S23 JV X-SM98

Nelma Baessa S23 CFOD SM97

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

João Pedro Ferreira Juv NAC       6 5,35   1º X01

João Parra Sen CAM-VC       6 5,47   2º 95

João Juncal Jun CCDR       6 5,82   3º 00
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400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

André Miranda Sen CDP       7 3,61   4º 92

2Serie

Tomás Baptista Sen ESCMOV       5 7,67   1º 92

Joaquim Moreira Sen CDP       5 8,48   2º 93

Pedro Jorge Silva Jun MAC       5 9,17   3º 99

Diogo Costa Juv CDP       5 9,18   4º 01

Diogo Passos Jun CAOV       6 3,55   5º 00

António Magalhães Sen ACPV DST94

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,5

Márcia Araújo Juv CAB       1 4,58   1ª 01

Rafaela Campos Jun MAC       1 4,77   2ª 99

Sara Araújo Juv CAB       1 4,90   3ª 01

Bruna Borges Juv ESCMOV       1 4,95   4ª 02

Francisca Silva Juv MAC       1 6,18   5ª 02

Bruna Sobral Juv RUNRIVER       1 6,33   6ª 02

2Serie Vento: Desf: - 0,1

Margarida Silva Juv CAB       1 3,80   1ª q02

Parsla Sietina LATSen ESCMOV       1 3,83   2ª X95

Erica Gomes Juv SCB       1 4,02   3ª 02

Francisca Oliveira Juv SCB       1 4,33   4ª 01

Sandrina Matos S23 CDP       1 4,46   5ª 98

Erica Ribeiro Juv MAC       1 4,69   6ª 02

Ana Leal Sen CDP       1 5,05   7ª 92

3Serie Vento: Desf: - 2,2

Vanessa Pedreira Juv CAAV       1 3,47   1ª q02

Marta Rodrigues S23 ESCMOV       1 3,66   2ª q97

Ana Teixeira Juv GREB       1 3,80   3ª q01

Gabriela Martins Juv SCB       1 3,81   4ª 01

Sofia Lascasas Sen MAC       1 3,83   5ª 95

Luísa Cardoso Juv CAM-VC       1 3,89   6ª 01

Nelma Baessa S23 CFOD       1 4,14   7ª 97

Bruna Guedelha S23 ACPV       1 4,43   8ª 98

4Serie Vento: Desf: - 1,1

Mariana Alves Juv ESCMOV       1 2,92   1ª q01

Joana Calçada Juv MAC       1 3,20   2ª q02

Bruna Cruz Juv CAM-VC       1 3,24   3ª q01

Beatriz Santos Jun SCB       1 3,29   4ª q00

Inês Dias S23 ACRSD       1 3,54   5ª X97

Mónica Rodrigues Juv EAT       1 3,73   6ª q01

Francisca Oliveira Jun VTSC       1 4,03   7ª 00

5Serie Vento: Desf: - 1,4

Maria João Barbosa Juv CCDR       1 2,39   1ª q01

Mariana Costa Juv SCB       1 2,87   2ª q01

Estefânia Tavares Sen GCB       1 2,95   3ª q93

Inês Esteves Juv SCB       1 3,09   4ª q02

Fátima Coutinho Jun CAM-VC       1 3,11   5ª q99

Ana Mendes S23 SCB       1 3,20   6ª q98

Ana Nadais Juv CFOD       1 3,36   7ª q01

100 Metros planos (Masc)

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,2

André Borges Sen CCDLF       1 1,64   1º X90

António Morais V35 CFOD       1 2,13   2º 80

João Parra Sen CAM-VC       1 2,69   3º 95

João Victor Silva BRAJuv BFC       1 3,09   4º 02

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV       1 3,36   5º 93

2Serie Vento:  0,0

Sérgio Carmo Sen CAM-VC       1 2,09   1º 90

Gonçalo Reis Juv NAC       1 2,50   2º X01

João Abreu Juv EAT       1 2,55   3º 01

Paulo Costa V40 CDP       1 2,64   4º 76

Carlos Silva Sen CDCNAV       1 2,67   5º 93

Francisco Santos Juv ESCMOV       1 2,68   6º 02

Miguel Serafim Juv SCB       1 2,72   7º 02

3Serie Vento: Desf: - 1,2

Pedro Martins S23 CDCNAV       1 1,82   1º q96

Daniel Campos Juv ACPV       1 2,06   2º 02

Pedro Sousa Juv CAP       1 2,09   3º 01

Ricardo Oliveira Jun LAVRA       1 2,26   4º 99

Hélder Lima Juv CDCNAV       1 2,33   5º 02

4Serie Vento: Fav: +  0,3

Dário Fernandes Jun SCB       1 1,89   1º 00

João Araújo Juv MAC       1 2,01   2º 01

João Morado Juv CAAV       1 2,01   3º 01

André Oliveira Jun EAT       1 2,02   4º 00

Daniel Silva Jun EAT       1 2,14   5º 00

João Oliveira Jun SCB       1 2,24   6º 99

Bruno Ramos Juv CDCNAV       1 2,25   7º 02

Roberto Silva Sen CDP       1 2,32   8º 95

5Serie Vento: Desf: - 0,6

Francisco Ponces Juv ESCMOV       1 1,59   1º q01

Florivaldo Estevão Sen GCB       1 1,63   2º q93

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 1,81   3º q92

Diogo Saldanha Juv CFOD       1 1,82   4º q01

Nuno Teixeira Juv CAT-P       1 1,92   5º 01

Bernardo Moreira Juv CAP       1 1,93   6º 01

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV       1 1,94   7º 96

Eugénio Mendes Juv CAOV       1 2,06   8º 01

6Serie Vento: Desf: - 0,9

Pedro Matos Juv CCDR       1 1,11   1º q01

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       1 1,16   2º X01

Gabriel Amorim Juv CAOV       1 1,56   3º q01

João Ferreira S23 NAC       1 1,60   4º X98

João Ferreira Juv CFOD       1 1,74   5º q01

7Serie Vento: Desf: - 2,6

Miguel Tapadas S23 SCP       1 1,29   1º X98

Pedro Da Silva Sen ESCMOV       1 1,32   2º q94

Flávio Silva Sen CAM-VC       1 1,48   3º q92

Diogo Guerra Jun SLB       1 1,52   4º X99

João Maciel Sen CAM-VC       1 1,56   5º q95

João Aguilar Jun SCB       1 1,69   6º q00

8Serie Vento: Fav: +  0,7

Edi Sousa Sen SCB       1 0,72   1º q89

Pedro Bernardo Sen JV       1 0,73   2º X89

Wilson Martins CPVSen JV       1 1,01   3º X88

Luís M F Machado S23 SCB       1 1,19   4º q97
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100 Metros planos (Masc)

8Serie Vento: Fav: +  0,7

Guilherme Santos Jun ESCMOV       1 1,20   5º q00

Eduardo Sá Sen SCB       1 1,24   6º q95

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Vanessa Carvalho Sen SCB     4  5 0,23   1ª 91

Elvira Silva V45 GREB     5  5 0,34   2ª 70

Beatriz Pereira Juv BFC     5  5 2,17   3ª 02

Alexandra Costa V40 GREB     5  5 8,62   4ª 76

Sara Ferreira Sen IND-P     6  0 9,47   5ª 94

Susana Pinto V45 NPCAD     6  1 3,53   6ª 72

Patrícia Pinho V35 NPCAD     6  3 5,85   7ª 80

Etelvina Rocha V50 NPCAD     6  3 8,05   8ª 67

Maria Parente V50 CAM-VC     6  4 7,32   9ª 63

Armanda Pinto V50 NPCAD     6  5 0,40   10ª 66

Rosa Pinto V55 NPCAD     6  5 7,53   11ª 61

2Serie

Carla Reis S23 JV     4  3 8,49   1ª X97

Ana Margarida Lopes Sen GRECAS     4  3 9,71   2ª X91

Cátia Costa Sen MAC     4  4 9,02   3ª 89

Uxia Pérez Bugarin ESPS23 PCAST     4  4 9,15   4ª X97

Alexandra Canedo Juv CDFE     4  5 7,85   5ª X02

Mariana Castanheira Jun SCP     4  5 9,34   6ª X99

Mara Resende Jun MAC     5  1 5,17   7ª 00

Carla Mendes V45 ESCMOV     5  1 7,56   8ª 71

Juliana Mendes Sen CDFE     5  2 7,36   9ª X90

Sofia Ramos Juv MAC     5  2 8,94   10ª 02

Deolinda Oliveira V50 EAT     5  3 1,86   11ª 68

Maria Isilda Costa Juv CDP     5  3 3,85   12ª 02

Ana Teixeira Juv LAVRA     5  4 3,32   13ª 01

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Domingos Silva V35 NPCAD     4  5 5,66   1º 80

José Mota V55 NPCAD     5  0 5,96   2º 62

Nuno Vidal V40 NPCAD     5  0 7,09   3º 75

Henrique Jorge V40 NPCAD     5  1 4,39   4º 74

Domingos Presas V50 NPCAD     5  1 9,13   5º 66

Marco Almeida V40 NPCAD     5  1 9,25   6º 74

Virgílio Vieira V35 NPCAD     5  2 1,98   7º 78

João Martins V40 NPCAD     5  2 4,29   8º 77

Hélder Teixeira V40 NPCAD     5  2 5,06   9º 76

Paulo Martins V40 NPCAD     5  2 5,20   10º 75

Joaquim Pereira V50 NPCAD     5  2 6,92   11º 68

André Botelho V40 NPCAD     5  3 1,20   12º 75

Paulo Sérgio V45 NPCAD     5  3 3,52   13º 70

Eduardo Pinto V55 NPCAD     5  4 6,06   14º 60

Adão Dias V65 NPCAD     6  0 6,64   15º 51

Rui Santos V40 NPCAD     6  3 7,12   16º 73

Rui Mendes V65 NPCAD     6  3 7,25   17º 48

2Serie

João Toscano S23 ACRSD     4  1 8,40   1º X98

1.500  Metros (Masc)

2Serie

Tiago Madureira Sen ACRSD     4  1 8,96   2º X89

Eduardo Dias Juv SCB     4  1 9,18   3º 02

João Marques Juv ACDSJS     4  2 0,13   4º 02

Rui Alves Sen GDSPO     4  2 3,71   5º X95

Alfredo Fernandes Juv LFC-F     4  2 3,89   6º 02

Gonçalo Amorim Juv CAAV     4  2 8,97   7º 02

Domingos Barros V50 CAM-VC     4  2 9,27   8º 67

Miguel Ribeiro Juv MAC     4  2 9,75   9º 01

Nuno Felgueiras Sen CAM-VC     4  3 0,54   10º 84

Miguel Maia V35 ACPV     4  3 6,22   11º 79

Nuno Mota Jun AMONT     4  3 9,33   12º 00

Agostinho Proença V50 IND-P     4  4 0,65   13º 64

Mário Carreira Juv PRUNNERS    4  4 2,95   14º 01

Adão Mendes V45 GREB     4  5 8,91   15º 71

Diogo Ferreira Juv GREB     5  0 6,15   16º 02

Vítor Rodrigues V35 CDP     5  3 5,60   17º 82

3Serie

João Cruz Sen MAC     3  5 5,14   1º 94

Hugo Almeida Sen SCB     3  5 5,42   2º 88

João Peixoto Juv SCB     3  5 9,25   3º 01

Simão Bastos Jun ACPV     4  0 0,82   4º 99

Francisco Lopes V35 ESCMOV     4  0 0,91   5º 83

Pedro Silva S23 ACPV     4  0 1,70   6º 96

Diogo Rosário Jun SCP     4  0 2,35   7º X00

Nuno Coelho S23 ACDSJS     4  0 6,71   8º 98

Rui Borges S23 SCB     4  0 8,90   9º 96

Ricardo Pedra Juv CAM-VC     4  1 4,10   10º 02

João Paulo Fontão S23 NATAIPAS     4  1 7,03   11º 96

André Regufe Juv ACPV     4  1 7,94   12º 02

Sérgio Pereira S23 CSGAIA     4  2 1,83   13º 97

Filipe Magalhães Jun SCP X-DST99

Hugo Daniel Santos Sen ACDSJS DST90

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  2,9 v

Maria João Barbosa Juv CCDR       1 2,17   1ª 01

Mariana Costa Juv SCB       1 2,52   2ª 01

Estefânia Tavares Sen GCB       1 2,71   3ª 93

Mariana Alves Juv ESCMOV       1 2,72   4ª 01

Inês Esteves Juv SCB       1 2,83   5ª 02

Fátima Coutinho Jun CAM-VC       1 2,88   6ª 99

Ana Mendes S23 SCB       1 2,92   7ª 98

Joana Calçada Juv MAC       1 2,93   8ª 02

BFinal Vento: Fav: +  2,2 v

Bruna Cruz Juv CAM-VC       1 2,87   1ª 01

Ana Nadais Juv CFOD       1 2,94   2ª 01

Vanessa Pedreira Juv CAAV       1 3,28   3ª 02

Marta Rodrigues S23 ESCMOV       1 3,45   4ª 97

Margarida Silva Juv CAB       1 3,60   5ª 02

Ana Teixeira Juv GREB       1 3,63   6ª 01

Mónica Rodrigues Juv EAT       1 6,10   7ª 01

Beatriz Santos Jun SCB DSQ 162,600
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Salto em Altura (Masc)

1Final

Marcos Maio S23 CAOV  2,051º 97

Rafael Vilas Boas Sen SCB  1,882º 95

Daniel Silva S23 SCB  1,853º 97

André Leite Jun CDCNAV  1,854º 99

André Espinhosa Juv ACPV  1,805º 01

Márcio Laranjeira Juv CAM-VC  1,756º 01

Helder Coutinho Sen CAM-VC  1,757º 90

Tiago Eusébio Juv CDP  1,758º 01

Pedro Juncal Juv CCDR  1,709º 02

Tomás Baptista Sen ESCMOV  1,6510º 92

João Pedro Magalhães S23 ACPV  1,6511º 98

Alexandre Lopes Jun CDP  1,6512º 99

Diogo Silva Jun CAM-VC SM00

Carlos Carvalho Juv ACPV SM02

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Mário Marques Sen SCB  64,191º 93

José Gonçalves Sen CCSJM  52,352º X95

Hugo Silva Sen ACPV  51,193º 90

Álvaro Pereira Jun CSGAIA  46,384º 99

João Ferreira Sen CAM-VC  42,395º 94

Luís Silva Juv VTSC  41,626º 01

Diogo Carvalho Juv CAT-P  39,507º 01

Artur Dias V50 MAC  38,968º 63

Gilberto Carvalho Sen ACRSD  38,169º X93

Pedro Meireles Sen ESCMOV  36,9810º 89

Ernesto Pinto V45 ESCMOV  36,4611º 71

Mário Soares S23 CAT-P  34,5612º 98

Tiago Vieira Sen CDCNAV  32,6313º 95

Rúben Oliveira Juv ACPV  31,2914º 01

José Alberto Silva V35 CDCNAV  29,4615º 78

João Vale S23 CAM-VC  27,9616º 98

Rafael Pedra Jun CAM-VC  27,6317º 00

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  26,0518º 93

Vítor Guedes S23 GDM-VR  24,1119º 96

João Parra Sen CAM-VC  20,2120º 95

Pedro Cardoso S23 SCB  17,8221º 98

Fábio Vasques Jun CDCNAV  14,3322º 99

Triplo Salto (Fem)

1Final

Shaina  Mags Sen SCB  12,901ª - 0,7  92

Beatriz Santos Jun SCB  11,502ª + 2,9 v 00

Palmira Martins S23 ESCMOV  11,133ª + 1,3  98

Marina Gonçalves Jun CAM-VC  10,894ª + 2,8 v 00

Cláudia Teixeira Jun CAM-VC  10,815ª + 0,3  00

Sofia Ramos Jun ACPV  10,756ª + 2,4 v 00

Celina Peneda Juv CAAV  10,477ª + 2,2 v 02

Mariana Truta Juv CFOD  10,338ª + 0,5  02

Inês Ferreira Juv SCB  10,009ª + 2,5 v 01

Erica Ribeiro Juv MAC SM02

Juliana Silva S23 SCB SM96

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,3

Edi Sousa Sen SCB       1 0,63   1º 89

Eduardo Sá Sen SCB       1 0,70   2º 95

Luís M F Machado S23 SCB       1 1,05   3º 97

Guilherme Santos Jun ESCMOV       1 1,124  4º 00

Pedro Matos Juv CCDR       1 1,125  5º 01

Pedro Da Silva Sen ESCMOV       1 1,128  6º 94

Flávio Silva Sen CAM-VC FLT92

João Maciel Sen CAM-VC DST95

BFinal Vento: Desf: - 0,3

João Aguilar Jun SCB       1 1,70   1º 00

Florivaldo Estevão Sen GCB       1 1,71   2º 93

Francisco Ponces Juv ESCMOV       1 1,72   3º 01

Diogo Saldanha Juv CFOD       1 1,72   4º 01

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 1,81   5º 92

João Ferreira Juv CFOD       1 2,02   6º 01

Gabriel Amorim Juv CAOV FLT01

Pedro Martins S23 CDCNAV DST96

5.000 Metros (Masc)

1Final

Luís Saraiva Sen SCB    1 5  1 7,00   1º 93

Jorge Santa Cruz Sen SCB    1 5  1 7,49   2º 89

Daniel Pinheiro Sen ARCAA    1 5  1 7,92   3º 83

Mihail Lalev V35 SCB    1 5  1 9,94   4º 82

Ricardo Queirós Jun CAT-P    1 5  2 5,15   5º 00

Fábio Oliveira Sen ACDSJS    1 5  2 8,45   6º 90

Nuno Fernandes S23 EAROS    1 5  3 3,70   7º 97

António Pires Sen ESCMOV    1 5  5 9,27   8º 90

Roberto Marques V40 GREB    1 6  2 4,96   9º 75

João Melgo Jun GCB    1 6  3 0,48   10º 99

Bruno Pereira S23 ESCMOV    1 6  5 2,25   11º 98

Paulo Matos V45 IND-B    1 6  5 2,70   12º 70

Miguel Rego V35 IND-VC    1 8  1 9,69   13º 80

Braima Dabó GBSSen MAC DST93

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Susana Ribeiro Sen NAC    1 2  4 6,16   1ª X95

Eva Fernandes Jun GCB    1 3  1 3,66   2ª 00

Bárbara Santos Jun CFOD    1 3  2 7,68   3ª 00

Ana Neves V40 CDP    1 3  5 9,71   4ª 75

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Mariana Truta Juv CFOD       6 5,98   1ª 02

Bruna Borges Juv ESCMOV       6 6,45   2ª 02

Diana Rodrigues Juv EAT       6 6,68   3ª 01

Ana Teixeira Juv GREB       6 8,27   4ª 01

Ana Azevedo Juv VTSC       7 1,61   5ª 02

2Serie
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400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Margarida Machado Jun SCB       6 1,91   1ª 99

Catarina Pinho Juv CFOD       6 3,64   2ª 01

Alice Oliveira Jun MAC       6 3,70   3ª 00

Sandra Sá Juv EAT       6 4,32   4ª 01

Mariana Alves Juv ESCMOV       6 4,79   5ª 01

Cláudia Costa Jun ACPV       6 5,69   6ª 00

Luz Maria Dominguez ESPV55 BAO       6 8,78   7ª X62

Telma Vilaça Jun ESCMOV       7 0,74   8ª 00

3Serie

Rafaela Hora S23 LAVRA       5 7,46   1ª 98

Francisca Martins S23 SCB       5 9,79   2ª 98

Loanne Pinto Jun SCB       6 0,41   3ª 99

Sofia Gonçalves Sen ESCMOV       6 1,62   4ª 93

Francisca Silva Jun SCB       6 1,67   5ª 00

Elsa Gomes S23 ACRSD       6 1,91   6ª X96

Beatriz Peres Juv SCB       6 2,91   7ª 02

Angelica Pereira Jun MAC       6 5,06   8ª 00

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Diogo Barbedo Juv RUNRIVER       5 4,64   1º 02

Sebastião Silva Juv CFOD       5 5,26   2º 01

João Oliveira Juv ESCMOV       5 6,07   3º 02

Xavier Correia Jun CFOD       5 7,50   4º 00

Gonçalo Gomes Sen ESCMOV       5 9,49   5º 95

Pedro Frasco Juv CDCNAV       6 2,90   6º 01

2Serie

Diogo Saldanha Juv CFOD       5 3,99   1º 01

Tomás Azevedo Juv MAC       5 4,58   2º 02

Afonso Almeida Juv ESCMOV       5 4,79   3º 01

Ricardo Oliveira Jun LAVRA       5 5,13   4º 99

Paulo Costa V40 CDP       5 5,59   5º 76

Ernesto Pinto V45 ESCMOV       5 5,82   6º 71

Vasco Fernandes Juv MAC       5 6,62   7º 01

3Serie

Francisco Ponces Juv ESCMOV       5 3,64   1º 01

João Ferreira S23 NAC       5 3,81   2º X98

Vitor Teixeira S23 VTSC       5 4,06   3º 97

Sérgio Carmo Sen CAM-VC       5 4,18   4º 90

Tony Calvo V35 ESCMOV       5 4,26   5º 81

Márcio Barreiras Juv CCDR       5 4,91   6º 01

Bernardo Borges Jun MAC       5 4,96   7º 00

Hélder Lima Juv CDCNAV       5 7,34   8º 02

4Serie

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA       5 1,71   1º 99

Tiago Silva Juv MAC       5 2,70   2º 01

João Paulo Moreira Juv ACPV       5 3,14   3º 01

Diogo Campos Sen CDP       5 3,67   4º 92

5Serie

Ricardo Reis S23 ACPV       5 0,39   1º 98

Pedro Vilas Boas Juv SCB       5 0,50   2º 01

Rafael Ramusga Jun JV       5 1,41   3º X00

António Magalhães Sen ACPV       5 2,87   4º 94

Pedro Muñis Gómez ESPSen ANAR       5 3,40   5º X93

400 Metros Planos (Masc)

6Serie

Bernardo Pereira S23 AJS       4 8,89   1º X97

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       5 0,22   2º X01

João Maciel Sen CAM-VC       5 0,72   3º 95

Tomás Baptista Sen ESCMOV       5 1,60   4º 92

Pedro Martins S23 CDCNAV       5 1,66   5º 96

Carlos Monteiro CPVSen CDP       5 1,67   6º 89

Manuel M Fernandes S23 SCB       5 2,88   7º 96

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final

C A Mazarefes Jun

cláudia teixeira (2000) / bruna 
cruz (2001) / luísa cardoso 
(2001) / fátima coutinho (1999)

CAM-VC       5 0,49   1ª 99

S C Braga S23

gabriela martins (2001) / inês 
esteves (2002) / mariana costa 
(2001) / ana mendes (1998)

SCB       5 0,50   2ª 98

A C Povoa Varzim Jun

sofia rêma (1999) / cláudia costa 
(2000) / ana patrícia moreira 
(2000) / sofia ramos (2000)

ACPV       5 1,64   3ª 99

Escola Movimento Sen

marta rodrigues (1997) / maria 
joão ferreira (2001) / berenice 
vila (1999) / francisca vilas-boas 
(1992)

ESCMOV       5 1,78   4ª 92

Maia A C Sen

sofia lascasas (1995) / leonor 
suzano (2001) / rafaela campos 
(1999) / joana calçada (2002)

MAC       5 2,89   5ª 90

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Olimpico Vianense Jun

diogo passos (2000) / luís matos 
(2001) / gabriel amorim (2001) / 
eugénio mendes (2001)

CAOV       4 5,51   1º 00

Escola Movimento Sen

francisco santos (2002) / pedro 
guimarães (1997) / tomás 
baptista (1992) / gonçalo gomes 
(1995)

ESCMOV       4 7,63   2º 92

Vitoria S C S23

luís silva (2001) / andré sousa 
(2002) / gaspar lopes (2002) / 
vitor teixeira (1997)

VTSC       4 8,11   3º 97

C D C Navais Sen

pedro martins (1996) / sérgio 
carvalho (1993) / tiago vieira 
(1995) / jorge aido (1999)

CDCNAV       4 9,19   4º 93

Maia A C Jun

daniel pereira (2002) / tomás 
dinis (2000) / joão araújo (2001) / 
afonso  dinis (2002)

MAC       5 2,04   5º 99

2Serie
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Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

14 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

4X100 Metros Planos (Masc)

2Serie

S C Braga Sen

luís m f machado (1997) / edi 
sousa (1989) / joão aguilar 
(2000) / eduardo sá (1995)

SCB       4 3,38   1º 89

Escola Movimento Sen

eduardo guedelha (2001) / pedro 
vila cova (1996) / guilherme 
santos (2000) / pedro da silva 
(1994)

ESCMOV       4 3,89   2º 94

C D Povoa Sen

diogo campos (1992) / tiago 
eusébio (2001) / roberto silva 
(1995) / joaquim moreira (1993)

CDP       4 6,00   3º 92

A C Povoa Varzim Sen

daniel campos (2002) / antónio 
magalhães (1994) / ricardo reis 
(1998) / joão pedro magalhães 
(1998)

ACPV       4 6,85   4º 94

C A Mazarefes Sen

joão parra (1995) / joão vale 
(1998) / helder coutinho (1990) / 
márcio laranjeira (2001)

CAM-VC       4 7,29   5º 90
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Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

15 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Sandra Silva V40 CFOD    5 7  0 5,39   1ª 75

Raquel Pimentel Juv CFOD    5 7  0 7,08   2ª <01

Ieva Sukeviciute LTUS23 ESCMOV    5 9  0 3,50   3ª 96

Bruna Marques Juv CFOD  1  0 1  3 9,73   4ª ~-~02

Mariana Patrão Sen CAM-VC  1  0 3  0 7,93   5ª 92

Inês Mateus Juv ACA  1  0 3  3 1,54   6ª 02

Ana Santos Jun GDM-VR  1  0 6  5 2,85   7ª 00

Andreia Sousa S23 MAC DST98

Ana Vieira Jun LAVRA DST00

Fátima Pereira Sen CAM-VC ~-DST95

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Rúben Santos Jun CFOD    4 9  0 6,62   1º 00

Luís Gil V40 GDE    4 9  3 9,65   2º X-~75

Manuel Marques V35 CFOD    5 1  0 7,18   3º 78

Aurélio Costa V50 ACA  1  0 1  2 1,70   4º 68

André Miranda Sen CDP  1  0 5  2 0,99   5º 92

Hélder Ribeiro V40 CFOD  1  0 5  5 6,75   6º <-<-<76

Mário Pinto Jun ACA  1  1 7  5 9,28   7º <-<-<00

António Pereira V40 SCB ~-DST75

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Samuel Leal Sen NAC  4,001º X92

João Araújo Juv MAC  3,902º 01

Gilberto Carvalho Sen ACRSD  3,803º X93

Pedro Guimarães S23 ESCMOV  3,404º 97

Ademar Marques Sen CAM-VC  3,205º 95

Carlos Eusébio V45 CDCNAV  3,106º 72

Helder Coutinho Sen CAM-VC  2,507º 90

Tomás Marreiros S23 SCB SM98

Ícaro Miranda Sen SLB SM94

5.000 Metros (Fem)

1Final

Jéssica Pontes Sen SCB    1 9  0 3,57   1ª 95

Cátia Costa Sen MAC    1 9  2 2,43   2ª 89

Carla Mendes V45 ESCMOV    1 9  2 4,56   3ª 71

Daniela Gregório Sen MAC    1 9  3 1,55   4ª 94

Sílvia Teixeira V40 BFC    2 1  3 6,95   5ª 78

Elisabete Martins V35 GREB    2 3  5 5,79   6ª 80

Fátima Silva V45 CDP DST70

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes Sen SCB  15,591º 91

Rémi Lima Sen CAM-VC  13,892º 92

Tiago Vieira Sen CDCNAV  12,463º 95

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

João Ferreira Sen CAM-VC  12,374º 94

André Alves S23 SCB  12,175º 98

José Alberto Silva V35 CDCNAV  11,886º 78

Philippe Pereira Sen ACPV  11,817º 89

Rui Rodrigues Jun SCB  10,478º 00

Rafael Pedra Jun CAM-VC  9,769º 00

João Aido Sen MAC  9,6210º 88

Mário Soares S23 CAT-P  9,4711º 98

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  9,3412º 93

Manuel Azevedo Jun LAVRA  9,2413º 99

Fábio Vasques Jun CDCNAV  9,1714º 99

Jorge Teixeira Sen ESCMOV  8,2915º 94

Pedro Da Silva Sen ESCMOV  7,3016º 94

Miguel Guedes Sen GDM-VR  5,6417º 94

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Shaina  Mags Sen SCB  5,901ª   0,0  92

Cláudia Rodrigues Sen ACRSD  5,352ª - 1,3  X89

Mariana Costa Juv SCB  5,203ª + 1,6  01

Karolina Puchmertlov ESPSen AFC  5,194ª - 0,7  X90

Fátima Coutinho Jun CAM-VC  5,155ª + 0,6  99

Cláudia Teixeira Jun CAM-VC  5,026ª - 1,6  00

Marina Gonçalves Jun CAM-VC  4,957ª - 1,1  00

Celina Peneda Juv CAAV  4,888ª - 0,7  02

Palmira Martins S23 ESCMOV  4,779ª + 0,5  98

Sofia Ramos Jun ACPV  4,7510ª   0,0  00

Sara Azevedo Juv CCDR  4,5911ª - 2,5  01

Sara Silva Sen MAC  4,4312ª - 1,4  94

Inês Ferreira Juv SCB  4,4213ª - 1,3  01

Diana Rodrigues Juv EAT  4,3014ª - 2,2  01

Francisca Oliveira Juv SCB  4,2815ª - 0,9  01

Mónica Rodrigues Juv EAT  4,2616ª - 0,9  01

Erica Ribeiro Juv MAC  4,2517ª   0,0  02

Nelma Baessa S23 CFOD  4,1718ª - 1,5  97

Sandrina Matos S23 CDP  3,8019ª - 1,9  98

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,9

Sofia Rêma Jun ACPV       1 7,31   1ª q99

Cláudia Teixeira Jun CAM-VC       1 7,39   2ª q00

Andrea Nóvoa ESPS23 AFC       1 7,84   3ª X96

Sofia Carneiro S23 MAC       1 8,17   4ª q98

2Serie Vento: Desf: - 1,5

Rafaela Vitorino Sen SCB       1 5,38   1ª q95

Vera Castro Sen SCB       1 6,13   2ª q92

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV       1 6,93   3ª q00

Ana Nadais Juv CFOD       1 7,07   4ª q01

Berenice Vila Jun ESCMOV       1 7,30   5ª q99

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)
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Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

15 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

4Final

Simão Bastos Jun ACPV     9  5 5,36   1º 99

Américo Moreira Sen CDP    1 0  1 0,52   2º 89

Roberto Marques V40 GREB    1 0  1 6,38   3º 75

Leandro Martins Sen EAROS    1 0  2 6,37   4º 95

Ludgero Moreira V35 EAT    1 2  2 9,23   5º 82

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Fernanda Angélica V40 CFOD  39,681ª 75

Eva Gonçalves Juv NAC  37,162ª X02

Cláudia Campos S23 MAC  36,983ª 97

Elsa Cruz S23 SCB  30,784ª 97

Diana Rodrigues Jun CAM-VC  29,805ª 00

Inês Melo Juv SCB  26,556ª 01

Ana Granja Jun CDP  25,347ª 99

Célia Silva Sen CAM-VC  24,928ª 90

Viviana Barros Juv ACFR  22,639ª 02

Marta Rodrigues S23 ESCMOV  18,9010ª 97

Jacinta Barros Juv CAAV  17,9111ª 02

Berenice Vila Jun ESCMOV  17,3512ª 99

Sónia Eusébio V35 CDP  15,7313ª 83

Vitória Mendes Juv CAB  15,3114ª 02

Carolina Oliveira Jun MAC  14,3715ª 99

Rita Rodrigues S23 ESCMOV  13,9116ª 97

Fátima Pereira Sen CAM-VC  13,1317ª 95

Eduarda Pereira Juv CAAV  12,9918ª 02

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,1

Diogo Guerra Jun SLB       1 4,91   1º X99

Duarte Eusébio S23 JV       1 5,69   2º X97

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 8,90   3º q92

João Vale S23 CAM-VC       2 0,64   4º q98

João Parra Sen CAM-VC       2 1,24   5º q95

2Serie Vento: Desf: - 1,6

Joaquim Moreira Sen CDP       1 6,11   1º q93

Pedro Jorge Silva Jun MAC       1 6,99   2º q99

Manuel M Fernandes S23 SCB       1 7,00   3º q96

João Pedro Ferreira Juv NAC       1 7,31   4º X01

Carlos Carvalho Juv ACPV       1 9,79   5º q02

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,9

Alice Oliveira Jun MAC       2 9,92   1ª 00

Márcia Araújo Juv CAB       3 0,55   2ª 01

Sara Araújo Juv CAB       3 0,78   3ª 01

Rafaela Campos Jun MAC       3 0,97   4ª 99

Ana Azevedo Juv VTSC       3 1,79   5ª 02

Bruna Sobral Juv RUNRIVER       3 6,69   6ª 02

2Serie Vento: Desf: - 1,5

200 Metros (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 1,5

Margarida Silva Juv CAB       2 8,69   1ª 02

Marta Rodrigues S23 ESCMOV       2 8,87   2ª 97

Cláudia Costa Jun ACPV       2 8,99   3ª 00

Ana Teixeira Juv GREB       2 9,20   4ª 01

Sandrina Matos S23 CDP       2 9,66   5ª 98

Sara Neiva Juv CAM-VC       3 1,25   6ª 01

3Serie Vento: Fav: +  1,0

Vera Monteiro Juv RUNRIVER       2 7,14   1ª q02

Ana Ricardo S23 NAC       2 7,78   2ª X96

Margarida Machado Jun SCB       2 7,95   3ª 99

Gabriela Martins Juv SCB       2 8,26   4ª 01

Luísa Cardoso Juv CAM-VC       2 8,90   5ª 01

Erica Gomes Juv SCB       2 9,16   6ª 02

Nelma Baessa S23 CFOD       2 9,92   7ª 97

4Serie Vento: Fav: +  0,5

Beatriz Santos Jun SCB       2 7,20   1ª 00

Ana Nadais Juv CFOD       2 7,65   2ª 01

Inês Dias S23 ACRSD       2 7,83   3ª 97

Mariana Pedreira Juv CAAV       2 8,10   4ª 02

Catarina Pinho Juv CFOD       2 8,15   5ª 01

Vanessa Pedreira Juv CAAV       2 8,49   6ª 02

Francisca Oliveira Jun VTSC       3 0,34   7ª 00

5Serie Vento: Desf: - 0,7

Inês Esteves Juv SCB       2 7,03   1ª q02

Joana Calçada Juv MAC       2 7,21   2ª 02

Francisca Silva Jun SCB       2 7,21   3ª 00

Mariana Alves Juv ESCMOV       2 7,26   4ª 01

Bruna Cruz Juv CAM-VC       2 7,97   5ª 01

Ana Mendes S23 SCB       2 8,47   6ª 98

Sandra Sá Juv EAT       2 8,75   7ª 01

6Serie Vento: Desf: - 1,3

Maria João Barbosa Juv CCDR       2 5,89   1ª q01

Tatiana Rosário Sen SCB       2 5,95   2ª q94

Jéssica Neto Jun SCB       2 6,54   3ª q99

Carlota Ribeiro Juv VTSC       2 6,74   4ª q02

Rafaela Hora S23 LAVRA       2 6,81   5ª q98

Fátima Coutinho Jun CAM-VC       2 7,15   6ª q99

Loanne Pinto Jun SCB       2 7,17   7ª 99

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,5

Luís Silva Juv VTSC       2 5,40   1º 01

Gonçalo Reis Juv NAC       2 5,74   2º X01

Vasco Fernandes Juv MAC       2 6,02   3º 01

João Abreu Juv EAT       2 6,09   4º 01

Francisco Santos Juv ESCMOV       2 6,25   5º 02

João Victor Silva BRAJuv BFC       2 7,13   6º 02

2Serie Vento: Desf: - 2,5

João Morado Juv CAAV       2 4,80   1º 01

Bernardo Oliveira Juv CFOD       2 4,88   2º 02

Hélder Lima Juv CDCNAV       2 5,27   3º 02

Xavier Correia Jun CFOD       2 5,94   4º 00

João Juncal Jun CCDR DSQ00

Página 8 de 13A. A. Porto



Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto
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Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

200 Metros (Masc)

3Serie Vento: Desf: - 1,0

Dário Fernandes Jun SCB       2 4,27   1º 00

André Sousa Juv VTSC       2 4,81   2º 02

João Oliveira Juv ESCMOV       2 4,94   3º 02

Diogo Campos Sen CDP       2 5,21   4º 92

Eugenio Costa V45 ESCMOV       2 5,46   5º 69

4Serie Vento: Desf: - 2,2

Diogo Saldanha Juv CFOD       2 3,77   1º q01

João Ferreira S23 NAC       2 4,24   2º X98

Vitor Teixeira S23 VTSC       2 4,28   3º 97

Daniel Pereira Juv MAC       2 4,52   4º 02

André Oliveira Jun EAT       2 4,53   5º 00

Daniel Silva Jun EAT       2 4,87   6º 00

João Oliveira Jun SCB       2 5,02   7º 99

5Serie Vento: Desf: - 2,1

Omar Elkhatib STPJuv CAOB-A       2 2,71   1º X01

João Maciel Sen CAM-VC       2 3,28   2º q95

Abel Fernandes Juv NAC       2 3,51   3º X01

Pedro Matos Juv CCDR       2 3,57   4º q01

Rafael Ramusga Jun JV       2 3,71   5º X00

Gonçalo Rocchi Jun LAVRA       2 3,96   6º q99

João Paulo Moreira Juv ACPV       2 4,45   7º 01

6Serie Vento: Desf: - 1,3

Eduardo Sá Sen SCB       2 3,11   1º q95

Miguel Tapadas S23 SCP       2 3,14   2º X98

Manuel M Fernandes S23 SCB       2 3,54   3º q96

Flávio Pereira S23 MAC       2 3,58   4º q97

Ricardo Reis S23 ACPV       2 3,62   5º q98

Pedro Da Silva Sen ESCMOV       2 3,98   6º 94

João Araújo Juv MAC       2 4,86   7º 01

800 Metros (Fem)

1Serie

Mara Resende Jun MAC     2  2 9,27   1ª 00

Bárbara Santos Jun CFOD     2  3 1,71   2ª 00

Luz Maria Dominguez ESPV55 BAO     2  3 6,57   3ª X62

Laura Pacheco Juv ESCMOV     2  3 7,08   4ª 02

Maria Isilda Costa Juv CDP     2  3 8,50   5ª 02

Isabel Sousa Sen CFOD     2  4 0,42   6ª 84

Susana Ribeiro Sen NAC     2  4 3,70   7ª X95

Elvira Silva V45 GREB     2  4 9,70   8ª 70

Alexandra Costa V40 GREB     2  5 5,00   9ª 76

Beatriz Pereira Juv BFC     2  5 5,46   10ª 02

2Serie

Francisca Martins S23 SCB     2  1 5,35   1ª 98

Carla Reis S23 JV     2  1 5,90   2ª X97

Sónia Ferreira Sen UDV     2  1 6,80   3ª 95

Marta Martins Sen SCB     2  1 9,00   4ª 92

Sara Duarte Jun SCP     2  2 0,55   5ª X99

Sofia Gonçalves Sen ESCMOV     2  2 3,46   6ª 93

Joana Midão Juv UDV     2  2 5,64   7ª 01

Mariana Regalo Juv MAC     2  2 6,38   8ª 01

Sofia Almeida Juv RDA     2  2 7,65   9ª X02

Mariana Castanheira Jun SCP     2  2 8,34   10ª X99

Salto em Altura (Fem)

1Final

Rafaela Vitorino Sen SCB  1,681ª 95

Ana Silva S23 SCB  1,652ª 96

Cláudia Rodrigues Sen ACRSD  1,563ª X89

Sofia Rêma Jun ACPV  1,504ª 99

Sofia Ramos Jun ACPV  1,455ª 00

Mariana Truta Juv CFOD  1,456ª 02

Andrea Novoa ESPSen AFC  1,407ª X90

Marina Gonçalves Jun CAM-VC  1,358ª 00

Sofia Carneiro S23 MAC  1,359ª 98

Erica Ribeiro Juv MAC SM02

Mariana Pedreira Juv CAAV SM02

Mariana Patrão Sen CAM-VC SM92

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Adriano Lopes Sen SCB  42,431º 91

Philippe Pereira Sen ACPV  39,292º 89

Tiago Vieira Sen CDCNAV  38,063º 95

André Alves S23 SCB  33,824º 98

Rémi Lima Sen CAM-VC  31,245º 92

João Ferreira Sen CAM-VC  31,216º 94

Mário Soares S23 CAT-P  30,797º 98

José Alberto Silva V35 CDCNAV  30,108º 78

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  29,419º 93

Manuel Azevedo Jun LAVRA  28,2510º 99

Rafael Pedra Jun CAM-VC  27,7911º 00

Pedro Vila Cova S23 ESCMOV  27,3212º 96

Gilberto Carvalho Sen ACRSD  26,5013º X93

Rui Rodrigues Jun SCB  26,0514º 00

Vítor Santos S23 ESCMOV  25,0415º 97

Pedro Guimarães S23 ESCMOV  23,5916º 97

Rúben Oliveira Juv ACPV  23,0417º 01

João Vale S23 CAM-VC  21,6918º 98

Gonçalo Fernandes Juv CDP  20,4819º 01

Fábio Vasques Jun CDCNAV  18,7120º 99

André Guedes Sen GDM-VR  15,5721º 94

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Elsa Cruz S23 SCB  10,871ª 97

Cláudia Rodrigues Sen ACRSD  10,792ª X89

Eva Gonçalves Juv NAC  10,763ª X02

Fernanda Angélica V40 CFOD  10,334ª 75

Karolina Puchmertlov ESPSen AFC  10,105ª X90

Cláudia Campos S23 MAC  9,896ª 97

Diana Rodrigues Jun CAM-VC  9,347ª 00

Sara Silva Sen MAC  8,798ª 94

Ana Granja Jun CDP  8,349ª 99

Inês Melo Juv SCB  8,1110ª 01

Sónia Eusébio V35 CDP  7,6611ª 83

Carolina Oliveira Jun MAC  7,1712ª 99

Jacinta Barros Juv CAAV  7,0213ª 02

Beatriz Sousa Juv ACFR  6,5114ª 01
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Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Célia Silva Sen CAM-VC  6,1615ª 90

Fátima Pereira Sen CAM-VC  5,1416ª 95

Eduarda Pereira Juv CAAV  5,0817ª 02

Triplo Salto (Masc)

1Final

Tomás Dinis Jun MAC  14,221º + 0,2  00

Rafael Vilas Boas Sen SCB  14,032º - 1,1  95

João Duarte S23 MAC  13,993º - 0,3  96

Joaquim Moreira Sen CDP  13,234º + 0,4  93

João Aguilar Jun SCB  13,085º - 1,0  00

Helder Coutinho Sen CAM-VC  12,906º - 2,5  90

André Espinhosa Juv ACPV  12,827º - 2,1  01

João Oliveira Sen CFOD  12,758º + 2,0  94

Gonçalo Gomes Sen ESCMOV  12,539º - 2,6  95

Renato Miranda Sen ESCMOV  12,5110º - 1,8  94

Emanuel Silva Jun ACPV  12,0011º - 1,8  99

João Pedro Magalhães S23 ACPV  11,9912º - 0,9  98

Ricardo Oliveira Jun LAVRA  11,6713º - 1,5  99

Afonso  Dinis Juv MAC  11,6214º - 1,1  02

João Parra Sen CAM-VC  11,6215º - 3,0  95

Tiago Eusébio Jun CDP SM01

Ademar Marques Sen CAM-VC SM95

800 Metros (Masc)

1Serie

Braima Dabó GBSSen MAC     2  0 9,63   1º 93

Nuno Felgueiras Sen CAM-VC     2  1 0,67   2º 84

António Pires Sen ESCMOV     2  1 1,59   3º 90

João P Silva S23 EAROS     2  1 2,01   4º 97

Agostinho Proença V50 IND-P     2  1 6,92   5º 64

Bruno Pedra S23 CAM-VC     2  2 1,31   6º 97

Marco Barbosa Sen BFC     2  2 2,40   7º 84

Adão Mendes V45 GREB     2  2 4,11   8º 71

Diogo Ferreira Juv GREB     2  2 5,77   9º 02

Fromentino Guimarães V50 ESCMOV     2  2 6,63   10º 66

António Moreira V40 GREB     2  3 0,99   11º 73

Cristiano Pereira Juv CFOD     2  3 1,21   12º 02

Vítor Rodrigues V35 CDP     3  0 1,50   13º 82

2Serie

Diogo Rosário Jun SCP     1  5 9,85   1º X00

Luís Mendes Sen MAC     2  0 1,10   2º 90

Sebastião Silva Juv CFOD     2  0 2,80   3º 01

Nuno Fernandes S23 EAROS     2  0 2,98   4º 97

Tomás Azevedo Juv MAC     2  0 3,34   5º 02

Tomás Baptista Sen ESCMOV     2  0 3,83   6º 92

Márcio Barreiras Juv CCDR     2  0 6,29   7º 01

Alfredo Fernandes Juv LFC-F     2  0 6,39   8º 02

João Marques Juv ACDSJS     2  0 6,81   9º 02

Pedro Meireles Sen ESCMOV     2  0 8,99   10º 89

Miguel Torres Jun EAROS     2  1 0,10   11º 99

Afonso Almeida Juv ESCMOV     2  1 1,40   12º 01

Bruno Pereira S23 ESCMOV     2  1 6,42   13º 98

800 Metros (Masc)

2Serie

Miguel Alves Juv CAM-VC     2  2 1,12   14º 02

3Serie

Pedro Vilas Boas Juv SCB     1  5 6,11   1º 01

Pedro Martins S23 CDCNAV     1  5 6,12   2º 96

Francisco Rodrigues Sen SCB     1  5 6,73   3º 95

João Alves Lopes S23 SCB     1  5 6,95   4º 98

Bruno Silva Sen MAC     1  5 7,76   5º 95

Ricardo Pedra Juv CAM-VC     1  5 8,53   6º 02

Pedro Silva S23 ACPV     1  5 8,55   7º 96

Carlos Monteiro CPVSen CDP     1  5 8,69   8º 89

Tony Calvo V35 ESCMOV     2  0 0,25   9º 81

Jorge Aido Jun CDCNAV     2  0 1,16   10º 99

Francisco Lopes V35 ESCMOV     2  0 2,31   11º 83

António Magalhães Sen ACPV     2  0 3,31   12º 94

Eduardo Dias Juv SCB     2  0 7,02   13º 02

Gonçalo Amorim Juv CAAV     2  1 0,19   14º 02

Tiago Silva Juv MAC DST01

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,1

Rafaela Vitorino Sen SCB       1 5,38   1ª 95

Vera Castro Sen SCB       1 6,00   2ª 92

Ana Patrícia Moreira Jun ACPV       1 6,76   3ª 00

Ana Nadais Juv CFOD       1 6,83   4ª 01

Berenice Vila Jun ESCMOV       1 7,19   5ª 99

Sofia Rêma Jun ACPV       1 7,21   6ª 99

Sofia Carneiro S23 MAC       1 8,09   7ª 98

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 1,2

Joaquim Moreira Sen CDP       1 6,06   1º 93

Pedro Jorge Silva Jun MAC       1 6,08   2º 99

Manuel M Fernandes S23 SCB       1 6,68   3º 96

Tomás Baptista Sen ESCMOV       1 8,66   4º 92

Carlos Carvalho Juv ACPV       1 9,09   5º 02

João Vale S23 CAM-VC       2 1,29   6º 98

João Parra Sen CAM-VC       2 2,80   7º 95

200 Metros (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,1

Tatiana Rosário Sen SCB       2 5,68   1ª 94

Maria João Barbosa Juv CCDR       2 5,97   2ª 01

Jéssica Neto Jun SCB       2 6,16   3ª 99

Rafaela Hora S23 LAVRA       2 6,18   4ª 98

Inês Esteves Juv SCB       2 7,09   5ª 02

Vera Monteiro Juv RUNRIVER       2 7,14   6ª 02

Fátima Coutinho Jun CAM-VC       2 7,16   7ª 99

Carlota Ribeiro Juv VTSC DST02

Página 10 de 13A. A. Porto



Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

15 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 3,1

Eduardo Sá Sen SCB       2 2,04   1º 95

Flávio Pereira S23 MAC       2 2,78   2º 97

João Maciel Sen CAM-VC       2 2,99   3º 95

Ricardo Reis S23 ACPV       2 3,17   4º 98

Manuel M Fernandes S23 SCB       2 3,30   5º 96

Pedro Matos Juv CCDR       2 3,35   6º 01

Diogo Saldanha Juv CFOD       2 3,76   7º 01

4X400 Metros (Fem)

1Serie

S C Braga Sen

beatriz peres (2002) / francisca 
martins (1998) / francisca silva 
(2000) / vera castro (1992)

SCB     4  0 5,55   1ª 92

Escola Trofa V45

mónica rodrigues (2001) / diana 
rodrigues (2001) / deolinda 
oliveira (1968) / sandra sá (2001)

EAT     4  3 2,03   2ª 68

Escola Movimento Sen

berenice vila (1999) / bruna 
borges (2002) / marta rodrigues 
(1997) / sofia gonçalves (1993)

ESCMOV     4  3 2,10   3ª 93

Vitoria S C Jun

carlota ribeiro (2002) / ana 
azevedo (2002) / francisca 
oliveira (2000) / jerusa semedo 
(2001)

VTSC     4  4 4,47   4ª 00

G R E Bonfim V45

ana teixeira (2001) / elvira silva 
(1970) / alexandra costa (1976) / 
elisabete martins (1980)

GREB     5  1 7,76   5ª 70

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Escola Rosa Oliveira S23

miguel torres (1999) / joão p 
silva (1997) / nuno fernandes 
(1997) / nelson oliveira (1997)

EAROS     3  4 8,77   1º 97

Escola Rosa Oliveira Sen

bruno oliveira (2001) / rui 
oliveira (2002) / tiago silva (2002) 
/ sandro martins (1995)

EAROS     3  5 4,63   2º 95

Escola Trofa V35

joão abreu (2001) / andré oliveira 
(2000) / ludgero moreira (1982) / 
daniel silva (2000)

EAT     3  5 6,60   3º 82

G R E Bonfim Sen

roberto marques (1975) / adão 
mendes (1971) / antónio moreira 
(1973) / diogo ferreira (2002)

GREB     4  1 2,60   4º 71

2Serie

Escola Movimento Sen

pedro vila cova (1996) / tony 
calvo (1981) / dulce morêda 
(1969) / tomás baptista (1992)

ESCMOV     3  3 1,98   1º 69

4X400 Metros (Masc)

2Serie

C D Povoa Sen

diogo campos (1992) / tiago 
eusébio (2001) / joaquim moreira 
(1993) / carlos monteiro (1989)

CDP     3  3 3,38   2º 89

A C Povoa Varzim Sen

emanuel silva (1999) / antónio 
magalhães (1994) / joão paulo 
moreira (2001) / andré regufe 
(2002)

ACPV     3  3 5,37   3º 94

Maia A C Sen

nuno pereira (1986) / bruno silva 
(1995) / bernardo borges (2000) / 
joão cruz (1994)

MAC     3  4 1,68   4º 86

Escola Movimento Sen

bruno pereira (1998) / joão 
oliveira (2002) / gonçalo gomes 
(1995) / pedro meireles (1989)

ESCMOV     3  5 7,83   5º 89
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Federado

AFC ATLETISMO FEMININO CELTA 44 3 3

ANAR ATLETISMO NARON 11 1 1

BAO BURGAS ATLETISMO 
OURENSE

22 1 1

PCAST PLAYAS DE CASTELLON 11 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

SCP SPORTING C P 954 3 3 6

SLB S L BENFICA 651 1 4 5

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       Federado

JV JUV VIDIGALENSE 853 2 4 6

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 33 1 1

CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 11 1 1

CDFE C DESP FEIRENSE 22 2 2

GDSPO G D SÃO PAIO OLEIROS 11 1 1

GRECAS GRECAS - VAGOS 11 1 1

NAC N A DE CUCUJÃES 16106 3 5 8

RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACA A CLUBE ALFENENSE 321 1 2 3

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 55 4 4

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 33 2 2

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 453114 6 17 23

BFC BOAVISTA F C 633 2 2 4

CAP C ATLETISMO DO PORTO 22 2 2

CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 66 4 4

CDCNAV C D C NAVAIS 3232 13 13

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 402713 7 16 23

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 452223 11 11 22

CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 431 1 2 3

EAT E ATLETISMO TROFA 19811 7 5 12

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 855530 16 27 43

GREB G D ESTRELA BONFIM 18810 5 5 10

LAVRA C DESP C+S LAVRA 1495 3 3 6

MAC MAIA A C 693237 19 20 39

NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 22175 5 17 22

PRUNNERPORTO RUNNERS 11 1 1

RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 514 2 1 3

UDV U DESP DA VÁRZEA 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Popular

IND-P Individual - Porto 321 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado

AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 11 1 1

ARCAA ARC ÁGUIAS ALVELOS 11 1 1

CAB C A BRACARA 99 4 4

CCDR C C D RIBEIRÃO 1596 3 4 7

EAROS E A ROSA OLIVEIRA 77 6 6

LFC-F LIBERDADE F C 22 1 1

NATAIPASN ATLETISMO TAIPAS 11 1 1

SCB S CLUBE DE BRAGA 1105258 31 30 61

VTSC VITÓRIA S C 1468 5 4 9

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Popular

IND-B INDIVIDUAL - BRAGA 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 Federado

ADCL A D R C LOVELHE 11 1 1

CAAV C A ARCOS VALDEVEZ 18513 6 2 8

CAM-VC C A MAZAREFES 784533 13 19 32

CAOV OLÍMPICO VIANENSE 871 1 6 7

IND-VC INDIVIDUAL - VIANA DO 
CASTELO

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       Federado

GDM-VR G DESP DE MOURE 431 1 3 4

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA Federado

GCB G C BRAGANÇA 633 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

CCDLF C C D LEÕES FLORESTA 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 1477 4 4 8

ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                    Federado

AJS A C D JARDIM SERRA 11 1 1

GDE G DESP ESTREITO 11 1 1

779

451

328 179

262

441

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

231111120 59 61 120Juvenis

1426973 34 39 73Juniores

1217051 28 38 66Sub23

20114358 38 79 117Seniores

26224 3 14 17Veteranos M35

23167 5 14 19Veteranos M40

1688 6 6 12Veteranos M45

1284 4 7 11Veteranos M50

523 2 2 4Veteranos M55

22 2 2Veteranos M65

779

451

328 179

262

441

Totais de participações 

individuais + estafetas

Página 12 de 13A. A. Porto



Campeonato Absoluto do Norte

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

15 de julho de 2018

Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho

Maia

Jornada de: 1841047

Suspensão~

Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM
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