Troféu Langcador Completo

2018
Infantil Feminino
PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL
Nome Ano Nasc. Clube Marca PSS Marca RIS Marca PTS Marca BIlllS PTS Classific.

Catarina Flor 2005 CAP 11,21 661 17,62 300 45,40 697 34,19 599 2257 1°
Ana Raquel Lourengo 2005 CSGAIA 10,31 605 21,56 372 35,14 533 29,25 509 2019 20
Aléxia Pereira 2006 MAC 10,19 598 19,09 327 31,39 474 23,79 409 1808 3°
Inés Santos 2005 CFOD 8,16 473 12,59 209 28,88 434 15,76 264 1380 40
Rita Magalhdes 2005 CFOD 7,83 452 14,75 248 25,02 372 17,52 296 1368 5°
Ana Amaral 2005 CFOD 7,82 452 14,31 240 21,70 320 14,85 248 1260 6°
Maria Martins 2005 CSGAIA 7,88 - 27,34 -

Inés Cardoso 2005 CFOD 8,52 - 21,74 14,36

Beatriz Magalhdes 2005 CFOD 7,38 3,37 - 14,44

Maria Prieto 2005 ACPV 4,86 7,44 - -

Sofia Alves 2005 EAT 5,46 8,08 - -

Carolina Esteves 2006 LAVRA 7,28 8,86 - -

iris Marques 2005 |ACFR 7,54 10,88 - -

Margarida Oliveira 2005 ACPV 6,62 11,29 - -

Vania Sousa 2005 EAT 9,33 11,58 - -

Ana Eusébio 2006 CDP 5,95 16,49 - -

Melissa Sereno 2005 CAP 10,97 - - -

Rita Fernandes 2005 MAC 7,83 - - -

Matilda Mensink 2005 MAC 6,85 - - -

Inés Cristino 2005 MAC 6,68 - - -

Matilde Caldas 2006 MAC 6,22 - - -

Teresa Macedo 2005 MAC 6,21 - - -

Maria David Gomes 2005 CAP 6,09 - - -

Rita Tomé 2006 CFOD 5,65 - - -

Inés Fonseca 2005 MAC 5,54 - - -

Maria Avelino 2005 MAC 5,49 - - -

Maria Jodo Pimentel 2006 CFOD 5,09 - - -

Joana Almeida 2005 CAP 4,86 - - -

Carolina Silva 2006 CAP 4,65 - - -

Diana Carvalho 2005 MAC 4,58 - - -

Maria Jodo Pereira 2005 MAC 4,24 - - -

Leonor Mendes 2006 MAC 3,66 - - -

Bérbara Gomes 2005 MAC 3,16 - - -

iris Sa 2005 |CAT-P 8,75 17,14 -

Beatriz Moreira 2005 CDCNM 9,70 - -

Sandra Reis 2005 LAVRA 7,63 - -

Maria Quelhas 2005 LAVRA 7,60 - -

Catarina Rocha 2005 LAVRA 7,38 - -

Maria Rodrigues 2005 CDCNAV 7,31 - -

Inés Cervantes 2005 LAVRA 7,24 - -

Leonor Lopes 2006 ACPV 7,22 - -

Matilde Lameiras 2006 LAVRA 6,52 - -

Helena Lata 2006 ACPV 6,48 - -

lara Amorim 2005 LAVRA 6,47 - -

Beatriz Addo 2005 LAVRA 6,45 - -

Rafaela Gongalves 2006 LAVRA 6,19 - -

Margarida Gama 2006 LAVRA 6,15 - -

Rafaela Santos 2005 ACPV 6,11 - -

Francisca Monteiro 2006 ACPV 5,81 - -

Maria Pereira 2006 CAA 5,45 - -

Daniela Ferreira 2006 LAVRA 5,39 - -

Carlota Silva 2005 CDCNM 5,22 - -

Filipa Craveiro 2006 ACPV 5,21 - -

Samanta Zueva 2005 NPCAD 4,84 - -

Margarida Leal 2005 LAVRA 4,45 - -

Olivia Campos 2006 CDCNAV 4,40 - -

Beatriz Pina 2005 LAVRA 4,34 - -

Mariana Camara 2005 ACDSJS 11,09 - -

Ana Duarte 2006 GT 5,60 - -

Ana Cardoso 2006 ESGD 5,35 - -

Fabiana Martins 2005 ACDSJS 521 - -

Rita Barbosa 2005 ESCMOV 5,02 - -

Marta Dias 2006 ESCMOV 4,90 - -

Det. Técnico AAPorto - 2018



Troféu Langcador Completo

2018
Infantil Masculino
PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL
Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS PTS Classific.
Diogo Gomes 2005 CBC 10,76 573 32,07 425 32,97 475 30,95 530 2003 i
Miguel Costa 2005 BFC 10,85 578 27,91 367 28,18 403 32,50 558 1906 20
Alexandre Vieira 2005 LAVRA 7,68 392 22,83 296 18,46 256 25,48 431 1375 &
Francisco Pereira 2006 CFOD 7,57 385 23,52 305 19,20 267 23,49 395 1352 40
Eduardo Vieira 2005 LAVRA 8,36 432 21,67 280 15,43 210 19,35 320 1242 50
André Campos 2005 CFOD 7,81 400 19,23 246 17,43 240 21,08 351 1237 6°
Rodrigo Andrade 2005 CFOD 7,59 387 12,45 151 16,14 221 18,30 301 1060 7°
Sim&o Cacheira 2005 CFOD 6,54 9,63 21,70 - -
Dinis Guimaraes 2006 ACFR 4,07 - - 9,23 -
Rafael Rodrigues 2006 CFOD 6,24 - 11,15 14,36 -
Paulo Barbosa 2005 CDCNAV 5,68 16,61 - 14,45 -
David Martins 2005 CFOD 4,99 9,47 - -
Afonso Soares 2005 CFOD 5,77 - -
Duarte Vasconcelos 2005 CFOD 317 - -
Carlos Freitas 2006 CAP - 15,31 -
Rafael Ornelas 2006 CSGAIA 6,12 16,71 -
Anténio Flor 2005 CAP 5,02 14,60 -
André Valadares 2005 ACFR 6,21 6,01 -
Ricardo Pinto 2005 CBC 9,23 19,14 -
Bruno Silva 2005 ESGD 8,86
Tiago Sampaio 2005 ACFR 8,81
Afonso Gongalves 2005 CAP 7,31
Filipe Regufe 2005 ACPV 6,71
Jorge Lima 2005 ACPV 6,53
Dinis Noronha 2005 BFC 6,36
Rafael Martins 2006 CDCNM 6,31
Jodo Palmeiro 2006 ESCMOV 6,16
Luis Oliveira 2005 EAT 5,96
Simé&o Trancoso 2005 ACFR 5,81
Gaspar Oliveira 2005 BFC 5,67
Jodo Pedro Graga 2006 BFC 5,57
Raul Carvalho 2005 ESCMOV 5,53
Gongalo Ribeiro 2006 CDCNM 5,50
Afonso Pedro 2006 MAC 5,49
Jodo Lobato 2005 MAC 548
Frederico Oliveira 2006 ACPV 5,20
Duarte Ambrésio 2006 CDCNM 518
Dinis Duarte 2005 ACFR 5,06
Miguel Cremascoli 2005 BFC 5,02
David Querido 2006 MAC 4,70
Jodo Tomas Correia 2005 CAP 4,62
Pedro Barbedo 2006 RUNRIVER 4,48
Miguel Teixeira 2006 CDCNM 3,52

Det. Técnico AAPorto - 2018



Troféu Lancador Completo

2018
Iniciadas Femininas
PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL
Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS PTS Classific.

Ana Julia Ferreira 2003 CAP 11,23 662 18,57 317 38,24 583 34,76 609 2171 10
Eliana Pereira 2003 MAC 9,47 553 23,99 416 36,38 553 31,42 548 2070 20
Inés Guerra 2003 MAC 9,52 556 27,88 487 31,60 477 25,69 444 1964 30
Francisca Ferreira 2003 MAC 9,94 582 23,83 413 22,62 334 23,94 412 1741 40
Joana Pereira 2003 CSGAIA 717 412 14,24 239 36,02 547 26,28 455 1653 50
Joana Queirés 2004 IND-P 9,48 554 22,60 391 22,19 327 21,49 368 1640 6°
Beatriz Monteiro 2003 CSGAIA 7,03 403 19,30 330 28,79 432 26,86 465 1630 7°
Sofia Silva 2004 CFOD 8,52 495 15,45 260 19,43 284 24,97 431 1470 8°
Petra Ferreira 2004 |ACFR 8,24 478 17,02 289 19,03 277 23,65 407 1451 9°
Sofia Araujo 2004 CSGAIA 7,51 433 14,84 249 24,90 370 21,36 365 1417 10°
Carolina Costa 2003 CDP 7,18 412 12,56 208 27,43 411 17,42 294 1325 110
Catarina Azevedo 2003 CFOD 7,84 453 14,56 244 26,10 390 12,46 205 1292 120
Mariana Costa 2003 LAVRA 8,48 492 10,55 172 22,08 326 17,31 292 1282 130
Ana Ferreira 2004 CFOD 6,30 358 13,26 221 18,96 276 20,53 350 1205 14°
Joana Rocha 2004 CSGAIA 686 24,37 - - - -
Beatriz Sousa 2003 MAC 6,89 12,39 17,40 - - -
Carolina Coutinho 2003 LAVRA 11,09 - - - - -
Maria Miguel Silva 2003 MAC 8,37 - - - - R
Maria Pedrosa 2003 CFOD 7,12 - - - - R
Anthiely Souza 2003 MAC 6,96 - - - - -
Inés Ledo 2004 LAVRA 6,69 - - - - R
Matilde Lobo 2004 LAVRA 6,69 - - - - -
Mafalda Outor 2003 LAVRA 6,52 - - - - R
Catarina Vieira 2003 CSGAIA 6,48 - - - - -
Marta Lobo 2004 LAVRA 6,37 - - - - R
Flavia Silva 2004 MAC 6,23 - - - - R
Francisca Carvalho 2003 CFOD 6,12 - - - - R
Teresa Brandéo 2004 LAVRA 6,00 - - - - -
Fabiana Lucart 2004 CFOD 5,95 - - - - R
Patricia Ribeiro 2004 MAC 5,94 - - - - R
Carolina Amaral 2003 MAC 4,92 - - - - R
Luisa Sarmento 2004 CFOD 4,70 - - - - R
Inés Afonso 2004 ACFR 524 - - - - R
Matilde Almeida 2004 CAP 5,05 - - - - R
Ana Neri 2003 CAP 4,00 - - - - R
Ana Mota 2003 EAT 7,84 10,35 - - - -
Barbara Ferreira 2004 ESCMOV 5,65 15,76 - - - -
Rita Martins 2003 ESCMOV 6,89 16,24 - - - -
Sofia Santos 2003 EAT 8,71 19,61 - - - -
Carina Mendes 2003 ESCMOV 7,81 - - - - R
Catarina Sa 2003 EAT 6,93 - - - - R
Bruna Oliveira 2003 ESCMOV 6,36 - - - - N
Tatiana Soares 2004 EAT 6,15 - - - - R
Clara Velhote 2004 ESCMOV 534 - - - - R
Constanga Cachim 2003 ESCMOV 524 - - - - R
Marcia Mendes 2004 ESCMOV 511 - - - - R
Maria Calgada 2003 ESCMOV 511 - - - - R
Elisabete Marques 2003 ACPV 7,23 - - - - R
Marta Marques 2004 ACPV 6,64 - - - - R
Sofia Martins 2002 CDCNAV 6,49 - - - - R
Carolina Peixoto 2003 BFC 6,28 - - - - R
Beatriz Silva 2004 GREB 6,11 - - - - N
Susana Rosa 2004 CDCNAV 6,10 - - - - R
Emma Costa 2004 ACPV 5,75 - - - - -
Joana Eanes 2003 BFC 5,10 - - - - R
Daniela Mendes 2003 GREB 4,80 - - - - R
Beatriz Neves 2004 ACFR - - - 12,73

Det. Técnico AAPorto - 2018



Troféu Lancador Completo

2018
Iniciados Masculinos
PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL
Nome Ano Nasc. Clube Marca PSS Marca RIS Marca PTS Marca BlllS PTS Classific.
Tiago Maia 2003 [LAVRA 11,57 621 27,38 359 40,03 582 36,91 638 2200 1°
Isaac Cardoso 2003 MAC 10,88 580 27,64 363 40,44 588 37,92 657 2188 20
Vitor Lima 2003 [LAVRA 11,58 621 31,55 418 30,17 433 39,23 680 2152 &P
Diogo Gongalves 2004 |CDP 9,65 508 35,72 476 35,02 506 32,33 555 2045 4
Jodo Caldas 2003 |CAP 7,99 410 18,69 238 26,05 370 2117 461 1479 &
Hugo Ribeiro 2003 |CFOD 5,52 265 13,15 161 11,25 147 13,45 214 787 6°
Francisco Magalhdes 2003 MAC 6,65 18,58 - - -
David Camargo 2003 EAT 6,52 18,08
Miguel Regalo 2004 |MAC 6,20 17,01
José Fontes 2004 CDP 8,59 14,91
Vasco Oliveira 2003 |ACFR 7,08 13,69 - 25,51
José Carlos Nunes 2004 MAC 4,59 10,33
Mateus Leite 2004 |ACFR - 18,00
Rui Pinto 2003 CAT-P 13,25 -
Marco Subida 2003 [CDCNAV 11,99 - 19,36
Diogo Couto 2004 MAC 6,54 24,87
Xavier Outeiro 2003 [ESCMOV 9,58 24,35
Ruben Silva 2003 CBC 7,57 24,04 - 20,22
Vicente Gongalves 2003 ESCMOV 6,63 22,17
Rodrigo Caetano 2003 ESCMOV 10,63
Gil Rodrigues 2004 |GREB 9,11
Miguel Hora 2003 |LAVRA 8,15
Eduardo Ponces 2003 [ESCMOV 7,96
Tiago Sousa 2003 LAVRA 7,94
Gongalo Cunha 2003 |LAVRA 7,93
Alexandre Santos 2003 |ACFR 7,73 23,55
Samuel Lopes 2003 |CDCNAV 7,65 15,26
Duarte Jorge 2003 CFOD 7,47
Jorge Guerra 2003 |ACPV 7,45
Jodo Zamith 2004 LAVRA 7,42
Rafael Jesus 2004 |LAVRA 7,30
Jorge Silva 2003 LAVRA 7,24
Ruben Vasques 2003 |CDCNAV 7,06
Dinis Castro 2003 ESCMOV 6,93
Rui Reis 2003 |ACPV 6,93
Francisco Carneiro 2003 |ACFR 6,90
Guilherme Moreira 2004 |ACPV 6,89
Roberto Carvalho 2004 |NPCAD 6,75
Ruben Ferreira 2004 |ACFR 6,53
Miguel Leite 2004 CDCNAV 6,47
Jodo Pedro Martins 2004 |BFC 6,45
Diogo Silva 2004 |ACFR 6,23
Ruben Pinto 2004 |EAT 6,14
Tomas Alves 2004 |CFOD 6,01
Rafael Martins 2003 [CDCNAV 5,99
Francisco Meneses 2004 |LAVRA 5,92
Tomas Faria 2003 |ACFR 5,33
Pedro Nadais 2003 |CFOD 5,13 7,05 14,51
Pedro Silva 2004 GREB 4,88
Nelson Barbosa 2003 |CFOD 4,57
Tiago Teixeira 2004 |ACFR 3,93
Sérgio Aimeida 2004 |CAP 3,82
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Troféu Lancador Completo

2018
Juvenis Femininos
PESO DARDO MARTELO DISCO
Nome Ano Nasc. Clube Marca PTS Marca PTS Marca PTS Marca PTS |TOTAL PTS| Classific.
Barbara Bica 2001 |CSGAIA 12,67 751 46,54 829 36,02 547 27,67 480 2607 1°
Viviana Barros 2002 |ACFR 9,12 532 26,01 453 23,88 354 22,63 388 1727 2
Nadia Silva 2002 |CFOD 8,16 473 20,41 351 29,48 443 22,08 378 1645 &
Ana Sofia Martins 2002 |CDCNAV 6,49 370 13,92 233 22,42 331 10,53 170 1104 ok
Beatriz Sousa 2001 ACFR 7,80 17,48 24,42 - -
Ana Pereira 2001 CDCNAV 7,12 15,70 15,85
Margarida Miranda 2001 CDCNAV 9,26 29,09 26,62
Francisca Monteiro 2001 CSGAIA 8,47 3346 - 24,27
Joana Silva 2001 ESCMOV 4,90 - -
Beatriz Dias 2001 CDP - 14,41 - -
Maria Caio 2002 ESCMOV - 12,27 - -
Sandra S& 2001 EAT 6,89 14,84 - -
Ana Neves 2001 ARLVG 8,34 17,65 - -
Mariana Truta 2002 CFOD 7,03 18,74 - -
Ana Leite 2001 LAVRA 10,57 - -
Sara Moreira 2001 LAVRA 10,25 - -
Catarina Pinho 2001 CFOD 9,33 - 28,89 17,59
Filipa Diamantino 2002 ACDSJS 8,14
Maria Santos 2002 LAVRA 7,38
Erica Ribeiro 2002 MAC 7,32
Inés Soares 2002 MAC 6,76
Filipa Monteiro 2002 ACPV 6,62
Ana Nadais 2001 CFOD 6,50 - - -
Eduarda Ribeiro 2001 CDCNAV 6,25 - -
Maria Isilda Costa 2002 CDP 6,23 - - 14,34
Filipa Mano 2001 CDCNAV 5,39 - -
Luciana Carvalho 2001 CDCNAV - - 35,37
Beatriz Rocha 2002 CAP - - - 25,24

Det. Técnico AAPorto - 2018



Troféu Lancador Completo

2018
Juvenis Masculinos
PESO DARDO MARTELO DISCO TOTAL
Nome Ano Nasc. Clube Marca PSS Marca RIS Marca PTS Marca RIS PTS Classific.
Marco Paredes 2002 [CSGAIA 12,43 671 27,53 361 51,29 754 38,23 662 2448 1°
Francisco Lemos 2002 |CFOD 13,39 728 35,85 478 43,23 631 34,98 603 2440 20
Ruben Oliveira 2001 |ACPV 14,18 775 3347 444 26,56 378 31,36 537 2134 3°
Domingos Gomes 2001 |CSGAIA 11,20 599 25,71 336 35,03 506 30,72 526 1967 40
Nuno Fonseca 2002 |CFOD 10,67 568 41,37 555 23,69 335 25,89 438 1896 5°
Alexandre Silva 2001 [CDCNAV 11,43 612 35,15 468 23,49 332 27,50 467 1879 6°
Gongalo Fernandes 2001 |CDP 9,04 472 17,79 226 40,29 586 26,99 458 1742 7°
André Faria 2001 [CDCNAV 8,33 430 22,86 296 24,62 349 21,78 364 1439 8°
Sérgio Saraiva 2001 |CDP 12,41 - 29,75 26,76 -
Diogo Carvalho 2001 CAT-P - 44,96 - - -
Jodo Oliveira 2002 |[ESCMOV 6,47 11,95 - 17,71 -
Francisco Santos 2002 ESCMOV 6,67 14,29 - 21,10 -
Tiago Eusébio 2001 |CDP 7,89 14,85 - 19,55 -
Joao Araujo 2001 [MAC 8,92 17,48 - 20,50 -
Tiago Dias 2001 [ESCMOV 7,21 18,52 - 15,81 -
Artur Borges 2002 |ACFR 7,73 19,15 - 15,57 -
José Cardoso 2001 |ACFR 9,75 19,95 - 27,90 -
Daniel Pereira 2002 MAC 9,28 24,05 - 16,06 -
Diogo Costa 2001 |CDP 8,32 30,35 - - -
Diogo Andrade 2002 |CFOD 8,85 33,75 - - -
Gabriel Morim 2002 |ACFR 9,03 34,97 - - -
Eduardo Guedelha 2001 [ESCMOV 8,56 36,66 - - -
Claudio Gomes 2001 [ESCMOV 10,65 39,52 - 28,23 -
Afonso Dinis 2002 MAC 10,88 40,92 - 35,81 -
Guilherme Almeida 2002 |[ESCMOV 10,59 40,98 - - -
Pedro Sousa 2001 CAP 11,55 53,52 - - -
Rafael Ferreira 2001 |[MAC 12,99 - - 23,30 -
Alexandre Nova 2002 ACFR 7,56 - - - -
André Espinhosa 2001 |ACPV 12,36 - - - -
Afonso Caetano 2001 ESCMOV 12,06 - - - -
Daniel Rodrigues 2001 LAVRA 11,94 - - 33,41 -
Diogo Saldanha 2001 |CFOD 10,85 - - - -
Eduardo Garrido 2001 [ESCMOV 10,30 - - 32,30 -
Bernardo Moreira 2001 |CAP 9,63 - - - -
Jodo Oliveira 2002 |ESG 9,37 - - - -
Daniel Campos 2002 |ACPV 8,78 - - - -
Jodo Ferreira 2001 |CFOD 8,60 - - - -
Hélder Lima 2002 [CDCNAV 8,30 - - - -
Bruno Ramos 2002 [CDCNAV 7,73 - - - -
Ricardo Reis 2002 |CAP 7,59 - - - -
Carlos Carvalho 2002 |ACPV 7,44 - - - -
Jodo Bras 2002 ACPV 7,42 - - - -
Jodo Oliveira 2002 |[ESCMOV 7,22 - - - -
Miguel Rodrigues 2002 |LAVRA 7,13 - - - -
Francisco Guimarées 2002 |CAP 7,04 - - - -
José Lobo 2002 [LAVRA 6,87 - - - -
Jodo Abreu 2001 |EAT 6,81 - - - -
Bernardo Oliveira 2002 |CFOD 6,78 - - - -
André Cacheira 2002 |CFOD 6,63 - - - -
Eduardo Guimar&es 2002 [LAVRA 6,48 - - - -
Jodo Cunha 2001 |CAP 6,38 - - - -
Alexandre Correia 2002 |ACPV 6,10 - - - -
Tiago Curralo 2002 |ACPV 6,10 - - - -
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TROFEU LANGCADOR COMPLETO

COLETIVO
2018
Clube Inf. Fem | Ini. Fem | Juv. Fem| Inf. Mas | Ini. Mas | Juv. Mas| TOTAL | Classific.
C F OLIVEIRA DOURO 1380 1470 1645 1352 787 2440 9181 i
C SPIRIDON DE GAIA 2019 1653 2607 - - 2448 6263 20
C. ATLETISMO PORTO 2257 2171 - - 1479 - 8514 30
MAIAAC 1808 2070 - - 2188 - 5618 40
CLUBE DESP DA POVOA - 1325 - - 2045 1742 5247 5o
C DESP C+S LAVRA - 1282 - 1375 2200 - 4813 6°
A. FERNANDA RIBEIRO - 1451 1727 - - - 3108 70
C D C NAVAIS - - 1104 - - 1879 1879 8°
A C POVOA DE VARZIM - - - - - 2134 3599 90
C. BYKE CLUBE - - - 2003 - - 1964 10°
BOAVISTA F.C. - - - 1906 - - 1829 11°

Dept. Técnico AAPorto - 2018



