NOME

ANA CRISTINA STANISIERE DOS SANTOS GUEDES
ANA RITA MARTINS DOS SANTOS CRESPO DA SILVA
ANDREIA DAMIANA MOREIRA DE SOUSA
ANTONIO JORGE COSTA MORAIS

AUGUSTO MANUEL MOREIRA DE CASTRO
BARBARA FILIPA SALDANHA BICA

BRUNA ROCHA GUEDELHA

CLARISSE MARIA PINHO CRUZ

CLAUDIA CRISTINA BARROSO PEREIRA

DANIELA FILIPA DA SILVA CRUZ

HORTENSE DA CONCEIGAO GOMES TENDA

INES MANUELA PEDROSA DA SILVA

JORGE MANUEL COUTO PEREIRA

MARIA ANA ANTUNES LEITE

PALMIRA MARQUES MARTINS

PEDRO HENRIQUE SERRA MARTINS

RENATO ALEXANDRE LIMA MIRANDA

RICARDO ALEXANDRE DE OLIVEIRA DIAS DA SILVA
RICARDO JOSE QUEIROS

RUBEN MIGUEL MOREIRA SANTOS

SARA BEATRIZ CORREIA MOREIRA

SERGIO MIGUEL DE OLIVEIRA DIAS RODRIGUES
SILVIA ALEXANDRA PEDROSA DA SILVA

SONIA PATRICIA DE OLIVEIRA FERREIRA

TOMAS ALVES DINIS

PENDENTES

HELENA ISABEL DA SILVA MIRANDA
GUILHERME JORGE CARDOSO DOS SANTOS

ANDREIA FILIPA DIAS SANTOS

F

F

F

F

F

F

F

GEN. CLUBE ORIGEM

ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE AMARANTE

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CLUBE SPIRIDON DE GAIA

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

ATLETA INDIVIDUAL

ATLETA INDIVIDUAL

CLUBE SPIRIDON DE GAIA

CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

CASA DO BENFICA EM PAREDES

CLUBE DESPORTO C+5 DE LAVRA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E NAVAIS

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
CLUBE DE ATLETISMO DO TAMEGA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

SAIDAS

AAR ORIGEM

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO

UBE DESTINO

GRECAS - VAGOS

AFR&F- ASSOCIAGAO FIGUEIREDO’S RUNNER'S AND FRIENDS
CENTRO DE ATLETISMO DE SEIA

NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES

SPORTING CLUBE DE ESPINHO

SPORT LISBOA E BENFICA

CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES

GRECAS - VAGOS

ADOSA - ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE POUSADA DE SARAMAGOS
NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES

SPORTING CLUBE DE ESPINHO

SPORTING CLUBE DE BRAGA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DO JARDIM DA SERRA
ASSOCIAGAO CULTURAL RECREATIVA SENHORA DO DESTERRO
ASSOCIAGAO DESPORTIVA E RECREATIVA DE AGUA DE PENA
ASSOCIAGAO CULTURAL RECREATIVA SENHORA DO DESTERRO
FIAES SPORT CLUBE

SPORT LISBOA E BENFICA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DO JARDIM DA SERRA
FIAES SPORT CLUBE

SPORTING CLUBE DE BRAGA

SPORTING CLUBE DE BRAGA

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

CLUBE DE FUTEBOL OS BELENENSES
SPORT LISBOA E BENFICA

ASSOCIAGAO RUN TEJO

AAR DESTINO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA GUARDA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE VIANA DO CASTELO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA GUARDA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA GUARDA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE LISBOA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA




NOME

ABILIO DE LIMA PEREIRA

ALEXANDRA MOREIRA CANEDO

ANA MARIA NEVES DA SILVA BRITO MARQUES
ANA PATRICIA MOREIRA RICARDO

ANTONIO JOSE GONGALVES FRAGA DE SAMPAIO ROCHA
ANTONIO PEDRO DE ALMEIDA DA ROCHA
BRUNO FILIPE DA SILVA CAETANO

CARLOS MIGUEL PEREIRA DA SILVA

CATARINA PEREIRA DE SA

DANIEL VIEIRA PINHEIRO

DAVIDE CELESTINO CARVALHO FIGUEIREDO
DIOGO MIGUEL PAIS PINHO

ENDRYL SANTOS RODRIGUES

ERICK CRISTOFFER AMORIN Y ARAUJO

GIL ANTONIO BAPTISTA FERREIRA

JERUSA ARMANDO DIAS COSTA SEMEDO

JOSE MANUEL CABRAL E SILVA

JOSE PEDRO SUCENA GONGALVES

LUIS MANUEL JESUS FEITEIRA

LUIS MIGUEL CORREIA DE OLIVEIRA

MARGARIDA DA SILVA OLIVEIRA

MARIA DE FATIMA RIBEIRO DE SOUSA

MARIA HERMINIA FONSECA RODRIGUES PEREIRA
MARIANA DIAS OLIVEIRA SILVA

MARISA SOARES DE ALMEIDA PEREIRA

NUNO ALEXANDRE VALE FERREIRA GONGCALVES PEREIRA
NUNO MIGUEL DA COSTA LOPES

PEDRO DA SILVA OLIVEIRA

GEN. CLUBE ORIGEM

NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES

ASSOCIAGAO AMIGOS DO CAMPO REDONDO

ASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL AGUIAS DE ALVELOS
OLIMPICO CLUBE DE LAGOS

GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

ASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL AGUIAS DE ALVELOS

AFR&F- ASSOCIACAO FIGUEIREDO’S RUNNER’S AND FRIENDS

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

SPORT LISBOA E BENFICA

NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES
RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA
VITORIA SPORT CLUBE

SPORTING CLUBE DE ESPINHO

CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA MADEIRA
ATLETA INDIVIDUAL

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

FUTEBOL CLUBE DE VIZELA

NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE
SPORTING CLUBE DE BRAGA

CLUBE ATLETISMO OLIMPICO VIANENSE
CENTRO DE ATLETISMO DE SEIA

ASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL AGUIAS DE ALVELOS

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

ENTRADAS

AAR ORIGEM

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE BRAGANCA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DO ALGARVE
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE LISBOA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE VIANA DO CASTELO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DA GUARDA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE BRAGA

CLUBE DESTINO

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ASSOCIAGAO RUNRIVER - ESCOLA ATLETISMO DE RIO TINTO
CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

LEIXOES SPORT CLUB

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

ATAD - AMIGOS DO TRAIL ASSOCIAGAO DESPORTIVA
ATLETA INDIVIDUAL

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

AAR DESTINO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO



RAFAEL ALI;XANDRE BASTOS FREITAS
RUTE DIANA FERREIRA SIMOES

SERGIO FILIPE SAM-BENTO SILVA
SUSANA MARIA DAS NEVES DOMINGUES
TANIA MARLENE CARVALHO FERNANDES

TELMA SORAIA PAIS PINHO

PENDENTES

ARSENIO SOUSA DA ROCHA

ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE VALE DE CAMBRA
GRECAS - VAGOS

CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA VERDE
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA MADEIRA

GINASIO CLUBE DE BRAGANGA

CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE

LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019
ENTRADAS

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE SAO MIGUEL
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE BRAGANCA

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
LEIXOES SPORT CLUB

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

BOAVISTA FUTEBOL CLUBE

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO
ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO




NOME

ALBERTO MANUEL PEREIRA BAPTISTA

ALVARO DANIEL DA SILVA CARDOSO

ANA CAROLINA SETAS FERRO NADAIS

ANA CLARA NUNES CASTRO

ANABELA GARCES DE AGUIAR

ANDRE FARIA BARBOSA

ANTONIO MANUEL MADUREIRA TEIXEIRA

ANTONIO OSORIO PINTO

ANTONIO SOARES CORREIA

ARMANDO IVO DA SILVA PEREIRA

BASILIO AUGUSTO SOARES DE SOUSA

BEATRIZ ALVES MONTEIRO

BEATRIZ DE SOUZA REBELO

BEATRIZ TORRES MOREIRA

BEATRIZ VIEIRA GOMES DE PINA

BELMIRO JOSE SOARES RODRIGUES

BRUNO LUIS SVOBODA ALMEIDA RAMOS

CARLA ALEXANDRA PINTO SOARES MENDES

CARLOS MANUEL SOARES FERREIRA

CARLOTA RIBEIRO DA SILVA

CAROLINA DA FONSECA COUTINHO

CAROLINA FRADA DA COSTA PADEIRA

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

TROCAS

GEN. CLUBE ORIGEM

NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

ATLETA INDIVIDUAL

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CASA DO BENFICA EM PAREDES

ATLETA INDIVIDUAL

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO
GRUPO DRAMATICO E RECREATIVO DA RETORTA

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CLUBE SPIRIDON DE GAIA

ASSOCIACAO RECREATIVA LUZ E VIDA GONDOMARENSE

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E NAVAIS

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO
CLUBE DESPORTIVO COLEGIO NOVO DA MAIA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESTINO

ATLETA INDIVIDUAL

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE

ATLETA INDIVIDUAL

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO JUVENTUDE DAS RIBEIRAS
ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA

EAT-ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE

LEIXOES SPORT CLUB

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO



TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

TROCAS
CATARINA DUARTE DOS SANTOS VIEIRA F  CLUBE DESPORTIVO COLEGIO NOVO DA MAIA CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CATARINA MENDES FERREIRA F  ASSOCIAGAO RECREATIVA LUZ E VIDA GONDOMARENSE BOAVISTA FUTEBOL CLUBE
CATARINA MOURAO DA SILVA CARVALHO F CLUBE ATLETISMO DE AVINTES CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CLARISSE BRAGA DE OLIVEIRA MARQUES PEREIRA F MAIA ATLETICO CLUBE - MAC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE
CLAUDIA PATRICIA MOURA MENDES F CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO CASA DO BENFICA EM PAREDES
DANIEL JOSE BARROS SILVA M CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO FUTEBOL CLUBE PENAFIEL
DANIEL MORUJAO DE SOUSA M CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO
DANIELA SOFIA PEREIRA FERNANDES F CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA
DIANA CATARINA PEREIRA NOVA FERNANDES F CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA
DIOGO FILIPE FINISTERRA DA COSTA M  CLUBE DESPORTIVO DA POVOA GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE
ELISABETE MARIA CARVALHO DE SOUSA F CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
EMMA DIAS CORREIA F  CLUBE DESPORTIVO DA POVOA GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE
FERNANDO ANTONIO DIAS SOUSA M CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO

FERNANDO JORGE DA ROCHA LEMOS

FILIPE GOUVEIA DE ALMEIDA

FRANCISCA ALVES MONTEIRO

FRANCISCA MENDES CATARINO

GABRIEL PIRES MONTEIRO

GABRIELA SERENO ROXO RODRIGUES

GONGALO AZEVEDO ROCCHI

GONGCALO FERREIRA DA CUNHA

GUSTAVO SOARES ABECASIS

HENRIQUE RAMOS COSTA

ATLETA INDIVIDUAL

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
CLUBE SPIRIDON DE GAIA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

LEIXOES SPORT CLUB

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA

CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

LEIXOES SPORT CLUB

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

LEIXOES SPORT CLUB



INES GOMES ALMEIDA

INES SOFIA RIBEIRO BARBOSA

JOANA FILIPA CAMPOS CORREIA DA SILVA

JOANA MELO DA SILVA

JOANA MOURA FERNANDES DE LAMARES MARTINS

JOANA PEIXOTO QUEIROS

JOAO ALEXANDRE DA GAMA AMARO

JOAO CELIO COUTINHO RIBEIRO

JOAO MANUEL DA ROCHA PEREIRA CAVADAS
JOAO MIGUEL GUEDES ESPINHOSA

JOAO PEDRO ALMEIDA MACEDRA

JOAO PEDRO MOREIRAS SAMPAIO

JOAO PEDRO PEREIRA FORTUNA CARDOSO
JOAQUIM FERNANDO ALVES PEREIRA
JOAQUIM MIGUEL SAMPAIO MELO COELHO
JOAQUIM MIGUEL VIEIRA PINHEIRO

JORGE MIGUEL CARDOSO DUARTE DO AIDO
JORGE MIGUEL MONTEIRO DA SILVA

JOSE DE SOUSA SOARES PESSOA

JOSE FILIPE MOREIRA FONTES

JOSE FRENANDO DE SOUSA VIEIRA

JOSE MARIA FARIA FERREIRA

JOSE MIRANDA DA MOTA

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

TROCAS

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
ATLETA INDIVIDUAL

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA

CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO MARCO DE CANAVESES
ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA

ATLETA INDIVIDUAL

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E NAVAIS

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO JUVENTUDE DAS RIBEIRAS

NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA

ASSOCIACAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

LEIXOES SPORT CLUB

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
ATLETA INDIVIDUAL

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CASA DO BENFICA EM PAREDES

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO

ADL - ASSOCIACAO DESPORTIVA DE LUSTOSA

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

LEIXOES SPORT CLUB

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUGADOURENSE

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CLUBE POPULAR DOS TRABALHADORES DO BAIRRO DE CARCAVELOS

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO



JOSE PEDRO FERREIRA GAUDENCIO

JULIA ALEXANDRA DIAS MARQUES FERNANDES
LUIS MANUEL CARNEIRO VIEIRA

MADALENA FILIPA FARIA LOPES

MANUEL ANTONIO DE JESUS DA SILVA
MARGARIDA AFONSO DA ROCHA PEIXOTO LEAL
MARIA BARBOSA GRACIO

MARIA CLARA SILVA RODRIGUES VINAGRE
MARIA EDUARDA CARNEIRO DOS SANTOS TORRES
MARIA ISILDA FARIA DA COSTA

MARIA JOAO COUTO ARAUJO

MARIA JOAQUINA DE OLIVEIRA PEIXOTO
MARIA LEONOR PEREIRA PEDROSA

MARIA MARTINS ROCHA MONJARDIM QUELHAS
MARIA QUINTELA SANTOS

MARIA SILVA MOREIRA

MARIANA DE ANTAS RODRIGUES

MARIANA GONGALVES PINTO

MARIANA RAQUEL FREITAS LOPES

MARIANA TAVARES LEITE DOS SANTOS
MARINA DANIELA MAGALHAES TELES

MARTA AFONSO BARROS LOURENGO

MARTIM DIAS DA SILVA MACHADO

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019
TROCAS

UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA

CLUBE DE ATLETISMO DA JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO BISPO
CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

EAT-ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CLUBE SPIRIDON DE GAIA

CLUBE SPIRIDON DE GAIA

CLUBE ATLETISMO DE AVINTES

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CASA DO BENFICA EM PAREDES

CLUBE DESPORTIVO COLEGIO NOVO DA MAIA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA

ATLETA INDIVIDUAL

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

ATAD - AMIGOS DO TRAIL ASSOCIACAO DESPORTIVA
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
LEIXOES SPORT CLUB

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
LEIXOES SPORT CLUB

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
LEIXOES SPORT CLUB

LEIXOES SPORT CLUB

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE



MATILDE DE ALMEIDA LAMEIRAS

MATILDE GONCALVES DA CUNHA E MOURA PEREIRA
MATILDE MORUJAO DE SOUSA

MAURICIO ALVARO DA ENCARNAGCAO MENDES
NELSON SERGIO MARTINS MAGALHAES
PAULO JORGE SOARES VILACA

PAULO SERGIO DA SILVA VIANA

PEDRO ALEXANDRE DA GAMA AMARO
PEDRO DANIEL MOREIRA DE SOUSA

PEDRO EMANUEL ALVES MEIRELES

PEDRO MIGUEL DA CRUZ TEIXEIRA

PEDRO MIGUEL MELO DA SILVA

PEDRO MIGUEL RODRIGUES MOREIRA
PEDRO RICARDO MORIM FRASCO

PEDRO TIAGO SETAS FERRO NADAIS

RAFAEL CASTRO LOPES

RAFAEL FERNANDO MAGALHAES FERREIRA
RAQUEL MOURAO DA SILVA CARVALHO
RENATO BARROS COELHO

RICARDO DA SILVA MORIM

SANDRA CRISTINA SOUSA CAMPOS CORREIA
SANDRA FILIPA DOS SANTOS SA

SANDRINA LIMA MATOS

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

TROCAS

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA
CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
UNIAO DESPORTIVA DE VARZEA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CLUBE SPIRIDON DE GAIA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO MARCO DE CANAVESES

CASA DO BENFICA EM PAREDES

CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E NAVAIS

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

CLUBE ATLETISMO DE AVINTES

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIACAO JUVENIL

EAT-ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA - ASSOCIACAO DESPORTIVA

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CLUBE DESPORTIVO SAO SALVADOR DO CAMPO
ATLETA INDIVIDUAL

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CASA DO BENFICA EM PAREDES

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

ATLETA INDIVIDUAL

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO
FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE
NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE



SARA CATARINA PINTO SANTOS SILVA

SARA RAQUEL RODRIGUES PINHO FERREIRA

SARA TORRES MOREIRA

SERGIO PAULO DE SOUSA ALMEIDA

SOFIA TORRAO MACEDO

TELMA ALVES VILACA

TIAGO FILIPE LEAL MAGALHAES

TOMAS FERREIRA COUTO

VALTER JOEL DA SILVA BARBOSA

VASCO ALEXANDRE PEREIRA FORTUNA CARDOSO

VITOR MANUEL DA NOVA GOMES

PENDENTES

PAULO JOSE VIEIRA DE FREITAS

TRASNFERENCIAS AAPORTO 2018/2019

TROCAS

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

ATLETA INDIVIDUAL

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA

CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO DOURO

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

NBA - NUCLEO DE BARROSAS AMADOR

CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA

CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO E CULTURAL DE SANTIAGO
ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA

ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM

CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO

ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO

NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE
ASSOCIAGAO CULTURAL DESPORTIVA SAO JOAO DA SERRA
LEIXOES SPORT CLUB

MAIA ATLETICO CLUBE - MAC

C.AS.T. - CENTRO DE ATLETISMO DE SANTO TIRSO

ATLETA INDIVIDUAL

FUTEBOL CLUBE PENAFIEL

ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAGAO JUVENIL

CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E NAVAIS

ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO



