
Lista de premiados 6ª GALA – AAP 

 

Troféu Lançador Completo 
  

Infantis Femininos Prémio 
CAP Catarina Flor 1º classificada  
CSGAIA Ana Raquel Loureço 2º classificada  
MAC Aléxia Pereira 3º classificada  

    

Infantis Masculinos Prémio 
CBC Diogo Gomes 1º classificado  
BFC Miguel Costa 2º classificado  

LAVRA Alexandre Vieira 3º classificado  

    

Iniciados Femininos Prémio 
CAP Ana Júlia Ferreira 1º classificada  
MAC Eliana Pereira 2º classificada  

MAC Inês Guerra 3º classificada  

    

Iniciados Masculinos Prémio 
LAVRA Tiago Maia 1º classificado  
MAC Isaac Cardoso 2º classificado  
LAVRA Vítor Lima 3º classificado  

    

Juvenis Femininos Prémio 
CSGAIA Bárbara Bica 1º classificada  

ACFR Viviana Barros 2º classificada  

CFOD Nádia Silva 3º classificada  

    

Juvenis Masculinos Prémio 

CSGAIA Marco Paredes 1º classificado  

CFOD Francisco Lemos 2º classificado  

ACPV Rúben Oliveira 3º classificado  

 

 
  

Classificação Coletiva Prémio 

 C F OLIVEIRA DO DOURO 1º classificada  

 C SPIRIDON DE GAIA 2º classificada  

 C. ATLETISMO PORTO 3º classificada  
 

 

 

 

 



Troféu Saltador Completo 
  

Infantis Femininos Prémio 
ACPV Rafaela Santos 1º classificada  

CDCNAV Beatriz Alves 2º classificada  

LAVRA Beatriz Adão 3º classificada  

    

Infantis Masculinos Prémio 

LAVRA Alexandre Vieira  1º classificado  
CFOD Rodrigo Andrade 2º classificado  
CFOD David Martins 3º classificado  

    

Iniciados Femininos Prémio 

CSGAIA Joana Rocha 1º classificada  
CFOD Catarina Azevedo 2º classificada  
CDCNAV Susana Rosa 3º classificada  

    

Iniciados Masculinos Prémio 
LAVRA Rafael Jesus 1º classificado  

CDCNAV João Oliveira 2º classificado  

CFOD Tomás Alves 3º classificado  

    

Juvenis Femininos Prémio 
LAVRA Ana Leite 1º classificada  
CFOD Nádia Silva 2º classificada  
CFOD Mariana Truta 3º classificada  

    

Juvenis Masculinos Prémio 
ACPV André Espinhosa 1º classificado  
CDP Tiago Eusébio 2º classificado  
CFOD Diogo Saldanha 3º classificado  

    
 

 
  

Classificação Coletiva Prémio 

CFOD C F Oliveira do Douro 1º classificada  

LAVRA C D C+S de Lavra 2º classificada  

ACPV Atlético Clube da Póvoa de Varzim 3º classificada  

 

  



Prémios Individuais Circuito de Pavilhão 
  

Benjamins A – Femininos Prémio 

CNMAIA Catarina Vieira 1ª Classific.  

CFOD Alexandra Costa 2ª Classific.  

CAST Irs Arada 3ª Classific.  

CAP Rafaela Sá 4ª Classific.  

CFOD Beatriz Teixeira 5ª Classific.  

    

Benjamins A - Masculinos Prémio 
CFOD Ivo Pais 1ª Classific.  
MAC Simão Cunha 2ª Classific.  
CAP Gil Martins 3ª Classific.  
ACDSJS Rui Araújo 4ª Classific.  
CFOD Tiago Ribeiro 5ª Classific.  

    

Benjamins B - Femininos Prémio 
CAP Rute Ribeiro 1ª Classific.  
LAVRA Carolina Frada 2ª Classific.  
ACDSJS Fátima Camara 3ª Classific.  
CFOD Mariana Pedrosa 4ª Classific.  
CFOD Leonor Pinto 5ª Classific.  

    

Benjamins B - Masculinos Prémio 
ACDSJS Afonso  Conceição 1ª Classific.  
MAC Diogo Oliveira 2ª Classific.  
CAP Miguel Monteiro 3ª Classific.  
CAP Gonçalo Ferreira 4ª Classific.  
ACFR David Pereira 5ª Classific.  

    

Infantis - Femininos Prémio 
CAP Melissa Ribeiro 1ª Classific.  
ACDSJS Mariana Camara 2ª Classific.  
CFOD Inês Santos 3ª Classific.  
LAVRA Beatriz Adão 4ª Classific.  
ESCMOV Rita Barbosa 5ª Classific.  
CFOD Ana Amaral 5ª Classific.  

    

Infantis – Masculinos Prémio 
CFOD Rodrigo Andrade 1ª Classific.  
LAVRA Alexandre Vieira 2ª Classific.  
CAST Rodrigo Arada 3ª Classific.  
MAC Tiago Ferreira 4ª Classific.  
CFOD Simão Cacheira 5ª Classific.  

 

  



Classificação Coletiva Circuito de PAVILHÃO E RUA Prémio 

CFOD C F Oliveira do Douro 1º classific.  

CAP Clube de Atetismo do Porto 2º classific.  

LAVRA C D C+S de Lavra 3º classific.  

CNMAIA Colégio Novo da Maia 4º classific.  

ACDSJS Ass. Cult. e Desportiva S.João da Serra 5º classific.  

MAC Maia Atlético Clube 6º classific.  

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 7º classific.  

NBA Núcleo Barrosas Amador 8º classific.  
             

  

Torneio Regional Lançamentos 2018 Prémio 

Masculino Clube Desportivo da Póvoa 1º classific.  

Feminino C F Oliveira do Douro 1º classific.  
   

Torneio Regional Jovem Lançamentos 2018 Prémio 

Masculino C D C+S de Lavra 1º classific.  

Feminino Clube de Atletismo do Porto 1º classific.  

    

Dia do Martelo Prémio 

CFOD C F Oliveira do Douro 1º classific.  
 

Seleção Olímpico Jovem Nacional Prémio 

ESCMOV Bruna Oliveira  

CAP Ana Júlia Ferreira  

LAVRA Carolina Coutinho   

MAC Inês Guerra  

CFOD Mafalda Assis  

MAC Beatriz Pereira  

ESCMOV Carina Mendes  

MAC Gustavo Regueiras  

CAT-P Rui Pinto  

ESCMOV Rodrigo Caetano  

CDP Diogo Gonçalves  

LAVRA Jorge Silva  

CAT-P David Gonçalves  

MAC Daniel Pereira  

ACPV André Espinhosa  

CSGAIA Marco Paredes  

CAT-P José Monteiro  

MAC Tiago Silva  

ACPV Rúben Oliveira  

ACPV André Regufe  

CAP Pedro Sousa  

ARLVG Henrique Neves  

CAP Bernardo Moreira  



CFOD João Ferreira  

LAVRA Sara Moreira  

LAVRA Ana Leite  

BFC Ana Costa  

CSGAIA Francisca Monteiro  

MAC Mariana Regalo  

CSGAIA Bárbara Bica  

CDP Maria Isilda Costa  

MAC Lia Lemos  

CFOD Bruna Marques  

   

DTR Filipe Silva  

Diretor Damião José Leitão  

   

Seleção Triatlo Técnico  

LAVRA Carolina Coutinho  

ESCMOV Rodrigo Caetano  

LAVRA Ana Leite  

LAVRA Sara Moreira  

ACPV André Espinhosa  

MAC Rafael Ferreira  

   

Seleção Quilómetro Jovem  

ACPV André Regufe  

UDV Filipa Lopes  

CBPAR Jorge Pereira  

MAC Mariana Regalo  

CAT-P David Gonçalves  

MAC Beatriz Pereira  

   

Seleção Tetratlo  

LAVRA Miguel Hora  

LAVRA Mariana Costa  

LAVRA Vítor Lima  

MAC Flávia Silva  

CFOD Diogo Saldanha  

CFOD Mariana Truta  

   

   

   

   

   

   



Atletas Veteranos  
Duplos Campeões Nacionais  

Pista Coberta e Ar Livre 

Prémio 

ESCMOV Bárbara Moreira  
ESCMOV Isabel Ferreira  
ESCMOV Carlos Ferreira  
ESCMOV Rui Nogueira  
ESCMOV Cristina Coutinho  
ESCMOV Manuel Gonçalves  
ESCMOV Serafim Gadelho  
ESCMOV Camilo Rego  
ESCMOV Carlos Pereira  
ESCMOV Artur Saldanha  
ESCMOV Fromentino Guimarães  
ESCMOV Paulo Vilaça  
ESCMOV Miguel Nascimento  
ESCMOV Ernesto Pinto  
ESCMOV Eugénio Costa  
ESCMOV Ana Fernandes  
ESCMOV Daniela Carvalho  
ESCMOV Helena Fernandes  

CDP Fátima Silva  

CDP Ana Neves  

CDCVNG Mª Graça Fernandes  

CSGAIA Maria Peixoto  

Vitórias Internacionais Veteranos Prémio 

UDV Carla Machado  

CDSSC Joaquim Figueiredo  

CFOD Sandra Silva  
   

Clubes Campeões Regionais Ar Livre Prémio 

Benjamins Femininos Centro Atletismo do Porto  

Benjamins Masculinos Centro Atletismo do Porto  

Infantis Femininos Clube Futebol Oliveira do Douro  

Infantis Masculinos Clube Futebol Oliveira do Douro  

Iniciados Masculinos Clube Desporto C+S de Lavra  

Iniciados Femininos Maia Atlético Clube  

Juvenis Masculinos Atlético Clube da Póvoa de Varzim  

Juvenis Femininos Maia Atlético Clube  

Juniores Femininos Maia Atlético Clube  

Juniores Masculinos Maia Atlético Clube  

Absoluto Masculino Escola do Movimento  

Absoluto Feminino Maia Atlético Clube  

Veteranos Feminino Escola do Movimento  

Veteranos Masculinos Escola do Movimento  

Clubes Campeões Regionais Pista Coberta Prémio 

Veteranos Inverno Fem Clube Futebol Oliveira do Douro  

Veteranos Inverno Mas Escola do Movimento  

Absoluto Inverno Fem Maia Atlético Clube  

Absoluto inverno Mas Maia Atlético Clube  



Campeões Nacionais Prémio 

CF Oliveira Douro Rúben Santos  

Boavista FC Ana Costa  

Maia Atlético Clube Lia Lemos  

FC Penafiel  Rosa Madureira  

Boavista FC José Azevedo  

Centro Atletismo Porto Pedro Sousa  

Clube Spiridon GAIA Bárbara Bica  

Academia Fernanda Ribeiro Susana Costa  

C+ S de LAVRA Ana Leite  

Maia Atlético Clube Mara Resende  

A.R. Luz Vida Gondomarense Henrique Neves  

Centro Atletismo Porto Bernardo Moreira  

C+ S de LAVRA Sara Moreira  

C+ S de LAVRA Rafaela Hora  

Atlético C. Póvoa Varzim Rubén Oliveira  

Escola do Movimento Guilherme Almeida  

Atlético C. Póvoa Varzim João Ferreira  

União Desportiva Várzea Carla Machado  

União Desportiva Várzea Helena Alves  

CF Oliveira Douro Sandra Silva  

União D. Várzea Helena Alves  

CF Oliveira Douro Sandra Silva * 

   
   

Os 10 Clubes com mais atletas filiados Prémio 

C D C+S de Lavra  

Maia Atlético Clube  

Escola do Movimento  

C F Oliveira do Douro  

Clube de Atletismo do Porto  

Atlético Clube da Póvoa de Varzim  

Nascidos Para Correr – Associação Desportiva  

Academia Fernanda Ribeiro  

Ass. Cultural e Desportiva S. João da Serra  

Núcleo de Barrosas Amador  

  

Super Clube 2018 Prémio 

Maia Atlético Clube  

C. F. Oliveira do Douro  

Escola do Movimento  

Clube Desporto C+S Lavra  

Atlético Clube da Póvoa de Varzim  

Boavista Futebol Clube  

Centro Atletismo do Porto  

União Desportiva da Várzea  

Clube Desportivo da Póvoa  

Centro Desportivo e Cult. De Navais  



Prémio Juiz do Ano Prémio 

Orlando Pacheco Silva  

 

Atletas Desporto Adaptado Prémio 

CFOD Sandro Baessa  

SCLC Cláudia Santos  

 

Prémio Atleta do Ano Prémio 

ACFR Susana Costa  

 

Prémio Treinador do Ano Prémio 

 Carlos Monteiro  

 

Homenagem Póstuma Prémio 

 Ana Maria Rocha  

   

Homenagem Carreira Prémio 

 Joaquim Viana  

 

Clubes Campeões Nacionais Prémio 

CFOD Nac. Juvenis Pista Coberta Masculinos  

CFOD III Divisão Feminino  

ACPV III Divisão Masculinos  

ACPV II Divisão Pista Coberta Masculinos  

 


